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ABSTRACT

Objective: To identify the scientific production of the graduates of the 10th class of the academic master’s
program of the Graduate Program in Clinical Care in Nursing and Health (PPCCLIS), State University of Ceara.
Method: Descriptive, documentary and retrospective study. It was carried out using data from the archives
of the Academic Secretariat of the Program and the Plataforma Lattes (CNPq) collected in March 2016. Data
were analyzed in a statistical program and presented in tables and graphs. Results: Of the 24 masters of the
study, it was verified that 33.3% practiced teaching; 83.3% were part of research groups; 100% had publications,
66.7% in articles; 25% book chapters and 100% congress annals; 16.7% directed undergraduate students;
70.8% participated in newsstands; 20.8% had technical production; 45.8% taught courses. Conclusion: The
development of strategies necessary to strengthen and consolidate the postgraduate program has been evident,
through teaching, research and extension.

Descriptors: Nursing; Nursing Research; Academic Institutions; Education.
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RESUMO

Objetivo: Identificar a produgdo cientifica dos egressos da 10* turma do
curso de mestrado académico do Programa de Pés-Graduagdo Cuidados
Clinicos em Enfermagem e Satide (PPCCLIS), da Universidade Estadual do
Ceard. Método: Estudo descritivo, documental e retrospectivo. Realizado
através dos dados contidos nos arquivos da Secretaria Académica do
Programa e na Plataforma Lattes (CNPq) coletado em margo de 2016.
Os dados foram analisados em programa estatistico e apresentados em
tabelas e graficos. Resultados: Dos 24 mestres do estudo verificou-se que
33,3% exerciam a docéncia; 83,3% faziam parte de grupos de pesquisa;
100% possuiam publicagdes, sendo que 66,7% em artigos; 25% capitulos
de livros e 100% em anais de congresso; 16,7% orientaram alunos da
graduagio; 70,8% participaram de bancas; 20,8% tinham produgao técnica;
45,8% ministraram cursos. Conclusdo: O desenvolvimento de estratégias
necessarias ao fortalecimento e consolidagio do programa de pos-
graduagdo mostrou-se evidente, por meio do ensino, pesquisa e extensao.
Descritores: Enfermagem; Pesquisa em Enfermagem; Institui¢oes
Académicas; Educagao.

RESUMEN

Objetivo: Identificar la produccién cientifica de los graduados de la
clase 10 del titulo de méster académico en el Programa de Postgrado en
Enfermeria de Atencién Clinica y de la Salud (PPCCLIS), la Universidad
del Estado de Ceard. Método: Estudio descriptivo, documental y
retrospectivo. Llevado a cabo a través de los datos contenidos en los
archivos de la Oficina Académica del Programa y la Plataforma Lattes
(CNPq) recogidos en marzo de 2016. Los datos fueron analizados por
el programa estadistico y presentados en tablas y graficos. Resultados:
De los 24 maestros del estudio se encontré que el 33,3% tenian la
ensefianza; 83,3% eran parte de grupos de investigacion; 100% propiedad
de publicaciones, y el 66,7% en articulos; 25% capitulos de libros y 100%
en actas del congreso; 16,7% orientada estudiantes de licenciatura; 70,8%
participé puestos; 20.8% tenian produccion técnica; 45,8% cursos que
se imparten. Conclusion: El desarrollo de las estrategias necesarias para
fortalecer y consolidar el programa de graduados resulto ser clara, a través
de la ensefanza, investigacion y extension.

Descriptores: Enfermeria; Investigacion en Enfermeria; Las instituciones

académicas; Educacion.

INTRODUGAO

A pesquisa em Enfermagem progride ao longo dos anos
apresentando mudangas no perfil do enfermeiro de acordo
com cada época, passando da simples execucido de cuidados
ao conhecimento cientifico. Na década de 1940, no artigo
71 do Estatuto da Universidade do Brasil, foi utilizado pela
primeira vez o termo pos-graduagdo. Contudo, somente
em 1965, por meio do Parecer n° 977, foi regulamentada a
pos-graduacio brasileira, consolidada pela Coordenagédo de
Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).!

Os Programas de Pds-Graduagdo brasileiros estdo
estruturados em dreas de concentragio, linhas de pesquisa,
projetos de pesquisa e grupos/nucleos de pesquisa sendo
necessario cadastramento no Diretério de Pesquisa do Con-
selho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq). Essa estrutura proporciona a formagiao de mestres
e doutores capazes de desempenhar experiéncias préticas

da profissdo de enfermagem, considerando a diversidade de
areas de conhecimentos e praticas.?

Para aquisi¢do do grau de mestre, é exigido do aluno
um conjunto de atividades académicas no qual inclui a exi-
géncia da apresentacdo de dissertagdo ou de outro tipo de
trabalho de conclusdo compativel com as caracteristicas da
area de conhecimento a qual se refere o curso. As institui-
¢des podem ainda considerar o mestrado como etapa inicial
do doutoramento.’

E preciso considerar que o numero de enfermeiros
docentes que possuem titulagdo académica de mestrado e
doutorado tém vivenciado uma acelerada expansio, fato este
devido as politicas publicas voltadas ao ensino superior, que
implicou na ampliagdo de programas de pos-graduagdo no
Brasil, aumento na distribuicéo de bolsas de auxilio e indice
de titulos de mestres e doutores. Espera-se que esses enfer-
meiros, ao retornarem ao seu campo de atua¢io, deem con-
tinuidade a producdo de pesquisas, apesar das dificuldades
existentes na pratica.*

A quantidade de publicagdes sobre pds-graduagio é bas-
tante vasta. Em sua maioria, os estudos concentram-se em
discussoes de politicas publicas de ensino superior, estrutura
dos programas, implementacédo de cursos, mapeamento de
indices de diplomacio e avaliacio de cursos.®

Os pos-graduandos siao uma populagio relativamente
nova mas muitos mestrandos e doutorandos tém buscado
auxilio para pensar seus projetos de futuro, para refletir
sobre o papel de pesquisador e professor que a pos-gradua-
¢do favorece, além das estratégias de enfrentamento de ques-
toes académicas e relacionais com colegas e orientadores.®

O Programa de Pds-Graduagao Cuidados Clinicos em
Enfermagem e Saude (PPCCLIS), da Universidade Estadual
do Ceara (UECE), responde a necessidade de formacéo de
pesquisadores e aprofundamento de investigacdes na area
dos cuidados clinicos em enfermagem. Reitera-se, portanto,
que esta pesquisa alicer¢a-se na importincia em se conhecer
a produgao de alunos que fizeram parte desse programa.

Assim, o objetivo tracado para este estudo foi identificar
a produgio cientifica dos egressos da 10* turma do curso de
mestrado académico do PPCCLIS, da UECE, que auxiliaram
na construc¢do do conhecimento na area.

METODO

Trata-se de estudo descritivo, documental e retrospec-
tivo. A amostra foi constituida pelos dados contidos nos
arquivos da Secretaria Académica e na Plataforma Lattes
(CNPq) de 24 enfermeiros egressos da 10* turma do mes-
trado do PPCCLIS, stricto sensu, da UECE. A escolha pela
busca na Plataforma Lattes deu-se por esta possuir riqueza
de informagdes, com crescente confiabilidade e abrangéncia,
e ser adotada pela maioria das instituicdes de fomento, uni-
versidades e institutos de pesquisa do Pais.

A coleta de dados foi realizada durante o més de margo de
2016, por meio de um instrumento elaborado pelas pesqui-
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sadoras, abrangendo as seguintes informacdes referentes aos
egressos: sexo, atuac¢do profissional atual, projetos de pesquisa
em andamento e produgio bibliografica (artigos completos
publicados em periddicos, capitulos de livros publicados, tra-
balhos publicados em anais de congressos), produgio técnica,
prémios, conferencista ou participacdo em mesas redondas,
cursos ministrados, revisdo de periddicos, orientagdes (alu-
nos da graduacdo e/ou de iniciagdo cientifica), participagdo
em bancas e participagdo em bancas julgadoras.

Os dados possibilitaram a constru¢do de um banco de
dados tabulados em uma planilha do Excel. Para o proces-
samento e andlise estatistica dos dados, foi utilizado o pro-
grama StatisticalPackage for Social Sciences (SPSS), versao
20.0. Na andlise exploratoria, foram calculadas as frequén-
cias absolutas e percentuais para as variaveis nominais. No
caso de varidveis quantitativas, foram apresentados média e
desvio padrao. Os resultados foram expostos em graficos e
tabelas, possibilitando ao leito um melhor entendimento das
informagdes encontradas.

Foram respeitados os preceitos éticos e legais, sendo res-
guardado o anonimato dos egressos.

RESULTADOS

Dos 24 enfermeiros egressos da 10° turma do PPCCLIS,
21 (87,5%) eram do sexo feminino, conforme Figura 1.

Grafico 1 - Distribuicdo dos enfermeiros mestres egressos
da 102 turma do PPCCLIS segundo sexo. Fortaleza, Ceara,
Brasil, 2016

12,5%

87,5%

M Feminino

Em anidlise & atuagdo profissional dos egressos, verifi-
cou-se que oito (33,3%) exerciam a docéncia; cinco (20,8%)
trabalhavam como enfermeiros assistenciais; trés (12,5%)
referiram estar no doutorado; dois (8,3%), supervisores de
estagio; e oito (33,3%) néo relataram em seus curriculos a
atuagio profissional.

Figura 1 - Distribuicdo dos enfermeiros mestres egressos da
102 turma do PPCCLIS segundo atual profissional atual. For-
taleza, Cear3, Brasil, 2016
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Constatou-se que 20 (83,3%) egressos faziam parte de
grupos de pesquisas. Destes, 100% eram da UECE. Ape-
sar de referirem participagdo ativa nos grupos, apenas 11
(45,8%) possuiam projeto de pesquisa em andamento.

Analisando a produgéo bibliografica dos egressos, verifi-
cou-se que 16 (66,7%) possuiam artigos completos publica-
dos em periddico, totalizando 30 artigos, com média 1,25 +
1,23 por pessoa. Dos 30 artigos publicados, 17 (56,7%) eram
com os orientadores. Observou-se que seis (25%) egressos
tinham capitulos de livros publicados, com um total de oito
capitulos. Destes, todos eram com os respectivos orienta-
dores. Verificou-se que todos os egressos tinham trabalhos
publicados em anais de congressos. O total de trabalhos
publicados foi de 332, com média de 13,83 + 9,45.

Ainda analisando os dados da Tabela 1, observou-se que,
com relagdo a orientacdo, quatro (16,7%) egressos orienta-
ram alunos da graduacio, perfazendo um total de 22 orien-
tagdes; apenas um (4,2%) orientou aluno da especializagdo e
de inicia¢do cientifica. Constatou-se que 17 (70,8%) egressos
participaram de um total de 93 bancas, com uma média de
3,88 £ 7,69; e quatro (16,7%), participaram de 12 bancas jul-
gadoras de especializagio.

Tabela 1 - Distribuicdo dos egressos segundo producdo
bibliografica, orientacdes e participacdo em bancas e ban-
cas julgadoras. Fortaleza, Ceard, Brasil, 2016

Varidveis n %
Q;iiggfcgzmpletos publicados em 6 66.7

Orientador envolvido?

Sim 17 56,7

Né&o 13 433
Capitulos de livros publicados 06 25

Orientador envolvido?

Sim 08 100

Nao - -
I;ant;a::sossosublicados em anais de 24 100
Orientag¢des de alunos da graduagéao 04 16,7
Orientag¢des de alunos da especializagédo 01 40,2
Orientag¢des de alunos da iniciagdo cientifica 01 40,2
Participacdo em bancas 17 70,8
Participacdo em bancas julgadoras 04 16,7
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Constatou-se que cinco (20,8%) egressos tinham produ-
¢do técnica, perfazendo um total de 12 produgdes; 0 mesmo
quantitativo de egressos foi premiado com produgdes cien-
tificas na Enfermagem; 11 (45,8%) ministraram 38 cursos,
média de 1,54 + 2,57; um (4,2%) participou como conferen-
cistas ou em mesas redondas em eventos cientificos; e um
(4,2%) realizou revisdo de periodicos.

DISCUSSAO

A feminiza¢do dos egressos da 10® turma de mestrado
do PPCCLIS é coerente com a histdria da feminiza¢io da
profissdo. O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
realizou, no ano de 2010, uma andlise de dados coletados
nos Conselhos Regionais de Enfermagem e publicou o per-
fil do profissional de enfermagem no Brasil. A conclusio foi
que a maioria (87%) dos profissionais era do sexo feminino,
solteira (49%), com idade entre 26 a 45 anos (63%), mora
na regido Sudeste (32%) principalmente nos estados de Sdo
Paulo e Rio de Janeiro.”

Infere-se que as mulheres estdo investindo mais na car-
reira do que os homens. Este fato ocorre apesar da mulher
exercer outras atividades, como educagio dos filhos e ativida-
des domésticas, além do trabalho remunerado. Nesse aspecto,
ha um recorte de género importante que tem determinantes
da insergao social das mulheres no trabalho.*Outros cursos
de pés-graduagao apresentam o mesmo recorte de género,
entendendo-se que a saude e a educagido sdo areas de tra-
balho onde ha predominincia de mulheres. A inser¢do das
mulheres na docéncia significou uma transformagio, pois o
magistério era uma profissdo com mais prestigio no século
XIX, antes da sua feminilizagdo a partir do século XX.*1

A enfermagem é um campo de conhecimento e de pra-
tica que se consolida e se fortalece. A poés-graduagio em
enfermagem no Brasil, no auge dos seus 40 anos, encontra-
-se em franca expansédo. No periodo de 2007 a 2010, houve
aumento de 62% no numero de cursos de mestrado e de 80%
no nimero de programas de doutorado na area da Enfer-
magem. No ano de 2013, a enfermagem brasileira contava
com 63 programas de pds-graduagio stricto sensu, dos quais
41,3% (26) ofereciam cursos de mestrado e doutorado; 33,3%
(21) ofereciam somente cursos de mestrado; 22,2% (14) ofe-
reciam cursos de mestrado profissional e 3,2% (2) ofereciam
exclusivamente cursos de doutorado."

Apesar da maior oferta de cursos de doutorado no Brasil
nos ultimos anos, pdde-seobservar que vinte egressos em
questdo ndo optaram pelo doutoramento logo apds o mes-
trado, a maioria seguiu carreira na docéncia ou na assis-
téncia. Um dos grandes desafios para a enfermagem brasi-
leira é acelerar o avango em tecnologia e inovagdo de alta
qualidade. Isso, entretanto, depende dos conhecimentos e
saberes produzidos pelos programas de pds-graduacido em
enfermagem. Portanto, é necessdrio superar as barreiras
que desmotivam os enfermeiros a permanecer na academia
estudando e estimuld-los ainda mais a produzirem e repro-

duzirem os conhecimentos cientificos necessarios as a¢oes
do exercicio profissional.'?

A maioria dos egressos atua na drea da docéncia, confir-
mando assim um dos objetivos do Programa descrito pela
CAPES, que estabelece como norma do seu funcionamento
a formagdo, competéncia e o desempenho de docentes na
produgdo cientifica e tecnoldgica, em termos de qualidade e
produtividade." Foi também observado pelas pesquisadoras
que outra drea de atuacio predominante entre os egressos do
Programa ¢ a de assisténcia, o que conduz a reflexdo sobre a
necessidade de integragio entre o ensino e a atuagdo em ser-
vigo. Nio se pode realizar uma pratica criativa sem retorno
constante a teoria, bem como nio ¢ possivel fecundar a teo-
ria sem seu confronto com a pratica.'*

A participagdo em grupos de pesquisa se consolida
como estratégia de incentivo a pesquisa e se configura como
momento de integracdo entre alunos de graduagio e pos-
-graduagao. Através desta articulagédo havera oportunidadede
fortalecimento e reelaboragdo do cenario ensino-aprendiza-
gem e que, por meio de sua produgio intelectual, o pds-gra-
duando contribuira para alavancar o reconhecimento da
enfermagem como ciéncia e profissio.®

O modelo de avalia¢do da CAPES nos ultimos anos pas-
sou a integrar o indicador de solidariedade, de acordo com
a Politica Nacional de Pds-graduagio (PNPG) nio basta que
um programa tenha atingido a exceléncia em seu campo, é
necessario que essa exceléncia se estenda a outros progra-
mas. A exceléncia, requisito necessario, quando isolada ou
fechada sobre si mesma dificulta a consolidagdo do sistema
nacional de ciéncia e tecnologia como um todo e tende a
manter padrdes excessivamente modestos de crescimento.

Os egressos da 10 turma do PPCCLIS apresentam suas
produgdes cientificas para a sociedade e a plataforma Lattes
proporciona esta visibilidade.O incentivo a publica¢do con-
figura-se como prioridade no contexto dos docentes da pos-
-graduagio stricto sensu,porémidentificamos que as publi-
cagdes em anais de eventos se sobressairam, em quantidade,
a publicacdo em periddicos na area da saude, sendo que,
aproximadamente, 35% da turma ndo alcangou nenhuma
publicacdo em revista. Esses dados despertam questiona-
mentos e propdem hipéteses no tocante da importancia da
comunicagao cientifica para os programas e para a pratica
de enfermagem.

A pesquisa como meio de mudanga na sociedade s6 é
possivel caso seja disseminada em eventos cientificos e por
meio de publicagdes nos periodicos na area da saude,especi-
ficamente na area da enfermagem.'® A pesquisa é perpetrada
para ser lida, empregada, criticada e originar reflexdes sobre
a pratica da profissdo.'® Por meio dessa disseminagio é que o
programa alcangara o indicador de solidariedade na avalia-
¢do da CAPES.

Um dos grandes desafios da enfermagem brasileira é o
de acelerar o avango em tecnologia e inovagéo. Isto depende
muito dos conhecimentos e saberes produzidos pelos pro-
gramas de pds-graduagio em enfermagem.”?A enfermagem
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é um campo de conhecimento cientifico, tecnoldgico e de
inovagéo e uma pratica social relevante compromissada com

as

politicas publicas de atengdo a satide do Sistema Unico de

Saude (SUS). Caracteriza-se como disciplina prépria com
interface em diversos campos do saber.

CONCLUSAO

Este estudo possibilitou conhecer o perfil dos alunos

egressos da 10* turma do mestrado do Programa de Pés-
-Graduagéo Cuidados Clinicos em Enfermagem e Satde da
Universidade Estadual do Ceara. A predominéncia do sexo
feminino nos achados é explicada pela propria trajetoria
da enfermagem.

Os resultados possibilitaram a realizagdo de uma breve

discussdao que aponta a importancia da ligagdo entre a teo-
ria e a pratica assistencial, ressaltando que o enfermeiro deve
empreender esforcos na tarefa de fazer pesquisa, com o apoio
institucional. Destaca-se, ainda, a necessidade do intercAm-
bio cultural e a orienta¢do para aplicagdo dos resultados das
pesquisas na pratica, pois, ao incluir a pesquisa no processo
de cuidar, o enfermeiro obtém resultados como a qualidade
e visibilidade de suas agdes.

O desenvolvimento de estratégias necessarias ao forta-

lecimento e consolidagdo dos programas de po6s-graduagdo
mostrou-se evidente, visto que possibilitard a formacio de
recursos humanos capazes de atender as demandas da popu-
lagdo por meio do ensino, pesquisa e extensao. Frente a esta
realidade, sugere-se uma maior participagdo dos enfermei-
ros em politicas publicas e institucionais que influenciam o
ensino e a assisténcia em programas de p6s-graduagio.

R
L.

EFERENCIAS

Lino MM, Backers VMS, Ferraz E, Reibnitz JGM. Anélise da
produgio cientifica dos grupos de pesquisa em educagdo em
enfermagem da regido sul do Brasil. Rev. Texto Contexto Enferm.
2010 19;(2):265-73.

Erdmann AL. Formagao de especialistas, mestres e doutores em
enfermagem: avangos e perspectivas. Acta Paul Enferm. 2009
22(supl):551-3.

Machado LRS, Santos HS, Quaresma AG. Cursos de mestrados
no Brasil, na Franga e em Portugal: elementos de uma abordagem
comparativa. RBPG. 2014 11(26):939 - 964.

Silva T C, Bardagi MP. O aluno de pds-graduagio stricto
sensu no Brasil: revisao da literatura dos tltimos 20 anos.
RBPG.201612(29):683-714.

Tourinho MM, Palha MDC. A Capes, a universidade e a alienagdo
gestada na pds-graduagao. Cad EBAPE.BR.201412(2):270-283.

Bonadiman M, Scaff LA, Bardagi MP, Luna IN. Perfil dos usuarios
do LIOP - Laboratério de Informagéo e Orientagdo Profissional da
UFSC: mudangas percebidas nos ultimos trés anos. Caminho Aberto:
Rev Ext IFSC. 20162(3):91-100.

Conselho Federal de Enfermagem (BR). Anilise de dados dos
profissionais de enfermagem existentes nos conselhos regionais.
Relatorio de Pesquisa. Brasilia (DF): COFEN [peridédico na Internet]
2011 [acesso em 2015 Abr 03]. Disponivel em: http://cofen.gov.br/
wp-content/uploads/2012/03/pesquisaprofissionais.pdf.

Monteiro EMLM, Moraes MUB, Brandao Neto W, Aquino JM,
Gregorio VRN, Mishima SM Programa de p6s-graduagéo strictus
sensu em enfermagem: opinido dos graduandos. R. Pesq.Cuid.
Fundam. Online.20124(1):2578-69.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Fellivea, Kurcgant P, Clampone MHT, Freitas GE, Oguisso T, Melleito
MM et al. Perfil de egressos da pos-graduagio stricto sensu na area
de Gerenciamento em Enfermagem da EEUSP. Rev Esc Enferm USP.
201145(supl):1566-73.

Ferreira RE, Tavares CMM, Santos GS, Paixa LM, Lima TO, SilvaTN.
O perfil dos alunos do mestrado profissional no ensino da saude. R.
Pesq.: Cuid. Fundam. Online. 2015 7(4):3554-62.

Brasil. Ministério da Educagao. Coordenagao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Avaliagdo Trienal.2013[Internet].
Brasilia (DF): CAPES; [acesso em2015 Abr 03]. Disponivel em: http://
www.capes.gov.br/images/stories/download/avaliacaotrienal/Docs_de_
area/Enfermagem_dc_area_e_comiss%C3%A30_att08deoutubro.pdf.

Erdmannal, Fernandes JD. Programas de pds-graduagao em
enfermagem no Brasil: desafios e perspectivas. Esc. Anna Nery. 2011
15(1):80-9.

Robazzi MLCC. O desempenho da poés-graduagio stricto sensu em
Enfermagem e a busca pela exceléncia. Rev Latino-Am Enferm.2010
18(5):[02 telas].

Demo P. Pesquisa — principio cientifico e educativo. 14* edigao.
Editora: Cortez, 2011.

Melo MK, Guariente MHDM. Elementos constitutivo de métodos
cientificos em artigos publicados por enfermeiros de um hospital
universitario. Cienc Cuid Saude.2009 8(1):63-67.

Silva MJP, Egry EY, Angelo M, Barbosa MAM, Sousa RMC, Valéria
Castilhoet al. Produgéo do conhecimento em enfermagem: da idéia
da pesquisa a publicagdo em periddico qualificado. v. Rev Esc Enferm
USP. 2009 43(2):1347-51.

Recebido em: 17/11/2016
Revisdes requeridas: 07/02/2017
Aprovado em: 09/03/2017
Publicado em: 10/04/2018

Autor responsavel pela correspondéncia:
Glicia Mesquita Martins Martiniano Mendonga
Rua Raimunda Rosa de Andrade, n°® 104
Wagner Andrade, Santa Quitéria/CE, Brasil
CEP: 62280-000

E-mail: glicia_martiniano@hotmail.com

J. res.: fundam. care. online 2018. abr./jun. 10(2): 485-489

489



