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Resumo

O presente texto visa propor uma reflexdo sobresaipilidade da comunicacéo através da
musica, inicialmente a partir das reflexdes filoszig de inimeros pensadores, enfatizando,
a partir de pesquisas em psicologia e interpretagagical, de que maneira os intérpretes
buscam realizar essa comunicacédo e possiveis casnirghconstru¢cdo de uma metodologia
pedagdgica do ensino da expressividade musical.

Palavras-chave: expressividade, retdrica, hermig@éaigogica, dinamica.

Abstract

This paper aims to propose a reflection on theipiisg of communication through music,
originally from the philosophical reflections of mga thinkers, with emphasis, from
research in psychology and music performance, hevpérformers seek to accomplish this
communication and possible ways in the construatiiba pedagogical method of teaching
musical expression.
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Introducéo

As manifestacdes artisticas, em particular as #iga@l musica, vém sendo
alvo de inUmeros estudos cientificos, mais espacifente nas areas de psicologia e

neurologia, desde a segunda metade do século XX.

O interesse humano pela musica e as tentativaslalgona-la as emocdes e
comportamentos remontam a antiguidade. BmRepublica Platdo propde uma
verdadeira purificacéddtica, ao relacionar quais os modos , os padrbes rirecos
temas que deveriam constituir a musica na cidadal,igentendendo que as atitudes

civicas dos cidadéaos seriam reforcadas pela magical os mesmos estavam expostos.

E para Platdo seria uma questao crucial essaqagdd. Ou seja, a crenca
no poder ndo s6 comunicador, mas modelador da enlssibre os sentimentos e

disposicées psicolégica das pessoas era profuimdensa°

Mais recentemente na histéria, podemos tomar coremeglo a musica do
periodo medieval que de inicio monddica, servimEnas como fator realgcador do texto
escrito, passou a ter uma autonomia pelo fato dogpacsitores polifonistas ndo mais
buscarem esse efeito realgcador, mas exploraremprassividade que a combinacgéo de

vozes permitid.’

Posteriormente, segundo o ideal estétic€dmerata,a musica retorna a ser
subordinada ao texto, ainda que seja no barroc@ gquésica instrumental se estabelece
como género. Em ambos os casos, seja ha musicanesital seja na vocal, a
incorporacdo de elementos da retdrica, que ja efiggpravam na renascenca, pde em
relevo a questdo da expressividade musical. Teroo® passus duridsculdsaltos
melodicos de dificil execugdo, usados para expresgaistia, dor)catabasee anabase
(perfis melddicos descendentes e ascendentes tigapeente, reforcando idéias

textuais) e etc, passam a figurar como fatores ateante expressividade. Além disso, a

318 pLATAO. Livro II. In: A republica .S&o Paulo: Martin Claret, 2003..
317 KIEFER, BrunoHistéria e significado das formas musicé83.edicéo. Porto Alegre: Movimento. 1981.

186



187

relacdo tonalidade/afeto, que impunha necessartanaerelacdo entre o sentimento ou

idéia a ser expressa e tom adequado

para fazé-lo nos mostram como a idéia de exprefkm&mou o universo da composigcao

no qual incluimos um autor como Bach, por exemplo.

Sem entrarmos em detalhes na questdo estética, empeésente trabalho
intenta propor uma reflexao no que diz respeitossibilidade concreta da comunicacao
através da musica bem como da possibilidade denms$izacdo de modelos que

permitam a pratica pedagodgica desse processo den@anao.

Estética e hermenéutica

Se, no campo das pesquisas em psicologia existezstdps a serem
discutidas no que tange a potencialidade da expigesde da musica e de sua efetiva
compreensao por parte dos receptores, no camptsiafih essa questao é dada como
encerrada por renomados autores, tanto que deszfex@o sobre as potencialidades
expressivas da musica remontam ao século XVI cliegaao inicio do século XX, onde
muitos pensadores tém se dedicado ao estudo dam@utica nas obras de arte e a

musica, em particular, tem recebido uma atencaecesp

Ora, falar em hermenéutica é pensar em atribunifgigdo e explicar algo,
sendo assim, quando se fala em hermenéutica naarjase trabalha de anteméo com a
idéia de que algo a ser expresso ela contém eeqpesessa realmente uma troca entre

a obra e o receptor da mesma, pela intermediagdmaso da musica, de um intérprete.

Inicialmente, a propria idéia de que tonalidadesspem uma carga afetiva
especifica, defendida por inUmeros tratadistasobasrcomo Rameau, Charpentier, nos
demonstram a crenca corrente na época de que emnpodieriam e deveriam ser
transmitidas via muasica. Nicolaus Listenius, airdal533 cria 0 termmusica poetica,

definindo um género composicional que se voltatdt@amente para as figuras retoricas,

318 |bidem.
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procurando, através do estimulo dos sentimento®dagstes, comunicarem melhor o
que se queria dizer. Suas idéias influenciariamosugscritores, como Gallus Dresller e

Joachim Burmeister, que no século XVII, sistematizeso de figuras retdrico-musicais.
319

Esses poucos exemplos nos explicitam o quantdan@ para os autores da
época, que a comunicacao em niveis profundos antrésica e o ouvinte realmente se

processava e na verdade essa seria a grande eagépdhs obras musicais.

Dando um salto para o século XX, podemos relacionportantes autores
que no campo da hermenéutica defendiam claramergessibilidade de algo ser
comunicado musicalmente falando. Para Adorno e Bada verdade de que a arte
comunica algo é clara e eles apenas procuram dé&@oggie essa comunicagdo se
processa num nivel que esta para além do domingmmizeituacdo. A arte exigiria de
quem dela se aproxima uma ldgica propria, distdatéorma como nos relacionamos
conceitualmente dos outros objetos. “A arte temas#r uma linguagem prépria, conclui
Adorno, que a torne apta a expressar o que naotsega a linguagem légica do

conceito”.3?°

Essas linhas gerais nos ddo um pequeno esbocadtoquconvicgdo de que
realmente algo de profundo pode ser comunicadorpétaca, para autores de diferente
periodos, era questdo fora de discussdo. Contatoerdge a partir dos anos 90 as

pesquisas sobre a expressividade da musica ganfmpanso significativo3*

Em questionarios apresentado tanto a estudantegogaaprofissionais, a
esmagadora maioria afirma ou relaciona mausica/carag@o/emocdo. “Tocar com
sentimento” é uma terminologia recorrente entr@rogissionais e em 99% dos casos,

quando questionados diretamente sobre emocéo eanégsielacéo é incontest&

319 JANK, Helena. /...e chorou amargamente... Figiea8ico-musicais e a expressdo de extremo pesar, n
"Johannes Passion" de J.S.Bach. In: . X¥higtesso da ANPPOM, vol.1/2007, p. 11.

320F| ICKINGER, Hans-Georg. Da experiéncia da artedrtenéutica filoséfica. In: Colecgéo
filosofia, vol.117, Porto Alegre, 2000, p 27-52.

321 JUSLIM, Patrik N Five facets of musical expression: A psychologsspective on music performance
In: Psychology of musiwol. 31/2003, p. 291.

22 |bidem.
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Pesquisas recentes tém demonstrado que efetivamésteos profissionais
conseguem transmitir uma gama de emocdes aos eslvichm um elevado grau de
precisdo, semelhante ao que se consegue fazerouaamolz e as expressoes faciais.
Essas emocgdes, contudo, ndo podem ser precisadaategorias muito especificas,
devendo ser enquadradas em categorias mais dgeoaiexemplo, raiva e inveja podem
ser expressas com certa clareza, mas os ouvimda gue percebam a diferenca na

interpretacdo, ndo conseguem, no entanto, afirmerégquaf®®

Ainda em seu trabalho Juslin relaciona sinais owxade indicativos de
emocdes especificas. Essas deixas envolvem aksragd variados aspectos, como
mudancas de andamentos, timbres, intensidade, igaglaya intensidade do vibrato e

etc3?4

Esse aspecto foi também estudado por pesquisadwesampo da
performance, relacionados por Martingo em seu enAaracionalidade expressiva:
estrutura, agdgica e dinamica na comunica¢éo daicali®nal. Fazendo um compéndio
com varias pesquisas essas revelaram que tantdteasc@es agogicas, quanto as
mudancas na intensidade séo fatores expressivosiaissexplorados pelos intérpretes
na intensificagcdo da expressividade, e essa dliesagstao estritamente ligada a fatores
como densidade harmoénica, cadencias, pontos cultemale melodias. E que nao
apenas os intérpretes, mas os préprios ouvintasioebm essa dependéncia entre essas
alteracBes e a expressividade.

Martingo se expressa em um determinado momento:

Assim, mais do que uma estratégia expressiva padida desse estudo
resulta evidenciado o potencial da teoria de tersaatracdo tonal na
compreensdo fundamentada dos desvios expressivostarpretacao de
musica tonal, especialmente no que concerne ao retvo da estrutura
local, da estrutura global, ou de fatores melddinosdelineamento da
estratégia comunicacional do intérpréfé.

323 |bidem, p. 291.

324 |bidem, p. 292.

325 MARTINGO, Angelo (Coord.)A racionalidade expressiva: estrutura, agogica eamiica na
comunicacdo da musica tonah: Interpretacdo musictgoria e pratica, vol. 3/ 2007, Lisboa. p. 133.
328 |bidem, p.140.
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As deixas, que tanto pesquisadores da area ddqggaogquanto no campo
dos estudos de interpretacdo musical apontam,grareonfirmar a idéia de que atraves
da utilizacdo de determinados recursos expressavpsssibilidade de uma comunicacéo
efetiva entre intérprete e ouvinte se potencializa.

Um aspecto significativo dentro desse trabalho aelagacéo feito por
Martingo é a categorizacdo hierarquica dentro deotenusical e sua relagdo com a
utiizacdo das alteragbes expressivas. Em outrésvrpa, parece haver uma clara
sincronia entre a intensidade das alteracdes esatemhierarquicamente significativos,
como, por exemplo, os testes que apontam que ‘s pgdgicos obtidos a partir da
execucdo da melodia por trés pianistas mostram aquieiracdo relativa das notas
depende do posicionamento métrico destas no compass como da posicado de cada
nota num grupo ritmico e de sua funcédo harménitd.Ou ainda das conclusées de

Repp sobre 0 uso a@abato, mais especificamenteritardando:

A um nivel global verifica-se de acordo com Reppe @sritardandi sdo
proporcionais a importancia estrutural da frasegem® ocorrem. Assim, o
ritardando mais extenso e pronunciado ocorre no final da,mEguindo-se
por ordem decrescente e extensdo proporcionalexjgak se encontram no
final de seccdes e, por fim, aqueles nos finais frdse ou gestos
melédicos®?®

Como mencionada acima, também a percepcao dostesiyiarece conter a
expectativa dessas alteracdes. Tanto que, qualidasios a detectar momentos em
que determinadas execuc¢des pareceriam ser clatefioam relacdo a pulsacdo, o que
se verificou nas pesquisas de Repp é que 0s oshaotstumados com o repertorio, ou
como o0 autor descreve 0s “sujeitos musicalmenggativs”, foram menos eficientes

nesse diagnostico justamente em trechos onde émprietes costumam utilizar as

327 |bidem, p. 134.
328 |bidem, p.137.
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variagcdes agdgicas comumente. Ou seja, a percelocéEmpo por parte dos ouvintes

“n&o é metronémica, mas deformada pela estrutuyaitbea da musica.??°

Os estudos de Schaffer parecem indicar que o prégxio musical e suas
indicacOes expressivas feitas pelo compositor ésgtia mais relevante que a estrutura
musical global de uma obra em si. Em seus testespianistas, no qual uma mesma
musica € fornecida a quatro intérpretes, sendopauma trés deles as indicacdes do
compositor sdo mantidas e para um quarto essas asesmicacies sdo omitidas,
ocorre uma correlacdo nas alteracdes agogicasdindmica entre os trés primeiros,
enquanto que o quarto produziu uma interpretac@oifisiativamente diferente.
Schaffer entdo conclui que: “a interpretacdo mligideredutivel a aspectos estruturais.
Ao contrario, uma parte significativa de variac@spressivas deve ser atribuida aos

sinais expressivos da partitura:®

Independentemente das conclusdes apontadas pelqaigaglores, o que
parece ser ponto de convergéncia cada vez maiofatbae que seja perfeitamente
possivel a comunicacdo num nivel de compreens&fasatio através da musica e que
essa comunicacgao é feita a partir de alteragOescigomes produzidas pelos intérpretes

em variados fatores, notadamente as alteracoesddenanto e de intensidade.

Possibilidade do ensino da expressividade musical

7

O poder da musica em expressar sentimentos é mecidohdesde a Grécia

antiga, porém ainda ndo se sabe ao certo coma a@segue provocar emocdes.

Conforme Hargreaves, algumas pesquisas mostrandejaeminadas passagens
musicais podem confiavelmente produzir reacdesa$sno ouvinte, como por exemplo,

suor, excitacdo sexual, frio na espinha,*&tc.

Hargreaves vai mais além em suas afirmacfes aoezaumms dez fungdes da

musica elaboradas por Merrian (1964) onde a praneessas funcdes seria a

329 |bidem, p.138.

330 |bidem, p.145.

31 HARGREAVES, David J; NORTH, Adrian C. The funet®of Music in Everyday Life: Redefining the
Social in Music Psychology. In: Psychology of Musjovol. 27/ 1999. p. 71.
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expressividade emocional, na qual o poder da mési¢a o de agir como um veiculo de
sentimentos e que esses sentimentos ndo poderarsanitidos por outros meios, senao

a prépria musica.

A doutrina dos afetos, que foi um conceito tedgoe vigorava nos sec. XVI,
XVII e XVII, relacionava determinados recursos necags a estados emocionais

especificos, e esses pressupostos, em certa meedidaram até hoje.

Alguns estudos sugerem que as caracteristicas amsigice mais influenciam nas

respostas emocionais sdo os modos e os andamentos.

Apesar de ser inegavel a importancia da estrutoimgosicional na evocacao
das emocdes através da musica, € dominante o sn&gmd de que a composi¢cado
musical, com seus elementos expressivos, nao seffiaiente para fomentar a

transmissao aos ouvintes das idéias e dos sentismembuidos na musica.

Em outras palavras, esses elementos que compdei@m@smusical, que séo de
extrema importancia, s6 se destacam, no que gieitesa transmissao ou comunicagao
afetiva, quando realcados pelos intérpretes. Pegan@ificar, podemos perceber as
diferencas interpretativas de uma mesma obra, dopda desenvolvermos uma
preferéncia e mesmo paradigmas comparativos esitreeamas, em face das escolhas
interpretativas que os performances fizeram, esesseolhas dizem respeito ao modo

como sao realcadas determinadas caracteristicsscastl

Isso indica que o potencial interpretativo da maisicaberto, vago e reside nos
campos da possibilidade e das qualidades de algatdesza hipotética, que se realiza

no tempo, tendo em grande conta a intervencaotéipete.

A partir do conhecimento de que a musica consegoopar emocdes, e que
determinadas musicas conseguem provocar mais emaecoetras menos, de acordo
com determinados padrdes - tendo o intérprete papebrtante nesse processo -

passamos a reflexdo sobre a possibilidade do edegimecanismos dessa transmissao.

A teoria psicologica tem se empenhado no sentidsutbsidiar os professores
com sdlidas ferramentas pedagdgicas para o ensnexgressividade, através de

pesquisas de investigacdo empirica. Ainda que saiancos tenham sido alcancados,
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algumas dificuldades tém se imposto nesse camiomo cpor exemplo, a concepcao do
talento inato como um dom quase divino, que geroulto ao virtuosismo, que teve seu

auge no periodo romantico.

Sendo o talento um presente dado pelos deusenhaesisténcia as tentativas
de descobrir-se de fato o que esta envolvido ngmcadades apresentadas por
determinadas pessoas e assim procurar-se estabeileaecompreensao mais precisa

dessamusicalidade™?

Ainda segundo Juslim, citando Dubal, existe umagrpacdo de carater mais
filoséfico de que a tentativa de se compreender necanismos da chamada
musicalidadee os processos de comunicagdo expressiva dasapgssteria quebrar a
magia que, na concepc¢do mais vulgar, envolve a atividadistica. Ou seja, um
conhecimento cientifico dos processos expressivaerna significar uma destruicao

desse aspecto mitico que envolve o culto ao viitoas >

Para Juslim outro fator limitador para a pesquigatifica no ensino da
expressividade seria os foco divergente que a mésmam relacdo as atividades dos
performances: a busca por modelos genéricos dauipasgientifica contrapbe-se a

construcdo da individualidade interpretativa buagaelos performancésd’

Como exemplificacdo de elaboragcdo metodologica paraensino da
expressividade interpretativa podemos citar o thabde autoria de Thurmond (1961)
chamadoNote Grouping™®> Em seu prefacio, escrito pelo autor, é enfocade au
dificuldade no ensino da expressao tem sido umpdolslemas mais recorrentes nas

praticas docentes musicais.

Conclusao

Se, do ponto de vista filosofico, ou seja, da x&ite hd quase um consenso

sobre 0 pensamento de que a musica € realmenteigoio/peculiar de transmisséo de

332 JUSLIM, Patrik N, op.cit, p. 293.

333 |bidem, p. 295.

334 |bidem., p. 296.

3% THURMOND, James MNote Grouping - A Method for Achieving Expressiad $tyle in Musical
PerformanceMeredith Music Publications.1982.
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sentimentos e veiculo de expressividade, com diveigs de carater pontual — ainda
que haja correntes de pensamento contrario — éss@mltado pelas diferentes correntes
estéticas e hermenéuticas ao longo dos séculgesasiisas empiricas, impulsionadas
pela psicologia, ainda estédo dando seus primeassos.

Esses passos na busca da compreensdo dos mecaeiswobgdos nos
processos da interpretacdo, ainda que nascit@dén contribuido significativamente
na elaboracdo de préaticas pedagdgicas que disppembi aos professores de

performance ferramentas eficientes em suas pratmaentes.

A medida que as pesquisas forem amadurecendo tacmedi que a
resisténcia por parte de alguns segmentos perdarfoga, o que possibilitara avangos
ainda mais significativos, avancos esses que nomifpdo aprofundar nossos

conhecimentos a respeito de como a musica nosddetendo téo intenso.
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