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ABSTRACT
Objective: to evaluate the care provided to primiparous puerperal women during the immediate postpartum 
period in a maternity ward of the Zona da Mata of Minas Gerais, according to the source of funding. Method: 
descriptive, analytical cross-sectional study conducted in a maternity ward. The associations between the 
exposures (sociodemographic and obstetric care variables) and the outcome (funding source) studied were 
evaluated using Pearson’s chi-square test and Fisher’s test. Results: there is a difference in the sociodemographic 
profile of women according to the type of childbirth funding. Age, race, schooling, marital status and 
socioeconomic status show that there is a more vulnerable population. The evaluation of the uterus fundus 
and lochia were more prevalent in women funded by the public system. Conclusion: obstetric care during the 
fourth period after delivery was satisfactory and of quality. The puerperal women funded by the public system 
were less likely to have complications and death.
DESCRIPTORS: Obstetrics; Postpartum period; Maternal and child health services; Comprehensive health 
care; Health care funding.

RESUMO

Objetivo: avaliar a assistência prestada em puérperas primíparas durante o período pós-parto imediato em uma maternidade da Zona da 
Mata mineira, de acordo com a fonte de financiamento. Método: estudo transversal descritivo, analítico, realizado em uma maternidade. 
As associações entre as exposições (variáveis sociodemográficas e de assistência obstétrica) e o desfecho (fonte de financiamento) 
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estudados foram avaliadas por meio do teste qui-quadrado de Pearson e 
teste de Fisher. Resultados: existe diferença no perfil sociodemográfico 
das mulheres de acordo com o tipo de financiamento do parto. Idade, 
raça, escolaridade, estado civil e padrão socioeconômico demonstram que 
existe uma população mais vulnerável. A avaliação do fundo de útero e 
de lóquios foram mais prevalentes nas mulheres financiadas pelo sistema 
público. Conclusão: constatou-se que a assistência obstétrica durante o 
quarto período após o parto foi satisfatória e de qualidade. As puérperas 
financiadas pelo sistema público apresentaram menores chances de ter 
complicações e morte.
DESCRITORES: Obstetrícia; Período pós-parto; Serviços de saúde 
Materno-infantil; Assistência integral à saúde; Financiamento da 
assistência à saúde.

RESUMEN

Objetivo: evaluar la asistencia prestada a puérperas primíparas 
durante el período de posparto inmediato en maternidad de la Zona 
de la Mata Minera, según fuente de financiación. Método: estudio 
descriptivo, analítico y transversal realizado en una maternidad. 
Asociaciones entre las exposiciones (variables sociodemográficas 
y de atención obstétrica) y el resultado (fuente de financiación) 
estudiadas se evaluaron mediante prueba de ji-cuadrado de Pearson 
y prueba de Fisher. Resultados: hay una diferencia en el perfil 
sociodemográfico de mujeres según el tipo de financiación del parto.  
La edad, raza, educación, estado civil y patrón socioeconómico muestran 
que hay una población más vulnerable. La evaluación del fondo 
uterino y de los loquios era más frecuente en mujeres financiadas por 
el sistema público. Conclusión: la atención obstétrica durante el cuarto 
período posterior al parto se consideró satisfactoria y de buena calidad. 
Mujeres embarazadas financiadas con fondos públicos tenían menos 
probabilidades de sufrir complicaciones y muerte.
DESCRIPTORES: Obstetricia; Período posparto; Servicios de salud 
maternoinfantil; Atención sanitaria integral; Fondos para el cuidado de 
la salud.
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