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RESUMO

Objetivo: Descrever os aspectos epidemioldgicos dos acidentes por animais pegonhentos no Nordeste do Brasil. Método: estudo
descritivo, retrospectivo, construido a partir de dados secundérios disponiveis no portal do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Satde do Brasil referente aos casos de acidentes com animais peconhentos no periodo de 2015 a 2019.
Resultados: percebeu-se que entre 2015 e 2019 houve um crescimento percentual médio de 74,25% nos casos, sendo registrados
cerca de 4 mil acidentes com animais pegonhentos por més. Quanto aos aspectos sociodemograficos, predominou o sexo feminino
(51,35%), pardos (62,51%), com faixa etaria de 20-59 anos (57,5%). Além disso, nos aspectos clinicos dos acidentes, nota-se a maior
ocorréncia de acidentes com escorpides (72,70%). Conclusdo: vé-se a importancia em analisar aspectos epidemioldgicos a fim
de subsidiar agdes de promogao, protegdo e gestdo em satde.
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ABSTRACT

Objective: to analyze the epidemiological aspects of accidents by venomous animals in Northeastern Brazil. Method: descriptive,
retrospective study, constructed from secondary data available on the website of the Department of Informatics of the Brazilian
Unified Health System regarding cases of accidents with venomous animals in the period from 2015 to 2019. Results: it was
noticed that between 2015 and 2019 there was an average percentage increase of 74.25% in cases, with approximately 4 thousand
accidents involving venomous animals per month. As for the sociodemographic aspects, there was a predominance of females
(51.35%), browns (62.51%), aged 20-59 years (57.5%). In addition, in the clinical aspects of accidents, there is a higher occurrence of
accidents with scorpions (72.70%). Conclusion: we see the importance of analyzing epidemiological aspects in order to support
health promotion, protection and management actions.

DESCRIPTORS: Emergencies; Animals poisonous; Epidemiologic studies.

RESUMEN

Objetivo: analizar los aspectos epidemiolégicos de los accidentes por animales venenosos en el noreste de Brasil. Método: estudio
descriptivo, retrospectivo, construido a partir de datos secundarios disponibles en el sitio web del Departamento de Informatica del
Sistema Unico de Salud de Brasil sobre los casos de accidentes con animales venenosos en el periodo de 2015 a 2019. Resultados:
se notd que entre 2015 y 2019 fue un aumento porcentual promedio de 74,25% en los casos, con aproximadamente 4 mil accidentes
con animales venenosos por mes. En cuanto a los aspectos sociodemograficos, hubo predominio del sexo femenino (51,35%),
marrones (62,51%), de 20 a 59 afios (57,5%). Ademas, en los aspectos clinicos de los accidentes, hay una mayor ocurrencia de
accidentes con escorpiones (72,70%). Conclusién: vemos la importancia de analizar los aspectos epidemioldgicos para apoyar
las acciones de promocién, proteccion y gestion de la salud.

DESCRIPTORES: Urgencias médicas; Animales venenosos; Estudios epidemioldgicos.

INTRODUCAO

efetivo para resolu¢do do quadro clinico da vitima. Entretanto,
a demora na busca pela assisténcia em satde, as barreiras do
acesso a saude em determinadas localidades e, a escassez do soro
antiveneno somado ao déficit na capacitacdo dos profissionais
em saide em desenvolver uma assisténcia de qualidade, sdo os
principais fatores que prejudicam a adogido de estratégias de
cuidado que possam minimizar os impactos gerados por este
problema de saude publica.®

Sabendo da pouca atencéo direcionada aos acidentes com
animais pegonhentos e o baixo investimento na disponibiliza¢ao

Considera-se animais pegonhentos aqueles que possuem
glandulas produtoras de venenos ou substancias toxicas acon-
dicionadas e/ou ejetadas por um ou mais aparelhos especializa-
dos.* Assim, quando injetados aos seres humanos, os acidentes
ocasionados sdo considerados uma emergéncia clinica frequente,
principalmente, nos paises tropicais da América Latina, Afri-
ca, Asia e Oceania. Nesse contexto, tém-se os acidentes com
serpentes, escorpides, aranhas e abelhas como os principais
animais pegonhentos de importancia epidemioldgica no Brasil
e no mundo.’

Desde 2009, a Organizagido Mundial da Satide (OMS) reconhe-
ceu os acidentes por picada de serpentes na listagem das doengcas
tropicais negligenciadas, pois embora a incidéncia e a morbi-
mortalidade alcancem taxas expressivas em todo o mundo, esses
agravos ndo despertam o interesse das autoridades de saude, das
empresas farmacéuticas ou das agéncias de fomento a pesquisa.’®

Nessa conjuntura, estima-se que em todo o planeta possa
acontecer, anualmente, cerca de 1.841.000 casos de envenena-
mento por serpentes e pelo menos 94.000 ébitos por este agravo.?
No Brasil, estima-se que ocorrem, anualmente, cerca de 20.000
casos de acidentes com serpentes, 5.000 com aranhas e 8.000
com escorpides.' Todavia, a precisio desses dados tende a ser
questionada, devido as subnotificagdes e os casos ndo notificados
por questdes logisticas e geograficas ou decorrentes ao despreparo

das formas de tratamento, principalmente quanto a produgio
do soro antiveneno, espera-se que as informagdes epidemiolo-
gicas acerca deste agravo possam ser essenciais para subsidiar a
distribui¢éo racional dos insumos e direcionar as propostas de
campanhas educativas voltadas a prevengido dos acidentes, con-
tribuindo também para a melhoria do atendimento de pacientes
admitidos nas unidades de satide e servigos de emergéncia. Nessa
perspectiva, o presente estudo tem como objetivo descrever os
aspectos epidemioldgicos dos acidentes por animais pegonhentos
no Nordeste do Brasil.

METODO

Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, retrospectivo,
construido a partir de dados secundarios disponiveis no portal

profissional quanto a identificagdo precisa do agravo.®
Sabendo que os acidentes por animais peconhentos repre-
sentam um problema de satide publica ainda negligenciado pela
maioria das autoridades de satide, entende-se que possuem, ao
contrario de outras doengas e agravos, tratamento especifico e

do Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide do
Brasil (DATASUS), o qual dispde das notificacdes compulsdrias
integradas ao Sistema de Informacdo de Agravos e Notificacao
(SINAN) referentes aos casos de acidentes com animais pego-
nhentos na regidao Nordeste do pais no periodo de 2015 a 2019,
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visto que de acordo com a literatura é o periodo minimo para
subsidiar uma analise epidemiolégica.”

O cenirio de estudo tem uma estimativa populacional de
46.995.094 e, taxa de crescimento populacional anual de 1,1%,
distribuida em suas nove Unidades Federativas (UF): Alagoas
(AL), Bahia (BH), Cearé (CE), Maranhiao (MA), Paraiba (PB),
Pernambuco (PE), Piaui (PI), Rio Grande do Norte (RN), Sergipe
(SE). Cada UF possui um quantitativo populacional especifico
e distinto, assim como uma extensdo territorial abrangente.®

Os dados foram extraidos das notifica¢cdes constantes no
SINAN, através do menu de acesso a informagdes — informagoes
de saude (TABNET) e no link “Epidemioldgicas e morbidades”
As variaveis coletadas sdo referentes ao ano de notificacio, més,
regido do pais, UF da area em abordagem, faixa etdria, raca,
sexo, escolaridade, tipo de acidente, tempo entre a picada e o
atendimento, classificagdo e evolugio clinica dos acidentes por
animais pegonhentos, onde as variaveis epidemioldgicas seguiram
os padrdes de classificagdo abordados pelo Ministério da Satide.’

Na andlise dos dados, observaram-se os percentis a partir da
tabulagao dos dados no software Exce®l da Microsoft Office 2013

para viabilizar a sua inser¢éo no software Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS) versao 20.0. Foi realizada a compa-
racdo dos percentis relacionados as cinco grandes regides do
pais através da frequéncia absoluta. Ademais, na analise anual
utilizou-se a comparagdo de crescimento médio percentual.
Ainda nesse contexto, cabe salientar que devido a utilizagio de
dados secundérios néo foi necessaria a aprova¢ao pelo Comité
de Etica e Pesquisa.

RESULTADOS

No Brasil, entre os anos de 2015 e 2019 foram notificados
cerca de 1.101.483 casos de acidentes por animais peconhentos.
As notifica¢des encontram-se distribuidas entre as cinco grandes
regides do pais, sendo as regides Sudeste (38,08%), Nordeste
(33,83%) e Sul (14,55%) com os maiores percentis, enquanto
Norte (8,12%) e Centro-Oeste (5,42%) Assim percebeu-se que
os estados nordestinos concentram um quantitativo de casos
distribuidos da seguinte maneira (Grafico 1):

Grifico 1 - Distribuigdo percentual dos acidentes com animais pegonhentos notificados nos estados do Nordeste brasileiro de 2015 a 2019

(N = 372.673). Regido Nordeste, Brasil, 2021.
Fonte: DATASUS, 2020.

De acordo com o Gréfico 1, observa-se que os estados da Bahia
(26,37%), Pernambuco (23,53%) e Alagoas (13,38%), quando
somados, correspondem a mais da metade de todos os casos
(63,28%). Considerando o periodo de estudo, os dados estdo

alicercados no total de notificagdes de acidentes com animais
peconhentos dispostos pelo Ministério da Saude do Brasil por
meio do DATASUS, conforme apresentado no Grafico 2.

30

20

10

H nimero de casos

2015 2016 2017

2018 2019

Grafico 2 — Percentil de casos notificados de acidentes com animais pegonhentos no Nordeste do Brasil quanto ao ano (N= 372.673). Regido

Nordeste, Brasil, 2021.
Fonte: DATASUS, 2020.
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Segundo o Grafico 2, destacam-se os dois ultimos anos (2018,
2019) por possuirem os maiores percentis com 24,80% e 25,38%,
respectivamente. Vé-se também que de 2015 a 2016 houve um
crescimento percentual médio de 1,19% na quantidade de ca-
sos e, de 2016 a 2017 o crescimento do nimero de casos foi de
38,31%. Um fendmeno semelhante é observado de 2017 a 2018
com um crescimento de 21,62% dos acidentes. Percebeu-se
também um crescimento percentual médio de 2,35% nos casos

ocorridos entre 2018 e 2019. Para além disso, registra-se que o
Nordeste informou pelo menos 4 mil acidentes com animais
peconhentos por més dentre os tltimos cinco anos. Salienta-se
que houve um crescimento percentual médio de 74,25% entre
os anos de 2015 e 2019.

A fim de descrever a distribui¢io percentual quanto ao sexo,
raca, faixa etdria e escolaridade relacionados aos acidentes com
animais peconhentos no brasil (2015-2019), construiu-se a Tabela 1.

Tabela 1 — Distribuicdo percentual conforme as caracteristicas sociodemogréficas dos casos de acidentes com animais pegonhentos no
Nordeste do Brasil, 2015-2019 (N= 372.673). Regido Nordeste, Brasil, 2021.

Variaveis Frequéncia %
Sexo
Masculino 181.221 48,62
Feminino 191.373 51,35
Ignorado 0,02
Raga
Parda 232.993 62,51
Amarela 2334 0,62
Preta 18418 4,94
Branca 36.051 9,67
Indigena 1.911 0,51
Ignorado 80.966 21,72
Faixa etaria
<1ano 6.470 1,73
1a4anos 21.893 587
5a9anos 25.658 6,88
10 a 14 anos 25712 6,89
15219 anos 31.151 8,35
20 a 39 anos 122,652 3291
40 a 59 anos 91.146 24,59
60 a 69 anos 27.644 741
> 70 anos 20.262 543
Ignorado 0,02
Escolaridade
Analfabeto 9.097 2,44
1* a 4% série 41.738 11,19
5% a 87 série 46.787 12,55
Ensino médio incompleto 16.336 4,38
Ensino médio completo 34.048 9,13
Ensino superior incompleto 3.639 0,97
Ensino superior completo 6.798 1,82
Ignorado/ndo se aplica 214.230 57,48

Fonte: DATASUS, 2020.
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Na abordagem dos dados sociodemograficos descritos na
Tabela 1, observou-se um equilibrio entre os sexos, sendo o
feminino discretamente maior do que o masculino com 51,35%
¢ 48,62%, respectivamente. Dentre as vitimas houve a predomi-
néncia da raga parda (62,51%) com faixa etaria de 20 a 39 anos
(32,91%), seguida de 40 a 59 anos (24,59%). Além disso, percebeu-

-se percentuais considerdveis quanto a escolaridade, pois mais da
metade ndo preencheram esse dado (57,48%) e 23,74% possuia
da 12 a 82 série do ensino fundamental (23,74%). Além disso,
descreve-se a distribui¢do percentual dos casos considerando o
tipo de acidente, classificagdo clinica, evolug¢io e tempo entre o
acidente e o atendimento através da Tabela 2.

Tabela 2 - Distribuicdo percentual conforme as caracteristicas clinicas dos acidentes com animais pegonhentos no Nordeste do Brasil, 2015-

2019 (N= 372.673). Regido Nordeste, Brasil, 2021.

Variaveis Frequéncia %
Tipo de acidente
Serpente 37.409 10,03
Aranha 10.117 2,71
Escorpido 270.958 72,70
Lagarta 2.981 0,79
Abelha 29.013 7,78
Qutros 13.869 3,72
Ignorados 8.326 2,23
Classificagdo Clinica
Leve 314.532 84,39
Moderado 30.130 8,08
Grave 3.832 1,02
Ignorado/Branco 24179 6,48
Evolucao Clinica
Cura 332.807 89,30
Obito pelo agravo 0,15
Obito por outra causa 0,01
Ignorado 39.255 10,53
Tempo entre acidente e atendimento
Oath 160.389 43,03
1a3h 92.642 24,85
3abh 28.680 7,69
6a12h 13.543 3,63
12a24h 11.632 3,12
> 24h 12246 3,28
Ignorado 53.541 14,36

Fonte: DATASUS, 2020.

De acordo com as caracteristicas clinicas abordadas na Ta-
bela 2, nota-se a maior ocorréncia de acidentes com escorpides
(72,70%), serpentes (10,03%) e abelhas (7,78%).

Assim, no geral, os acidentes com animais peconhentos foram,
em sua maioria, classificados clinicamente como leves (84,39) e
que geralmente evoluem para a cura (89,30%). Entretanto, cabe
mencionar que cerca de 9,1% dos acidentes foram clinicamente

moderados ou graves. Além disso, observou-se que a maioria dos
atendimentos ocorre em até trés horas (67,88%) ap6s o acidente
com o animal pegonhento.

Para caracterizar os acidentes com animais pegonhentos
através do tipo de acidente, considerando os principais grupos
de serpentes e aranhas, construiu-se a Tabela 3.
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Tabela 3 — Distribui¢do percentual conforme a caracterizagdo dos acidentes com serpentes e aranhas pegonhentas no Nordeste brasileiro.

2015-2019 (N= 47.526). Regido Nordeste, Brasil, 2021.

Variaveis Frequéncia %
Tipo de acidentes por picada de serpentes (N= 37.409)
Botrépico 20.584 55,02
Laquético 0,43
Crotdlico 4.623 12,35
Elapidico 1,87
Nao pegonhenta 3.889 10,39
Ignorado 7.449 19,91
Tipo de acidentes por picada de aranhas (N= 10.117)
Loxocelismo 1.219 12,04
Foneutrismo 4,61
Latrodectismo 2,53
Outra especie 2.056 20,32
Ignorado 6.119 60,48

Fonte: DATASUS, 2020.

Apos a apresentagdo dos tipos de acidentes com animais
pegonhentos, optou-se por subdividir algumas classes de acordo
com o tipo de picada entre as serpentes e as aranhas. Dentre os
acidentes com serpentes, destacou-se os do género Botrépico
(55,02%) e crotdlico (12,35%), enquanto que dentre as aranhas
percebeu-se a prevaléncia do loxocelismo (12,04%). Para além
disso, salienta-se que pelo menos 19,91% das serpentes e 60,48%
das aranhas nio foram identificadas.

DISCUSSAO

Considerando a frequéncia de ocorréncia dos acidentes com
animais pegonhentos apresentados neste estudo, a inclusao dos
acidentes ofidicos na lista de doengas tropicais negligenciadas pela
Organiza¢do Mundial da Satde, vé-se sdo a grande importancia
para a satide publica devido a morbimortalidade ocasionada®.

Isto se deve ao crescimento acelerado e desorganizado das
cidades, desequilibrio ecoldgico e a precaria infraestrutura urba-
na. Estes aspectos, quando somados, fazem com que os animais
pegonhentos habitem cada vez mais os ambientes urbano e pe-
riurbano, dividindo o espago com seres humanos e aumentando
o risco de ocorréncia deste agravo de saude publica. 1!

Nesse contexto, um estudo que analisou os acidentes com
animais pegonhentos no Sudeste do Brasil apresentou nos re-
sultados um aumento percentual médio de 65,9% da ocorréncia
deste agravo entre os anos de 2005 e 2015." Assim, observa-se que
0 agravo esta cada vez mais corriqueiro, visto que neste estudo
detectou-se um crescimento percentual médio de 74,25% entre
os anos de 2015 e 2019. Vé-se um aumento maior nos tltimos 5
anos do que nos 10 anos que antecedem o periodo em estudo.

Quanto ao perfil das vitimas sdo frequentes as associagdes
com a baixa escolaridade e a cor parda autorreferida,">'*" o
que converge com os resultados apresentados. Além disso,
diversos estudos apontam a incidéncia na ocorréncia de casos
com pessoas na fase adulta da vida, pois mesmo quando sio

abordados casos de outros paises, especialmente paises da Asia
e Africa, a faixa etdria dos 20 aos 59 anos permanece sendo a
mais citada® > !> 116,

Quanto as caracteristicas sociodemograficas, apresentamos
um alto nimero de dados ignorados/branco, podendo ser jus-
tificado pela urgéncia na conduta dos casos, entretanto pode
influenciar na analise e interpretagdo dos resultados''. Nesse
contexto, acredita-se que a baixa escolaridade corrobora para a
falta de conhecimento quanto as medidas protetivas para acidentes
com animais pegonhentos, isto, quando associada a idade adulta
ativa, em que torna o agravo ainda mais comum nesse publico,
sendo sugestivo uma relagdo entre os acidentes por picadas de
animais pegonhentos, o perfil das vitimas, as condi¢des de mo-
radia e até o nivel socioecondémico.'

Ainda sobre o perfil das vitimas, em relagdo ao sexo, o pre-
sente estudo traz o sexo feminino com uma discreta incidéncia
quando comparado ao masculino, corroborando com achados
da literatura.>* No entanto, contrapde outros estudos epidemio-
légicos realizados no pais."'>'>!” Assim, necessita-se de melhor
delineamento quanto a este aspecto, uma vez que, a analise dos
casos permite identificar e propor formas de implementar um
planejamento estratégico com ag¢des preventivas, com enfoque
especialmente, para as populagdes mais acometidas, afim de
amenizar os acidentes ofidicos.'

Quanto aos aspectos clinicos, dos acidentes por animais pe-
gonhentos, um estudo realizado em Vitdria da Conquista — BA,
afirmou que as picadas de escorpides causaram cerca de 80,9%
dos casos notificados no periodo de 2016 a 2017, isto é, dados
que corroboram com os resultados apresentados neste trabalho.
Ainda nesse contexto, percebeu-se que 0s escorpides possuem
uma forte incidéncia, tal como ¢é ressaltado em um estudo Sul-
-africano.” Entretanto, encontrou-se dados contrarios quando
se considerou um estudo realizado no Rio de Janeiro — RJ dentre
os anos de 2007 a 2015, em que consta a incidéncia de acidentes
por serpentes e aranhas."
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A coeréncia da classificagdo dos acidentes considera o tipo
de acidente, manifestacio locais (necrose), manifestacdes sis-
témicas (hemorrdgicas, renais, neuro-paraliticas, vagais) assim
como, tomografia alterada. Tais informac¢des podem determinar
o tratamento e o atendimento para as vitimas de acidentes por
animais peconhentos, que é ofertada gratuitamente pelo Sistema
Unico de Satide (SUS), em que a soroterapia ¢ indicada o mais
precocemente para neutralizagdo de venenos inoculados ap6s
acidente por animal peconhento.?

Este estudo apresentou casos classificados clinicamente como
leves (84,3%9), cuja evolugdo é majoritariamente cura (89,30%)
e, observou-se que o atendimento ocorreu de 0 a 3 horas apds o
acidente, periodo em que os primeiros danos no tecido corporal,
apos a inoculacdo da pegonha, sugere-se que a qualidade do
atendimento esteja na associagdo entre o momento do acidente
por animal peconhento , tempo de atendimento, além disso, nos
acidentes ofidicos, pode haver acidente/picada sem envenena-
mento, onde o acidente é classificado como leve e ndo requer
soroterapia > 15,

Nesse sentido, vale ressaltar que “os animais pegonhentos,
principalmente serpentes e escorpides investigados neste estudo,
podem levar a acidentes graves, sequelas, muitas delas incapaci-
tantes, e até mesmo evoluir para o 6bito”!' Tendo em vista que,
apesar da disponibilidade da soroterapia na rede assistencial, o
acesso dos acidentados ao atendimento ¢é dificil, sio poucos os
profissionais treinados, o custo para o poder publico da ampola
¢ alto e representa o quintuplo do valor que é investido em es-
tratégias de educagio em saude para a prevengido dos acidentes
com animais pegconhento, especialmente, nas regides de maior
ocorréncia — paises pobres.'>*

Mesmo que acidentes provocados por escorpides estejam mais
frequentes, conforme abordado neste estudo, as alteragdes reali-
zadas no DATASUS em 2006 inviabilizaram a identificacdo das
principais espécies de escorpides nos acidentes relatados, assim
“a falta de acesso amplo a esses dados impede que parametros
importantes sejam considerados em estudos epidemiolégicos” >

Entretanto, os dados de identificacdo dos acidentes ofidicos
permanecem no sistema, sendo as picadas por serpentes o se-
gundo tipo de acidente com animais peconhentos prevalente na
regido nordeste. Assim, vé-se que os ataques de jararaca, jarara-
cugu, caissara, boca de sapo, que pertence ao género Bothrops
sao considerados os mais comuns nas regides Norte e Nordeste.®

Entre as limitacdes no estudo, destacam-se a utilizacio de
dados secunddrios, que em sua completude ndo possibilitam a
identificagdo singular dos dados, e, a subnotificacédo de casos, o
que é uma caracteristica frequente nos servigos de saude brasi-
leiros. A existéncia de dados incompletos dos casos compromete
a avaliar a letalidade dos casos e a qualidade da assisténcia,
conforme auséncia das informagdes sobre soroterapia ofertada
ao paciente ou tratamento de complica¢des. Além disso, a ca-
racteriza¢do clinica foi superficial em virtude da incompletude
das informagdes, estas refletem o déficit na geréncia dos dados
fornecidos ao DATASUS #1322,

CONCLUSAO

Os acidentes com animais peconhentos estdo cada vez mais
frequentes no Nordeste do pais e, pode estar relacionada a questéo
geografica, pois muitas dreas onde ocorrem esse tipo de acidente
possuem dificil acesso e transportes limitados, além do baixo
incentivo as atividades preventivas deste agravo nos estabeleci-
mentos de saide. Logo, acredita-se que os aspectos analisados
podem subsidiar a geréncia dos recursos em satde e alertar as
autoridades acerca deste agravo historicamente negligenciado.

Para a geréncia em satude as informagdes epidemiolégicas
sdo cruciais no entendimento do que esta acontecendo em de-
terminada regido. Assim, ao identificar os principais animais
peconhentos que provocam acidentes no Nordeste, subsidia
acoes de prevencdo, promogio e protecdo em sadde, aliados a
notificagdo oportuna dos casos, uma vez, que a distribui¢io de
soros é realizada de acordo com as caracteristicas regionais da
ocorréncia dos acidentes notificados no SINAN, justificando a
importancia do seu registro.

Sugere-se a realiza¢do de estudos locais que possam oferecer
dados especificos e aprofundados que fundamentem a gestdo dos
recursos e investimentos em saude publica, na busca de aten-
der a demanda de saude imposta pelos acidentes com animais
peconhentos e através da prevengdo e promogio de satde, sem
afetar a assisténcia de qualidade dos servigos de saude, diminuir
o valor gasto pelo poder publico nos atendimentos de urgéncia
e emergéncia.
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