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RESUMO

Objetivo: Buscar trabalhos cientificos nas bases de dados que abordem a violéncia associada ao alcool.
Método: A metodologia utilizada é a revisao de literatura. Resultados: Foram encontrados cinco artigos
que, pelos critérios de inclusao, foram utilizados quatro artigos. Observa-se nos trabalhos pesquisados que o
indicador epidemioldgico mais utilizado é a taxa de mortalidade geral. Conclusdao: A Enfermagem deve
buscar conhecimento sobre as questdes que envolvem a violéncia associada ao consumo de alcool para a
prestacao de um cuidado qualificado para a clientela que vivéncia este tipo de situacao, além da busca por
subsidios para a manutencao de um ambiente de trabalho saudavel. Descritores: Enfermagem, Violéncia,
Bebidas alcodlicas.
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INTRODUCAO ]

Atualmente, o fenomeno da violéncia
aparece como uma preocupacao de grande
importancia em todas as instancias publicas, que
devido as proporcoes que produz, nao se deve
estuda-la fora da sociedade que a gera, pois ela se
nutre dos fatos politicos, economicos e culturais,
traduzindo relacbes micro e macrossociais,
buscando a inteligibilidade deste fendomeno,
considerando-o de forma complexa, historica,
empirica e especifica (MINAYO & SOUZA, 2003). O
alcool pode ter uma intima relacao com a
violéncia, uma vez que acarreta desinibicao ou
prejuizo cognitivo, “causando no individuo a
sensacao de aparente poder, reduzindo o limiar do
controle das respostas instintivas” (LIMA, 2008 p.
138) e ambos podem compartilhar um terceiro
fator complicador, a natureza violenta do ser
humano, as circunstancias e os fatores de risco
envolvidos. No Brasil, a violéncia, devido a sua
magnitude e transcendéncia, tem causado um
grande impacto na morbidade e mortalidade da
populacao (BRASIL, 2001), apesar de nao ter
registros claros e a falta de reconhecimento dos
agravos por estas naturezas nos atendimentos na
Atencdo Basica de Saude e nos Servicos de
Emergéncia. Pelo numero de vitimas e a
magnitude de seqielas que produz, a violéncia
adquiriu um carater endémico e se converteu num
problema de salude publica em muitos paises
(OPAS, 1993; KRUG, 2002), devido aos altos
indices de morbimortalidade ligadas a acidentes e
violéncias que se apresentam na esfera mundial
(KRUG,  2002).

especificidade da salde, a violéncia traz impacto

Embora nao seja uma

direto sobre ela por meio de lesGes, traumas e

mortes, sejam fisicas ou emocionais,
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representando um problema de graves dimensoes,
transversal a sociedade atual, o que se constitui
num fendmeno de violacao dos direitos a
liberdade (MINAYO, 2006).

O objetivo: Buscar trabalhos cientificos nas
bases de dados que abordem a violéncia associada

ao alcool.

[ METODOLOGIA ]

A metodologia utilizada é a revisao de
literatura com a realizacao de uma revisao
sistematica nas bases de dados cientificos LILACS,
MEDLINE, BDENF com os descritores “violéncia”
AND “bebidas alcodlicas” AND “Enfermagem”, no
periodo de 10 de maio a 24 de junho. Foi utilizado
como critérios de inclusao: resumos relacionados a
tematica desta pesquisa que disponibilizam texto
completo ou nao; textos que estejam em
portugués, inglés, espanhol e francés; que foram
publicados entre de 2000 - 2010 e no caso da base
MEDLINE o periodo de publicacao é de 1997 -
2010, os critérios de exclusao foram os trabalhos
que nao disponibilizavam resumo e nao estavam

relacionados com a tematica.

[ RESULTADOS ]

Foram encontrados cinco artigos que, pelos
critérios de inclusao, foram utilizados quatro
artigos. Observa-se nos trabalhos pesquisados que
o indicador epidemioldgico mais utilizado € a taxa
de mortalidade geral. Todos os trabalhos apontam
a relacdao do aumento da violéncia e o consumo,
em qualquer nivel, de alcool e que ha sérios
prejuizos a salude do individuo e da coletividade,
nao s6 de natureza fisica, mas mental e social
como consequéncias do fendmeno da violéncia.

Dois trabalhos associam o aumento da violéncia as
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condicoes socioecondmicas do individuo e ao
trafico de drogas. Com esta pesquisa, observou
que existe poucas publicacoes cientificas sobre a
tematica e muitas lacunas a serem preenchidas na
producao de Enfermagem sobre a violéncia

associada ao consumo de alcool.

[ CONCLUSAO ]

A violéncia € considerada como um
problema de salde publica, afetando nao so6 a
sociedade como os profissionais de saulde,
principalmente, os de enfermagem que estao nas
portas de entrada do Sistema de Saude no Brasil,
como as emergéncias, postos de salde e
estratégias de salde da familia que também
sofrem algum tipo de violéncia. Associar a
violéncia ao alcool potencializa suas
consequéncias, causando custos e prejuizos a
sociedade. Assim, a Enfermagem deve buscar
conhecimento sobre as questdes que envolvem a
violéncia associada ao consumo de alcool para a
prestacao de um cuidado qualificado para a
clientela que vivéncia este tipo de situacao, além
da busca por subsidios para a manutencao de um

ambiente de trabalho saudavel.
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