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* ABSTRACT ¢

Objective: To describe the nursing care recommended in the literature to customers with venous ulcers.
Method: Integrative literature bases VHL, LILACS, MEDLINE and SciELO. There were selected 10 articles,
based on the inclusion criteria. Results: The analysis of the items resulted in thematic categories: the
importance of nurses in the assessment of the client with venous ulcers and strategies used in the care of
clients with venous ulcers. The first deals with the actions of the nurse go beyond the execution of
dressing, requiring the evaluation of the client in its entirety in the second treatment strategies.
Conclusion: The analysis of the articles showed the concern regarding the evaluation of the client in its
entirety. Despite the diversity of technologies presented in the literature, highlights the need to conduct
research with significant levels of evidence in order to optimize healing time, relapse prevention,
encouragement of self-care and comfort of the client. Descriptors: Nursing, Venous ulcers, Nursing care.

¢ RESUMO *

Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem recomendados na literatura aos clientes com Ulcera
venosa. Método: Revisao integrativa da literatura nas bases BVS, LILACS, MEDLINE e SCIELO. Selecionados
10 artigos, baseando-se nos critérios de inclusao. Resultados: A analise dos artigos resultou nas categorias
tematicas: importancia do enfermeiro na avaliacdao do cliente com Ulcera venosa e estratégias utilizadas
no cuidado de clientes com Ulceras venosas. A primeira aborda que as acoes do enfermeiro vao além da
realizacao de curativos, exigindo a avaliacao do cliente em sua integralidade; na segunda, as estratégias
de tratamento. Conclusdo: A analise dos artigos evidenciou a preocupacao em relacdo a avaliacdo do
cliente em sua integralidade. Apesar da diversidade de tecnologias apresentadas na literatura, evidencia-
se a necessidade realizar pesquisas com niveis de evidéncia significativos, visando a otimizacao do tempo
de cicatrizacdo, prevencao de recidivas, estimulo ao autocuidado e conforto do cliente. Descritores:
Enfermagem, Ulcera venosa, Cuidados de enfermagem.

o RESUMEN *

Objetivo: Describir los cuidados de enfermeria se recomienda en la literatura a los clientes con ulceras
venosas. Método: Literatura Integrativa, bases BVS, LILACS, MEDLINE y SciELO. Seleccionado 10 articulos,
sobre la base de los criterios de inclusion. Resultados: El analisis de los elementos resulté en categorias
tematicas: la importancia de las enfermeras en la evaluacion del cliente con Ulceras venosas y estrategias
utilizadas en la atencion de clientes con Ulceras venosas. La primera trata de la actuacion de la enfermera
van mas alla de la ejecucion de vestir, lo que requiere la evaluacion del cliente en su totalidad en el
segundo estrategias de tratamiento. Conclusion: El analisis de los articulos mostro la preocupacion con
respecto a la evaluacion del cliente en su totalidad. A pesar de la diversidad de las tecnologias
presentadas en la literatura, se destaca la necesidad de llevar a cabo la investigacion con importantes
niveles de pruebas con el fin de optimizar el tiempo de curacion, prevencion de recaidas, el fomento del
autocuidado y la comodidad del cliente. Descriptores: Enfermeria, Ulceras venosas, Cuidados de
enfermeria. .
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INTRODUCAO

urante a residéncia de enfermagem em Clinica Médica e Cirurgia Geral da
em uma instituicao de salde do Estado do Rio de Janeiro, pude perceber a importancia do
conhecimento do enfermeiro no atendimento aos clientes com Ulceras de membros
inferiores, em especial aqueles que apresentam as Ulceras venosas.

As Ulceras venosas representam cerca de 70 a 90% dos casos de Ulceras de membros
inferiores e apresentam como principal causa a insuficiéncia venosa cronica.’ A sua
prevaléncia aumenta com a idade, acometendo mais frequentemente pessoas com idade
superior a 65 anos. ?2

A Ulcera venosa caracteriza-se pela insuficiéncia venosa cronica causada por varizes
primarias, sequela de trombose profunda, anomalias valvulares venosas ou outras causas
que interferem no retorno do sangue venoso. Normalmente o cliente apresenta as seguintes
caracteristicas clinicas: extremidade quente, edema, presenca de varizes, alteracoes
cutaneas como eczema de estase, esclerose e hiperpigmentacao, sendo a localizacdo mais
frequente a regiao do maléolo e terco distal da perna. A Ulcera em geral, apresenta
progressao lenta, bordas infiltradas, fundo com fibrina e, na maioria das vezes, infeccao
secundaria. Geralmente, a Ulcera surge apos trauma, podendo ser precedida por quadro de
erisipela, celulite ou eczema de estase. 3

As Ulceras venosas causam significativas repercussoes sociais e econdmicas em
decorréncia de sua natureza recorrente e ao longo periodo decorrido entre sua recidiva e
cicatrizacao. Quando nao manejadas adequadamente, cerca de 30% das uUlceras venosas
cicatrizadas recorrem no primeiro ano, e essa taxa sobe para 78% apos dois anos. 2

Devido a necessidade de constante terapia para recuperacao da integridade da pele,
o cliente acometido por ulcera venosa precisa com frequéncia ndao somente de tratamentos
médicos, como também de cuidados de enfermagem. Tal fato requer do enfermeiro uma
base sodlida de conhecimentos para conduta profissional integrada, competente e
comprometida. Assim, como tema de grande relevancia e importancia epidemiologica, o
cliente com Ulcera de origem venosa merece atencao particular dos enfermeiros em relacao
aos seus cuidados.

Nesse sentido, ressalta-se que o tratamento de Ulceras deixou de ser apenas uma
pratica curativa, mas incorpora toda a metodologia da assisténcia de enfermagem, com
avaliacao do cliente, incluindo os aspectos sociais e emocionais, exame fisico e laboratorial,
avaliacao da lesao propriamente dita, definicao dos produtos e coberturas a serem
utilizados, além de outros cuidados especificos e indispensaveis para a reparacao tecidual.

Diante dessas consideracoes, levantou-se a seguinte questao de pesquisa: Quais os
cuidados de enfermagem recomendados na literatura para o cliente com Ulcera venosa?

Objetiva-se com esse estudo descrever os cuidados de enfermagem recomendados na

literatura para o cliente com Ulcera venosa.
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Acredita-se este estudo podera contribuir para sintetizar a producao cientifica sobre

essa tematica, o que pode auxiliar na atualizacao de enfermeiros, além de promover

discussoes e novas pesquisas.

A metodologia escolhida foi o levantamento bibliografico, ou pesquisa bibliografica,
que utiliza densa literatura para estudar e analisar os aspectos diversos de um tema,
contribuindo para uma pesquisa futura mais elaborada.*

Para tal levantamento bibliografico, foi utilizada a revisao integrativa da literatura,
que surge como uma metodologia que possibilita a sintese do conhecimento e a
incorporacao da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na pratica. Assim, a
revisao integrativa pode ser considerada um instrumento da Pratica Baseada em Evidéncias
(PBE), onde se caracteriza por ser uma abordagem voltada ao cuidado clinico e ao ensino
fundamentado no conhecimento e na qualidade da evidéncia da pratica clinica.’

A revisao integrativa é um método valioso para a enfermagem, pois muitas vezes os
profissionais nao dispdem de tempo para realizar a leitura de todo o conhecimento
cientifico disponivel, entao por meio deste método é possivel a compilacdo de estudos ja
publicados, o que leva a conclusdes gerais a respeito de uma determinada area de estudo.®

Para a realizacao desse estudo serao utilizados os seguintes passos/etapas:
elaboracao da questao de pesquisa; estabelecimento dos critérios de inclusao e exclusao;
busca on-line para identificar e coletar o maximo de pesquisas relevantes; definicao das
informacodes a serem extraidas dos artigos selecionados; analise dos resultados; discussao e
apresentacao dos resultados.®

Para conduzir esta revisao integrativa, foi utilizada a seguinte questao: quais os
cuidados de enfermagem recomendados na literatura para clientes com Ulcera venosa?

Apoés levantar a questao de pesquisa, foram estabelecidos os seguintes critérios de
inclusdao: artigos publicados por enfermeiros ou em parceria com outros profissionais de
salde, disponiveis na integra em periodicos nacionais e internacionais, indexados nas bases
de dados eletronicos, publicados nos idiomas inglés, espanhol e portugués, no periodo de
2006 a 2011, abordando os cuidados de enfermagem aos clientes com Ulcera venosa. Os
critérios de exclusao se referem ao nao atendimento aos critérios anteriormente descritos.

A busca dos artigos foi realizada em marco de 2012, utilizando os seguintes
descritores: Ulceras venosas, cuidados de enfermagem e cicatrizacao de feridas. Para
localizacao dos artigos foram utilizadas as seguintes bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Eletronic Library Online
(Scielo) e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE).
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Combinando os descritores, “Ulcera venosa” and “cuidados de enfermagem” foram
encontrados 129 artigos, destes somente 02 disponiveis na integra.

Com a combinacao de descritores, “Ulcera venosa” and “cicatrizacao de feridas”
encontrou-se 963 artigos, mas somente 75 disponiveis na integra. Destes, 65 nao respondiam
a questao de pesquisa, 01 apresentava-se repetido na base de dados, restando apenas 07
artigos adequados aos critérios de inclusao.

Com a combinacao de descritores, “cicatrizacao de feridas” and “cuidados de
enfermagem” foram encontrados 843 artigos, destes somente 26 completos, 23 nao
respondiam a questao de pesquisa, 02 repetidos na base de dados, totalizando apenas 01
artigo.

Somando, os 02 artigos da primeira combinacao com os 07 artigos da segunda
combinacao e mais 01 artigo da terceira combinacao, obteve-se o total de 10 artigos
selecionados para o estudo.

Para analise, utilizou-se a analise de conteldo, um conjunto de técnicas de analise
das comunicacoes, utilizando procedimentos sistematicos e objetivos de descricao do
contetudo. A analise de conteldo é uma organizacao sistematica das decisbes tomadas,
ordenando os resultados no decorrer da analise.’

A classificacao dos artigos foi realizada conforme se descreve a seguir: nivel 1:
metanalise de multiplos estudos controlados e randomizados; nivel 2: estudos individuais
com desenho experimental; nivel 3: quase-experimentais, séries temporais ou caso-
controle; nivel 4: estudos descritivos; nivel 5: relatos de caso ou de experiéncia; nivel 6:
opinides de comités de especialistas, incluindo interpretacdes de informacdes nao baseadas

em pesquisas; opinides reguladoras ou legais.®

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para analisar os artigos selecionados, utilizou-se um quadro sinoptico descrevendo os
achados referentes aos seguintes dados: nome da producado cientifica, base de dados,

categoria profissional/autores, periédico/método e resultados, conforme a Figura 1.

FIGURA 1. Particularidades e principais resultados dos artigos encontrados. Rio de Janeiro-

RJ, maio, 2012.
Categoria
Producao Cientifica Base de Profissional/ Periodico/ Resultados
Dados Autores Método

Avaliacao de LILACS Enfermeiros Texto & contexto | Averigou-se a necessidade de criar
feridas pelos Morais, GFC; | enferm;17(1): 98- | condicoes materiais e aprimorar
enfermeiros de Oliveira, SHS; | 105, jan.-mar. | os conhecimentos cientificos em
instituicoes Soares, MJGO | 2008 relacao ao processo de avaliacao
hospitalares da de feridas, inclusive as Ulceras
rede publica ° Estudo de campo | venosas.
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Enfermagem em | LILACS Enfermeiros Rev Bras Enferm, | Traz uma revisao bibliografica
estomaterapia: Brasilia, 2009, | sobre analise da producao
cuidados clinicos ao Silva FAA, | Nov-dez;  62(6): | cientifica de enfermagem sobre a
portador de Ulcera Freitas CHA, | 889-93. ulcera venosa, no periodo de 2002
venosa ° Jorge  MSB, a 2007, demonstrando que o
Moreira TMM, | Revisao assunto é ainda pouco pesquisado
Alcantara bibliogréﬁca e existem poucas pesquisas
MCM qualitativas que abordam esse
conteldo.
Lower extremity | MEDLINE Enfermeiros Journal of Clinical | O uso do algoritmo de cuidados
ulcer management: Nursing, Volume | pode ser usado em colaboracao
best practice Simms WK, [ 20, Issue 1-2, | com os outros prestadores de
algorithm"’ Ennen K pages 86-93, Jan | cuidados de salde para promover
2011 a estabilizacdo de Ulceras em
membros inferiores.
Revisao de
literatura
A systematic review | MEDLINE Enfermeiros Journal of Clinical | Ressalta-se que a literatura nao
of  health-related Nursing, Volume | distingue a qualidade de vida em
quality of life Palfreyman 19, Issue 19-20, | relacdo aos clientes com Ulceras
instruments  used JS, Tod AM, | pages 2673-2703, | venosas, com as demais.
for people with Brazier  JE, | Oct 2010 Portanto, parece haver problemas
venous ulcers: an Michaels JA referentes o uso de instrumentos
assessment of their Reviség para detectar mudancas na
suitability and sistematica da | qualidade de vida relacionada a
psychometric literatura cicatrizacao da Ulcera venosa.
properties'?
Levantamento  do | LILACS Enfermeiros Rev Latino-am | A identificacao das
custo do Enfermagem, nov- | caracteristicas sociodemograficas
procedimento com Baptista CMC; | dez 2006; 14(6) e das lesdes dos pacientes com
Bota de Unna em Castilho V Ulcera venosa (UV) e calculo do
pacientes com Pesquisa custo total direto dos materiais e
tlcera venosa' exploratoria, de | de pessoal de enfermagem
campo utilizados no procedimento com
bota de Unna.
Efeitos da terapia | LILACS Enfermeiro/ Rev Esc Enferm | A terapia fisica descongestiva
fisica descongestiva Fisioterapeut | USP;44(4): 1085- | (TFD)  apresentou resultados
na cicatrizacao de as 1092, dez. 2010 significativos na reducao de
tlceras venosas' edema e dor, além da melhora no
Estudo quase | processo cicatricial.
experimental
Azoubel, R;
Torres, GV;
Silva, LWS;
Gomes, FV;
Reis, LA
LILACS Enfermeiros Salusvita;28(1):
Etiologia da 65-72. 2009 A utilizacao de bota de unna aos
microbiota Vicentim, AL; clientes com Ulcera venosa
presente em Gatti, MAN; buscando minimizar os prejuizos
Ulceras venosas de Weckwerth, causados pela infeccao na
usuarios de bota de PH; Estudo cicatrizacao, como por exemplo,
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unna'® Carvalho,RCO | retrospectivo na orientacao ao autocuidado.
Efeitos  biologicos | LILACS Enfermeiros Semina: Ciéncias | O uso de fontes de luz de baixa
da luz: aplicacao da Bioldgicas e da | poténcia, como diodos emissores
terapia de baixa Saude, Londrina, | de luz-LEDs, propiciam um
poténcia Siqueira,CPC | v.30, n.1, p.37- | recurso terapéutico da Ulcera
empregando  LEDs M; Filho, | 46, jan/jun. 2009 | venosa.
na cicatrizacao da DOT; Lima,
Ulcera venosa: FML; Silva,
estudo de caso"’ FP; Durante, | Estudo de caso

H; Dias, IFLD;

Duarte, JL;

Kashimoto,

RK;  Castro,

VAB
The effect of a | MEDLINE Enfermeiros Journal of | Os efeitos da crioterapia na
cryotherapy gel Advanced Nursing, | prevencao de Ulceras venosas por
wrap on the Volume 67, Issue | meio da melhoria no fluxo
microcirculation of . 11, pages 2337- | sanguineo.
skin affected by Kelechi  TJ, | 2349 Nov 2011
chronic venous Mueller M,
disorders'® Zapka  JG,

King DE Ensaio clinico

randomizado

Protocol for a pilot | MEDLINE Enfermeiro Trials;11: 26, | A aplicabilidade do sistema de
randomised 2010 compressao multi-camada alta
controlled clinical Weller  CD; para o tratamento de Ulceras
trial to compare Evans S; Reid venosas.
the effectiveness of CM; Wolfe R; , -
a graduated three McNeil J Ensaio clinico
layer straight multicéntrico de
tubular bandaging grupo  paralelo,
system when randomizado
compared to a
standard short
stretch
compression
bandaging system
in the management
of people with
venous
ulceration:3VSS200
819

Dos 10 artigos selecionados, houve o predominio de autores enfermeiros, e apenas

um artigo elaborado com a parceria de fisioterapeutas. Quanto a base de dados, os artigos
foram encontrados tanto na base de dados LILACS (06) e na MEDLINE (04); 06 artigos foram
em portugués e 04 em inglés. Em relacdo ao método, observa-se predominio de publicacées

classificadas nos niveis de evidéncia 4, de modo descritivo.

Verificou-se que o foco de atencdo dos artigos selecionados esta voltado para a

utilizacao de novos produtos e tecnologias duras no cuidar de clientes com ulceras venosas,

porém sem evidéncias significativas.
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Ap6s andlise dos artigos, surgiram duas categorias.” intituladas: Importancia do
enfermeiro na avaliacao do cliente com Ulcera venosa e estratégias utilizadas no cuidado ao
cliente com Ulceras venosas.

Importdncia do enfermeiro na avaliacdo do cliente com ulcera venosa

A leitura dos artigos revela que 05 deles destaca o papel fundamental do enfermeiro
na avaliacdo do cliente com Ulceras venosas, considerando o cuidado holistico, fatores
locais, sistémicos e externos que condicionam o surgimento da ferida ou interferem no
processo de cicatrizacdo. ° Entre as informacdes a serem agrupadas citam a idade, a
presenca de doencas de base como hipertensao e diabetes, condicdes nutricionais, repouso,
uso de medicamentos, entre outros.’

Para facilitar a aquisicdo de informacdes consideradas relevantes, uma das
publicacbes cita a criacao e a implantacao de um protocolo para a avaliacao e
acompanhamento dos clientes, instrumento considerado primordial, pois possibilita o
registro das informacdoes e a aplicacao de conhecimentos e habilidades, além do
estabelecimento de metas para a tomada de decisoes. °

Na pratica clinica, os enfermeiros devem planejar, executar e avaliar a assisténcia
de enfermagem ao cliente, inclusive os que possuem Uulceras venosas, tomando por base os
aspectos filosoficos, técnicos e cientificos, utilizando a metodologia da assisténcia. Dessa
forma, os enfermeiros atuam tanto na prevencao como na avaliacao aos pacientes,
fortalecendo as praticas preventivas em salde com vistas ao cuidado individualizado.

Nao obstante, os enfermeiros tém como objetivos durante o cuidado ao cliente com
Ulcera venosa, o fortalecimento das orientacées em relacdo ao autocuidado, envolvendo
uma série de questdes relacionadas a atencao a salde. Assim, a enfermagem busca uma
abordagem mais humanista € menos tecnicista do processo de cuidar e fica encarregada de
fornecer a assisténcia necessaria ao cliente caso este possua alguma impossibilidade ou
limitacao para realizar o autocuidado.

Os algoritmos de “melhores praticas de enfermagem” residem em uma sugestao para
a estabilizacdo e tratamento de Ulceras venosas em membros inferiores, sendo estes:
hiperglicemia - tratamento e controle; prevenir e/ou controle de infeccao da Ulcera;
desbridamento da uUlcera como rotina do enfermeiro; produtos (curativos) adequados para
cada cliente/caracteristica da Ulcera, e aplicacao da terapia de compressdo."

Um dos artigos destaca os enfermeiros como prestadores de cuidados primarios de
clientes com Ulceras venosas, estando numa posicao ideal para avaliar e desenvolver

questionarios de qualidade de vida para avaliar o impacto da Ulcera na vida desses clientes.

Evidencia-se que as acdes do enfermeiro atualmente envolvem o principio da
integralidade, em contraposicao a abordagem curativa centrada apenas nos procedimentos
técnicos, assim preza o olhar holistico do cuidado ao portador de ulcera venosa. Por
conseguinte, o paciente deve participar ativamente do processo de prevencao da Ulcera
e/ou na cicatrizacio da lesdo."

Vale ainda ressaltar que os profissionais de salde, em particular os enfermeiros,
estao envolvidos no gerenciamento de materiais e insumos das unidades de salde, e

consequentemente, nos seus custos. Portanto, € importante conhecer os gastos relacionados
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ao tratamento de feridas, em especial as Ulceras venosas. Sobre este aspecto, um dos
artigos abordou o uso da bota de unna para o tratamento da Ulcera venosa, por meio da
afericao de custo ajudou a conhecer o padrao de consumo e gastos, porém nao esclareceu
se 0 seu custo é elevado ou ndo." Tal fato revela a necessidade de realizar estudos sobre o

custo dos diferentes tipos de tratamentos disponiveis.

Estratégias utilizadas no cuidado ao cliente com ulceras venosas

Nessa categoria ressaltam-se as varias as tecnologias empregadas, como a bota de
unna elasticas e inelasticas, bandagens compressivas, bandagens com multicamadas,
coberturas primarias com diversas funcées e apresentacoes. °

Um dos artigos aborda a terapia fisica descongestiva (TFD) na cicatrizacao de ulceras
venosas, procedimento onde os clientes foram submetidos tanto ao curativo diario da Ulcera
feito pelos enfermeiros quanto ao tratamento com a terapia fisica descongestiva, trés vezes
por semana em dias alternados, com duracao de 40 minutos cada sessao feito por
fisioterapeutas.' Demonstrou-se a importancia da equipe multiprofissional para aceleracao
do processo cicatricial.

Outro artigo destaca a preocupacao com os microorganismos presentes na Ulcera dos
usuarios de Bota de Unna. Apos a coleta de material constataram a presenca de bactérias
que retardavam a cicatrizacao. Para modificar esta realidade, elaboraram boletins
informativos, na intencao de melhorar o autocuidado relacionado especificamente aos
cuidados com a ferida no domicilio."

Um estudo de caso destacou o emprego LEDs-diodos emissores de luz, demonstrando
evolucao cicatricial e reducao da dor em cliente com Ulcera venosa em ambos os membros
inferiores, com comprimento de onda de 625nm." Apesar da evolucdo satisfatoria no caso
mencionado, destaca-se a necessidade de estudos com niveis de evidéncia significativos.

O envoltoério gel crioterapia (criotherapy gel wrap®) é outra alternativa citada em
um dos artigos para o tratamento de clientes com Ulcera venosas. Esta sugere a melhora no
fluxo sanguineo, diminuindo o movimento dentro da microcirculacdo sendo citado como
benéfico para prevenir as Ulceras venosas em membros inferiores® Aliado a esse
tratamento, preconiza-se realizar a compressao e elevacao dos membros inferiores.

O sistema de compressao multi-camada alta foi descrito como padrao-ouro para o
tratamento de Ulceras venosas. Portanto, o artigo selecionado nao apresentou resultados do
ensaio clinico multicéntrico de grupo paralelo, randomizado, apenas descreveu a finalidade
de responder a questao se o sistema de compressao de 3L(bandagem tubular reto) ou o
sistema de compressao de SS (trecho curto padrao) estao associados a melhores
resultados. '

Alerta-se que pelo carater cronico das Ulceras venosas, o uso das tecnologias citadas
na literatura é dispendioso para os clientes e para o servico publico de saide. ' Portanto,
nao acompanham a realidade financeira de muitas pessoas com Ulceras venosas. Além disso,
os servicos de salde ainda nao dispéem de muitas tecnologias propostas.

Neste sentido, alerta-se para a precariedade de estudos com evidéncias significativas
em relacao as tecnologias citadas, condicao essencial para disponibilizacao das mesmas nos

servicos de salude. Assim, verifica-se a importancia do enfermeiro apropriar-se de
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conhecimentos técnicos e cientificos para avaliacao/intervencao junto ao cliente e
realizacao de pesquisas que revelem a eficacia dos cuidados implementados.

Ressalta-se que o cliente portador de Ulcera venosa deve se submeter a realizacao
de curativos diarios, mudanca nos habitos de vida e assumir um compromisso com o
tratamento. O desenvolvimento de novas estratégias para o acompanhamento integral do
cliente e da cicatrizacao das Ulceras venosas nos proporcionara melhores condicdes de
avaliacao, escolha da terapéutica mais adequada e principalmente a implantacao de
processos preventivos para clientes com insuficiéncia venosa.

A presente revisao revelou uma lacuna na producao cientifica na area voltada para
os cuidados de enfermagem a essa clientela especifica. Percebeu-se que o conteldo esta
voltado para o uso de novas tecnologias ainda pouco exploradas cientificamente.

As publicacoes internacionais revelam um adiantamento frente a nossa realidade,
demonstrando assim o quanto a situacao socioecondmica apresenta seu diferencial.

Portanto, para o sistema de saude investir em novas estratégias para o tratamento
das Ulceras venosas, faz-se necessario a comprovacao prévia de sua eficacia, através de
estudos cientificos com niveis de evidéncia significativos, direcionados nao apenas para a

evolucao de estratégias de tratamentos, mas também na pratica da enfermeira assistencial.
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