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Training of nurses in primary health of women
Formacao do enfermeiro na atencao basica a salide da mulher

Formacion de enfermeras en primaria de salud de la mujer
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ABSTRACT

Objective: To evaluate the influence of the nursing education process in primary care related to women's health. In
addition, to analyze nursing training in primary care for women's health and as a National Policy for Comprehensive
Care of Women's Health. Method: An exploratory study with 30 nurses from the Family Health Strategy. Data were
generated through interviews, processed and analyzed in Alceste4.8 by Descending Hierarchical Classification. Results:
The data were presented as dendrogram classes: training at the graduate level to work in the area of women's health;
the work of nurses in primary care to women's health; the Program for Integral Attention to Women's Health in primary
care and continuing education of nurses in primary health care of women. Conclusion: Permanent education of nurses
is necessary for the promotion healthcare and public policy on care for women. Descriptors: Nurse, Primary care,
Women's health, Training of human resources.

RESUMO

Objetivo: Conhecer as influéncias do processo de formacao profissional na atuacdo do enfermeiro na atencao primaria
relacionada a salde da mulher e analisar a formacao do enfermeiro da atencédo basica na salide da mulher conforme a
Politica Nacional de Atencdo Integral a Salde da Mulher. Método: Estudo exploratorio, com 30 enfermeiros da
Estratégia Salde da Familia. Os dados foram produzidos por meio de entrevista, processados no Alceste 4.8 e
analisados pela classificacao hierarquica descendente. Resultados: Foram apresentados nas classes: formacdo em nivel
de graduacdo para atuacdo na area da salde da mulher; o trabalho do Enfermeiro na atencao basica a saude da
mulher; o Programa de Atencao Integral a Salde da Mulher, na atencdo basica e educacdo permanente do enfermeiro
na atencao basica a salde da mulher. Conclusdao: A educacdo permanente do enfermeiro é determinante para a
promocao da salde e atendimento as politicas publicas de atencdo a mulher. Descritores: Enfermeiro, Atencao basica,
Saude da mulher, Formacao de recursos humanos.

RESUMEN

Objetivo: Evaluar la influencia del proceso de ensefianza de la enfermeria en la educacion primaria y el analisis de la
formacion de enfermeras para atender a las mujeres como programa integral para la salud de las mujeres. Método: Un
estudio exploratorio con 30 enfermeros de la Estrategia Salud de la Familia. Los datos fueron generados mediante
entrevistas, procesados en Alceste4.8 y analizada por clasificacion jerarquica descendiente. Resultados: Fueron
presentados en las clases dendrograma: formacion a nivel de postgrado para trabajar en el area de salud de la mujer;
el trabajo de las enfermeras en la atencion primaria a la salud de las mujeres; el Programa de Atencion Integral a la
Salud de las Mujeres en la atencion primaria y formacion permanente del personal de enfermeria en la atencion
primaria de la salud de la mujer. Conclusiones: La educacion permanente del personal de enfermeria es necesaria para
la promocidn la asistencia sanitaria y las politicas pUblicas de atencion para las mujeres. Descriptores: Enfermera, La
atencion primaria, Salud de la mujer, Formacion de recursos humanos.
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[ INTRODUCAO ]

A formacao do enfermeiro é entendida
como um meio de aprendizado constante em
relacdo as instituicoes de ensino, a saude, a
comunidade, as entidades e outros setores da
sociedade civil, que deve proporcionar a formacao
de profissionais criticos e preocupados com as reais
necessidades da clientela. A Estratégia Saude da
Familia exige deste profissional preparo para atuar
de forma adequada e qualificada na assisténcia a
salde da mulher.

Na atencao basica, a enfermagem
participa com competéncia e responsabilidade dos
processos relacionados a promocao da saude e
prevencao das doencas. Suas acles buscam
satisfazer as necessidades referentes a salde da
mulher, visando a qualidade de vida.’

A Estratégia Saude da Familia (ESF) vem
para romper com o modelo assistencial clinico,
centrado na consulta médica, na supervalorizacao
da rede hospitalar, na cultura da medicalizacao, na
pré consulta e na pos-consulta e, sobretudo, no
descompromisso e na falta de humanizacao nas
acoes de promocao, prevencao, recuperacao e
reabilitacdo da salde dos individuos em
determinadas areas de abrangéncia.’

O enfermeiro tem sido um profissional
extremamente importante, junto com a equipe, na
construcdo desse novo modelo de atencao a saude,
visto que desenvolve suas atividades assistenciais,
gerencia e supervisiona os profissionais da
enfermagem, bem como é referéncia técnica para
alguns setores indispensaveis do centro de saude,
além de conhecer o fluxo interno das unidades de
salde, dentre outras atividades administrativas.’

Os enfermeiros se destacam como
profissionais indispensaveis para compor a equipe
minima de Salude da Familia, o que exige deste
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profissional estar preparado para atuar de forma

adequada e qualificada desenvolvendo e
adquirindo novas competéncias.

A melhoria das condicoes de saude da
mulher depende do éxito das acdes de salde
desenvolvidas nas unidades basicas, de
responsabilidade de todos e, executadas por uma
equipe multiprofissional composta por: agente
saude - ACS,

enfermagem, enfermeiro, nutricionista, médico,

comunitario de auxiliar de
dentista e assistente social, que atuam por meio do
atendimento individual ou em grupo e, adequados
as necessidades da mulher, da familia e da
comunidade.’

O atendimento a todas as necessidades
de saude da mulher, a integralidade na assisténcia
durante todo seu ciclo vital, as praticas educativas
que proporcionem maior controle e conhecimento
da sua saude e o planejamento familiar enquanto
direito basico e processo de livre escolha dos
métodos contraceptivos pelas mulheres e seus
parceiros, sao premissas que configuram um
conceito ampliado de salde reprodutiva, em que
todas as fases da vida da mulher, da adolescéncia a
terceira idade deverdo ser tematizados.”

De acordo com a Politica Nacional de
Atencao Integral a Saude da Mulher (PNAISM), a
atencao a saude da mulher nao deve se restringir a
assisténcia materno-infantil, nem se limitar as
fases de vida em que a mulher tem capacidade de
reproducao, ela deve englobar todo o ciclo vital da
mulher.?

Diante desta problematica, o estudo tem
como objetivos, conhecer as influéncias do
processo de formacao profissional na atuacao do
enfermeiro na atencdo primaria relacionada a
salde da mulher e analisar a formacao do

enfermeiro da atencao basica na saude da mulher

46



ISSN 2175-5361

Santos MS, Moura MEB, Nery IS et al.

conforme a Politica Nacional de Atencao Integral a
Saude da Mulher.

[ METODOLOGIA ]

Trata-se de wuma pesquisa do tipo

exploratorio com abordagem qualitativa por
possibilitar uma melhor investigacdo sobre a
problematica da pesquisa e para estudar a
formacao do enfermeiro na atencao basica a saude
da mulher.

O estudo exploratério é um tipo de
pesquisa de campo, no qual se desenvolve uma
investigacdo cujo objetivo € a formulacdo de
questdées ou de um problema, com a finalidade de
familiarizar o pesquisador com um ambiente, fato
ou fendmeno para modificar ou clarificar
conceitos.*

O cenario desta investigacao foi o
Municipio de Caxias, de area de 5.150,647 km?2,
situado na regiao leste do Estado do Maranhao, a
374 quilometros da capital Sao Luis, e a 70
quilometros da capital piauiense, Teresina.
Apresenta uma populacao aproximada de 155.129
habitantes.’
incluidos no

Foram estudo, 30

enfermeiros que  exercem  atividades de
atendimento a mulher na estratégia saude da
familia no municipio de Caxias, no Maranhao,
sendo excluidos os estagiarios e profissionais que
exercem atividades voluntarias.

Considerando a disponibilidade dos
sujeitos em participarem do estudo, foi solicitado
que, apos a aceitacao verbal, os mesmos
assinassem o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, que obedece aos preceitos éticos e
legais conforme o Comité de Etica em pesquisa do
Centro Universitario UNINOVAFAPI, acordado com

0s requisitos da Resolucao 196/96.
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A técnica utilizada para a obtencao dos
depoimentos dos enfermeiros foi a entrevista,
definida como uma conversa que tem uma
finalidade e que visa operacionalizar a metodologia
abordada a partir da perspectiva dos
participantes.® Por meio desse instrumento do tipo
roteiro semi-estrututado, os dados foram
produzidos entre os meses de setembro de 2012 e
fevereiro de 2013.

O tratamento e analise dos dados foram
realizados por meio do software ALCESTE 4.8, que
recorre a co-ocorréncias das palavras nos
enunciados que constituem o texto, de forma a
organizar e sumariar informacdes consideradas
mais relevantes, e possui como referéncia em sua
base metodologica, a abordagem conceitual logica
e dos mundos lexicais.’

O programa apresenta uma organizacao
possivel dos dados através de analises estatisticas e
matematicas, fornecendo o nimero de classes, as
relacoes existentes entre as mesmas, o contexto
semantico de cada classe, entre outros. Além
disso, o ALCESTE segmenta o material das
respostas das entrevistas dos sujeitos em grandes
unidades denominadas de Unidades de Contextos
Iniciais (UCI)
denominadas Unidades de Contextos Elementares
(UCE).”

e em unidades de segmentos

Os dados
aprovacao do Comité de Etica e Pesquisa do Centro
Universitario UNINOVAFAPI - CAAE: 0484.0.043.000-

11 e autorizacdo do responsavel pelo local da

foram coletados apds

pesquisa respeitando a Resolucao 196/96 do
CNS/MS.

[ RESULTADOS E DISCUSSAO ]

O Corpus foi composto por 86 UCEs

manipulaveis, correspondendo a 65,15% do total de
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132 UCEs deste corpus e a 100% do total de UCEs
do estudo. Foram identificadas quatro classes
semanticas no material analisado e a associacdo
das mesmas as variaveis do estudo, tempo de
formacao, sexo, idade, as quais representaram
100% do material submetido a analise. O corpus
analisado no estudo é composto de 30 unidades de
contexto inicial (UCI) ou entrevistas e foi dividido
em 132 unidades de contexto elementar (UCE).

O dendograma representa 65,15% das UCEs
(unidades de contexto elementar) recortadas do
texto (das 132 UCEs

classificadas 86). A figura 1 a seguir mostra a

identificadas foram
estrutura tematica da formacao do enfermeiro na
atencao basica a saude da mulher em quatro
classes semanticas: classe 1 - Formacao em nivel
de graduacao para atuacao na area da saude da
mulher; classe 4 - O trabalho do enfermeiro na
atencao basica a salde da mulher; classe 2 - A
Politica Nacional de Atencao Integral a Salde da
Mulher - PNAISM, na atencdo basica e classe 3 -
Educacdao permanente do enfermeiro na atencao

basica a salde da mulher.

cl. 1 ( 24uce) |
16

cl. 4 ( 26uce) | t |
17

cl. 2 ( 15uce) | = |
18
cl. 3 ( 2luce) |

Figura 1 - Relacao entre as classes ou contextos
tematicos pela Classificacdo Hierarquica Descendente
Fonte: Alceste 4,8

Classe 1 - Formacao em nivel de graduac¢ao para
atuacdo na area da saude da mulher

A classe 1, associada diretamente a classe
4, constituida por 24 UCEs, concentra 27,91% das
UCEs classificadas. Os vocabulos em suas formas
reduzidas, selecionados pela frequéncia e pelos

valores de x* mais elevados na classe, objetivaram
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a formacao do enfermeiro para atuacao na
estratégia saude da familia conforme a figura 1.
Observou-se que o0s sujeitos da pesquisa
demonstraram existir aspectos na formacao do
Enfermeiro em nivel de graduacdao, poucos
explorados na atencao a salde da mulher, dando
énfase apenas a area da obstetricia. E o que se

pode observar nas UCEs a seguir:

Durante a graduacdo a disciplina
da saude da familia e saude da
mulher nos oferece apenas a base
do conhecimento (...) Na
formacdo pouco se relacionou os
conteudos sobre a saude da
mulher (...) O aprendizado sobre
a saude da mulher s6 se possui
apos a especializacdo(...)

Nas UCEs acima se observa que durante a
formacao inicial pouco foi abordado sobre as varias
fases que constitui a salde da mulher, com isso o
profissional sente despreparados para atuar nos
servicos de salde.

Desde o inicio do século XX, a
enfermagem comecou a ser estruturada como uma
atividade profissional. Pode-se dizer que é uma das
mais antigas profissdes, visto que a necessidade do
cuidado de pessoas, quando estas adoeciam,
sempre existiu. A figura de Florence Nightingale
surge como um marco para o inicio da estruturacao
da profissao.®

No ensino da Enfermagem,

considerar como Unica funcao
educativa a socializacao, apenas
dos saberes técnicos relacionados

com a politica profissional
admitida para os profissionais de
saude deste nivel é,

provavelmente, correr o risco de
sonegar elementos basicos de
compreensao profunda daquelas
praticas. Além disso, é desprezar
a totalidade e a complexidade da
educacao e do proprio exercicio
profissional, que tem como
critério, menos a hierarquizacao
dentro de um campo profissional
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e, mais o entendimento da
realidade (principios, processos e
procedimentos) para o]
desenvolvimento das
competéncias humanas.’

As novas diretrizes curriculares para o
curso de enfermagem tém adotado perspectivas
mais humanistas. E esperado que a instituicio
universitaria, comprometida com o destino dos
homens, associe o maximo de qualificacao
académica com o maximo de compromisso social,
com vista a superar a fragmentacao do
conhecimento atualmente presente. O perfil do
formando egresso, descrito nas diretrizes
curriculares é de um profissional com formacao
generalista, humanista, critica e reflexiva,
qualificado para o exercicio de Enfermagem, com
base no rigor cientifico e intelectual, pautado nos

principios éticos.™

Classe 4 - O trabalho do enfermeiro na atencao

basica a saude da mulher

A classe 4, associada diretamente a classe
1, constituida por 26 UCEs, representando 30,23%
das UCEs classificadas. Os vocabulos em suas
formas reduzidas selecionados pela frequéncia e
pelos valores de x* mais elevados na classe,
objetivaram o trabalho do enfermeiro na atencao

basica a salde da mulher conforme a figura 1.

A falta de recursos dificultam o
empenho do profissional ({...)
Variados problemas em todas as
faixas etdrias (...) Conhecimento
teorico prdtico bdsico a gestante
(...) A gestdo na unidade bdsica
de saude é um trabalho dificil e
complexo(...)

Observou-se nestas UCEs que os enfermeiros
enfrentam varios problemas nas unidades basicas
de salde, sendo que nao ocorre apenas no

atendimento a mulher, mas também devido a
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outras atividades burocraticas realizadas, falta de
recursos, como os insumos e também problemas
relacionados ao atendimento a mulher em todo o
ciclo vital.

Em um breve diagnostico da situacao da
Saude da Mulher no Brasil, € importante considerar
o fato de que determinados problemas afetam de
maneira distinta homens e mulheres. Isso se
apresenta de maneira marcante no caso da
violéncia. Enquanto a mortalidade por violéncia
afeta os homens em grandes proporcoes, a
morbidade,

especialmente  provocada pela

violéncia doméstica e sexual, atinge
prioritariamente a populacio feminina."

Também no caso dos problemas de
salde associados ao exercicio da sexualidade, as
mulheres estao particularmente afetadas e, pela
particularidade biologica, tém como complicacao a
transmissao vertical de doencas como a sifilis e o
virus HIV, a mortalidade materna e os problemas
de morbidade ainda pouco estudados.?

O direito a saude é assegurado na
Constituicao Federal/1988, para toda a populacao
por meio das politicas pUblicas para a promocao da
salde. Uma das acdes no ambito da saude é a
Atencao Basica que busca resolver os problemas de
saude mais frequentes e de maior relevancia para a
populacao. A realidade social pode ser melhor
compreendida quando é expressa por meio de
indicadores, que sao instrumentos identificadores
de variacGes e comportamentos, para detectar
necessidades e avaliar politicas publicas com vistas
a corrigir realidades deficitarias e promover o
desenvolvimento social.?

O modelo de assisténcia do programa
de salde da familia constitui um desafio para o
enfermeiro que, como participante da equipe de
saude, deve levar em consideracao o envolvimento
do seu agir com os aspectos sociais, politicos,

econdmicos e culturais relevantes para o processo
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de transicao e consolidacao do novo modelo da
assisténcia a saude.”

E importante enfatizar que o art. 19 do
Codigo de Etica em Enfermagem determina a
responsabilidade dos profissionais em enfermagem
na promocao do aperfeicoamento técnico,
cientifico e cultural do pessoal sob sua orientacao

e supervisao.'®

Classe 2 - A Politica Nacional de Atencao Integral

a Saude da Mulher - PNAISM, na atencao basica

A classe 2, associada diretamente a classe 1
e 4, constituida por 15 UCEs, representando 17,44%
das UCEs classificadas. Os vocabulos em suas
formas reduzidas, selecionados pela frequéncia e
pelos valores de x* mais elevados na classe,
objetivaram a Politica Nacional de Atencao Integral

a Saude da Mulher conforme a figura 1.

E um modelo de atencdo que visa
captar o paciente e reorientar o
sistema unico de saude (...) Um
modelo de reorientacdo da
atencdo bdsica que visa através
do estabelecimento de um vinculo
com a comunidade (...) Um
modelo de assisténcia no contexto
do SUS que reorienta para
promoc¢do da  saude(...) A
estratégia que visa além da
recuperacdo em  saude, a
promocdo da saude (...)

Observou-se nestas UCEs que profissionais
que fazem parte da atencao basica possuem um
conhecimento basico sobre como abordar essas
mulheres, com isso, necessitam de um modelo de
assisténcia que seja vinculado a um modelo
holistico em que possa adquirir um conhecimento
mais claro para realizacao da assisténcia a mulher.

Em 1984,
elaborou o Programa de Assisténcia Integral a
Saude da Mulher (PAISM), marcando, sobretudo,

o0 Ministério da Salde
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uma ruptura conceitual com os principios
norteadores da politica de saide das mulheres e os
critérios para eleicdo de prioridades neste campo.?

A atencdo integral a saude da mulher
refere-se ao conjunto de acdes de promocao,
protecao, assisténcia e recuperacao da salde,
executadas nos diferentes niveis de atencao a
saude (da basica a alta complexidade). O direito a
salde é assegurado na Constituicao Federal/1988,
para toda a populacdo por meio das politicas
publicas para a promocao da salde. Uma das acoes
no ambito da salde é a Atencdo Basica que busca
resolver os problemas de salde mais frequentes e
de maior relevancia para a populacao. A realidade
social pode ser melhor compreendida quando é
expressa por meio de indicadores, que sao
instrumentos identificadores de variacbes e
comportamentos, para detectar necessidades e
avaliar politicas publicas com vistas a corrigir
realidades deficitarias e promover o}
desenvolvimento social.’

As politicas relacionadas a saude da
mulher deverao ser compreendidas em sua
dimensao mais ampla, objetivando a criacao e
ampliacao das condicoes necessarias ao exercicio
dos direitos da mulher, seja no ambito do SUS, seja
na atuacao em parceria do setor Saide com outros
setores governamentais, com destaque para a
seguranca, a justica, trabalho, previdéncia social e
educacéo."”

Estudos realizados para avaliar os
estagios de implementacao da politica de salde da
mulher demonstram a existéncia de dificuldades na
implantacao dessas acoes e, embora nao se tenha
um panorama abrangente da situacao em todos os
municipios, pode-se afirmar que a maioria enfrenta
dificuldades

administrativas. "

ainda politicas, técnicas e

Essa Politica Nacional de Atencao Integral a

Saude da Mulher é desenvolvido por meio do
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exercicio de praticas de cuidado e gestao,
democraticas e participativas, sob forma de
trabalho em equipe, dirigidas a populacoes de
territorios definidos, pelas

quais assume a

responsabilidade  sanitaria, considerando a
dinamicidade existente no territorio em que vivem
essas populacoes. Utiliza tecnologias de cuidado
complexas e variadas que devem auxiliar no
manejo das demandas e necessidades de salde de
maior frequéncia e relevancia em seu territorio,
observando critérios de risco, vulnerabilidade,
resiliéncia e o imperativo ético de que toda
demanda, necessidade de salde ou sofrimento

deve ser acolhida.?

Classe 3 - Educacdo permanente do enfermeiro

na atencéo basica a saude da mulher

A classe 3, associada diretamente a classe
2, e associada indiretamente as classes 1 e 4
constituida por 21 UCEs, representando 24,42% das
UCEs classificadas. Os vocabulos em suas formas
reduzidas selecionados pela frequéncia e pelos
valores de x* mais elevados na classe objetivaram
uma educacao permanente do enfermeiro na
atencao basica a saude da mulher conforme a

figura 1.

Cursos na prevencdo do cancer de
colo uterino, de mama, doencas
sexualmente transmissiveis (...)

Atendimento de pré-natal,
puerpério, planejamento
familiar, doencas sexualmente

transmissiveis (...) Treinamentos
oferecidos pelo municipio sobre
prevencdo dos cdnceres mais
comuns (...) Cursos e capacitacoes
sobre citologia e leitura dos
resultados (...)

Observou-se  nestas UCEs que os

profissionais, mesmo enfrentando varias

dificuldades para atender as mulheres em todas as
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suas fases, vem realizando treinamentos,
capacitacao e cursos para realizar o atendimento
na satde da mulher.

O tema educacdo permanente em salde
vem sendo abordado em varios estudos. Para
entendermos a sua importancia € necessario
conhecer a estratégia educacional que ainda
permanece como educacao continuada. A educacao
continuada € um modelo que possui uma visao
institucionalizada e pré-estabelecida, sem reflexao
critica por parte dos profissionais de saude. Ha
uma grande preocupacao por parte dos
profissionais em relacao a procedimentos técnicos,
introducao de novos equipamentos e veem a
supervisao como um meio de controlar, reconhecer
falhas e fiscalizar o trabalho.™

A educacdao permanente € uma
estratégia de transformacdao das praticas de
formacao, de atencao e de gestdo, de formulacao
de politicas pUblicas, de participacao popular e de
controle social da salde. Possibilita uma
modificacdo no comportamento e atitudes dos
profissionais, fazendo com que estes procurem uma
atividade reflexiva de suas acdes para assim
melhorar o atendimento a comunidade e que o
ensino-trabalho deve ser buscado constantemente
e os problemas apresentados possibilitem a analise,
para uma profunda reflexao, e com isso se procure
a integracéo entre o ensino-trabalho-cidadania.”

Ainda no ambito da educacao e da saude, a
traduzido em

acumulacao do conhecimento,

tecnologias e indicadores da qualidade dos

processos de trabalho, tem influenciado a

organizacao do trabalho, exigindo que os
trabalhadores adquiram novas habilidades de forma
dinamica.™

O desenvolvimento  tecnoldgico  esta
associado a crescente demanda e as necessidades
saude das

qualitativas e quantitativas de

populacées, e requer incorporacao de processos de

o1
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educacao permanente, vinculados a um programa
de desenvolvimento das pessoas em uma realidade
concreta de vida e de trabalho.™

O Ministério da Salude considera a
Educacao Permanente conceito pedagogico, no
setor da salde, para efetuar relacoes organicas
entre ensino e acoes e servicos, e entre docéncia e
atencao a saude, sendo ampliado, na Reforma
Sanitaria Brasileira, entre

para as relacoes

formacao e gestao setorial, desenvolvimento

institucional e controle social em salde. A
responsabilidade constitucional do Sistema Unico
de Salude de ordenar a formacao de recursos
humanos para a area de salde e de incrementar,
em sua area de atuacdo, o desenvolvimento

cientifico e tecnoldgico.

[ CONCLUSAO ]

O enfermeiro, nesse contexto, se

destaca como profissional indispensavel para
compor a equipe minima de Salude da Familia. Na
Saude da

desempenhadas por esse

equipe Familia, as atividades

profissional como
planejar, coordenar, avaliar e supervisionar as
acoes dos Agentes Comunitarios de Salde, realizar
assisténcia integral a saude da mulher em todas as
fases do desenvolvimento, bem como identificar as
necessidades sociais de salde da populacao e
relacionar-se com ela, constituem a maior parcela
de acoes realizadas na atencao basica.

Mediante essas reflexdes, foi possivel
conhecer, por meio deste estudo, alguns aspectos
facilitadores e dificultadores do processo de
formacao dos enfermeiros envolvidos no trabalho
do primeiro nivel de atencao a saude da mulher no
municipio de Caxias. Implicou, ainda, perceber as
influéncias do processo de formacao profissional

para atuacao do enfermeiro na atencao basica e a
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identificar as competéncias essenciais para a
realizacdo de suas atividades relacionada ao
atendimento a mulher.

Este trabalho é fruto de cunho social,
com potencialidade de concretizar as
recomendacdes das politicas publicas em saude.
Portanto, desafiador e, ao mesmo tempo,
estimulante no sentido da construcao de lacos
indissociaveis entre a academia e o servico para a
formacao de enfermeiros qualificados para o
exercicio do cuidado as necessidades e anseios das
mulheres no campo da salde.

O estudo evidenciou que os enfermeiros, na
sua formacao, adquirem o conhecimento sobre a
salde da mulher de forma basica, buscam os cursos
de capacitacoes e especializacées, e adotam um
modelo assistencial que contribui para a assisténcia
a mulher na atencao basica. Mesmo assim,
enfrentam dificuldades devido a falta de estimulo,
recursos materiais e autonomia para exercer sua
funcao e necessita de uma educacao permanente
como fator determinante para a promocao da
salde e atendimento as Politicas Publicas de
atencao a mulher.

Dos enfermeiros que estao atuando na
Estratégia Saude da Familia do municipio de Caxias
ha mais de um ano, apenas dois possuem pos-
graduacao em salude materno infantil, o que
demonstra a falta de perfil profissional para atuar
na saude da mulher, isso interfere nas acoes
realizadas com mulheres, visto o desconhecimento
dos principios do SUS e dos protocolos preconizados
pelo Ministério da Salde relacionados ao
atendimento a mulher em todo o ciclo vital.

Considerando que a formacao de recursos
humanos em salde focalizando a atencao basica
vem sendo apontada como questdo prioritaria para
pesquisas, percebe-se, a escassez na literatura
sobre a atuacao do enfermeiro no nivel de atencao

a mulher. Sendo assim, o estudo apresentou limites
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como: a dificuldade em confrontar os diferentes
perfis de enfermeiros que trabalham na Estratégia
Salde da Familia e abordagens teoricas a respeito
das atividades que o enfermeiro vem realizando
neste campo de atuacao. Sabe-se que todo estudo
tem seus limites, e, mesmo considerando as
limitacdes deste, acredita-se que o seu produto se
constitui em elementos relevantes para subsidiar
discussdoes sobre a formacao do enfermeiro na
atencao basica a saude da mulher.

Como contribuicao, tem-se na assisténcia a
sensibilizacao de enfermeiros, no sentido de
oferecer um atendimento humanizado e integral a
mulher. No ensino, como fonte de estudo e de
capacitacao a partir da elaboracao de cartilha
educativa para a mulher entender como funciona
seu corpo em todo o seu ciclo de vida. Na pesquisa,
por despertar o interesse por outros estudos e
melhoria na qualidade do ensino de todos aqueles
envolvidos na pratica do cuidar, relacionado a

saude da mulher.
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