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* ABSTRACT ¢

Objective: Identifying and characterizing the scientific production of nurses related to young people's
vulnerability to sexually transmitted diseases (STD). Method: A descriptive cross-sectional study (2009-
2013), of type bibliometric research, conducted through the search of publications on the Health Virtual
Library and the catalog of theses and dissertations of Brazilian Association of Nursing. The sample
consisted of 40 articles, 05 theses and 05 dissertations. Results: The most of the publications were carried
out by nurses’ teachers with doctoral degree. The theme of HIV/aids, focus of health education, field
research and qualitative analysis of the findings had greater representativeness in the sample analyzed.
Conclusion: Although STD have been manifested in young people and the Health Ministry of Brazil showing
the increased incidence of HIV/aids in this group, the scientific literature on the subject in the studied
timeframe is irregular and reduced. Descriptors: Sexually transmitted diseases, Adolescent, Young adult,
Eibliometrics.

RESUMO *

Objetivo: Identificar e caracterizar a producao cientifica de enfermeiros relacionada a vulnerabilidade dos
jovens as Doencas Sexualmente Transmissiveis. Método: Estudo descritivo de recorte transversal (2009-
2014), do tipo bibliométrico realizado na Biblioteca Virtual de Satde e no Catalogo de Teses e dissertacoes
da ABEn. A amostra foi constituida por 40 artigos, 05 teses e 05 dissertacoes. Resultados: Os achados
evidenciam que a maioria das publicacoes foi realizada por enfermeiros docentes com titulacao de
doutorado. A tematica do HIV/Aids, o enfoque da educacao para a salde, a pesquisa de campo e a analise
qualitativa dos achados tiveram maior representatividade no conjunto amostral analisado. Conclusao:
Embora as DST se manifestem na populacdo jovem e documentos do Ministério da Salude do Brasil
evidenciem o aumento da incidéncia do HIV/aids neste contingente populacional, a producao cientifica
acerca do tema no recorte temporal estudado é irregular e reduzida. Descritores: Doencas sexualmente
transmissiveis, Adolescente, Adulto jovem, Bibliometria.

o RESUMEN *

Objetivo: Identificar y caracterizar la produccion cientifica de enfermeria relacionada con la
vulnerabilidad de los jovenes con enfermedades de transmision sexual. Método: Es un estudio descriptivo
de tipo bibliométrico (2009-2013), de corte transversal realizado en la Biblioteca Virtual de salud y en el
catalogo de tesis y disertaciones de la Asociacion Brasileia de enfermeria. La muestra estuvo compuesta
por 40 articulos, 05 tesis y 05 disertaciones. Resultados: La mayoria de las publicaciones se llevé a cabo
por enfermeras docentes con grado de doctorado. El tema del VIH/SIDA, el enfoque de educacion para la
salud, la investigacion de campo y analisis cualitativo de los resultados tuvieron mayor representatividad
en la muestra analizada. Conclusion: Aunque las enfermedades de transmision sexual si manifiestan en los
jovenes y los documentos del Ministerio de salud de Brasil demostra el aumento de la incidencia de
VIH/SIDA en esta poblacion, la literatura cientifica acerca del tema en el periodo estudiado es irregular y
;educido. Descriptores: Enfermedades de transmision sexual, Adolescente, Adulto jovem, Bibliometria.
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INTRODUCAO

s Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) sdao um problema de salde
publica que atinge mundialmente milhares de pessoas. Estao associadas as doencas mais
comuns que ocorrem no mundo e apresentam consequéncias de natureza sanitaria, social e
econdmica.’

A faixa etaria de maior incidéncia das doencas sexualmente transmissiveis é a
adolescéncia, momento de descoberta e iniciacao sexual da maioria dos jovens, ocasido em
que praticam sexo inseguro ficando vulneraveis para contrair doencas.> A vulnerabilidade
dos jovens a esse tipo de doenca é decorrente das mudancas fisioldgicas e anatomicas que
estimulam o inicio da vida sexual, muitas vezes, de maneira desprotegida. A predominancia
das DST entre os jovens decorre da adocao de comportamentos de risco ou pelo
desconhecimento dos meios de prevencéo e formas de contagio das mesmas.>

Entre os fatores que colocam os adolescentes e jovens em maior vulnerabilidade
para contrair uma infeccao sexualmente transmissivel sao a idade de inicio da atividade
sexual, uso incorreto ou inconsistente de preservativos e experimentacao com alcool e
outras drogas.*

Considerando o aspecto epidemioldgico as DST podem representar um sério problema
na saude reprodutiva dos jovens. A incapacidade de se diagnosticar e tratar essas doencas
numa fase inicial pode acarretar complicacoes e sequelas graves como a infertilidade, perda
fetal, gravidez ectdpica, cancro anogenital e morte prematura, além de infeccoes em
recém-nascidos e lactentes.'

E oportuno salientar, todavia, que a sexualidade é um componente intrinseco da
pessoa e fundamental na salde de adolescentes e jovens, sendo um fendmeno psicoldgico e
social influenciado por crencas e valores pessoais e familiares, normas morais e tabus da
sociedade.’ Estudo realizado no nordeste do Brasil, com jovens de 12 a 21 anos, constatou
que as adolescentes mostram-se bastante inibidas ao discutir temas como sexualidade, sexo
e prevencao de DST/aids, e maior desconhecimento em relacao a esses temas quando
comparadas aos jovens do sexo masculino.®

As informacoes relacionadas a ocorréncia de infeccoes sexualmente transmissiveis na
populacao jovem sao insuficientes, sobretudo entre os adolescentes. Entretanto, existe
prevaléncia destas infeccoes entre as adolescentes e jovens, com maior ocorréncia do
herpes genital e do Papilomavirus humano HPV.’

Considerando as situacdes de vulnerabilidade a que estao expostas criancas,
adolescentes e jovens no territdrio nacional e que podem comprometer o seu pleno
desenvolvimento surge em 2007, pelo decreto presidencial 6286, o Programa Saude na
Escola (PSE). Este programa € uma parceria entre os Ministérios da Saiude e da Educacao e
tem o objetivo de contribuir para o desenvolvimento integral de criancas, adolescentes e

jovens da rede publica de ensino, visando melhorias na qualidade de vida. O PSE é uma
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estratégia para desenvolver acdes que aproximem professores, profissionais da saude e
estudantes para que participem em programas e projetos que articulem saide e educacao.?

Para a implementacao do PSE as esferas de gestao federal, estadual e municipal se
articulam para que profissionais da salde e educacao se integrem e organizem suas
atividades. As acdes de promocao da salde e prevencao de agravos sao realizadas pela
equipe da estratégia de saude da familia (eSF), Unidades Basicas de Saude (UBS) e outras
em parceria com os professores. Uma das acoes realizadas pelo PSE é a Saude e Prevencao
nas Escolas (SPE) que aborda temas como educacao para a saude sexual, saude reprodutiva
e prevencao das DST/aids e a prevencao do uso do alcool, tabaco e outras drogas.®

Dentre os profissionais da area da salude que integram as equipes da eSF e UBS tem-
se o enfermeiro que em sua competéncia desenvolve acdes relacionadas a educacao para a
salde, como estratégia de promocdao da salde e prevencao de agravos nos grupos
populacionais, como criancas, adolescentes e jovens. No contexto da vulnerabilidade as DST
delimitou-se como questao de pesquisa para esta investigacao: Qual é a producao cientifica
dos enfermeiros relacionada a vulnerabilidade dos jovens as doencas sexualmente
transmissiveis?

Para dar conta desta questao definiram-se os seguintes objetivos:

Identificar a producao cientifica dos enfermeiros relacionada a vulnerabilidade dos
jovens as doencas sexualmente transmissiveis.

Caracterizar a producao cientifica dos enfermeiros relacionada a vulnerabilidade dos
jovens a estas doencas.

O estudo é relevante considerando que as doencas sexualmente transmissiveis sao
prevalentes na populacao jovem e podem acarretar consequéncias para a sua saude sexual e
reprodutiva. De acordo com dados do Boletim Epidemiologico nos Ultimos 10 anos o perfil
etario dos casos de aids mudou para pessoas mais jovens de ambos os sexos, sendo
observada uma tendéncia de aumento das taxas de deteccao de aids entre os jovens de 15 a
24 anos.’ Neste cenario, conhecer a producdo cientifica dos enfermeiros relacionada a
tematica pode fornecer subsidios para a realizacdo de outras pesquisas, delineando a

atuacao do profissional junto a este grupo.

Trata-se de um estudo descritivo e bibliométrico. A pesquisa bibliométrica € uma
técnica quantitativa e estatistica de medicao dos indices de producao e disseminacao do
conhecimento cientifico, e utiliza de métodos quantitativos para avaliar objetivamente a
producao cientifica.' Os indicadores bibliométricos retratam o grau de desenvolvimento de
uma area de conhecimento de um campo de saber."

A busca bibliografica foi realizada de setembro 2014 a janeiro 2015, na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), nas bases de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe em

Ciéncias da Saude (LILACS) e na Base de Dados de Enfermagem (BDEnf), pela busca e
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combinacao das palavras: vulnerabilidade, jovem, DST, salde do adolescente, adolescente,
aids e populacao jovem. Outras fontes utilizadas foram o catalogo de Teses e Dissertacoes
da Associacao Brasileira de Enfermagem (CEPEn/ABEn) e a Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacoes da UERJ (BDTD/UERJ), disponibilizados online.

Como critérios de inclusao para selecao do material utilizou-se: artigos com texto
completo disponivel nas bases de dados, trabalhos realizados no territorio nacional;
abordagem do tema vulnerabilidade do adolescente/jovem as DST e recorte transversal de
2009 -2014. Os critérios de exclusao foram producao repetida nas bases de dados; tematica
abordada distinta da selecionada para este estudo, publicacées nao realizadas por
enfermeiros e outras producdes como monografias e livros.

Para a coleta dos dados utilizou-se um formulario elaborado pelas autoras em que
foram captadas as seguintes varidveis: titulacdo dos autores; afiliacdo institucional;
modalidade de estudo; abordagem metodologica; tematica estudada; nome do periodico;
local do estudo e ano de publicacao.

Na busca da BVS foram localizadas 14613 producdes. Apos a insercao dos filtros,
foram capturados 63 artigos que discutiam a tematica DST na populacao jovem no periodo
estudado. Deste total foram selecionados os produtos com autores enfermeiros totalizando
40 artigos. Na busca do catalogo do CEPEn/ABEn localizaram-se 3.088 produtos
selecionando-se 04 Teses e 03 Dissertacées; e na BDTD haviam 142 producdes sendo
selecionadas 02 dissertacoes e 01 tese com aderéncia ao objeto de estudo.

Figura 1. Processo de selecao de Inclusao e Exclusao de artigos, teses e dissertacoes.
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Para a organizacao do material e analise dos dados empregou-se a estatistica
descritiva simples em frequéncia absoluta e percentual, com auxilio do Software Microsoft
Excel 2013.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No processo de busca e selecao do material na BVS, CEPEn/ABEn e BDTD/UERJ foram
encontradas 50 publicacdes, sendo 40 artigos, 5 teses e 5 dissertacoes, que atendiam aos
critérios de inclusao e aos objetivos do estudo.

A distribuicao do conjunto amostral em relacao aos artigos publicados no recorte
temporal estudado evidencia que de 2009 a 2011 houve um equilibrio no nimero de
publicacées com uma média de 9 artigos/ano, entretanto, nos anos de 2012 e 2013 este

quantitativo diminui expressivamente, aumentando em 2014 conforme evidencia a tabela 1.

Tabela 1. Distribuicao dos artigos conforme o periodico e ano de publicagao.
BVS, 2009-2014.

Periodico/Ano 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Total %
Rev. enferm. UERJ 5 2 7 17,5
REME - Rev. Min. Enferm 3 1 3 7 17,5
Esc Anna Nery Rev Enferm 5 1 6 15,0
J. res.: fundam. care. online 1 1 1 3 7,5
Rev. Eletr. Enf. 2 2 5,0
Revista de Patologia Tropical 2 2 5,0
Ciéncia & Saude Coletiva. 1 1 2 5,0
Online braz. j. nurs. 1 1 2 5,0
Arqg. Ciénc. Saude UNIPAR 1 1 2,5
Ciencia Y Enfermeria 1 1 2,5
Cogitare Enferm 1 1 2,5
Rev Galcha Enferm 1 1 2,5
Rev. enferm. UFPE 1 1 2,5
Rev. Esc. Enferm. USP. 1 1 2,5
Revista de APS 1 1 2,5
Rev Bras Enferm 1 1 2,5
Rev. Colomb. Obstet. Ginecol. 1 1 2,5
Total 9 9 9 4 1 8

% 22,5 22,5 22,5 10,0 2,5 20,0

Os dados da tabela 1 indicam que existe irregularidade no nimero de publicacoes
relacionadas a tematica do estudo no periodo analisado. Sabe-se que a divulgacao da
producao cientifica nao é uma tarefa facil, entretanto acredita-se que alguns fatores podem
estar associados a este resultado, tais como: dificuldade para a divulgacao das producoes,
rigor adotado pelos periodicos para aceite dos artigos; diminuicao do incentivo dos 6rgaos
de fomento para a realizacao de pesquisas relacionadas a este tema; entre outros.

E oportuno acrescentar, entretanto que pesquisas relacionadas as praticas sexuais, o
comportamento sexual em relacao as DST/aids, o inicio da atividade sexual precoce, os
riscos associados as doencas sexualmente transmissiveis/HIV e outras compdem a Agenda
Nacional de Prioridades de Pesquisa em Saude (ANPPS), estabelecidas pelo Ministério da
Salde, na subagenda da Saude da Crianca e do Adolescente. A ANPPS tem o proposito de
atender as necessidades nacionais e regionais de saude, induzindo a producao de
conhecimentos, bens materiais e servicos de modo seletivo, em areas estratégicas para o

desenvolvimento das politicas sociais vigentes. '
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Em relacao as teses e dissertacées produzidas no periodo de 2009-2014 tem-se o
registro de 05 teses e 05 dissertacoes, assim distribuidas: 2009 - 01 dissertacao; 2010 - 01
tese; 2011 - 01 tese e 02 dissertacoes; 2012 - 01 tese e 01 dissertacao; 2014 - 02 teses e 01
dissertacao.

Pode-se observar que embora as producdes acerca da tematica no recorte temporal
estudado sejam irregulares (os anos de 2012 e 2013 tiveram o menor quantitativo de
producdes), os jovens continuam se expondo as infeccoes sexualmente transmissiveis de
acordo com dados do boletim epidemiolégico do Ministério da Saude. Observou-se, entao,
um aumento significativo da taxa de deteccao dos casos de aids nos homens com idades
entre 15-19 anos,20-24 e 60 anos ou mais nos Ultimos dez anos, e houve ampliacdo da taxa
entre os jovens de 15-24 anos, com aumento de 120% naqueles com 15-19 anos e de 75%
entre os de 20-24 anos no periodo de 2004 a 2013."

Cabe ressaltar que dentre as doencas sexualmente transmissiveis existentes somente
HIV/aids, sifilis e hepatites virais sao de notificacao compulsoria de acordo com o Ministério
da Salde."™ Acredita-se na existéncia de DST subnotificadas, fato que preocupa as
autoridades sanitarias do pais. Considerando a sexualidade um assunto pouco debatido nos
grupos sociais, cercado de mitos e tabus, a existéncia da falta de dialogo entre pais e filhos,
educadores e profissionais de salde, contribui para a ocorréncia de agravos na satde sexual
e reprodutiva dos jovens, inclusive com manifestacao de DST.

A analise dos achados evidencia a presenca de trés periodicos com um ndimero maior
de publicacoes acerca da tematica, como a Revista de Enfermagem da UERJ (07/17,5%), a
Revista Mineira de Enfermagem (REME) (07/17,5%) e a Revista de Enfermagem da Escola
Anna Nery (06/15,0%). Nota-se que os periodicos que apresentaram um quantitativo maior
de publicacbes sao vinculados as instituicoes de ensino superior localizadas na regiao
sudeste do Brasil.

As Instituicoes de Ensino Superior (IES) no Brasil, de acordo com o cadastro do
Ministério da Educacao (MEC), sdo assim distribuidas: 446 na regiao Sudeste (Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Minas Gerais e Espirito Santo); 111 na regidao Sul (Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parana); 63 na regiao Centro-Oeste (Mato Grosso do Sul, Mato Grosso e Goias); 68
na regiao Norte (Acre, Amazonas, Amapa, Rondonia, Roraima, Para e Tocantins) e 192 na
regido Nordeste (Maranhdao, Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba, Bahia, Sergipe,
Pernambuco, Piaui e Alagoas)."

Considerando que a regido sudeste apresenta elevada incidéncia de algumas
patologias, como o HIV/aids, este poderia ser um fator que estimulasse a producao
cientifica em relacao a tematica nesta regidao. Entretanto, nota-se que os resultados de
estudos publicados nos periodicos nem sempre sao oriundos da mesma regiao geografica dos
periodicos, o que pode refutar a assertiva que busca justificar o elevado numero de
publicacoes em determinada revista e sua relacdo com os problemas de saude daquela
regido. Entretanto, conforme sinalizado anteriormente, diversas variaveis podem estar
associadas com a publicacao de um artigo.

A distribuicao das tematicas e os enfoques apresentados pelos autores nas producoes

podem ser observados na tabela 2.
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Tabela 2. Distribuicao das tematicas investigadas e
enfoques das producoes. BVS/ CEPEn/ABEn, 2009-

2014. (N=50)

Tematica estudada f %
DST/HIV/AIDS 37 74,0
HIV 5 10,0
DST 3 6,0
Sexualidade 3 6,0
Saude Sexual 1 2,0
HPV 1 2,0

Enfoque da producao
Educacéo para Saude 14 28,0
Vulnerabilidade as DST 11 22,0
Sexualidade na Adolescéncia 9 18,0
Comportamento Sexual 8 16,0
Conhecimento DST 8 16,0

A tematica das DST/HIV/AIDS foi a mais abordada pelos autores (72,9%), enquanto
que estudos relacionados ao HPV e a salde sexual tiveram apenas uma (2,1%) ocorréncia
cada.

No Brasil ha registro de casos de aids desde os anos 80, e como uma DST de
notificacdo compulsoria (além da sifilis e hepatite), pode-se justificar o interesse dos
pesquisadores pela tematica. A epidemia, no inicio, se concentrava entre os
homo/bissexuais masculinos, usuarios de drogas injetaveis e hemofilicos, denominados
“grupos de risco”. As pessoas que nao pertenciam a este grupo consideravam-se
invulneraveis a infeccao e nao adotavam medidas de prevencao, ocasionando a mudanca no
perfil  epidemiolégico atual caracterizado pela feminizacdao, pauperizacao,
heterossexualizacdo e interiorizacdo. Assim, o panorama assinala a existéncia de um
agregado de variaveis e nao mais grupos ou comportamentos especificos que contribuem
para a exposicao ao virus, evidenciando a vulnerabilidade da populacdo em geral %'

Desde o inicio da epidemia até junho de 2014 tem-se o registro de 757.042 casos de
aids no pais. A distribuicao de casos segundo a regiao evidencia uma concentracao nas
regides Sudeste e Sul do pais correspondendo a 54,4% e 20,09%. Nos Ultimos dez anos a taxa
de deteccao de aids em homens tem apresentado tendéncia de crescimento, em 2004 era
de 25,8 casos para cada 100 mil habitantes elevando-se para 26,9 em 2013, com um
aumento de 4,3%. Na populacao feminina tem-se observado uma tendéncia de queda na
taxa de deteccao com 16,4 casos para cada 100 mil habitantes em 2004, passando para 14,1
em 2013, o que representou uma reducéo de 14%."

Em 2013 a principal via de exposicao ao hiv, em ambos os sexos, entre os individuos
com idade superior a 13 anos foi a sexual correspondendo a 94,9% entre os homens e 97,4%
entre as mulheres. Ha predominio de exposicao heterossexual entre os homens, porém
existe uma tendéncia de aumento de casos entre os homens que fazem sexo com homens
(HSH) nos ultimos dez anos, sendo 34,6% em 2004 e passando para 43,2% em 2013."

Considerando a Vvisibilidade da aids no cenario mundial e nacional, e suas
repercussdes na saude dos individuos, a abordagem desta tematica tende a ser mais

valorizada pelos pesquisadores, com olhar atentivo para o grupo investigado (jovem).
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As producées dos enfermeiros tiveram destaque nos enfoques da Educacao para
Salde e Vulnerabilidade as DST conforme a tabela 2 sinaliza.

A valorizacao dos autores da acdao educativa esta incorporada no processo de
trabalho de enfermagem como uma de suas dimensées.'” Torna-se ainda mais relevante
quando relacionada a perspectiva da promocao da saude, na interrelacao saude-educacao
por meio do desenvolvimento de acdes para o autocuidado e prevencao de condutas de
risco.'®

Sendo a populacao jovem percebida como um grupo vulneravel aos agravos de saude,
especialmente as DST pelo uso descontinuo de preservativos, de métodos contraceptivos,
pelo desconhecimento acerca dos meios de prevencao das doencas, e considerando as acoes
inerentes as atividades do enfermeiro, como acdes de promocao da saude, prevencao de
agravos, orientacdes para o autocuidado, entre outras é pertinente este achado da
pesquisa. Os demais enfoques elencados na tabela 2 estdao em consonancia com os temas
abordados pelos autores.

A distribuicao dos produtos conforme o tipo de estudo e a abordagem adotada pelos
pesquisadores podem ser observadas na tabela 3.

Tabela 3. Distribuicao das producées conforme o
tipo e abordagem do estudo. BVS, 2009-2014. (N=50)

Tipo de estudo f %
Pesquisa de Campo 38 76,0
Pesquisa-Acao 5 10,0
Relato de Experiéncia 3 6,0
Pesquisa Bibliografica 4 8,0
Abordagem

Qualitativa 33 66,0
Quantitativa 16 32,0
Quanti-Quali 1 2,0

Os achados indicam que os pesquisadores empregaram majoritariamente a Pesquisa
de Campo (76,0%) para coleta das informacdes. Essa modalidade de pesquisa exige um
encontro mais direto entre o pesquisador e o grupo investigado. E necessario que o
pesquisador tenha contato direto com o fendmeno e reiina um conjunto de informacodes a
serem documentadas. "

Estudos de natureza qualitativa foram empregados pela maioria dos autores (66,0%)
para analise de seus achados. A pesquisa qualitativa busca estudar o fenébmeno em si
entendendo o seu significado para a vida das pessoas.?’ A pesquisa quantitativa, entretanto,
também esta representada no conjunto amostral (33,3%). Esta modalidade de estudo busca
a producao de dados precisos e confiaveis que permitam uma analise estatistica sendo
apropriada tanto para medir opinides, atitudes e preferéncias como os comportamentos.®’

A decisdao quanto a natureza do estudo a ser realizado dependera do objeto de
estudo e dos objetivos propostos para a investigacdao. Tem-se observado a tendéncia das
pesquisas ha area de enfermagem priorizarem estudos de natureza qualitativa?, entretanto
ressalta-se que as pesquisas quantitativa e mista, bem como estudos de intervencao e

pesquisas baseadas em evidencias, também tém o seu espaco.
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A construcao de conhecimentos, portanto, resulta de recursos humanos competentes
no processo investigativo para um cuidado mais qualificado. O desenvolvimento da pesquisa,
entdo, € uma importante estratégia para o fortalecimento da Enfermagem como ciéncia e
profissdo em suas generalidades e especialidades.?

A titulacao dos autores das producées pode ser observada na tabela 4.

Tabela 4. Distribuicao dos autores enfermeiros
conforme a titulacao e atividade profissional. BVS,
2009-2013. (N=132)

Titulacao dos Autores f %
Doutorado 62 47,0
Mestrado 29 22,0
Estudante de Enfermagem 13 9,8
Especializacao 11 8,3
Pés Doutorado 08 6,1
Graduacao 09 6,8
Atividade Profissional

Enfermeiro Docente 77 58,3
Enfermeiro Assistencial 19 14,4
Enfermeiro Docente/Assistencial 17 12,9
Graduando 13 9,8
Nao Informado 6 4,5

A maioria dos autores possui pds-graduacao em nivel de doutorado (47,0%), e estao
vinculados as instituicbes de ensino superior. E oportuno acrescentar que atualmente o
mercado de trabalho tem exigido capacitacao e treinamento especializado dos profissionais,
0 que os impulsiona a buscar cursos de qualificacao e aperfeicoamento em determinadas
areas do conhecimento. No campo da assisténcia a salde sao requisitados os cursos de
especializacao, pos-graduacao lato-sensu, com duracdao aproximada de um ano. Na
enfermagem os cursos de pds-graduacao lato sensu capacitam o enfermeiro para adquirir o
dominio do conhecimento especializado em diversas areas de atuacdo.” Para atuar na area
de ensino é necessario que o profissional realize cursos de pos-graduacao stricto-sensu em
nivel de mestrado (duracao de dois anos) e doutorado (duracao de trés anos).

A pos-graduacao no Brasil teve um grande impulso com a reforma universitaria, com
a institucionalizacdo dos cursos a partir de 1970.” Os programas de pds-graduacdo, no
decorrer dos anos, cumpriram seu papel tornando-se o maior polo gerador da producao
cientifica brasileira e nos anos 90 tiveram grande importancia no sistema de ensino
superior.' Existem no Brasil, atualmente, 5.689 cursos de pds-graduacéo, assim distribuidos:
3.165 de mestrado académico, 1.945 de doutorado e 579 de mestrado profissional. O maior
quantitativo de cursos de pos-graduacao esta concentrado na regidao sudeste com 2.769
cursos.”

O curso de mestrado na area de enfermagem surgiu nos anos 70 e o de doutorado em
1980. Em meados 2008, havia 32 Programas credenciados pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), sendo 14 cursos de doutorado, 29
cursos de mestrado académico e 2 cursos de mestrado profissional.”> Em meados de 2014 o
panorama era de 96 cursos, sendo 49 de mestrado académico, 32 de doutorado e 15 de
mestrado profissional.?

Na carreira docente conforme a instituicao a qual o professor esta vinculado existe

um plano de cargos e salarios ou outros incentivos que estimulam a capacitacao dos
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docentes. O doutorado e o pods-doutorado sao os maiores niveis de formacao para os
docentes universitarios, sendo exigido o doutorado dos pesquisadores que pleiteiam
financiamento para suas pesquisas junto aos orgaos de fomento como Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ) e Fundacao de Amparo a Pesquisa do
Estado, dentre eles o do Rio de Janeiro (FAPERJ) entre outras.

Considerando que a area da salude € um espaco propicio para a realizacao da
investigacao cientifica e que a pesquisa tem importancia reconhecida no meio académico,
os docentes sao estimulados a pesquisar e divulgar seus achados em eventos cientificos e
periddicos. Acrescenta-se a este fato, a obrigatoriedade imposta por 6rgaos governamentais
que avaliam a produtividade dos docentes e pesquisadores, que exigem a divulgacao das
pesquisas em revistas indexadas, entre outros.?

Anualmente 6rgaos de fomento a pesquisa, como o CNPq e Fundacao de Amparo a
Pesquisa do Estado, dentre eles o do Rio de Janeiro (FAPERJ), solicitam que os
pesquisadores beneficiados com auxilios para o desenvolvimento de estudos na elaboracao
de relatdrios demonstrem a producao cientifica do periodo, tendo como um dos critérios de
avaliacao a publicacao de artigos relacionados ao trabalho.

Pode-se observar a existéncia de estudantes de enfermagem como autores
(13/9,8%). Embora seja um quantitativo pequeno, mostra o interesse dos académicos em
participar de pesquisas e agregar contetdo a sua formacao. A insercao dos estudantes neste
espaco se corporifica em atividades de iniciacao cientifica que favorecem a sua
aproximacao a pesquisa cientifica, como também, sao estimulados a participar de grupos de
pesquisa. A producao de artigos evidencia a insercao dos estudantes em atividades de
pesquisa, sendo este um dos aspectos valorizados quando participam do processo seletivo
em Programas de Pos-Graduacao de Mestrado e Doutorado.

Tabela 5. Distribuicao dos autores conforme o nimero de producées,
afiliacao institucional e participacao em grupo de pesquisa. BVS,
2009-2014.

Quantitativo = Numero de Afiliacao Institucional Grupo de
de Autores Publicacées Pesquisa

01 12 UFC Sim
01 09 UFC Sim
01 06 UFC Sim
02 04 UFC Sim
SMS/For/CE
03 03 UFC Sim
UFSM
UERJ
33 02 4 - UFSC 23 - Sim
3 - UERJ 10 - Nao
UFC
NOVAFAPI
PUC-GO
2 - UFRGS
FURG
1 - Faculdade de Inhumas
Hospital Sao Paulo
SESAPI
UFCA
UFG
UFJF
UFMA
UFPA
UFPI
UFRJ
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UNIFRA
UNIOESTE
UspP
91 01 (*) 62 - Sim
29 - Nao

(*) Autores afiliados a distintas instituicdes.

Foram identificados pesquisadores que se destacaram em numero de produtos em
comparacao aos demais autores. A maioria dos autores € vinculada a instituicao de ensino
superior e pertencem a grupos de pesquisa. Nota-se que existe um numero expressivo de
autores com 02 (33) e 01 (91) produto e que estes pertenciam a instituicées formadoras,
orgaos de gestao e de servicos.

Os pesquisadores com maior nimero de producdes sao da regiao Nordeste do Brasil,
atuam na mesma instituicao de ensino e participam de grupo de pesquisa. Embora a regiao
sudeste do Brasil apresente os maiores registros de casos de aids, os enfermeiros docentes
com o maior registro de produtos, no recorte temporal estudado, nao pertencem a esta
regiao, havendo no conjunto amostral apenas 01 autor da regiao com 03 produtos.

E possivel identificar a importancia do grupo de pesquisa para o incremento na
producao cientifica dos autores com consequente valorizacao de um determinado objeto de
estudo. Nesta investigacao pudemos notar que um grupo de docentes de uma mesma regiao
e instituicao se destaca no quantitativo de producoes relacionadas a tematica investigada.
Em consulta ao curriculo Lattes dos docentes observa-se um nimero expressivo que tém
projetos de pesquisa financiados por orgaos de fomento, como o CNPQ e Fundacdo de
Amparo a pesquisa regional, ou tém bolsas de iniciacao cientifica vinculadas aos érgaos de
fomento ou as instituicoes de ensino superior.

Pode-se afirmar, entdo, que as instituicbes de ensino superior e os grupos de
pesquisa contribuem para a incorporacao de conhecimento e agregam o saber dos docentes
pesquisadores em areas de afinidade para o desenvolvimento de suas potencialidades. Na
carreira docente, principalmente em universidades publicas, existem mecanismos de
incentivo para o desenvolvimento de pesquisas sendo possivel reduzir a carga horaria em
sala de aula, realizar ascensao funcional, ter acesso a recursos financeiros e materiais,

complementacao salarial, além de outros incentivos (MARTINS, 2002).

Estudo que objetivou conhecer a producado cientifica dos enfermeiros acerca da
vulnerabilidade da populacdao jovem as DST evidenciou que a tematica é investigada
majoritariamente por enfermeiros docentes, com titulacao de doutorado, e que os autores
sao vinculados as instituicoes de ensino superior e grupos de pesquisa.

Os periodicos que mais publicaram sobre a vulnerabilidade dos jovens as DST, no
recorte temporal estudado, estao localizados na regiao sudeste do Brasil. Em sua maioria as

producdes discutiram a tematica DST/HIV/aids, priorizaram a discussao acerca da
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importancia da educacdo para saude dos jovens e realizaram estudos com abordagem
qualitativa e pesquisa de campo.

A ocorréncia de DST na populacdo jovem é um problema de saude publica que
necessita da atencao e intervencao dos profissionais de satde. As acoes de educacao para a
salide e conscientizacao da populacao jovem acerca das DST, e meios para a sua prevencao,

devem ser estimuladas pela articulacao entre familiares, educadores e profissionais de

saude.
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