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ABSTRACT

Objectives: Identify the factors for the occurrence of domestic violence against children and its biopsicosocial and to give
subsidy to think about nurse s limits and challenges in the situation. Method: It is a bibliographic exploratory research, with
qualitative approach. The literature review was performed in BDENF 2003 to 2007. The final sample had based on 14
publications selected and were analysed based upon Content Analysis. Results: After Content Analysis, three categories
emerged: The dichotomy: domestic violence and healthy family environment; Disease in children: psychosocial consequences
for development and; Vocational training: the unpreparedness of the theoretical and practical nurse, face to domestic
violence against children. Conclusions: The nurse inserted in the multidisciplinary team should be sensitive, to be able to
listening and understanding, works with prevention focus, identification and notification of cases, victims’s treatment and
protection. In this sense, it is important to take care of a human being in any situation, showing how important is to take
care for a human being in any situation, specially in a unbalanced one. Descriptors: Domestic violence, Child, Nursing.

RESUMO

Objetivos: Identificar os fatores que contribuem para a ocorréncia da violéncia doméstica contra a crianca, e as suas
possiveis consequéncias biopsicossociais e; Fornecer subsidios para a reflexao acerca dos limites e desafios do enfermeiro
frente a essa situacao. Método: Pesquisa bibliografica do tipo exploratoéria, com abordagem qualitativa. A busca bibliografica
foi realizada na BDENF de 2003 a 2007. A amostra final constou de 14 publicacdes selecionadas para a analise. Resultados:
Apos analise de conteldo dos dados, emergiram as seguintes categorias tematicas: A dicotomia: violéncia doméstica e
ambiente familiar saudavel; Enfermidade na crianca: consequéncias no desenvolvimento biopsicossocial e; Formacéo
profissional: o despreparo tedrico-pratico do enfermeiro diante da violéncia doméstica contra a crianca. Conclusées: O
enfermeiro, inserido na equipe multiprofissional, deve ser sensivel, com capacidade de escuta e compreensao, atuando na
prevencao, identificacdo, notificacdo dos casos, no tratamento e na protecdo as vitimas. Neste sentido, é importante
ressaltar que cuidar de um ser humano em qualquer situacdo, em especial, em desequilibrio, ndo é tarefa das mais simples,
sendo necessario que a formacdao do enfermeiro possibilite um cuidado integral e uma intervencdo adequada diante da
crianca vitima de violéncia doméstica. Descritores: Violéncia doméstica, Crianca, Enfermagem.

RESUMEN

Objetivos: Identificar los factores para la ocurrencia de la violencia doméstica contra los nifos y las posibles consecuencias
biopsicosociales y reflexionar sobre los limites y desafios de las enfermeras frente a la situacion. Métodos: BUsqueda
bibliografica de exploracion con un enfoque cualitativo. La revision bibliografica se realizé en BDENF 2003 a 2007. La muestra
final estuvo compuesta por 14 publicaciones seleccionadas para el analisis. Resultados: Tras el Analisis de Contenido,
emergieron los siguientes temas: La dicotomia: la violencia doméstica y el entorno familiar sano; enfermedad en los nifos:
consecuencias psicosociales para el desarrollo y, la formacion profesional: la falta de preparacion de la enfermera tedrica y
practica en la cara de la violencia doméstica contra los nifios. Conclusiones: La enfermera inserta en el equipo
multidisciplinario debe ser sensible, capaz de escuchar y comprender, trabajar en la prevencion, identificacion, notificacion
de los casos, el tratamiento y proteccion a las victimas. En este sentido, es importante cuidar de un ser humano en cualquier
situacion, especialmente desequilibrada, y no la simple tarea, la formacion de enfermeria que requiere permite una atencion
integral y el tratamiento adecuado antes de que un nifio victima de la violencia inicio. Descriptores: Violencia doméstica,
Nifio pequefio, Enfermeria.
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[ INTRODUCAO ]

A violéncia doméstica contra a crianca tem
crescido em proporcoes alarmantes, sendo
considerada um problema de salude publica.
Porém, com aprovacao do Estatuto da Crianca e
do Adolescente - ECA na década de 90, essa
parcela da populacao passou a ter seus direitos
legitimados em lei.

De acordo com a Lei n° 8069/90 que dispde
sobre a protecdao integral a crianca e ao
adolescente, em seu Art. 5°:

Nenhuma crianca ou adolescente sera

objeto de qualquer forma de negligéncia,

discriminacdo,  exploracdo, violéncia,

crueldade e opressao, punido na forma da
lei qualquer atentado, por acao ou
omissao, aos seus direitos fundamentais'’.
Nessa lei, os artigos 13 e 245 trazem a
obrigatoriedade da notificacdo da violéncia
domeéstica. No primeiro assinala a obrigatoriedade
de notificar os casos suspeitos ou confirmados de
maus-tratos contra criancas ou adolescentes ao
Conselho Tutelar da localidade. No segundo
considera infracao administrativa, sujeita a multa
de trés a vinte salarios de referéncia, a nao
comunicacdo a autoridade competente, pelo
médico, ou responsavel pelo estabelecimento de
saude ou ensino, dos casos de que tenha
conhecimento'.
No entanto, nossa realidade é perpetuada
por muitos casos de omissao, o que dificulta a
execucao dessa lei, permitindo,
consequentemente, que a crianca permanece
vulneravel aos eventos violentos.
Inicialmente, é necessario nos reportarmos
a origem da palavra violéncia, que vem do latim

violentia que se refere a qualidade de violento ou,
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ainda, ao ato de violentar. Juridicamente refere-
se a constrangimento fisico ou moral, podendo ser
praticado tanto por meio da forca fisica quanto
pela coacao’.

A violéncia é considerada um agravo a
saude e esta incluida pela Organizacao Mundial de
Saude (OMS) na Classificacao Internacional de
Doencas - CID na categoria denominada “causas
externas”. A OMS, no seu primeiro Relatorio
Mundial sobre Violéncia e Salde, define o
problema como:

Uso da forca fisica ou do poder real ou em
ameaca, contra si proprio, contra outra
pessoa, ou contra um grupo Ou uma
comunidade, que resulte ou tenha
qualquer possibilidade de resultar em
lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia
de desenvolvimento ou privacdo®”.

Em se tratando da violéncia doméstica, as

Nacoes Unidas a conceitua da seguinte forma:

E aquela concebida no lar, geralmente
perpetrada por alguém da familia contra
um de seus membros - homem, mulher,
crianca ou adolescente. Ocorre através de
diversas formas e em todas as classes
sociais®.

Neste sentido, é importante ressaltar que
estas  experiéncias  familiares  traumaticas
influenciam decisivamente nas conexdes neuronais
do cérebro infantii e no equilibrio dos
neurotransmissores, causando mudancas capazes
de aumentar, de modo significativo, a
vulnerabilidade a transtornos psiquicos em fases
posteriores da vida’.

Diante do supracitado, entendendo esta
crianca como um ser altamente vulneravel aos

eventos violentos, nao podemos deixar de

Rev. de Pesq.: cuidado é fundamental Online 2010. abr/jun. 2(2):902-912

903



Gomes AVO, Antunes JCP, Silva LR et al.

mencionar o processo saude-doenca neste

contexto, pois:
Trata de um qualificativo empregado para
adjetivar genericamente um determinado
processo social, qual seja o modo
especifico de passar de um estado de
salde para um estado de doenca e o modo
reciproco, descontextualizada, a expressao
salde-doenca refere-se a uma ampla gama
que vai desde o estado de completo bem
estar fisico, mental e social até o de
doenca, passando pela coexisténcia de
ambos em propor¢des diversas. A auséncia
gradativa ou completa de um destes
estados corresponde ao espaco do outro e
vice-versa®.

Sabe-se que a violéncia afeta muito a
saude provocando mortes, lesdes e traumas
fisicos, e um sem numero de agravos mentais,
espirituais e emocionais, diminuindo também a
qualidade de vida das pessoas e das
coletividades’.

Desta forma, podemos atribuir a violéncia,
o principal fator contribuinte no processo saude-
doenca desta crianca, tendo em vista que quando
ela convive em um ambiente cercado de violéncia,
fica vulneravel as piores formas de relacao que,
provavelmente, marcara de forma definitiva seu
desenvolvimento global como pessoa no futuro, o
que contribuira para a transicao de um estado de
salde para doenca.

Ainda neste contexto, grande parte da
populacao acredita que salude e doenca sao
apresentadas como fenomenos “dicotomicos” e,
invariavelmente, separadas®.

Na verdade, os individuos em geral, nao
sao saudaveis ou doentes, mas apresentam

diferentes graus nas suas condicoes de saude, que
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podem variar, dependendo de uma grande
quantidade de fatores que as determinam em um
determinado momento.

Tais variacdes dependem, inclusive, do
tipo de combinacées que esses fatores apresentam
em um momento especifico, determinando
condicoes de saude que podem ser boas ou ruins
em graus diversos. Nao é facil separar o momento
exato em que um individuo pode ser considerado
saudavel ou doente.

E importante relatar que, a violéncia
praticada contra criancas e adolescentes,
conhecida como vitimizacao ou sindrome dos maus
tratos infantis, é classificada nas formas fisica,
sexual, psicologica, negligéncia e abandono’.

Face ao exposto, acreditando que a
violéncia deve ser uma preocupacao de todos, e
ndo apenas dos profissionais de areas especificas,
€ que nos, enfermeiros engajados no processo de
cuidar, nao podemos criar “barreiras” diante
deste problema de salde publica mundial.

Nesta perspectiva, preocupadas com os
fatores que determinam a violéncia doméstica
infantil, buscando solucées para o enfrentamento
e a minimizacao das consequéncias por parte dos
profissionais de enfermagem, esse estudo
objetiva: a) Identificar os fatores que contribuem
para a ocorréncia da violéncia doméstica contra a
crianca e as suas possiveis consequéncias
biopsicossociais e; b) Fornecer subsidios para a
reflexdo acerca dos limites e desafios do

enfermeiro frente a essa situacao.

[ METODOLOGIA ]

Pesquisa bibliografica do tipo exploratéria,

com abordagem qualitativa, acerca da violéncia
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doméstica contra a crianca.  Nesse desenho
metodologico os dados nao sao quantificados, mas
sim, analisados de forma aprofundada, com
significados proprios e tratados os aspectos
subjetivos do fenomeno violéncia doméstica.

E importante ressaltar que, a pesquisa
bibliografica possibilita ao pesquisador conhecer
todas as publicacoes referentes ao tema de

estudo'®.

Nossos objetos de analise foram os artigos
cientificos sobre o tema em estudo, contidos em
periddicos nacionais e internacionais, indexados
no periodo de janeiro de 2003 a dezembro de
2007.

A busca bibliografica foi realizada na Base
de Dados em Enfermagem (BDENF), localizada na
de Salude (BVS)",

utilizados os descritores: Violéncia, Crianca e

Biblioteca Virtual sendo
Enfermagem.

Inicialmente, foi realizada a identificacao
do assunto referente ao tema em estudo por meio
dos titulos e resumos das publicacoes, a fim de
verificar se determinada obra atendia aos
objetivos do estudo.

Os critérios utilizados para inclusao de
textos na amostra a ser analisada foram:
periodicos indexados produzidos por enfermeiros;
textos nacionais e internacionais, publicados em
portugués, inglés e espanhol;
periodo de 2003 a 2007;

domeéstica contra a crianca.

publicacdes no
referir a violéncia
Seguindo os critérios do estudo,
encontramos 23 artigos na BDENF, sendo que 16
artigos eram de 2003 a 2007 e desses, 01 nao se
referia ao tema em estudo e 01 era resumo. Logo,
foram selecionados para a analise os 14 artigos

cientificos descritos no quadro 1.
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Quadro 1 - Distribuicao dos trabalhos analisados no
periodo de 2003 a 2007
Autor Titulo Ano
Silva LMP da, | Cuidado a familia de | 2007
Galvao MTG, criancas em situacdao de
Araljo TL de, | abuso sexual baseado na
Cardoso MLLML | teoria humanistica.
Cardoso Edo S, | Crianca e adolescente | 2006
Santana JSda |vitimas de maus-tratos:
S, Ferriani M informacdes dos enfermeiros
das GC de um hospital pUblico.
Algeri S, Souza | Violence against children | 2006
LM de and adolescents: a challenge
in the daily work of the
nursing team.
Carmo CJ do, Physical violence as | 2006
Harada, M de education practice.
JCS
Violéncia intrafamiliar | 2005
Algeri S, Souza | contra a crianca: uma
L analise critico-reflexiva para
a equipe de enfermagem.
A violéncia infantil na | 2005
Algeri S perspective do enfermeiro:
uma questao de salde e
educacao.

Rocha PK, O brinquedo terapéutico | 2005
Prado ML do, como um modo de cuidar de
Kuschara DM criancas vitimas de

violéncia.
Schwanck RH, | A percepcao de formandos | 2005
pauletti G, de enfermagem acerca da

Zorzo JAT, violéncia contra a crianca.

Gomes VL de O
Cunha JM da, | A enfermagem e a atencao a | 2005
Assis SG de, crianga vitima de violéncia
Pacheco ST de | familiar.
A
Gomes GC, As sombras da violéncia | 2004
Fernandes doméstica contra criancas e
SLSA, Erdmann | adolescentes a luz de Pierre
AL, Nitschke RG | Bordieu.
Caracterizacdo de casos em | 2004
Ferriani M das | que criancas e adolescentes
GC, Garbin LM, | foram vitimas de abuso
Ribeiro MA sexual na regiao sudoeste da
cidade de Ribeirao Preto,
SP, no ano de 2000.
Biasil LS, Penna | Violéncia e Maus-tratos na | 2004

CMdeM infancia: o olhar das

criancas
Policarpo DN, | Aprender a cuidar-se ajuda a | 2003
Teixeira KR, minimizar os danos da
Chaves KLF, violéncia sexual: relato de

Vieira LS, experiéncia.

Grudter DI,

Pereira SM.

Ferreira CLde | A enfermagem e o cuidado | 2003

L, Cartena M do
HF

de criancas vitimas de abuso
e exploracao sexual.
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Dessa forma, apos a selecao do material de
estudo, optou-se pela Analise de Conteldo que
tem como um dos objetivos tratar informacoes
coletadas sobre um determinado assunto, que
resulte na categorizacdo de temas'?.

Tem-se a clareza de que esta pesquisa nao
contempla todas as publicacdes brasileiras e
internacionais sobre a tematica. Contudo, a
analise dos textos nacionais e internacionais
possibilitou tracar um panorama aprofundado e
extensivo desta tematica e mapear o estado da
arte da producao cientifica da enfermagem acerca
da atencdo a crianca vitima da violéncia

domeéstica.

[ RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS ]

A partir da andlise dos artigos
selecionados, surgiram trés categorias tematicas
desenvolvidas a seguir, a fim de atender aos
objetivos do estudo.

A dicotomia: ambiente familiar saudavel e
violéncia doméstica

0 ambiente familiar saudavel consiste num
espaco social onde a crianca € inserida, sendo
fundamental para o seu desenvolvimento
biopsicossocial. A familia, nesse cenario, fornece
subsidios para a formacdo da personalidade da
crianca.

Corroborando com a afirmacao anterior,
estudos apontam que a familia, como espaco
social formado por determinantes
socioeconomicos, politicos e culturais, tem seus
membros reconhecidos como agentes sociais. Além
disso, ela é o primeiro nicleo no qual a crianca
aprende a desenvolver suas relacoes interpessoais
de afeto, a formar seus conceitos e valores e a

construir padrées de referéncia ">,
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Entretanto, se houver um desequilibrio no
nucleo familiar, esse grupo de referéncia podera
comprometer o processo de aprendizagem da
crianca e a propria familia, considerada como uma
instituicao sagrada, se tornara uma ameaca nho
contexto do seu desenvolvimento'>'>"""8,

Sabe-se que familias despreparadas para
compreender, administrar e tolerar seus proprios
conflitos engendram no desequilibrio familiar,
tendendo a se tornar violentas. Essas formas de
violéncia doméstica e intrafamiliar persistem no
tempo e se estendem por quase todas as
sociedades por permanecerem “naturalizadas”,
tendo origem em mitos culturais'.

A violéncia doméstica é uma questao
social, um problema de salude publica que esta
acometendo toda a populacao, independente de
cor, raca, religido ou classe social. E aquele tipo
de violéncia que ocorre em casa, onde o mais
forte prevalece em relacao ao mais fraco e o
respeito mituo parece nao fazer parte daquele
cotidiano'*""%,

A violéncia doméstica é multicausal e pode
se manifestar sob as formas fisica, sexual,
negligéncia ou abandono, além de ocorrer em
classes mais ou menos privilegiadas, sendo
apontada como uma realidade de nosso tempo.™

A violéncia doméstica contra a crianca se
estabelece pela relacao de poder, do mais forte
para o mais fraco, entre pais e filhos, exercida
como uma forma de disciplina e as acdées como
castigo corporal, palmada e surra sdao praticas
consideradas normais e aceitaveis pela sociedade.
Além disso, essa pratica violenta, muitas vezes, é
proveniente de um ciclo, em que os pais
reproduzem nos filhos a educacao que tiveram de

seus pais13'14'15'17’2°.
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De forma complementar, a violéncia fisica
é considerada pelos pais como uma pratica
educativa, como um método de correcao do mau
comportamento, uma forma de imposicao de
limite ou, também, uma forma de garantir o poder
absoluto sobre a atitude dos seus filhos?'.

E importante ressaltar que, os fatores
determinantes e condicionantes da violéncia
doméstica podem ser de origem social como as
mas condicdes socioeconomicas do pais e de
origem familiar como crise conjugal, financeira ou
emocional; pais muito jovens; violéncia
intergeracional, entre outras'>?%,

As estratégias utilizadas pelos profissionais
da salde, diante da situacdo de violéncia
doméstica, podem incluir o afastamento da
crianca do ambiente familiar, colocando-a em
uma instituicao especializada. No entanto, esse
afastamento pode ser considerado um ato violento
pela mudanca brusca de ambiente, de seu espaco
social, do seu contexto socioecondmico e
cultural®.

Em relacao a essa institucionalizacao da
crianca vitimizada, é importante destacar que:
Se por um lado a vida na instituicao tem o
seu aspecto de separagéo ou rompimento
com os lacos familiares, e isso talvez
pudesse trazer tristeza a crianga, por
outro, a institucionalizacao permite que a
violéncia vivida diariamente seja
interrompida. Além disso, a
institucionalizacao da crianca promove
uma socialidade que talvez nao seja
encontrada no seio familiar'’*4?,

Diante do exposto, é mister compreender
que o processo saude-doenca na crianca vitima de
violéncia doméstica, é enfocado sob um aspecto

mais completo e amplo, no qual os profissionais de
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saude devem atuar de forma interdisciplinar e
intersetorial, com acdes preventivas, educativas e
participativa junto as criancas e suas familias,
considerando a historia de vida e todo o contexto
social, economico e cultural nos quais estao
inseridas.
Enfermidade na crianca: consequéncias no
desenvolvimento biopsicossocial

Ha uma unanimidade na importancia em
saber identificar as consequéncias da violéncia
familiar contra a crianca. Fica clara a visao de que
este € um fendmeno que se estabelece pelo ato
continuo, como o plantar e colher. Podemos dizer
que é o conjunto de transformacdes que um
individuo sofre durante a trajetoéria de sua vida e
que passa para os seus descendentes.

Estudos ressaltam o aspecto ciclico desse
processo da violéncia, chamando atencao para o
fato de que a crianca marcada pela vivéncia de
qualquer uma das mais variadas formas de
agressoes, acaba se transformando em um adulto
violento e possivelmente um futuro agressor.

Dessa forma, sendo a familia matriz das
referéncias de conduta, limite e relacionamento
interpessoal, sua estrutura quando desequilibrada
ou doentia acaba passando informacdes que serao

nocivas ao desenvolvimento da crianca™™"™

16,22,24.

O filésofo Bourdieu lembra que o habitus
cultivado, enquanto disposicao duradoura, €
devolvido culturalmente e reproduzido, sendo,
dessa forma, a violéncia considerada um fator
histérico, tendendo a ser reproduzida®.

Em contrapartida, os autores nos fazem
refletir sobre o impacto que a violéncia familiar

pode causar no desenvolvimento fisico, psiquico e
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emocional do individuo, pois, o ato da violéncia
parece induzir a uma série de efeitos moleculares
e neurobiolégicos, que alteram de modo
irreversivel o desenvolvimento neuronal'.

Desta forma, as manifestacoes psicologicas
serao bem maiores do que as traumaticas que sao
facilmente identificaveis e atendidas. Elas se
formarao no intimo do individuo e se manifestarao
em forma de patologia como a asma, diarreia e
desnutricao®.

As manifestacoes psiquicas e emocionais
sao as mais variadas e vao culminar geralmente no
momento mais critico do desenvolvimento humano
que é a adolescéncia. Nesta fase, em que ampliar
os horizontes e se afirmar como pessoa na
sociedade requer um apoio maior da familia, o
jovem vitimizado sofre para transpor este
obstaculo de uma forma integra, ficando exposto a
transtornos comportamentais e psiquicos como a
delinquéncia,

ansiedade, diminuicao do

rendimento escolar, agressividade, hiperatividade,
depressao, toxicomania e suicidio'* 162252627,
Independentemente do tipo de violéncia,
suas consequéncias atingem diretamente a saude
da crianca de forma imediata, a médio e longo
prazo. Este fendmeno, que se manifesta nos
moldes de um processo patologico social,
necessita de wuma visao mais ampla dos
profissionais de saude para seu enfrentamento.
Diante dessa conjuntura, a enfermagem é vista
como a primeira instancia de uma rede de apoio
que favoreca a interrupcéao do ciclo da violéncia™.
De acordo com o Ministério da Salde,
violéncia e acidentes sdao, juntos, os maiores
indices de mortalidade infantil entre os 5 aos 19

anos?’. Diante desse grande problema de  salde
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publica que é a violéncia, varios esforcos estao
sendo feitos, diversos orgaos e instituicoes surgem
com o objetivo de garantir que a crianca receba o
basico e o elementar para sua preservacao.

Sendo assim, sabendo que a resolucao
desse problema histérico social depende de um
processo longo de conscientizacao que envolve
autoridades, profissionais da saude, e da
educacao, e a comunidade, resta-nos apenas a
conviccao e a esperanca de que a informacao, o
trabalho incansavel e individual, desprovido de
odio e preconceitos, que muitos desenvolvem em
prol do bem-estar da familia e nao apenas de seu
fruto, possa proporcionar alguma mudanca neste
contexto de saude-doenca do fendmeno violéncia
familiar.

Formacao profissional: o despreparo teérico-
pratico do enfermeiro diante da violéncia
doméstica contra a crianca

O reconhecimento da necessidade de uma
intervencao na formacao do enfermeiro no que
tange a tematica de violéncia contra a crianca é
notdéria, tendo em vista que metade dos
académicos de enfermagem do penultimo periodo
de graduacao, em uma pesquisa realizada em uma
Universidade Publica no Sul do pais, nao se sente
suficientemente preparados para atuarem em
situacobes de violéncia contra a criancas e
adolescentes, pois, segundo eles, os contetdos sao
insuficientes e parece haver uma desarticulacao
entre a teoria e pratica®.

Neste sentido, em relacao a formacao do
enfermeiro pelas universidades, vale destacar
que:

O profissional enfermeiro deve ter o

conhecimento da problematica acerca da

violéncia familiar desde sua formacdao e
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manter uma educacdo continua em
servico. Nao é raro enfermeiros e outros
profissionais da area da salde terem
dificuldades para identificar e/ ou cuidar
da questado acerca da violéncia familiar. O
proprio orgao educador e formador destes
profissionais, que é a universidade, deve

estar atento e preparado para atender suas

expectativas e necessidades'®*'2,

Dessa forma, é importante ressaltar que
este despreparo nao se restringe apenas ao
académico de enfermagem que, supostamente,
nao detém da experiéncia profissional, mas
também dos enfermeiros, como podemos observar

no seguinte relato:

Os servicos de salide constituem uma porta
de entrada, ou de saida, para as vitimas do
horrendo processo de violéncia. Porém
quando elas chegam até nos, enfermeiros,
tal processo se torna confuso. Nossa
atuacao se reduz aos cuidados de pronto
atendimento apenas as feridas visiveis,

notificacao e encaminhamento a outros

setores?* 18,

Diante desta problematica, temos que ter
em mente que estamos diante de uma “epidemia”
de violéncia infantil e a inclusdo deste tema na
formacao profissional € urgente, tendo em vista
que o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
estabelece a obrigatoriedade de notificacao dos
casos suspeitos ou confirmados de maus-tratos
contra a crianca e institui uma penalidade para os
profissionais de saude que nao atenderem a esta
determinacao®.

Portanto, trata-se de uma obrigacao de
todos e, nao apenas, de profissionais de areas
especificas. A lei ndo socorre aquele que a ignora.

Neste sentido, € importante destacar que:
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Nosso compromisso é sd com aqueles
cidadaos que conhecem seus direitos, mas
também com aqueles que os ignoram, para
que reivindiquem e vivenciem formas de

transformar suas realidades em outras e

que permitam vir a ser transformados?® 2,

Cumpre citar que uma das principais razoes
para esta falta de aproximacao da academia com
a violéncia doméstica/intrafamiliar, pode estar
relacionada ao fato desse evento nao se tratar de
um problema de salde, nao possuindo conceitos
fisiopatoldgicos, e nao constar na Classificacao
Internacional de Doencas. No entanto, a violéncia
doméstica/intrafamiliar  constitui-se em um
problema de salde publica, e precisa ser
valorizada. O profissional de enfermagem deve
encarar a violéncia com outros olhos, adotando
uma aproximacao holistica, ao invés de focalizar
seus cuidados apenas nas consequéncias fisicas
provocadas pela violéncia contra a crianca®.

Diante do supracitado, entendendo esta
visdao holistica como aquela que ultrapassa os
limites de um simples olhar, é que devemos
conhecer esta problematica para atuarmos,
principalmente como educadores, propondo a
familia um outro tipo de relacionamento com a
crianca, tendo em vista que o enfermeiro tem
como papel primordial trabalhar com a educacao
em salde com a populacao, divulgando a ideologia
de protecao aos direitos da crianca, orientando
através de palestras e criando programas
educativos para os pais, sobretudo os de risco

(dependentes quimicos)'®.

CONCLUSOES ]

Os resultados deste estudo propiciaram a

aquisicao de subsidios para a reflexao, nao so, dos
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profissionais de salde, como também, de toda a
sociedade, que, frequentemente é submetida a
violéncia, nos seus diversos aspectos, pois,
diariamente, os noticiarios nos mostram as altas
taxas de desemprego, o analfabetismo, a
desnutricao, os problemas habitacionais, a
violéncia urbana e a prostituicao.

Habituamos-nos a ouvir e conviver com
estas noticias, paramos de questiona-las, e,
frequentemente, nao correlacionamos estes fatos,
as consequéncias de uma sociedade doente, que
acarretam problemas bem maiores para 0 nosso
pais.

Esse estudo leva ndo so os profissionais de
saude, mas toda a sociedade a refletir a realidade
do povo brasileiro, que € cruel em diversos
aspectos e permite também que os servicos de
saude possam dimensionar e compreender a
totalidade das expressoes de violéncia contra a
crianca.

No contexto da saude da crianca no Brasil,
a violéncia familiar é considerada um dos maiores
responsaveis pela taxa de morbimortalidade
infantil.

O ministério da salde, juntamente com
diversos outros 6rgaos e instituicoes de protecao a
crianca e o adolescente, busca solucdes que
minimizem e/ou resolvam esse problema,
procurando conscientizar a populacao, o0s
profissionais de salde e até mesmo os professores
e alunos sobre o assunto.

Ha também uma preocupacao em criar
estruturas que contribuam de forma efetiva,
apoiando as familias e trabalhando junto ao
congresso hacional na regulamentacao de novas
leis que sejam mais rigidas para estes tipos de

crimes.

ISSN 2175-5361

The child victim of ...

Resta-nos entender que, todos estes
esforcos nao sao suficientes para alcancar o
objetivo almejado. Nao sera apenas através de
acordos politicos e mudancas de legislacao que
conseguiremos mudar essa dura realidade da
crianca em nosso pais.

Apenas através da indignacdao de cada
individuo em nossa sociedade e o enfrentamento
de paradigmas como os de que os pais tém o
direito de impor a forca fisica para educar seus
filhos, pois nem sempre eles tiveram a
oportunidade de aprender a melhor forma de
cuidar, é preciso conscientiza-los e informa-los
sobre o desenvolvimento da crianca, suas
necessidades e direitos.

A violéncia ndao € um fendbmeno abstrato,
ela é concreta e ocorre em cada estado e em cada
municipio de forma especifica, por isso existe a
necessidade de estudos locais e operacionais’.

O setor salde deve ser visto como alvo das
medidas de prevencao e promocao da violéncia,
capacitando profissionais a prevenir, diagnosticar,
notificar, tratar e encaminhar as vitimas
adequadamente?.

Como profissional de saude, o enfermeiro
deve deter conhecimentos quanto  aos
procedimentos a serem tomados diante da
violéncia e quais as formas de contribuir para
exclui-la de nossa sociedade para, através da
educacdo da familia, em todas as areas de

atuacao, buscar alcancar a saude social.
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