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ABSTRACT

Objective: The study’s goal has been to validate an educational game for adolescents about the sexuality topic.
Methods: It is a methodological study of content and appearance validation by sixteen expert judges selected
by convenience in accordance with the criteria adapted from Fehring. The Content Validity Index (CVI), exact
binomial distribution test and Cronbach’s alpha coefficient were calculated based on the survey answers. The
Research Ethics Committee of the Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza approved the study under the
Certificado de Apresentagdo para Apreciacdo Etica (CAAE) [Certificate of Presentation for Ethical Appreciation]
No. 32613514.2.0000.5618. Results: The evaluation presented CVI of 0.93, appearance agreement of 93%, thus
characterizing the game as a valid tool. The total game Cronbach’s Alpha coefficient was 0.88, then constituting
a good internal consistency in the judges’ responses. Conclusion: The final material has been validated and can
be used in educational practices on the sexuality topic with the target audience.
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RESUMO

Objetivo: Validar jogo educativo sobre sexualidade para adolescentes.
Métodos: Estudo metodolégico de validagio de contetido e aparéncia por
dezesseis juizes especialistas selecionados por conveniéncia de acordo com os
critérios de Fehring adaptados. Calculou-se o Indice de Validade de Contetdo
(IVC) e o teste exato de distribui¢do binominal e o coeficiente de Alpha de
Cronbach com base nas respostas de questiondrio. Aprova¢do do Comité
de Ftica em Pesquisa da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza sob
CAAE 32613514.2.0000.5618 Resultados: A avaliagio apresentou Indice de
Validade de Contetido de 0,93, concordancia de aparéncia com a propor¢ao
de 93%, caracterizando o jogo como um instrumento valido. O coeficiente de
Alpha de Cronbach total do jogo foi de 0,88, configurando boa consisténcia
interna nas respostas dos juizes. Conclusdo: O material final estd validado e

pode ser utilizado nas praticas educativas sobre sexualidade ao ptblico-alvo.

Descritores: Sexualidade, Tecnologia Educacional, Adolescente.

RESUMEN

Objetivo: Validar juego educativo sobre sexualidad para adolescentes.
Métodos: Estudio metodoldgico de validacion de contenido y apariencia
por dieciséis jueces expertos seleccionados por conveniencia, segun criterios
de Fehring ajustados. Se calculd el indice de contenido Validez (CVI) y la
prueba exacta de distribucién binomial y el coeficiente alfa de Cronbach
basado en las respuestas de encuesta. Aprobacién del Comité de Etica del
Colegio Metropolitano de Fortaleza segun CAAE 32613514.2.0000.5618.
Resultados: Evaluacién presenté Indice Contenido Validez de 0,93;
concordancia de apariencia con proporcion de 93%, que caracteriza el
juego como herramienta vélida. El coeficiente alfa de Cronbach total fue
de 0,88, estableciéndose buena consistencia interna en las respuestas de
los jueces. Conclusién: El material final se encuentra validado y puede

utilizarse en las practicas educativas sobre sexualidad al pablico objetivo.

Descriptores: Sexualidad, Tecnologia Educacional, Adolescente.

INTRODUCAO

Sexualidade é muitas vezes compreendida como sindnimo
de ato sexual. Porém, considerando a complexidade dos seres
humanos deve-se pensar na sexualidade numa perspectiva
ampla, como algo que se consubstancia nos corpos a medida
que adotamos modos proprios de viver, falar e nos relacio-
nar. A sexualidade é incorporada mediante a culturalidade
vivenciada e direciona praticas relacionais humanas, consigo
e com o outro.'

A vivéncia e a compreensio da sexualidade na adolescén-
cia vém sendo alvo de estudos nacionais e internacionais.>”
Essa é um componente intrinseco ao ser humano e sua abor-
dagem é fundamental na promogédo da satde integral de
adolescentes e jovens. Assuntos como alteragdes corporais,
formas de se relacionar e o inicio da pratica sexual devem
ser discutidos junto a esse publico de forma clara e sem
juizo de valores.

A participagdo ativa dos adolescentes e capitalizagdo de
seus saberes se constituem como elementos essenciais nas
acoes de promogio da satde.*” O uso de jogos apresenta-se
como instrumento do processo educativo em satde que
favorece a participagio, debates e de troca de experiéncias,
sob perspectiva critica em relagio a educagio tradicional.®

A utilizagdo de jogos educativos para adolescentes tem
evidenciado que o trabalho lidico e participativo fomenta
argumentagdes, reflexdes e construgio coletiva de conheci-
mento entre eles.”® Assim, torna-se relevante desprender
esfor¢os para a produgio e validagio das tecnologias edu-
cativas direcionadas a esse publico.

A enfermagem vem produzindo tais tecnologias, porém, a
validagdo desses protdtipos ainda encontra-se em quantitativo
reduzido, apontando a necessidade de cria¢éo e validagdo
dessas.” Essa realidade remete as lacunas na produgdo do
cuidado de enfermagem ao atuar junto aos adolescentes.

O processo de validagdo indica confiabilidade do jogo
respaldando tal tecnologia para seu uso durante praticas edu-
cativas'’. Assim, na perspectiva de contribuir para a pratica
educativa da enfermagem enquanto ferramenta promotora
de satde, este estudo objetivou validar jogo educativo sobre
sexualidade para adolescentes.

METODOS

Estudo metodoldgico desenvolvido em quatro etapas:
busca na literatura cientifica de produgdes que versavam sobre
sexualidade e adolescéncia; definicdo de temas e objetivos
a serem abordados junto ao publico-alvo, elaboragio do
jogo e validacdo de contetido e aparéncia. Muito embora a
descri¢do da producéo desse constructo nao seja o objetivo
desse ensaio considerou-se fundamental fazer breve descrigao
da produgio e dinamica do jogo para melhor compreensao.

O processo de producdo do jogo ocorreu de Janeiro a
setembro de 2015. Inicialmente, realizaram-se buscas na
Biblioteca Virtual em Satide (BIREME), especificamente, no
indice bibliografico Literatura Latino-Americana em Ciéncias
de Saude (Lilacs), Literatura Internacional em Ciéncias da
Saude (Medline) e na biblioteca eletronica Scientific Electronic
Library Online (Scielo). De forma combinada, os descritores
sexualidade, tecnologia educacional e adolescente foram
utilizados para realizar a busca das principais evidéncias
cientificas em ambito nacional e internacional envolvendo
a tematica do estudo. Aplicou-se como critério de inclusdo
a busca por artigos com ano de publica¢do superior a cinco
anos, sendo selecionados 48 artigos. Manuais do Ministé-
rio da Saude sobre doencas sexualmente transmissiveis e
anticoncep¢ao também produziram amparo tedrico para a
delimitacdo dos temas a serem abordados e objetivos do jogo.

Ap6s a defini¢do dos temas e objetivos, seguiu-se com
a elaborac¢éo do protétipo do jogo. Nessa etapa, ocorreu a
produgao da dinamica de realizagdo do jogo. Adotou-se
referencial pedagdgico de Paulo Freire que propde a agdo
dialogal entre educadores e educandos. O autor apresenta a
educacdo problematizadora como possibilidade de descobrir,
investigar e considerar a fala e o saber dos educandos.
Baseado nessas premissas, o jogo foi pensado e construido
na perspectiva cooperativa, a qual fomenta o trabalho em
grupo reconhecendo a importincia e conhecimento de
todos.'? Para materializagao do protétipo contou-se com os
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servicos de um designer grafico na producéo das imagens
utilizadas.

A validagao do jogo intitulado “Contando bem que
mal tem?” foi realizada por um comité de 16 peritos com
manifesto conhecimento sobre saide dos adolescentes e que
estejam capacitados para analisar o contetido e a aparéncia
do jogo. A validagido de aparéncia é relativa a apresentagdo
e clareza do jogo, certificando-lhe validade."” A validagédo
de contetdo julga se o recurso educativo é proficiente para
representar um universo de uma determinada questdo."

Utilizou-se como critério para selecdo dos juizes o Modelo
de Fehring adaptado

para o tema em estudo (Figura 01). Foi considerado perito
o profissional que obteve escore igual ou maior a cinco pon-
tos."” A amostra ocorreu por conveniéncia, com sele¢do dos
especialistas apds avaliagdo na Plataforma Lattes disponivel
pela Coordenagio de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Cada juiz recebeu um codigo alfanumérico
codificado pela letra “J” e um algarismo cardinal de acordo
com a ordem de devolug¢io das avaliagoes.

A coleta de dados da etapa de valida¢io foi realizada
entre outubro e novembro

de 2015. Foram distribuidos aos juizes do estudo um
exemplar do jogo e uma pasta contendo: uma carta de apre-
sentagdo com orientagdes sobre o processo de validagio, o
questiondrio de valida¢éo e duas vias do Termo de Consen-
timento Livre e Esclarecido (TCLE).

Os juizos avaliaram o jogo em rela¢do a seis dimensoes
- objetivo, conteudo, relevancia, organizagio, figuras e estilo
na escrita - com as seguintes op¢des de respostas: 0 - ndo
se aplica, 1- totalmente inadequado, 2 - moderadamente
inadequado, 3 - moderadamente adequado, 4 - totalmente
adequado. Os dados foram organizados e processados no
Stata 10.0.

Para determinar a concordéncia entre os dados foi cal-
culado o Indice de Validade de Contetido (IVC) para as
dimensdes relativas ao contetdo do jogo, e o percentil simples
para as dimensdes relacionadas a aparéncia do jogo. O IVC
considera a quantidade de itens que recebem a pontuacéo 3
ou 4 pelos especialistas. Considerou-se como porto de corte
um IVC de 0,8.1°

Utilizou-se o teste exato de distribuigdo binominal, indi-
cado para amostras pequenas, para estimar a confiabilidade
estatistica dos IVC de cada item, considerando nivel de signi-
ficancia de 5% (p<0,05) e proporgao de 0,8 de concordéncia
tal qual a estimada para o IVC. Adotou-se ainda o coeficiente
de Alpha de Cronbach para anélise da consisténcia interna da
opinido dos juizes em cada dimensdo com um valor minimo
aceitavel de 0,7.7

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza (FAME-
TRO) sob 0 CAAE: 32613514.2.0000.5618 e parecer de n°
702.072. Respeitou-se todos os preceitos éticos da pesquisa
envolvendo seres humanos de acordo com a Resolugdo n°
466/12 do Conselho Nacional de Satde.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A versio inicial do jogo foi denominada “Contando
bem que mal tem?”, sendo composta por 26 cartas imagens
coloridas, impressas em papel couché 80g, com dimensdes
de 39x26 cm. O jogo possui uma carta-controle (impressa
frente e verso) e uma ficha de instru¢des produzidas em iguais
condigdes das cartas imagens. Tais itens estao acondicionados
em caixa de Medium Density Fiberboard (MDF), de tamanho
30x43x3,5 cm, pintada em uma clara tonalidade de amarelo
com adesivo da logomarca do jogo na tampa (Figura 02).

Figura 2 — Logomarca do jogo apresentada na tampa, Fortaleza, CE, Brasil,
2015

Figura | — Adaptagdo do sistema de pontuagao de especialistas do modelo de Fhering - Fortaleza, CE, Brasil, 2015

Critérios Fehring adaptados (1994) Pontos
Ser mestre em enfermagem. 4

Ser mestre em enfermagem, com dissertagdo sobre satide do adolescente. 1

Ter pesquisas publicadas sobre salide do adolescente. 2
Doutorado na drea de satide do adolescente. 2

Ter artigo publicado sobre saiide do adolescente. 2

Ter pratica clinica recente, de no minimo, com satide do adolescente. 1

Ter capacitagdo (especializagdo) em satide do adolescente. 2
Pontuagdo Maxima 14
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Mediante contetido extraido na literatura, delineou-se
quatro abrangentes tematicas para confecgao das cartas ima-
gens: corporalidade, relacionamentos, doengas sexualmente
transmissiveis (DSTs) e métodos anticoncepcionais (Figura
03). Nas cartas de corporalidade apresentaram-se imagens
relacionadas a modifica¢des, descobertas e cuidados com
o corpo adolescente; nas de relacionamento, associou-se a
diversas possibilidades de relagdes e vivéncias interpessoais;
nas de DSTs e métodos anticoncepcionais, buscaram-se
imagens que remetessem as principais doencas e contra-
ceptivos existentes. A carta controle exibe todas as cartas
imagens contidas no jogo, em tamanho reduzido de 2,5x4,0
cm, acompanhada do seu devido titulo e com os objetivos
de discussao especificamente determinados. A ficha de ins-
trugdes possui a dindmica e regras do jogo.

Para o desenvolvimento do jogo sdo necessarios no
minimo quatro adolescentes e maximo de 26 (total das cartas
imagens), bem como dois educadores (um facilitador e um
observador), com a indicagdo de que um seja enfermeiro. O
facilitador deverd explicar a dindmica do jogo aos adolescen-
tes: sera apresentada uma carta imagem e um adolescente
deverd iniciar uma histdria (veridica ou ficticia) baseada no
que ele compreende da imagem apresentada.

A partir daquele momento, o facilitador ndo podera mais
conduzir o jogo com palavras, somente mostrando as cartas.
Apds o tempo pré-determinado, o facilitador apresenta nova

Figura 3 — Exemplos de cartas imagem referentes a corporalidade, relacionamentos,

imagem (escolhida aleatoriamente ou pré-selecionada, caso
deseje discutir um assunto especifico) e o préximo adolescente
devera “continuar” a histéria iniciada pelo colega incluindo
a imagem agora apresentada.

O profissional observador, preferencialmente um enfer-
meiro, acompanhard o desenvolvimento da histéria de posse
da carta controle percebendo se os objetivos delineados em
cada carta imagem serdo contemplados na fala do partici-
pante. Assim, o enfermeiro deverd assinalar na carta controle
como presente quando o objetivo for plenamente discutido,
pouco presente quando for parcialmente discutido, e ausente
quando néo foi discutido pelo adolescente.

O jogo finaliza quando as cartas forem todas apresentadas,
ou quando cessar o tempo determinado para atividade. Apds
o término, deverd haver uma discussao entre os profissionais
e adolescentes, retomando a histdria contada e abordando
as imagens nas quais os objetivos foram identificados como
pouco presentes ou ausentes.

Apos a confecgio do jogo, este foi apresentado para um
comité de juizes composto por 16 enfermeiros com tempo
de graduacao variando de trés a 23 anos (u=11,8; 6=6,0),
com experiéncia assistencial de um a 23 anos (u=9,13; 0=6,8)
e docéncia de dois a 11 anos (u=3,88; 0=3,6). Destes, 13
(81,3%) sdo mestres, dos quais seis (46,15%) doutorandos,
dois (12,5%) doutores e um (6,3%) pds-doutor. Dentre os
juizes, 11 (68,75%) possuem experiéncia na assisténcia e

DSTs e métodos anticoncepcionais. Fortaleza, CE, Brasil, 2015
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docéncia, enquanto trés (18,75%) trabalharam apenas com
a assisténcia direta de enfermagem e dois (12,5%) exclusi-
vamente na docéncia.

A avaliagdo do contetido do jogo procedeu-se pelo célculo
do IVC abordando trés dimensdes: objetivos do jogo, que
pronunciam os propositos que se deseja atingir por meio da
utilizagdo do jogo educativo; contetido do jogo, referente a
suficiéncia do jogo ao tema preterido e relevancia do proté-
tipo, que avalia o grau de significacao dos itens apresentados
no jogo. O valor do IVC geral e de cada item das referidas
dimensdes estdo apresentados na Tabela 1, juntamente com
o teste binominal e o coeficiente de Alfa de Cronbach.

Na avaliagdo de contetido, considerou-se pertinente a
sugestdo do sétimo juiz para o acréscimo nos objetivos da
carta “Nao pega” a alusdo as formas que ndo transmitem o
HIV questionamentos sobre preconceito/ solidariedade: Faz
referéncia a importdncia de atividades ndo preconceituosas a
pessoas que vivem com HIV/AIDS (J7). Acrescentou-se nos
objetivos o item: faz referéncia ao preconceito/solidariedade

as pessoas que vivem com HIV/Aids. Por fim, foi realizado
ajuste no conteudo do titulo da carta imagem “gravidez
indesejada” apresentada na carta controle por “gravidez
néo planejada’”.

A avaliagdo de aparéncia deu-se pelo grau de concor-
dancia dos juizes em trés dimensdes: organizagao do jogo,
figuras e o estilo da escrita. A concordancia geral e de cada
item, bem como o teste binominal e o coeficiente de Alpha
de Cronbach estdo apresentados na Tabela 2.

O coeficiente de Alpha de Cronbach total do jogo foi
de 0,88.

Na carta alusiva as formas de transmissao do HIV, o juiz
onze sugeriu a inclusdo da imagem de talheres, considerando
que é preciso desmistificar a transmissdo do virus por esse
tipo de utensilio.

A imagem ilustrativa do personagem “Z¢é Gotinha” na
carta imagem denominada “imunizagao” foi considerada por
um juiz como indutiva ao erro ou ndo significativa para o
objetivo proposto, que seria verificagdo dos conhecimentos

Tabela | — indice de Validade de Contetido (IVQ), teste de distribuicao binominal dos itens e Alfa de Cronbach das dimensdes do jogo “Contando bem que

mal tem?”- Fortaleza, CE, Brasil, 2015

DIMENSOES DE AVALIACAO DE CONTEUDO IVC ltem  Test¢  Alphade
Binominal” Cronbach
Obijetivos do jogo 0,85
-As informagdes/contelidos apresentados no jogo sdo ou estdo coerentes com as necessidades cotidianas 10 0000
dos adolescentes. ' '
-Convida e/ou instiga as mudangas de comportamento e atitude. 0,93 0,028
- Pode circular no meio cientifico. 0,93 0,028
-Atendem aos objetivos de profissionais e instituicGes que atendem/trabalham com adolescentes. 1,0 0,000
Contetido abordado no jogo 0,89
- O contelido atinge com precisdo a abordagem ao tema. 0,93 0,028
- O contelido esta disposto de forma completa e abrangente. 0,93 0,028
- As informag&es apresentadas estdo corretas. 0,81 0,352
- As simulagdes estdo compativeis com a realidade. 0,93 0,028
-O conteldo é adequado para ser trabalhado com adolescentes. 0,93 0,028
Relevincia do jogo 0,59
-Os itens ilustram aspectos importantes para a pratica de enfermagem junto aos adolecentes. 1,0 0,000
-O jogo apresenta aspectos-chave que devem ser reforcados junto aos adolescentes. 1,0 0,000
-O jogo propde a construgio de conhecimentos. 1,0 0,000
0,94 0,88

GERAL

*Estatisticamente significante para p <0,05

Tabela 2 — Nivel de concordancia da avaliagao de aparéncia, teste de distribuigao binominal dos itens e Alfa de Cronbach das dimensGes do jogo “Contando

bem que mal tem?”- Fortaleza, CE, Brasil, 2014

DIMENSOES DE AVALIACAO DE APARENCIA Concor- Teste  Alphade
dancia__ Binominal® Cronbach
Organizacio do jogo 0,47
- A capa ¢é atraente e indica o contetido do material. 93,7% 0,000
- O tamanho do titulo e do contelido nos tépicos esta adequado. 100% 0,000
- O material (papel/impressdo) esta apropriado. 100% 0,000
Figuras do jogo 0,64
- As figuras sdo capazes de chamar a atencdo dos adolescentes. 100% 0,000
- As informag&es sdo exemplificadas pelas figuras. 93% 0,028
- As figuras sdo simples — preferencialmente desenhos. 100% 0,000
- As figuras completam a informagdo do texto. 81% 0,352
- As figuras sdo claras o suficiente. 87% 0,141
Estilo da escrita 0,88
- A escrita estd em estilo adequado. 93% 0,028
- O texto é interessante, o tom é amigavel. 87% 0,141
- O vocabulario é acessivel. 93% 0,028
- O estilo da redagdo corresponde ao nivel de conhecimento do publico-alvo. 87% 0,141
GERAL 93% 0,71
*Estatisticamente significante para p <0,05.
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sobre a prevengdo da hepatite B e do Papiloma Virus Humano,
através da imunidade ativa proporcionada por vacinagio. O
juiz, entdo, sugeriu que fosse acrescentada a figura de uma
seringa na carta.

A avaliagdo dos juizes evidenciou que o jogo consti-
tuiu-se em um instrumento de contetido e aparéncia apto
e valido para realizar prética educativa com adolescentes
sobre sexualidade com excelentes IVC individual de cada
item (objetivo, conteudo e relevancia) e geral, juntamente
com o teste binominal e o coeficiente de Alfa de Cronbach
que confirmaram a consisténcia interna da valida¢do dos
juizes. Apesar do IVC geral de 0.94, os juizes fizeram algumas
consideragdes que justificaram atencéo.

Apesar de considerar pertinente acatar as sugestdes rea-
lizadas pelos peritos, duas delas ndo puderam ser realizadas.
A primeira é sobre a avaliacdo de aparéncia de dois juizes que
sugeriram rever o simbolo “lago vermelho” da carta alusiva
a sindrome da imunodeficiéncia humana adquirida (AIDS)
da temdtica DSTs, justificando que o mesmo ¢é utilizado em
outras causas, como na luta contra o cancer de mama.

Tal deferéncia foi acompanhada de pontuag¢des diver-
gentes na dimensao figuras nos seguintes itens avaliados: as
informagoes sdo exemplificadas pelas figuras, as figuras sdo
claras o suficiente, e as figuras completam a informagéo do
texto. Muito embora os itens apresentassem IVC acima de
0,8, demonstrou baixo nivel de significancia pelo teste exato
binominal em sua analise individual, o que provavelmente
contribuiu na baixa consisténcia interna da opinido dos juizes
na dimensao figuras do jogo (a=0,64).

A segunda aparece na avalia¢io de contetdo de dois juizes
que proferiram: o jogo deveria trazer mais informagées edu-
cativas acerca de cada topico, para que os adolescentes possam
concluir o jogo com mais informagdes cientificas do que empi-
ricas sobre os assuntos abordados (J1) e algumas figuras bem
especificas exigem conhecimento prévio do adolescente, serd
feita alguma palestra/oficina antes ou apds a aplicagio? (J13).

Sabe-se que o preconceito que circunda as pessoas vivendo
com HIV/Aids no ambiente familiar, no trabalho e até mesmo
nos servigos publicos de satde é algo presente e real, tor-
nando-se necessario intervengdo educativa para o repensar
desses comportamentos.'®

Ademais, diversas questdes carecem ser desmistificadas.
Sabe-se que a transmissdo do HIV se da pelo contato direto
do sangue, secrecdes vaginais, esperma ou leite materno de
pessoas infectadas. Esse contato inclui as relagdes sexuais
desprotegidas (oral, vaginal e anal), o compartilhamento
de seringas, aleitamento materno, transfusdo de sangue."”

Ainda em relagao a simbologia utilizada na luta contra
HIV/Aids, o lago da solidariedade, confirma-se que o lago
na cor vermelha foi escolhido em 1991 na cidade de Nova
York para representar o simbolo da luta contra a AIDS."

Realizou-se a alteracio requerida na carta considerando
que no Programa Nacional de Imunizag¢do (PNI) do Minis-
tério da Satde a vacinagdo contra essas doengas é disponi-
bilizada pela via injetavel.”

Em ralagao a gravidez na adolescéncia considera-se que
os adolescentes mesmo nao planejando a gravidez podem
ficar satisfeitos quando esta acontecer, ndo a caracterizando
como indesejada.?

E comum as mies adolescentes serem menos propensas
a prética do aleitamento materno, o que pode representar
um fator de risco para ganho de peso do recém-nascido
e resultados perinatais adversos, nesse sentido, reforcar a
necessidade de praticas educativas que proporcionem as
adolescentes reflexdes, que conduzam a vivéncia saudavel e
decente para si e seu filho, é algo importante a ser conside-
rado no planejamento das a¢cdes de promogio da saude e
adaptacdo da gravidez na adolescéncia.*! #

A principal caracteristica pedagogica do jogo é favorecer
uma atividade educativa pautada no referencial teérico da
abordagem dial6gica no processo de educagdo em saude,
buscando assim fugir da metodologia tradicional de ensino,
na qual o educador apenas deposita conhecimento na mente
do educando." Devido a tais consideragdes teoricas, a dina-
mica do jogo procurou incentivar a participagdo ativa dos
adolescentes na construgdo de conhecimento.

Tais questionamentos surgiram na dimenséo da relevan-
cia, que apresenta como itens: ilustram aspectos importantes
para a pratica de enfermagem junto aos adolescentes; apre-
sentam aspectos-chave que devem ser refor¢ados juntos aos
adolescentes e propde constru¢io de conhecimento.

Muito embora houvesse um IVC excelente em todos os
itens dessa dimenséo (1,0), estes apresentaram diversidade
entre pontuagdes trés (moderadamente adequado) e qua-
tro (totalmente adequado) conduzindo assim ao Alpha de
Cronbach de 0,59, indicando menor consisténcia entre as
opinides dos juizes, mas nem por isso invalidando os itens.

A educagio em saide é uma ferramenta essencial para
a promogdo da satde, portanto, é preciso aperfeigoar essa
pratica junto aos profissionais de saude, incentivando a elabo-
ragdo de metodologias dialdgicas que quebrem a hierarquia
entre um que sabe e outro que nio sabe, e sim conscientizar
que ambos sabem coisas distintas.*

CONSIDERAGOES FINAIS

O constructo foi validado segundo aparéncia e con-
tetdo por juizes da area de enfermagem, apresentando-se
como um material confidvel na pratica educativa com
adolescentes. A validagdo dos juizes evidenciou que o
jogo se constituiu em um instrumento valido com exce-
lentes IVC individuais para cada item avaliado e geral,
corroborado pela consisténcia interna apresentada pelos
coeficientes do teste binominal e de Alfa de Cronbach.
Apods a comprovagdo da validade, o material final esta apto
a ser utilizado nas praticas educativas sobre sexualidade
junto ao publico-alvo. O processo de validagdo clinica
do jogo pelos adolescentes foi a principal limitacdo desta
pesquisa, propondo assim a possibilidade de novos estudos
que viabilizem evidenciar mais fortemente a eficacia dessa
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