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RESUMO:

Objetivo: Conhecer, na percep¢io dos docentes, quais as atitudes discentes que contribuem para a formacio
em enfermagem. Método: O estudo caracteriza-se como descritivo, exploratorio, tipo qualitativo. Os resultados
da pesquisa advém de entrevistas com 46 docentes inseridos em dois cursos de universidades publicas, um
curso de uma faculdade e de um centro de ensino, ambos privados. Resultados: Os dados evidenciam que
os docentes consideram como atitudes discentes proativas o comprometimento com a formagédo; a formagao
critica e reflexiva; a construcio do conhecimento; e o comprometimento com a ética e a responsabilidade
social. Conclusdo: O estudo evidencia que o comprometimento e a participagio efetiva dos académicos, na
visdo docente, constituem-se em importantes estratégias de qualificagdo do processo de ensino aprendizado e
na formagdo em enfermagem.

Descritores: Educagao em Enfermagem, Docentes de enfermagem, Estudantes de enfermagem.

ABSTRACT

Objective: To recognize, under the perception of teachers, which students’ attitudes contribute to the formation in Nursing. Method: The study
is characterized as descriptive, exploratory, qualitative type. The search results come from interviews with 46 teachers inserted in two public
universities, a college course and a teaching Center, both private. Results: The data show that teachers consider students attitudes, commitment
to proactive training; critical and reflective training; the construction of knowledge and the commitment to ethics and social responsibility.
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Conclusion: This study shows that the guarantee and the effective
participation of academics, teaching, and vision are important strategies for
qualification of the teaching learning process and Nursing training.

Descriptors: Nursing education, Nursing teacher, Nursing students.

RESUMEN

Objetivo: Conocer, en la percepcién de los profesores, que las actitudes
de los estudiantes contribuyen a la formacion en Enfermeria. Método:
Este estudio se caracteriza por ser de tipo descriptivo, exploratorio y
cualitativo. Los resultados de bisqueda provienen de entrevistas con los 46
profesores de dos universidades publicas, un curso de colegio y un centro de
ensefianza, tantos privados. Resultados: Los datos muestran que profesores
consideran las actitudes de los estudiantes apuestan por la formacion
proactiva; formacidn critica y reflexiva; la construccion del conocimiento y
el compromiso con la ética y responsabilidad social. Conclusion: El estudio
muestra que el compromiso y la participacion efectiva de los académicos,
la ensefanza y la vision son estrategias importantes para la calificacion del
proceso de ensefianza y aprendizaje y la formacién en Enfermeria.

Descriptores: Educacion en enfermeria, Docentes de enfermeria,

Estudiantes de enfermeria.

INTRODUCAO

A formagido em enfermagem é complexa, razdo que se
fundamenta sobre uma multiplicidade de preceitos educativos
que incluem a formagao técnico assistencial, socioeducativa,
humanistica, ética, critica e reflexiva, politica e filoséfica e
que se fundamentam na concepgao de cuidado. A formagao
em enfermagem, portanto, parte da defini¢do de um perfil
académico e profissional que inclua o desenvolvimento de
competéncias e habilidades, que possam subsidiar a formagéao
critica e reflexiva, com vistas a geragdo de mudancas nos
servicos de saude.

A formagdo em enfermagem em determinados cendrios
precisa superar os modelos de ensino-aprendizagem pautados
na rigidez curricular e nas verticalizagbes pedagogicas
centradas nos professores e nos conteudos, situagio que
induz os estudantes a adotarem atitudes passivas no processo
educativo. A transcendéncia a esse modelo de educagdo
inclui a utilizagdo de propostas educativas inovadoras,
dialdgicas e participativas, razdo que instiga os discentes
a adogdo de atitudes mais ativas no processo educativo e,
consequentemente, na corresponsabilizacdo na constru¢do
do conhecimento e na formagao em enfermagem.'

O aperfeicoamento e a superagdo de modelos educativos
reiterativos induzem a reflexdes e implicam em repensar,
refletir e agregar preceitos educativos que possam reger a
integralidade na formacéo, considerando particularidades
dos sujeitos, historicidade, formagdo basica, cultura,
valores, cendrios, circunstincias e contextos. A formacio
em enfermagem carece de equilibrio entre o aprendizado de
habilidades técnicas e agregacdo de conhecimentos relativos as
questdes sociais, das politicas educativas e de satde, e de forma
especial, fundamentar-se em conhecimentos e habilidades
balizados com a adogdo de preceitos que privilegiam a
integridade moral e ética.?

Na contemporaneidade, a formacio de profissionais
de satde, em especial a enfermagem, requer mudangas e a
reconfigurac¢do do perfil profissional, de modo que atenda as

céleres transformagdes nos espacos de trabalho, as necessidades
de satde e a incorporagdo de novas competéncias, consonantes
com as necessidades de saide das pessoas/populagdes e, em
especial, com o desenvolvimento de preceitos educativos que
habilitem os futuros profissionais a atuarem de acordo com
diretrizes que regem o Sistema Unico de Satde (SUS).?

A proximidade, a interatividade e o compartilhamento
entre docentes e discentes podem se constituir em importante
pilar na formacao, haja vista que a reciprocidade entre teoria e
pratica ampliam horizontes e valorizam as experiéncias como
estratégicas educativas. A justaposi¢do de conhecimentos
tedricos e as experiéncias do campo da pratica ressignificam
o processo educativo, razdo que os conhecimentos tedricos
subsidiam as praticas, e as praticas fundamentam as teorias.
Nesse contexto, a conjuga¢do dos preceitos teéricos e a
valoriza¢do das experiéncias docentes/assistenciais sao fatores
que contribuem para a formagao em enfermagem.’

Outro fator exponencial refere-se a proximidade e
a interatividade académica na relacdo entre docentes e
discentes, que, quando conjugados, transcendem aos aspectos
formais e curriculares e, pedagogicamente, contribuem
no desenvolvimento de estratégias de aprendizado. O
comprometimento e a interatividade docente e discente
podem revelar potencialidades e fragilidades a serem
revistas e trabalhadas.® As relacdes proficuas entre docentes
e discentes incluem o didlogo, a integracdo, a mutualidade de
objetivos, o trabalho em equipe, assim como a autonomia e
o comprometimento com a geragdo de mudangas.’

Frente ao exposto e considerando a importancia da
relagdo docente e discente na formag¢do em enfermagem,
estabeleceu-se como objetivo do estudo conhecer, na
percepeio dos docentes, quais as atitudes discentes contribuem
para a formagdo em enfermagem.

METODOLOGIA

Tipo de estudo

Pesquisa de natureza qualitativa, descritiva e exploratoria.
Participaram do estudo docentes de quatro cursos de
graduagdo em enfermagem de distintas institui¢des, sendo
dois cursos de universidades publicas, um curso ligado a
uma faculdade e um curso de um centro de ensino superior,
ambos privados.

Cendrio e participantes do estudo

O curso A (publico) estd localizado em uma cidade
de aproximadamente 35.000 habitantes, o segundo curso
B (publico) esta situado em uma cidade com popula¢io
estimada em 250.000 habitantes. O curso C (privado) esta
sediado em uma cidade de 250.00 mil habitantes enquanto
o curso D (privado) estd localizado em uma cidade com
populagdo estimada de 70.000 habitantes. Conjuntamente ao
curso B sdo oferecidos cursos de pos-graduacdo (mestrado e
doutorado). Ja o curso A oferece graduagao em enfermagem
e ja tem encaminhado projeto de mestrado. Nos cursos
privados oferta-se somente graduagdo em enfermagem.
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Estes Cursos estdao sediados em cidades do interior do
estado do Rio Grande do Sul. Optou-se por este cendrio de
estudo em razdo de envolver duas cidades de médio porte
e, principalmente, por envolver cursos publicos e privados,
condig¢oes de trabalho docentes e de condi¢des de ensino
pretensamente diferenciadas.

Os participantes do estudo sdo dez professores enfermeiros
oriundos de um curso de enfermagem da universidade A
(publica), todos com titulo de doutores; onze docentes de
um curso de enfermagem da universidade B (publica), sendo
todos doutores. No curso de enfermagem C, (privada), sdo 13
professores, sendo dois especialistas (um destes é mestrando)
e onze mestres. Ja o curso D esta composto por onze mestres
e um especialista. Os professores das universidades publicas
trabalham em um regime de dedicagéo exclusiva, enquanto
os professores das universidades privadas tém contratos
integrais ou parciais, inclusive com dupla jornada de trabalho.
Os estudantes dos cursos de enfermagem inseridos nas
universidades publicas em que se desenvolveu o estudo
sdo predominantemente jovens, dedicam-se quase que
exclusivamente aos estudos. Percentual significativo dos
estudantes dos cursos privados trabalha durante o dia e
estuda a noite, alguns destes tém formagao de nivel técnico
e algumas experiéncias na enfermagem.

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas
gravadas digitalmente, com perguntas semiestruturadas, as
quais foram previamente agendadas com os docentes, em
locais e horarios distintos. Como instrumento de pesquisa,
utilizou-se um formulario com duas perguntas que foram
gravadas em sistema digital e posteriormente transcritas.
A primeira questdo versava sobre as atitudes adotadas por
estudantes que os docentes consideram importantes para a
formagdo em enfermagem e a segunda sobre quais atitudes
adotadas por discentes que ndo contribuem para formagéao
em enfermagem.

A amostra foi do tipo intencional, a qual tem por base
a crenca de que o conhecimento dos pesquisadores sobre a
populagdo pode ser utilizado para selecionar os membros
da amostra.® Considerou-se como critérios de inclusao: ser
do quadro efetivo de professores e ser docente ha mais de
um ano na instituicdo pesquisada. Excluiram-se os sujeitos
que ndo se adequaram a esses critérios.

Para apreciagio e interpretacao dos dados utilizou-se o
método de analise tematica. Os passos da analise constaram
da andlise (pré-analise, exploracdo do material, tratamento
dos dados obtidos e interpreta¢do), da codificagao (unidades
de registro e de contexto, regras de enumeragio, analise
quantitativa e qualitativa) e da categorizagdo.’

Os dados foram considerados saturados por unidade
pesquisada quando se averiguou que os tipos de enunciados
estavam suficientes e a coleta de novas entrevistas,
supostamente, nao agregaria novos elementos para a discussio
em relacdo aos dados ja existentes.'” A partir da analise
empirica das respostas, emergiram quatro categorias tematicas:
o comprometimento com a formagéo; o comprometimento
com a formagao critica e reflexiva; o comprometimento com
a construcao do conhecimento; e o comprometimento com
ética e responsabilidade.

Aspectos éticos

Todos os aspectos éticos foram observados, conforme a
legislagdo em vigor. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria
registrado com o Certificado de Apresentacio para Apreciagido
Etica (CAAE: 4728713.2.0000.5346), consignado com o que
consta no Parecer Consubstanciado n° 555.180. Em razdo da
garantia de manutengao do sigilo e anonimato, os participantes
estao identificados pelo cddigo que mescla letras e niimeros, por
exemplo, o C significa curso, portanto, CA para o curso publico
A, CB para o segundo curso publico B, CC para o primeiro curso
privado C e CD para o segundo curso privado D. As entrevistas
sdo identificadas pela letra D, de docentes, seguida dos niimeros
respectivos, conforme a ordem em que foram coletados os dados.

RESULTADOS

Os dados oriundos do estudo apresentam-se na ordem de
importincia, as atitudes que os docentes consideraram mais
importantes na formagéo em enfermagem: o comprometimento
com a formagdo (28 respostas); a formagdo critica e reflexiva
(28 respostas); a construgao do conhecimento (20 respostas); e
o comprometimento com a ética e a responsabilidade social (17
respostas). Somaram-se a essas respostas a valoragdo de atitudes
como valoragdo daintegridade moral; o relacionamento interpessoal;
a disciplina; a respeitabilidade; a humildade, entre outras.

O comprometimento com a formacao

O comprometimento dos discentes é considerado pelos
docentes, como a principal atitude proativa na formagio em
enfermagem. O compromisso do estudante com sua formagao
evidencia-se nas asser¢des sucessivamente descritas.

Considero o comprometimento com a propria formagdo.
Professor e estudante sio corresponsdveis pela formagdo
enquanto enfermeiros. Essa atitude refletird na prdtica
profissional, pelo comprometimento com o trabalho, com o
paciente e familia, com os colegas e com a institui¢do. (D2CB)

As atitudes proativas dos discentes sdo importantes no
processo de formagdo em enfermagem, assim como a adogao
de agdes integrativas, que incluam diferentes preceitos, tais como
a humanizagio, a criatividade e as atitudes que questionam
o processo educativo. Um dos docentes entrevistados afirma
que “[...] na formagido em enfermagem é fundamental que
o educando tenha atitudes proativas, empreendedoras,
humanisticas, acolhedoras, criativas, questionadoras” (D7CA).

Na formagao em enfermagem, na voz dos docentes, também
incluem atividades complementares, como pesquisa e extensao,
haja vista a indissociabilidade destas para com o ensino. A
inser¢do em grupos de estudos e a participagdo ativa em eventos
sd0 componentes essenciais na formagdo em enfermagem.

Em busca de uma boa formagio em enfermagem, o aluno
deve ser proativo, e comprometido com a sua aprendizagem.
Ele deve aproveitar as oportunidades e participar de grupos
de estudo, eventos, estdgios voluntdrios, projetos de pesquisa
e de extensdo. (D13CC)
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O comprometimento com a formacao critica
e reflexiva

O comprometimento com a formagéo critica e reflexiva
estd relacionado ao fato de o discente necessitar, refletir e inter-
relacionar os aspectos tedricos em relagao as praticas. Sobre
o fato, o olhar docente esta relacionado “[...] a observacéo,
reflexdo e criticidade perante as situagdes vivenciadas, tanto
em atividades tedricas como praticas” (D3CA). Assim como
a “[...] responsabilidade, a flexibilidade e disponibilidade para
aprender, entusiasmo, que seja alguém critico, que traga consigo
humildade e atitudes”. (D3CD). Inclui-se neste entendimento
a importancia do “[....] dinamismo, a curiosidade ir a busca
da resolu¢do de davidas, resiliéncia, trabalho em equipe e
hébitos de estudo. Ter senso critico/reflexivo com analise de
caso posicionar-se diante da situagdo.” (D5CC).

A construgido do conhecimento em enfermagem precisa
ser continua e paulatina. O comprometimento dos discentes
em vez de somente estar na aula constitui em um importante
adendo no processo de formagao.

Considero importante que o discente tenha interesse
em evoluir seu aprendizado e que tenha durante a sua
formagao a dedicacio e a postura critico-reflexivo.
Também considero importante: participagdo em aula e
em atividades complementares, responsabilidade com
os estudos, autonomia para buscar ir além do contetido
direcionado pelo professor. (D7CC)

A intersecédo equilibrada entre teoria e pratica pode ser
mediada pelo pensamento critico e reflexivo. As reflexdes
que se podem estabelecer entre o saber e o fazer permitem
aos estudantes serem mais criticos em rela¢ao a concep¢éo
de cuidado e a sua exequibilidade.

Instigar o pensamento critico, a reflexdo de conhecimento
tedrico com as prdticas; relacionar o dominio das disciplinas
bdsicas e especificas; trazer cotidiano assistencial na
aplicagdo tedrica; estimular a compreensdo da prdtica
do cuidado, nio como processo engessado, mas sim, em
continua atualizagdo; incitar antes dominio tedrico que
prdtico para entender o fazer. (D10CC)

O comprometimento com a construcao do
conhecimento

A perspectiva dialogica na constru¢ao do conhecimento em
enfermagem implica considerar historicidade, dinamicidade,
capacidade de reflexdo dos estudantes, em especial, inser¢do/
imersdo no processo educativo. Neste interim, os docentes
valorizam nos discentes atitudes como a “[...] a valorizacao
pela busca e constru¢io do seu conhecimento, pautado na
problematizacdo da realidade, considerando suas experiéncias
académicas e de vida” (D3CA).

Como ja referido, a formagdo em enfermagem é maltipla e
complexa, razdo por que precisam ser incluidos na construgio
de conhecimentos constructos pedagdgicos que entremeiem

o técnico, o cientifico, o ético e o relacional, consubstanciados
em valores sociais:

Considero trés aspectos essenciais. As atitudes relativas ao
conhecimento/dominio técnico-cientifico que possibilita ao
profissional tomar decisoes pautadas no saber cientifico.
A atitude ético e relacional que confere habilidades para
promover um cuidado de enfermagem ancorado com a
humanizagdo e em preceitos morais/valores condizentes
com o respeito ao ser humano/sociedade. (D4CC)

A adogdo de determinadas atitudes poderd imprimir
novos significados a formac¢io em enfermagem. Para tanto,
a incorporagdo de comportamentos proativos pode ser
importante, razdo pela qual o futuro profissional estara inserido
em diferentes contextos. Portanto, para os entrevistados
na formagdo em enfermagem incluem-se atitudes como
“[...] o comportamento a postura pessoal e profissional; a
responsabilidade, a visdo critica e 0 bom senso; proatividade
e, sobretudo, o conhecimento técnico e cientifico; humanas
e de respeito a vida e a dignidade da pessoa” (D9CD).

O comprometimento com a ética e a
responsabilidade social

Na formagdo em enfermagem, importa agregar formas
alternativas de visualizar a constru¢do do conhecimento, de
modo que permita articular a reflexao e a introspec¢io. Para tanto,
a incorporagio de atitudes como “[...] a ética e o respeito que
confere habilidades para promover um cuidado de enfermagem
ancorado na humanizagio e em preceitos morais/valores
condizentes com o respeito ao ser humano/sociedade” (D4CB).

Para que se obtenham os beneficios esperados na
formagao, a construgdo de propostas educativas carece estar
voltada a formas que permitam aos docentes e discentes
transcenderem aos ditames pouco flexiveis das ementas dos
planos pedagodgicos, razao que

[...] na formagdo em enfermagem, é fundamental que
o educando tenha respeito, atitudes éticas, proativas,
empreendedoras, humanisticas, acolhedoras, criativas,
de respeito a vida humana, disponibilidade para ouvir,
criar vinculo, comprometer-se com o cuidado ao outro e,
acima de tudo, ser articulador de recursos para buscar a
transformagdo de realidades, de acordo com as diretrizes
do sistema de satide vigente. (D7CA)

O momento vivido e a responsabilidade social exigem
maior participacido dos docentes e discentes, em especial,
nos aspectos concernentes a pesquisa e, de forma especial,
a extensdo. Inserir-se em projetos de extensdo e conhecer a
realidade social, sobretudo, as comunidades menos favorecidas,
aprender a partir da realidade transcende, revé e reafirma o
tedrico, além de poder constituir-se em importante espago
pedagdgico . Sobre o fato, afirma um entrevistado que as “[...]
discussdes sobre a formagao ligam-se ao discente como forma de
corresponsabilidade de sua formagao exigindo deste ndo apenas
técnicas, mas, sobretudo, responsabilidade social.” (D1CC)
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A participa¢do em sala de aula na construgdo do
conhecimento esta vinculada a disponibilidade a aprender
em diferentes contextos, assim como a admissao de atitudes
de responsabilidade e compromisso social.

Também considero importante: participagdo em aula e em
atividades complementares, responsabilidade com os estudos,
autonomia para buscar além do conteiido direcionado pelo
professor, humildade para reconhecer suas limitagoes e aprender
perante as dificuldades e erros, solidariedade e espirito de
equipe, ética e responsabilidade social. (D7CC)

DISCUSSAO

O estudo demonstra que, independente de estruturacio,
organizagao do curso e formacéo/titulagdo dos professores,
a percep¢do docente sobre a valoragéo das atitudes discentes
¢ semelhante, ou seja, a principal atitude destacada pelos
professores é o comprometimento discente. Nesta forma de
ver, evidencia-se que um dos aspectos mais significativos para
aformacdo em satide, sob o olhar docente, inclui os estudantes
em atividades inerentes a ensino, pesquisa e extensao.

Nas atividades de ensino, inclui-se o estimulo a reflexdo
dos preceitos tedricos e praticos, sendo que a utiliza¢ao de
metodologias ativas no processo de ensino e aprendizagem,
bem como o olhar mais agugado sobre as situa¢des e os
contextos sociais, podem se constituir em agdes que favorecam
a adogao de atitudes de envolvimento e comprometimento
discente. "' Neste interim, preconiza-se que os estudantes
adotem atitudes condizentes com sua formagdo ao se
assumirem como protagonistas do seu processo aprendizagem
e desenvolvimento. ” Enquanto a inser¢do nas atividades de
ensino é obrigatoria, a participagdo nos grupos de pesquisa
e a extensdo, de certa forma ¢é facultativa. A participagdo
discente nesse tipo de atividade é preponderante para pensar
e refletir situagdes e contextos nos quais estao inseridos.

A articulagdo e o comprometimento entre docentes
e discentes sdo essenciais para o processo de ensino e
aprendizagem e o alcance dos objetivos propostos e sintonizados
com o contexto social, profissional e as necessidades de satde.
A formagio, o conhecimento na enfermagem, desdobrados
na teoria e na pratica, vém paulatinamente sendo construidos
de acordo com as necessidades atinentes ao seu exercicio e as
demandas sociais."”? Atividades que articulam e estimulam a
participagdo ativa dos estudantes na resolucido de questdes
atinentes a sua formac¢do desenvolvem nestes atitudes de
responsabilidade e iniciativa, com acréscimo na autonomia
e na co-responsabiliza¢do na formacdo. As questoes estruturais,
organizacionais e curriculares, em especial a qualificagdo e a
relagao docente/discente e os processos metodoldgicos, sdo
também preceitos que qualificam o ensino e, consequentemente,
incrementam/potencializam a formacdo.”

Embora se entenda e preconize a importancia de haver
estudantes mais comprometidos, a participagao discente
fragiliza-se frente a contextos, que incluem modelos de ensino
pautados em planos pedagdgicos rigidos, avaliagdo quantitativa e
relagdes centradas na autoridade docente. Contraditoriamente a

esses fatores, o didlogo, a estruturagio pedagdgica, a flexibilidade
e a dinamicidade na organizac¢do curricular, assim como uma
relagio docente/discente interativa e participativa, de proximidade
e interatividade, ampliam a participagdo discente no processo
de formagdo, a qual ¢ facilitada por fatores complementares
como interesse, processo de maturagio académica, percep¢ao
da importincia de agregar formas diferenciadas e/ou
complementares de aprendizado. O conhecimento dos professores
sobre as caracteristicas individuais e coletivas permite conhecer
fragilidades e potencialidades discentes e, assim, interativamente
fomentar as relacdes pedagdgicas."*

A formagdo profissional requer o desenvolvimento de
cidadio critico, capaz de enfrentar a dinamicidade do contexto
social e profissional e ser um sujeito proativo no processo de
mudangas. Assim, os académicos precisam conhecer e entender
o segmento/realidade no qual estdo inseridos, de forma que
possam elaborar conceitos, conjecturar e refletir. Os projetos
pedagdgicos que estdo pautados nas metodologias dialogicas
e participativas propiciam aos estudantes a oportunidade de
correlacionar saberes e comprometer-se com as mudangas
sociais. ' A formagao de sujeitos criticos e reflexivos é essencial
na geragdo de mudangas na enfermagem e na satde, visto que
concebe a formacéo de sujeitos capazes de pensar, fazer e ser,
de acordo com os principios éticos e humanos."

O comprometimento com a formagcéo precisa estimular/
desafiar o discente a tecer pensamentos criticos em relagao
ao mundo vivido, em especial, a praxis do cuidado, que seja
capaz de advir na sua pratica, os aspectos técnicos, cientificos e,
sobretudo, humanos, porquanto, a academia precisa assumir o
compromisso de ampliar o foco de formagdo numa perspectiva
holistica de cuidado, razdo que o modelo estritamente técnico
ndo tem contribuido para a formagdo critica e reflexiva.””
Embora a logica tecnicista na formagio seja valorizada pelos
estudantes de enfermagem, que é evidenciada pela valoragio das
competéncias técnicas, em detrimento ao raciocinio tedrico e
conhecimento cientifico, a formagéo critico-reflexiva contribui
positivamente para compreender o contexto social/politico e
espaco temporal vivido e a sua inser¢do no mundo do trabalho.'¢
Efetivamente, a reflexdo interposta inclui a compreensédo do
contexto e a temporalidade que abarcam o politico, 0 econémico,
o legal e o ético. A intersecdo de teoria e pratica precisa ser
exercitada como um dos preceitos indispenséveis a formacao.'

Na formagéo profissional em enfermagem, a construgao
de conhecimentos é multipla e também articulada com
preceitos morais e éticos. Para tanto, cabe aos docentes facilitar/
estimular/assegurar aos estudantes espagos mais ativos na
relagdo de ensino e aprendizagem, transcendo ao papel de
receptores, para uma posi¢io de agentes de transformacéo e
construgao de conhecimentos. 7 As experiéncias pessoais dos
académicos no que se refere ao seu cotidiano precisam ser
aproveitadas e valoradas pelos professores durante o periodo de
formagdo, razdo que a ampliacdo de cendrios pode se constituir
em uma importante estratégia pedagogica de construcio
do conhecimento.’ De forma especial, o conhecimento na
formacdo em enfermagem ¢ também estratégico na resolu¢ao
de problemas de satide e bem-estar social.”®

Na contemporaneidade, a formagdo em enfermagem
estd comprometida com a construgdo de uma gama de

J.res.: fundam. care. online 2019 abr/jun 11(4): 1081-1087

1085



ISSN 2175-5361
Silva LAA, Soder RM, Schumdt SMS, et al.

DOI:10.9789/2175-5361.2019.V11i4.1081-1087
Arquétipos discentes: percepcdes de docentes de enfermagem

conhecimentos que incluem o técnico e o politico, agregados
a competéncias que os permita entender e interceder em
diferentes espac¢os. A academia é um dos espagos/locais de
construgio de conhecimentos, reconhecendo-se a importancia
da interacdo interpessoal com outros profissionais e o
desenvolvimento de atividades complementares em outros
espacos. ' Na formagdo em enfermagem, reflexdes individuais
e coletivas podem facilitar o estabelecimento de conexdes dos
contetdos e viabilizar a aplicabilidade dos conhecimentos.

Estudantes de enfermagem tendem a valorizar
conhecimentos técnicos e cientificos e o raciocino légico
como premissa do pensamento critico, que incluem também
conhecimentos relativos a experiéncia clinica e a capacidade
de discernimento.” Substancialmente, o contexto de
aprendizagem na enfermagem transcende ao conhecimento
tedrico e prético, razdo que envolve preceitos que incluem
conhecimentos, habilidades e atitudes nos respectivos
espagos de atuagdo, que sdo asser¢des indispensaveis para a
formacao gradual e progressiva. 7 Os estagios supervisionados
constituem-se em importante elo na intersec¢do dos
conhecimentos tedricos desenvolvidos na academia e as
experiéncias praticas advindas das atividades desenvolvidas
nos servicos. ° O estagio supervisionado permite ao discente
desenvolver a¢des nos servicos de saude, exercitar habilidades,
competéncias na assisténcia e no exercicio das relagdes
interpessoais. Neste espaco temporal, o discente adquire
mais agilidade, autonomia, seguranga e confiabilidade. Nesse
periodo, o exercicio da reflexdo e da critica é elementar na
consecucdo de suas atividades, razdo que permite ao discente
interpor conhecimentos teéricos adquiridos na academia e a
realidade dos servicos de satide intersectados com a formacio
e a atuagdo da enfermagem. A inser¢do dos discentes no
estagio supervisionado, na maioria dos casos, influencia a
maturac¢io de atitudes dos estudantes.'®

Em uma nova concep¢ao de formagio em enfermagem,
precisa-se observar algumas premissas: centrar no trabalho
multidisciplinar, respeitando as especificidades de cada atividade,
utilizagdo de metodologias inovadoras de ensino centradas
no estudante, inser¢do na extensdo e pesquisa, diversificar
os espagos de aprendizagem e, de maneira especial, valorizar
atitudes éticas.”! A participagdo ativa do discente insere-o no
seu processo de aprendizagem, na busca de diferentes formas de
conhecer e na articulagdo de teoria e pratica, correlacionando
o aprendizado, com os problemas reais."

Na formagio em enfermagem, o exercicio dos preceitos
éticos ndo se refere, especificamente, a observagéo de regras,
modelos ou teorias, mas, sobretudo, no incremento da
sensibilidade. A enfermagem tem no cuidado sua identificagdo
profissional, tendo na atitude ética um dos mediadores nas
relacdes interpessoais. A dimensao ética estd vinculada ao
cuidado efetivo e de a¢goes humanizadas e ao acolhimento dos
sujeitos na sua integralidade. Em razdo de a enfermagem ter
como principal caracteristica o cuidado, a formagao implica
no desenvolvimento de conhecimentos ampliados, tais como
bioldgico, psicoldgico, social cultural e ético.?

O processo de formagdo em enfermagem esta atrelado
a organizagao do processo de trabalho em saude, adotando
principios como produtividade e competitividade.

Contudo, necessita-se introduzir preceitos que valorizem
a interdisciplinaridade, a humanizagao, a acessibilidade e a
respeitabilidade, assim como o conhecimento das politicas
de saude. Em sintese, valorizar a formacdo de profissionais
éticos e socialmente comprometidos.

O compromisso com a formagdo também se constitui na
interatividade e no didlogo entre docentes e discentes que sdao
atitudes fundamentais no incito a reflexdo, seja no campo teérico
ou priético. O didlogo entre docente e discente constitui-se
em preceito basico no estimulo a reflexdo no contexto tedrico
e no espa¢o das praticas. A relagdo de proximidade entre
professor e estudante permite uma pratica pedagogica mais
efetiva. * A formac¢do em enfermagem envolve a produgio de
saberes, principalmente no que se refere ao desenvolvimento
pessoal, afetivo e emocional, das relacdes intersubjetivas e a
formagdo técnica e profissional, a intersec¢ao na construciao
do conhecimento com as experiéncias discentes no processo
de formacdo.>*'*'* A construgio de saberes na enfermagem
transcende ao desenvolvimento de habilidades técnicas ao
agregar habilidades interpessoais, comprometimento politico,
desenvolvimento de preceitos éticos, envergadura moral,
relacdes equinimes e capacidade de autoconhecimento e
afetividade, acepgoes inerentes a formacdo.*

De certa forma, na percep¢io docente, as atitudes discentes
que contribuem para a formagdo em enfermagem constam
do comprometimento académico. Comprometimento com
a construcio do conhecimento, com o desenvolvimento do
pensamento critico e reflexivo, com a ética e a responsabilidade
social, com a integridade moral, o relacionamento interpessoal,
arespeitabilidade, entre outras atitudes. O estudo demonstra
que, embora haja peculiaridades estruturais e organizacionais
entre os diferentes cursos, ndo houve discrepincias
significativas entre as respostas dos docentes.

Denodadamente, evidencia-se que o estudo apresenta
limitagdes, razdo que envolveu docentes de quatro cursos de
enfermagem do interior do Estado do Rio Grande do Sul, e
que precisaria ser replicado em outros cendrios. Contudo,
entende-se ser necessario o desenvolvimento de novos estudos
que envolvam as relagdes docentes e discentes e a formagao
em enfermagem.

Embora as restricbes, modestamente se acredita que
o estudo possa contribuir para discussdes nos multiplos
contextos da formagdo em enfermagem, razdo que a
compreensao das atitudes discentes permite rever conceitos,
estratégias e métodos de ensino e aprendizagem, assim como
repensar habilidades e relaciona-las ao contexto vivido.

Efetivamente, o estudo mostra que o comprometimento
e a participagdo efetiva dos académicos, na visdo docente,
constituem-se em importantes estratégias de qualificacdo
do processo de ensino-aprendizagem e na formagdo em
enfermagem. Outro fato refere-se a celeridade na construgao
do conhecimento, situagdo em que docentes e discentes
precisam continuamente reinventar-se, principalmente,
em relagdo ao comprometimento de ambas as partes, e de
forma singular, as relagdes conjuntivas e interativas que
se estabelecem entre docentes e discentes. As referéncias
utilizadas no estudo, corroboraram e enriqueceram os
principais achados do estudo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Intencionalmente, as categorias foram apresentadas com

o uso da palavra comprometimento, que traduz a principal
atitude evidenciada pelos docentes. Embora saibamos que na
formagdo académica, neste caso a enfermagem, seja auspicioso
considerar a historicidade dos sujeitos, suas experiéncias,
formagao secunddria, entre outras situagdes. O estudo mostra,
que, na visdo docente, a atitude mais valorizada no discente

I

efere-se a0 comprometimento. O comprometimento discente

ampliado tende a incidir na constru¢éo do conhecimento e na
formagéo, assim como no desenvolvimento critico e reflexivo, na
observagao dos preceitos éticos e na responsabilidade social. A
participacdo efetiva dos estudantes, na visao docente, constitui-se
em importante estratégia de qualificagio do processo de ensino-
aprendizagem e na formagdo em enfermagem.

Alguns estudantes sdo naturalmente comprometidos, sendo

necessario oportunizar espagos perenes de desenvolvimento
académico, acolhimento docente e inser¢do discente em
grupos de estudo, pesquisa, projetos de extensio e programas
de educagio tutorial, configurando a atividade de continua

S

ocializagdo e agregacdo de conhecimentos. Para os demais,

carece-se constituir estratégias de aproximacéo e inser¢ao no
processo ativo de aprendizagem, buscando a superagdo das
diferencas e, logicamente, respeitando-se a individualidade,
assim como a diversidade dos grupos. Independente de situagoes
ou momentos, cabe também aos docentes contiguamente
estimular mudangas de atitudes, em prol do desenvolvimento
de potencialidades latentes dos estudantes. O desenvolvimento
de estratégias de acolhimento, insercao e estimulo é uma das
formas de envolvé-los e comprometé-los.

O uso das metodologias ativas de aprendizagem pode ser

uma das alternativas pedagdgicas para envolver os estudantes no
processo educativo. Para com as minorias, deve-se adotar uma
postura de resiliéncia, nao discriminagio e superagio efetiva dos
preconceitos e, de forma especial, procurar desenvolver uma

I

elagdo interpessoal que tenha como base o respeito mutuo e a

compreensao. Enfim, percute-se que o comprometimento discente
na formagdo em enfermagem seja um dos condicionantes ao
desenvolvimento de sujeitos criticos, reflexivos e comprometidos
com as pessoas, segmentos e contextos.
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