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RESUMO

Objetivo: Analisar as producdes cientificas que abordam o ensino do Processo de Enfermagem no Brasil.
Método: A busca de produgdes cientificas foi realizada na Biblioteca Virtual em Satde, incluindo-se artigos
publicados entre 2002-2016. Foram selecionadas 33 publicagdes, atendendo aos critérios de inclusdo e
exclusdo. Resultados: Os resultados sdo apresentados em duas Dimensdes Tematicas: Dimensdo Tematica/1-
Metodologias de Ensino do Processo de Enfermagem: trata da diversidade metodoldgica empregada no
ensino do Processo de Enfermagem e do ensino do Processo de Enfermagem permeado pela praxis; Dimenséo
Tematica/2- Aplicabilidade do Processo de Enfermagem: aborda a integracdo ensino servi¢o como estratégia
de aplicabilidade do Processo de Enfermagem e reconhece as etapas do Processo de Enfermagem para
compreender sua aplica¢do. Conclusdo: Apesar das poucas publicagdes relacionadas a temdtica, foi possivel
perceber que a fusdo entre os conhecimentos tedrico e pratico implica na (re)organizagdo do Processo de
Enfermagem a partir da realidade do servigo.

Descritores: Processos de Enfermagem, Ensino, Formacéo de Recursos Humanos, Educagdo Continuada.

ABSTRACT

Objective: To analyze the scientific productions that approach the teaching of the Nursing Process in Brazil. Method: The search for articles
was carried out in the Virtual Health Library, including works published between 2002-2016. 33 publications were selected, meeting the
inclusion and exclusion criteria. Results: The results are presented in two Thematic Dimensions: Thematic Dimension/1 Methodologies
of Teaching of the Nursing Process, with the categof diversity methodological diversity employed in teaching the Nursing Process and
teaching of the Nursing Process permeated By praxis ; Thematic Dimension/2 - Applicability of the Nursing Process, approach to service

teaching integration as a strategy of applicability of the Nursing Process and recognize the steps of the Nursing Process to understand

1 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da Graduagdo e Pos Graduagdo em Enfermagem do Departamento de
Enfermagem, Universidade do Estado de Santa Catarina.

2 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da Graduagdo e Pds Graduagio em Enfermagem do Departamento de
Enfermagem, Universidade do Estado de Santa Catarina.

3 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunta da Graduagdo e Pos Graduagdo em Enfermagem do Departamento de
Enfermagem, Universidade do Estado de Santa Catarina.

4 Enfermeira. Doutora em Educagio. Professora Adjunta da Graduagao e Pés Graduagdo em Enfermagem da Universidade federal do
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DOI: 10.9789/2175-5361.rpcfo.v12.7502 | Adamy EK, Zocche DAA, Vendruscolo C et al. | Ensino do processo de enfermagem...

800

R. pesq. cuid. fundam. online 2020 jan/dez 12: 800-807 '—ng—' UNIRIO

= PPgEnfBio




ISSN 2175-5361
Adamy EK, Zocche DAA, Vendruscolo C et al.

DOI: 10.9789/2175-5361.rpcfo.v12.7502
Ensino do processo de enfermagem...

its application. Conclusion: Despite the few publications related to the
subject, it was possible to perceive that the fusion between theoretical and
practical know ledge implies (re)organization of the Nursing Process from
the reality of the service.

Descriptors: Nursing Process, Teaching, Staff Development, Education

Continuing.

RESUMEN

Objetivo: Analizar las producciones cientificas que abordan la ensefianza
del Proceso de Enfermeria en Brasil. Método: La busqueda de articulos fue
realizada en la Biblioteca Virtual en Salud, incluyendo trabajos publicados
entre 2002-2016. Se seleccionaron 33 publicaciones, atendiendo a los
criterios de inclusion y exclusion. Resultados: Los resultados se presentan
en dos dimensiones tematicas: Dimensién Temitica/1- Metodologias de
Ensefianza del Proceso de Enfermeria, trata de la diversidad metodoldgica
empleada en la ensefianza del proceso de enfermeria y de la ensefianza del
proceso de enfermeria permeada por la praxis; Dimension Temdtica/2-
Aplicabilidad del proceso de enfermeria: aborda la integracion ensefianza
servicio como estrategia de aplicabilidad del proceso de enfermeria
y reconoce las etapas del proceso de enfermeria para comprender su
aplicacion. Conclusion: A pesar de las pocas publicaciones relacionadas
con el tema, fue posible percibir que la fusion entre los conocimientos
tedrico y practico implica la (re)organizacion del proceso de enfermeria a
partir de la realidad del servicio.

Descriptores: Proceso de Enfermeria, Ensefianza, Desarrollo de Personal,

Educacion Continua

INTRODUCAO

As habilidades e capacidades envolvidas no raciocionio
clinico dos enfermeiros sdo fatores determinantes nas acoes
e decisdes nas etapas do Processo de Enfermagem (PE).
Fundamental como instrumento dindmico de trabalho,
o PE organiza e da visibilidade as a¢oes dos profissionais
ao promover um cuidado humanizado que qualifica a
assisténcia de enfermagem.'”

O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), por
meio da Resolugdo n.358/2009, instituiu que o PE deve
acontecer em todas as instituicdes em que ocorra o servigo
de enfermagem.’ Nesse sentido, a formagao dos profissionais
que implementam o PE precisa ser pensada no intuito de
atender a legislacdo e as necessidades dos servigos.

A formagido do enfermeiro se inicia na graduagio
e permanece presente na vida desses profissionais, seja
por meio da pds graduagdo ou de processos de educagio
permanente. Esta ultima, sobretudo, como ferramenta da
formagdo em servigo que proporciona o desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e atitudes capazes de qualificar
o cuidado de enfermagem®*, além de possibilitar mudangas
e melhorias na gestdo do cuidado quanto a atengao direta
ao paciente, familia e comunidade. Nesse contexto, emerge
a necessidade da formacdo constante acerca do PE, nos
diversos cendrios em que se encontram estudantes e
profissionais de enfermagem.

No ambito nacional, a legislagdo profissional protege e
exige que os servigos de enfermagem adotem a Sistematizagao
da Assisténcia de Enfermagem (SAE) como uma estratégia
de organizacdo do trabalho profissional que viabiliza a
operacionalizagdo do PE. O PE, nessa perspectiva, orienta o

cuidado profissional e documenta a pratica da enfermagem,
contudo, ainda ndo se encontra totalmente implantado
e permanencem dificuldades na sua implementagio,
motivadas pelos sentimentos e percepgdes dos enfermeiros,
contruidas em relagdo ao PE.>*¢ A contribui¢do do PE
para a visibilidade e valorizagdo no desenvolvimento
profissional da enfermagem torna-se inquestionavel, no
entanto essa pratica requer um alinhamento a filosofia
institucional e de enfermagem, sustentado por movimentos
que atendam a Politica Nacional de Educagdo Permanente
em Satde (PNEPS) e permitam a reflexdo conceitual,
correlacionando-as com o processo de cuidar.”

Por conta desse cendrio, subsidiar a formagio
de profissionais preparados para organizar o cuidado de
enfermagem de forma sistematizada, executando o PE
de forma critica, humanistica, com vistas a exceléncia,
seguranca e qualidade no atendimento, configura-se como
desafio para as institui¢des formadoras, bem como para
os servicos de saide, no 4mbito da EPS.

Frente ao exposto, este estudo tem como objetivo analisar
as produgdes cientificas que abordam o ensino do Processo
de Enfermagem no Brasil, a fim de provocar o debate e a
reflexdo critica sobre os novos paradigmas e conhecimentos
que orientam o ensino da SAE/cuidado de enfermagem.

METODO

Trata-se de uma Revisdo Integrativa (RI) da literatura
caracterizada como uma investigacdo de pesquisa que
contribui no processo de sintetizar e analisar os resultados
de estudos para criar um corpo de literatura compreensivel.®

Foi desenvolvida com base em um protocolo de pesquisa
com as seguintes etapas: formula¢édo do problema, coleta de
dados ou defini¢des sobre a busca da literatura, avaliacdo
e analise dos dados e apresentacdo e interpretagido dos
resultados.® A questdo que orientou a pesquisa foi: “quais
as dimensdes temadticas que se apresentam em produgdes
cientificas que abordam o ensino do PE no Brasil no periodo
de 2002 a 20167”.

A busca dos estudos ocorreu em julho de 2016, na
Biblioteca Virtual em Satde (BVS/BIREME). Restringiu-se
a esta base de indexagdo, pois a resolugido que fundamenta
o exercicio profissional da enfermagem brasileira acerca do
PE, pautado na legislacdo, é restrita ao Brasil.

Os descritores controlados utilizados para construir a
busca estratégica dos trabalhos foram: ensino, formagio
continuada, formacdo de recursos humanos, educa¢io
permanente e educagdo continuada, combinados pelo
operador boleano and com o descritor processos de
enfermagem. Cientes da publica¢ido de artigos que tratavam
do objetivo em questdo, sentiu-se a necessidade de realizar
nova busca, utilizando o termo sistematizagdo da assisténcia
de enfermagem em substitui¢cdo ao descritor processos de
enfermagem. Cumpre destacar a utiliza¢édo desse termo, pois
¢ mencionado na Resolugdo n. 358/2009.

Foram critérios de inclusio: Artigos cientificos publicados
entre agosto de 2002 e julho de 2016; disponiveis nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Foram excluidos trabalhos
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do tipo: resenhas, editoriais, teses, dissertagdes, revisdes de
literatura, estudos com indisponibilidade de acesso gratuito
e os artigos repetidos foram considerados uma tnica vez.

Os trabalhos pré-selecionados foram avaliados por meio
da analise do titulo, palavras-chaves/descritores e resumos.
Nos casos em que essas informagdes ndo eram suficientes,
procedeu-se a leitura da publicagdo na integra. Apds a
aplicagdo dos critérios de exclusio, os estudos alimentaram
uma matriz construida para a organizacdo e analise dos
dados. Na matriz foram distribuidos os seguintes itens:
dados de caracterizagdo da produgio (ano, pais, periddico,
autores), objetivos, caracteristicas metodoldgicas, resultados,
conclusdes e lacunas do estudo

RESULTADOS

A pesquisa resultou em 777 artigos, dos quais se efetuou
a leitura dos titulos e resumos. Destes, pré-selecionaram-se
46 artigos para leitura na integra e revisdo por pares com
o objetivo de constatar a aderéncia ao objetivo do estudo,
resultando em 33 artigos para analise final.

A busca priméria dos estudos percorreu o caminho
apresentado nas Figuras.

Figura 1 - Fluxograma de sele¢ao dos estudos utilizando o
descritor Processos de Enfermagem - Brasil, 2002-2016.

Artigos

Busca priméria: Pré selegdo: leitura .
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Figura 2 - Fluxograma de selecao dos estudos utilizando
o termo Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem -
Brasil, 2002-2016.
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Quadro 1 - Publica¢cdes do tipo artigo cientifico, identificados pela letra “E” de estudo, seguido de nimero ordinal segundo
ano de publicacao, periddico, método e base de indexacdo - Brasil, 2002-2016.

N2 Ano Periédico Tipo de Estudo Base de indexacdo
E1° 2002  Revlatinoam.enferm. Relato de Experiéncia MEDLINE
g2 2002  Rev.bras.enferm. Relato de Experiéncia LILACS
E3" 2002  Rev.bras.enferm. Relato de experiéncia LILACS
E4"2 2007 Rev. cuid. Bucaramanga Pesquisa epidemioldgica BDENF
E5® 2007  Rev. gauch.enferm. Estudo de caso LILACS
E6™ 2007 Rev. HCPA&Fac. Med. Univ.Fed.RioGd.doSul. Relato de experiéncia LILACS
E7" 2007  Acta paul.enferm. Teoria Fundamentada em Dados LILACS
E8® 2008 Rev. eletronica enferm. Estudo Documental LILACS
E9V 2009  Online braz.j nurs. Convergente assistencial BDENF
E10® 2009  Online braz.j.nurs. Estudo reflexivo BDENF
E1e 2009 Ciénc. cuid.saude. Relato de experiéncia BDENF
E1220 2009 Texto&contexto enferm. Pesquisa bibliografica LILACS
E132 2009 REME rev.min.enferm. Exploratéria descritiva LILACS
E14% 2009 REME rev.min.enferm. Descritivo transversal LILACS
E15% 2010 Rev.RENE. Exploratoério descritivo BDENF
E1624 2010  Rev. Esc. Enferm.USP. Exploratodria descritiva MEDLINE
E17% 2010 Rev. Esc. Enferm.USP. Exploratoéria descritiva BDENF
E18% 201 Rev. eletronica enferm. Estudo descritivo LILACS
E197 201 Rev. bras. enferm. Relato de experiéncia BDENF
E20%8 2012 Rev.RENE. Exploratério descritivo BDENF
E2P° 2012  Acta paul. enferm. Descritiva exploratoria de LILACS
delineamento transversal
E223%° 2012 Esc. Anna Nery Rev. Enferm. Convergente assistencial LILACS
E23% 2012 Rev. pesqui. cuid. fundam. Exploratéria descritiva BDENF
E24% 2012 Rev. gauch. enferm. Exploratério descritivo MEDLINE
E253%3 2012 Rev. Esc. Enferm. USP. Relato de experiéncia MEDLINE
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Ne Ano Periédico Tipo de Estudo Base de indexag¢do
E2634 2012 J. health inform. Relato de experiéncia LILACS
E27% 2013 Invest. educ. enferm. Exploratério descritivo LILACS
E283%6 2014  Rev. gauch. enferm. Documental LILACS
E29% 2015 Rev. latinoam. enferm. Qualitativo compreensivo LILACS
E30%® 2015 Esc. Anna Nery Rev. Enferm. Investigagao fenomenoldgica BDENF
E31%® 2015 Enferm. univ. Corte transversal MEDLINE
E3240 2015 Rev. bras. enferm. Andlise de discurso MEDLINE
E33% 2016 Rev. RENE. Descritiva exploratoéria LILACS

Os resultados demonstram que ainda sdo poucas as
publicagdes que tratam do tema, mesmo com a grande
importancia dessa tematica no ensino em enfermagem.

Em relagio ao perfil dos estudos encontrados, observou-se
uma concentragdo de publica¢des nos anos de 2009 (seis) e
2012 (sete), com predominédncia da abordagem qualitativa
(29) eaclassificagdo do tipo de estudo exploratorio descritivo
(13) e relato de experiéncia (sete).

A publicagdo dos artigos ocorreu em 19 diferentes
periddicos, com predominéncia no Online Brazilian Journal
of Nursing, Revista Brasileira de Enfermagem, Revista da
Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo e
Revista Gaticha de Enfermagem. Esses periodicos pertencem
a drea de avaliacdo da enfermagem na Coordenagio de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
com Qualis B1, A2, A2 e Bl respectivamente. Quanto as
base de indexacio, cabe destacar que 17 artigos se encontram
indexados na Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), 10 na Base de Dados Nacionais
da Enfermagem (BDENF) e seis na Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE). Esse aspecto
permite inferir que essas dreas compreendem a importancia
de trabalhos sobre a temdtica e, portanto, aceitam o tema
PE no escopo de seus periodicos.

Quanto ao ano, houve uma crescente publicacdo de
estudos, fato que demonstra a evolu¢ido do conhecimento
e interesse pela tematica, predominantemente em revistas
com boa avaliacdo pelo sistema de classificacdo de producédo
cientifica (Qualis-Periddicos) da CAPES, em periddicos da
area da enfermagem, de circulagdo on line e de impacto
nacional e internacional. O predominio da abordagem
qualitativa nos fala da preocupacio dos pesquisadores
em compreender, em profundidade, a singularidade do
sujeito/objeto, enquanto as pesquisas quantitativas na area
demonstram o impacto do PE na assisténcia de enfermagem.

A seguir, serdo apresentados e discutidos os achados
da pesquisa, a partir de duas Dimensdes Tematicas
(DT) que expressam as categorias analiticas dos estudos:
DT/1- Metodologias de Ensino do PE, na qual se aborda a
diversidade metodoldgica empregada no ensino e o ensino
permeado pela praxis; na DT/2- Aplicabilidade do PE,
na qual se trata da integracdo ensino servico como estratégia
de aplicabilidade do PE e do reconhecimento das etapas do
PE para compreender sua aplicagio.

DISCUSSAO

Dimensao Tematica/1: Metodologias de Ensino
do Processo de Enfermagem

Existe uma diversidade metodoldgica empregada no
ensino do PE. As estratégias de ensino-aprendizagem
contemplam metodologias que visam uma formacdo
inovadora, contemporéinea, vistas como tecnologias de
ensino que transformam o aprendiz em protagonista do seu
aprendizado e o professor em um facilitador que possibilite
a compreensdo dos objetivos em comum. A diversidade
metodologica instiga o pensar critico e reflexivo sobre a
praxis, problematizando a formagao em enfermagem.

A analise dos 15 artigos que constituem essa dimenséo
possibilita visualizar a aplica¢ao de diferentes metodologias
para o ensino do PE em um contexto geral e pontual em suas
diferentes etapas. O uso de metodologias ativas é abordado
como um aspecto facilitador e que atribui significado
ao processo de aprendizagem, buscando aproximagdes
constantes entre o PE e a atuagdo do enfermeiro, ao longo
da formagao.*

As metodologias ditas “ativas” se apresentam como
uma possibilidade de recurso didatico para o ensino
critico, uma pratica pedagdgica inovadora que promove a
participagdo democratica como requisito fundamental para
a aprendizagem significativa, visando, por meio da reflexdo
e do compartilhamento de conhecimentos, & formagio
do individuo como um ser que se relaciona e se apropria
da realidade humana.”? Nessa perspectiva, destaca-se a
importancia da adog¢do de praticas pedagogicas efetivas,
que possam romper com o modelo tradicional de ensino,
envolvendo o estudante no processo de aprendizagem e
buscando uma nova pratica académico-assistencial.!*21273541

Os artigos E13 e E33 demonstram a sinergia das
abordagens tradicionais, cognitivista e construtivista, as quais
contribuem, positivamente, para o ensino do PE baseado em
competéncias. Assim, a selecdo de metodologias pedagdgicas
capazes de estimular a construgdo de sujeitos criticos,
reflexivos, interpretativos e dindmicos permite a formacéo de
profissionais de enfermagem que transcendam os contetidos
estudados e sobrevivam as transformagdes constantes nos
cendrios da praxis, capazes de desenvolver uma pratica
cuidativa, que expresse, em sua inteireza e amplitude®"*,
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os modos de fazer. No estudo E9, os autores ponderam que sair
do modelo tradicional de ensino possibilita uma aproximaciao
da teoria com as préticas vivenciadas nos servigos de satude,
subsidiando o processo por meio da cientificidade, de
forma a transcender os aspectos técnicos e rompendo com
o paradigma mecanicista de cuidar.!” Destaca-se, ainda,
aadogdo de praticas e estratégias de ensino-aprendizagem que
déo conta, ndo somente dos aspectos técnicos, mas também
dos relacionados aos aspectos comportamentais, pessoais,
estéticos e éticos. Uma abordagem mais libertadora, criativa,
reflexiva, construtiva e questionadora dos contetidos é capaz
de suscitar aos novos enfermeiros a instrumentalizagdo
de conhecimentos, habilidades e atitudes que atendam as
demandas da sociedade e sejam coerentes com os avangos
cientificos galgados pela categoria.?**

Nesse sentido, as Diretrizes Curriculares Nacionais para
os Cursos de Graduagdo em Enfermagem recomendam
estratégias pedagdgicas que articulem o saber, o saber-
fazer e o saber-conviver como atributos indispensaveis
a formagdo do enfermeiro, visando desenvolver o aprender
aaprender, o aprender a ser, o aprender a fazer, o aprender a
viver juntos e o aprender a conhecer, que permitem formar
profissionais com conhecimentos, habilidades e atitudes,
preparados para o mundo do trabalho.®

Os trabalhos encontrados na literatura fazem pensar
que o ensino do PE é permeado pela praxis. A praxis pode
ser compreendida como uma atividade concreta, por meio
da qual o sujeito se afirma no mundo, modificando-se
e modificando a realidade objetiva, de modo reflexivo,
relacionando a teoria a prética. Trata-se, assim, de uma atitude
decisiva para a visdo emancipatdria da educagdo, na medida
da interagao dialdgica e das mediagdes estabelecidas com o
outro e com a sociedade, em um contexto tedrico, formador.
Nessa perspectiva, o contexto do puro fazer é substituido
pelo contexto de praxis, ou seja, de pratica e de teoria.”
Ao propor ultrapassar a esfera da apreensdo da realidade
para uma esfera critica da tomada de consciéncia, o autor
contextualiza a maneira como ocorre a aproximagao da teoria
com a pratica: “A conscientiza¢do nio pode existir fora da
praxis, ou melhor, sem o ato agdo-reflexdo. Essa unidade
dialética constitui, de maneira permanente, o modo de ser
ou de transformar o mundo que caracteriza os homens”*

Assim, surge a necessidade de uma formacédo pautada na
pratica reflexiva, que permita ao estudante e aos profissionais
de enfermagem a contextualizagdo do mundo real como
espaco de atuagdo critica. A pratica reflexiva permite
capacitar para lidar de modo critico, com os condicionantes
e determinantes do processo saude-doenca e realizar as
praticas com autonomia, de forma integral, estimulando
o protagonismo dos sujeitos, a corresponsabilidade entre
eles e a formacdo com a participagio coletiva nas praticas
de saude.*

Os 12 artigos que constituem essa categoria evidenciam
uma lacuna entre o que se ensina, o que preconiza a lei e o
que se vivencia na prética e ratificam que a SAE ainda é um
instrumento recomendado para a qualificagdo do cuidado
da enfermagem e da aten¢do em saude.!*16202

O artigo E15 enfatiza a necessidade de empreendimento
na educagio superior para além de reformismos, a fim de que
0 processo perpasse pela experiéncia prética, na diregdo de
estratégias de aprendizagem que integrem teoria e pratica.”
Para os autores do estudo E8, aproximar o didlogo entre o
saber, o fazer e o legislar de forma estratégica contribui para
sinalizar a SAE como uma forma de organizac¢ao do cuidado,
bastante acreditada no discurso da Enfermagem, mas que
precisa ser adequada a filosofia institucional e pensada a
partir da complexidade das suas inter-relagdes."

Nos estudos que apontam as facilidades e dificuldades
do ensino do PE, destaca-se a necessidade permanente de
capacitagdo do corpo docente e de metodologias de ensino
que articulem teoria e pratica, ainda que o campo pratico
esteja articulado com o processo de formacao, principalmente
quando se trata de hospitais de ensino. Os processos de
ensinar e aprender sdo complexos e necessitam de continuo
investimento. As vivéncias do discente, desde o inicio da sua
formagao, em ambientes onde a pratica assistencial é pautada
nas etapas do PE, é entendida como aspecto facilitador no
ensino, bem como um docente com qualifica¢do acerca do
PE agrega conhecimentos e habilidades, atuando como um
facilitador no processo ensino-aprendizagem.?***

Nessa direcdo, é preciso vincular o exercicio da profissio
ao planejamento do cuidado, enaltecendo as experiéncias
positivas, no sentido de oferecer subsidios para outros cursos
e servi¢os no ensino acerca do PE. Emerge nos estudos aqui
abordados a necessidade de maior preparo e padroniza¢ido
das atividades de ensino e do desenvolvimento de estratégias
que possibilitem articular as bases tedricas com o mundo da
pratica.?***% Destaca-se a importancia da aprendizagem no
trabalho e da necessidade de compartilhar, discutir e divulgar
a SAE entre os profissionais de enfermagem, para que estes
se reconhecam como protagonistas de sua metodologia e
tomem ciéncia de que sua pratica determina os resultados
do cuidado.”®

No contexto do cuidado, o técnico de enfermagem
representa a maior for¢a de trabalho da equipe de
enfermagem, contudo, na formagdo destes, os estudos
revelam que nédo ha enfoque direcionado ao ensino acerca
do PE, apenas indicios de sua aplicagdo em algumas
disciplinas isoladas. As lacunas se apresentam durante
a formacgdo do técnico de enfermagem e ao longo da
trajetdria profissional, limitando-o as organizagdes das
acoes do cuidado. Logo, esses déficits refletem diretamente
no processo de cuidar e na praxis da enfermagem,
considerando que um cuidado néo sistematizado repercute
na qualidade da assisténcia prestada.'®**

Dimensao Tematica/2: Aplicabilidade do
Processo de Enfermagem

No cenirio da formagdo, a integracio ensino-servigo se
apresenta como estratégia que potencializa as mudangas nas
praticas assistenciais. Além disso, propicia momentos de
pausa e discussdes compartilhadas, didlogo, pratica reflexiva
e troca de saberes, 0 que permite repensar as concepg¢oes de
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saude, cuidado e trabalho, favorecendo o estudo, a atualizacio
e o contato com novas ferramentas e formas de trabalho,
num movimento de simbiose.”

A pesquisa evidenciou sete artigos que abordam o ensino
acerca do PE nos cendrios da prética, remetendo-nos a
praxis, no ensino e no cuidado, por meio de movimentos
de integragdo ensino-servigo.!*!*152%3%3 Numa abordagem
analitica, a integra¢do ensino servico demonstra-se como
estratégia de aplicabilidade do PE.

Considerando que, por vezes, a dicotomia entre a
teoria e a pratica se apresenta como obstaculo na formagao
académica, fortalecer a articulacio academia-servigo
(re)significa o servico como um espago de cuidado e
educa¢do. As mudancas e (re)estruturagdes dos modelos
de formac¢do apontam a necessidade da participa¢do do
servico no processo de mudanga da academia e vice-versa,
buscando transformar as praticas de saude como ancoras
nos principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude e
da PNEPS. 102030

A PNEPS propde estratégias e agdes, como a integragdo
ensino-servico, para fortalecer a formacao dos trabalhadores
e futuros profissionais de forma constante, considerando
a praxis cuidadora em movimentos oriundos da pratica
assistencial. Esses movimentos tonificam o compromisso
entre o ensino e o trabalho em satde considerando o grau de
envolvimento dos atores que representam os segmentos da
formagao® (gestores, professores, estudantes, servigo, controle
social) como ferramenta para transformar as préaticas em
satde a partir da formacéo.

A formagdo de profissionais cientes de suas
responsabilidades assistenciais e educacionais fornece-lhes
subsidios para atuarem como multiplicadores de melhores
praticas de cuidado em satide e Enfermagem.* As agoes
educativas nos servigos proporcionam uma evolugdo
aos profissionais quanto a metodologia de trabalho,
instigam a construgcéo, divulgagdo e consumo do préprio
conhecimento, agregando teoria e pratica."

Nesse sentido, a articula¢do ensino-servico se apresenta
como subsidio ao cuidado de enfermagem de qualidade,
melhoria da assisténcia e da formacéo profissional.* E, para
a consolida¢ao da SAE como instrumento que melhora o
cuidado da enfermagem e da assisténcia em saude, é
necessario que aos atores envolvidos com a sua aplicagdo
se comprometam em articular as praticas com a filosofia
institucional, repensando o processo de trabalho em saude
e, sobretudo, na enfermagem.'® Assim, a formagao no servigo
acerca do PE, pode ser entendida como uma estratégia
metodoldgica que possibilita o desenvolvimento de um
pensar problematizador e culmina com a constru¢io do
conhecimento a partir da realidade vivenciada.”

A articulagdo ensino-servico pode ser entendida como
uma estratégia sistematizada de efetivar a formac¢do em
servico. Os resultados dessa revisao integrativa apontam
que essa articulacdo ainda se did de forma incipiente.
Ha iniciativas em servicos de saude hospitalar que estdo
vinculadas as universidades, no entanto, nao foram
encontrados artigos que retratem as vivéncias junto aos
servicos de satide na perspectiva da Educa¢do Permanente

em Saude. A formagio ainda esta atrelada a graduagao e sob
responsabilidade das Instituigdes de Ensino Superior, ficando
obscura a (co)responsabilizacido dos servigos de saude no
processo de formacdo dos profissionais de enfermagem,
considerando a continuidade da qualificagdo e formagdo
profissional com base na PNEPS.

Finalmente, os estudos mostraram a necessidade
de reconhecer as etapas do PE para compreender sua
aplicagdo. Quando se trata do ensino relacionado as
etapas que integram o PE, os resultados indicam uma
predominéncia de estudos que abordam especificamente
uma das etapas, com predomindncia para a coleta de
dados ou historico de enfermagem e para os diagnosticos
de enfermagem. Contudo, considerando a Resolugdo do
COFEN n. 358/20093, o PE se organiza em cinco etapas
interrelacionadas, interdependentes e recorrentes, visando
a contemplar o cuidado no contexto da integralidade do
individuo, da familia ou da comunidade.

Nesse sentido, apenas o estudo E31 abordou todas
as etapas do PE, com o objetivo de identificar o nivel de
conhecimento dos estudantes quanto a cada etapa, visando
a avaliar a formagdo de enfermeiros com habilidades de
lideranga, cientifica e de investigagao técnica. Os resultados
sugerem que a identificacdo das lacunas quanto a formacio,
ainda na academia, permite corrigir os déficits, para que os
estudantes despontem no mercado de trabalho com uma
melhor preparagido acerca do PE, refinando as habilidades
ja na graduagio.”

No que tange a etapa de coleta de dados, a construgao
de um instrumento adaptado a realidade vivenciada permite
uma maior aproximagdo, comunica¢io e relacionamento
interpessoal entre enfermeiros, pacientes e familiares, com
uma assisténcia individualizada focada nas necessidades
prioritarias do paciente. A estruturagio de tal etapa fornece
subsidios para a realizacao das demais, principalmente no
desenvolvimento do pensamento critico e do raciocinio
clinico, na tomada de decisdes e no desenvolvimento
de habilidades.***

Os artigos E10 e E23 focam na etapa do diagnostico
de enfermagem e corroboram apontando que o processo
ensino-aprendizagem dessa fase deve ser pautado em
estratégias de ensino que estimulem o uso de habilidades
cognitivas de pensamento critico e légico e do raciocinio
clinico, motivando os estudantes a aperfeicoar e atualizar
seus conhecimentos para construir uma visao critica sobre a
pratica, na perspectiva de uma abordagem integralizadora.'s*!
Pode-se observar, portanto, um déficit de estudos que
contemplem o ensino do PE de maneira integral, com
todas as suas etapas, demonstrando sua real efetividade
no cuidado holistico com base nas necessidades de satude
do individuo, familia ou comunidade.

CONCLUSAO

H4 uma caréncia de produgdes cientificas sobre o PE,
sobretudo sobre sua interface com a Educa¢do Permanente
em Saude, formagdo em servico e formagdo continuada.
Da mesma forma, ha poucos estudos que contemplam o
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ensino do PE em todas as suas etapas, de forma conjunta.
Considera-se relevante avaliar com maior acuracia a formagao
acerca do PE, considerando que a implementac¢io das suas
etapas - por serem inter-relacionadas e recorrentes - possibilita
subsidiar o cuidado de enfermagem, qualificando-o, com
base em evidéncia cientifica.

Nio foram encontrados estudos que abordassem,
especificamente, as etapas de interven¢do e resultados
esperados, o que pode estar associado a utilizagdo recente de
pesquisas voltadas a intervengao e avaliacdo de enfermagem.
Emerge a necessidade de investimentos na condugido de
pesquisas futuras que contemplem todas as etapas do PE
de forma conjunta, considerando que estas sdo
interdependentes e visando a integralidade do ser humano.

Grande parte dos artigos problematiza a necessidade do
servico de EPS, mas ndo ratificam uma forma ou modelo
de formagdo acerca do PE nos servigos de saude. Publicizar
um modelo de formagéo para o servigo poderia, portanto,
servir como referéncia para ser replicado aos demais servicos
de saude.

A interrelagio do conhecimento tedrico com o
conhecimento pratico (pratica reflexiva) potencializam a
(re)organizacdo do cuidado por meio das etapas do PE.
Ao ser provocado a ampliar sua capacidade de analisar e
intervir, considerando a realidade do servico, as evidéncias
cientificas e a utilizagio de linguagem padronizada,
o estudante desenvolve condigdes para aprimorar a assisténcia
e garantir a seguranca do paciente. Nessa dire¢ao, a formacédo
acerca do PE, seja na graduacgéo ou no servigo, qualifica o
processo de trabalho da enfermagem, pois o envolvimento
dos atores instiga a reflexdo para mudangas nas praticas, numa
parceria ensino-servigo, apreendida como um movimento
de mutualismo que requer o uso de metodologias ativas
para despertar o interesse dos estudantes e profissionais.
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