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RESUMO

Objetivo: analisar o custo da utilizacdo do cateter venoso central de duplo versus triplo limen em uma unidade
de terapia intensiva. Métodos: estudo de custo-minimizagio, com abordagem quantitativa a luz da avaliagdo
econdmica de saide. Foram analisados custos e a ocorréncia de eventos adversos em uma amostra com 30
cateter venoso central. A coleta de dados foi através de um check list com dados do prontudrio. Os dados
foram tabulados e analisados a partir da arvore de decisdo através do software Tree Age®. Resultados: o cateter
venoso central triplo limen teve um custo relacionado a eventos adversos de R$ 7.648,22 apresentando-se
superior ao duplo limen. Conclusio: a quantidade de limens esta relacionada a maior ocorréncia de eventos
adversos e a um maior custo. Dessa forma, contribui com a enfermagem por direcionar a aplicagdo de recursos
financeiros e orientar estratégias para minimizar a ocorréncia de eventos adversos.

Descritores: Custos e analise de custo; Cateterismo venoso central; Unidades de terapia intensiva; Cuidados
de enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to analyze or use central venous catheter of double versus triple lumen in an intensive care unit. Methods: study of custo-
minimization, with quantitative approach to light of the economic avaluation of satide. Foram analyzed custos e a oocorréncia adverse
events in amostra com 30 central venous catheter. A data queue is made through a checklist with data on the prognosis. The data are
tabulated and analyzed from the decision tree through Tree Age® software. Results: central venous catheter triplo limen teve um custo

related to adverse events of R$ 7,648.22 apresentando-se superior ao duplo limen. Conclusion: a quantum of lumens is related to
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a higher incidence of adverse events and a higher custody. In this way,
I contributed to nursing by directing theapplication of financial resources
and orienting strategies to minimize the occurrence of adverse events.

Descriptors: Costs and cost analysis; Catheterization, Central venous;

Intensive care units. Nursing care.

RESUMEN

Objetivo: andlisis de la utilizacion del catéter venoso central de duplex
versus triplo limen in uma unidade de terapia intensiva. Métodos:
estudio de minimizacidn, andlisis cuantitativo de la luz econémica de la
economia. Otros analisados guardan y una situacién de eventos adversos
en la amostra com 30 cateter venoso central. Una coleta de dados para
através de una lista de verificacion con los datos del programa. Los datos
de las tablas y los anlisis a partir del momento de la decision del software
Tree Age®. Resultados: o cateter venoso central limen teve um custo
relacionado a eventos adversos de R$ 7.648,22 apresentando-se superior
ao duplo lumen. Conclusion: a quantidade de limens esta relacionada
con una mayor ocorréncia de eventos adversos e um mayor custo. Dessa
forma, contribui com a enfermagem por direcionar a la aplicacién de
recursos financieros y orientaciones estratégicas para minimizar la
ocorréncia de eventos adversos.

Descritores: Custos y andlise de custo; Cateterismo venoso central;

Unidades de terapia intensiva; Cuidados de enfermagem.

INTRODUCAO

O cateter venoso central esta indicado, quando ha
impossibilidade de acesso periférico ou de acordo com a
terapia infusional indicada para o paciente.! A internagio de
pacientes em centros de terapia intensiva e semi-intensiva
requer o emprego de tecnologias avancadas para terapia
e cuidado, entre as quais os dispositivos intravenosos,
com destaque para o cateter venoso central.” Frente a alta
incidéncia, o cuidado com procedimentos que envolvam o
acesso vascular deve ser prioridade da equipe assistencial,
de forma que a vigilancia eficaz proporcione a prevengio e
controle dos eventos adversos.

A utilizagao de cateteres em acesso vascular ampliou a
seguranca dos pacientes submetidos a terapias intravenosas
prolongadas e subsequentes manipulagdes da rede vascular,
inclusive para a obtencéo frequente de amostras laboratoriais
de controle. Porém existem eventos adversos relacionados
ao uso do cateter venoso central de duplo e triplo limen
que geram custos significativos no contexto hospitalar.
Estima-se que cateter venoso central com mais limens
sdo mais propensos a gerar eventos adversos do que os de
menor limens.’

A Resolugdo que institui agdes para a seguranca do
paciente em servicos de satde, define evento adverso como
incidente que resulta em danos a saude. Nos EUA, os gastos
anuais decorrentes de eventos adversos foram estimados
entre 17 e 29 bilhoes de ddlares anuais. Em média, 10,0% dos
pacientes internados sofrem algum tipo de eventos adversos
e destes 50,0% sao evitaveis.>*

A maioria dos dispositivos invasivos utilizados na terapia
intensiva sdo manipulados pela enfermagem frequentemente.
Dessa forma, torna-se necessario que o enfermeiro busque
solu¢des que possam contribuir para reduzir a ocorréncia
desses eventos adversos, aumentando a seguranca e

minimizando o impacto negativo para o paciente, equipe
de enfermagem e institui¢ao, além de participar do processo
de geracdo de custos relacionados aos eventos adversos.*

Com relagdo aos eventos adversos relacionados ao
uso de cateter venoso central um estudo randomizado
em pacientes com cateteres na veia subclavia, por mais de
uma semana, encontrou incidéncia de 2,6% de infecgdo da
corrente sanguinea para os de mono limen, contra 13,1%
nos cateteres de triplo lamen. Na pratica estima-se que cada
limen aumenta a manipulagdo em 15 a 20 vezes por dia.”*

O custo associado a infecgdo de corrente sanguinea é
variavel, na dependéncia do pais, institui¢do e unidade em
que se encontra o paciente. Algumas estimativas Norte-
Americanas apontam para gasto extra de US$ 50 mil por
episodio de Infecgdo Primaria de Corrente Sanguinea.”

De acordo com o Guidelines for the Prevention of
Intravascular Catheter-Related Infections, a existéncia de
multiplos limens facilita a administracdo simultinea de
diferentes infusdes, porém o risco de infec¢do é maior nos
cateteres com mais limens. A quantidade de vezes que o
cateter é manipulado é um fator de risco para o surgimento
de Eventos Adversos infecciosos, porém a quantidade de
solucdes infundidas em um mesmo limen é um fator de
risco para incompatibilidade medicamentosa.”*

Nesse sentido, os eventos adversos podem ser
minimizados através da escolha ideal do cateter venoso
central, em relacao a sua quantidade de limens. Para isso,
faz-se necessario a disponibiliza¢do de uma maior variedade
do cateter em questdo, na unidade. Essa pratica permitira
uma tomada de decisdo adequada com a indica¢do da
terapia infusional.

Na avaliagdo da terapia infusional, é fundamental a
parceria da equipe médica com a equipe de enfermagem,
visto que um processo multiprofissional, no qual um
¢ responsavel por prescrever o medicamento e o outro
responde por administrar e manipular frequentemente o
cateter venoso central.

Neste sentido, surge o seguinte questionamento: existem
diferencas de custos na utiliza¢ao do cateter de duplo versus
triplo limen relacionados a ocorréncia de eventos adversos
em pacientes na unidade de terapia intensiva? Para responder
a questdo de pesquisa tem-se como objetivo: analisar o custo
da utilizagdo do cateter venoso central de duplo versus triplo
limen em uma unidade de terapia intensiva.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva, documental, com
abordagem quantitativa a luz da avaliagdo econdmica
em saude.

Na andlise custo minimizagdo calcula-se a diferenca
de custos equivalentes para a saude entre as tecnologias
alternativas que comprovadamente produzem resultados
equivalentes para a saude, diferindo apenas nos custos que
incorrem. Quando duas estratégias tem a mesma eficicia
terapéutica e as mesmas consequéncias sobre a saude do
paciente, mas custos diferentes, a estratégia de custo mais
baixo é a preferivel.?
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O local do estudo foi em uma unidade de terapia intensiva
adulto, de um hospital ptblico universitario, localizado no
municipio do Rio de Janeiro. A unidade possui 10 leitos
destinados a cuidados criticos com perfis variaveis (clinicos
ou cirurgicos). O corte temporal foi de abril a gosto de 2017.
A coleta de dados ocorreu através de prontudrios e anotagdes
de enfermagem.

A avaliac¢do dos eventos adversos relacionados ao cateter
venoso central foi baseada em dados obtidos através de
check list, elaborado pelos pesquisadores. Esses dados
foram coletados diariamente no final de cada plantao
diurno. Foram utilizados: o documento intitulado “Livro
de qualidades”, que constavam informacgoes de local de
insercéo e retirada do cateter, com data, hora e motivo da
retirada (exteriorizagdo, oclusdo e infec¢do); os prontudrios,
onde sdo registrados os eventos adversos relacionados ao
cateter venoso central, o tratamento (hemocultura — exame
e frascos utilizados - e antibioticoterapia) e inser¢do do
cateter venoso central em outro sitio vascular; os registros de
enfermagem na evolug¢do apds a realizagdo da troca
de curativos.

Foram utilizados procedimentos operacionais padrao
para calcular e contabilizar os gastos com os materiais para
a insercdo, retirada e manutengdo do cateter venoso central
de duplo e de triplo limen, por conter os materiais a serem
utilizados de forma padrao.

Os dados de probabilidades de ocorréncia de eventos
adversos nos cateteres venosos central foram retirados da
literatura e através da coleta de dados na institui¢do estudada.
Os dados de custos das variaveis foram obtidos através do
departamento de compras da instituigéo.

Como critérios de inclusdo foi considerado o uso do
cateter venoso central de duplo ou triplo lumen e o cateter
venoso central inserido no proprio hospital. Como critérios
de exclusdo: cateter venoso central de duplo ou triplo limen
retirados pela equipe assistencial do setor em situagdo de
alta e obito.

As variaveis de caracteriza¢do dos procedimentos de
inser¢do e manutengdo foram descritas com frequéncias
relativas, média e desvio padrdao. O modelo analitico de
decisdo construido, comparou o custo decorrente da
utilizagio do cateter venoso central de duplo limen com o
de triplo limen relacionados a eventos adversos em pacientes
internados em uma unidade de terapia intensiva. Os dados
foram trabalhados para fundamentar e elaborar a rvore de
decisdo através do programa Tree Age®, versao 2015, tabulados
e contabilizados no Excel®.

Arvores de decisdes sio diagramas que permitem
representar e avaliar problemas que envolvem decisdes
sequenciais. Para efetuar a representacao grafica da arvore
de decisdo sdo geralmente usadas linhas para identificar a
decisdo (por exemplo, “sim” ou “ndo”) e nds para identificar
as questdes sobre as quais se deve decidir. No programa
Tree Age® foram construidos dois cenarios através da

arvore de decisdo gerada, contemplando a utilizagdo dos
dois cateteres e seus eventos adversos no cendrio em tela.
Os eventos adversos estudados foram eleitos por serem os
mais evidenciados na literatura e na pratica, além de estarem
diretamente relacionados aos cuidados de enfermagem, sendo
eles: oclusdo, exteriorizagdo e infeccdo.

Foram identificados e quantificados todos os itens de
custos no processo de produgdo do procedimento a partir
do evento adverso relacionado ao cateter venoso central, aos
quais atribuiu-se o valor monetario com base nas diretrizes
metodolégicas de estudos de avaliagdo econdmica de
tecnologias em satde.’

A arvore de decisdo gerada pelo software consiste
na geracao de dois cendrios: cateter venoso central de
duplo limen e o cateter venoso central triplo lumen.
Em ambos cendrios foram gerados 2 ramos: um ramo com a
probabilidade de ocorrer o evento adverso e outro sem evento
adverso. No ramo “com evento adverso” foram gerados
tres bracos na arvore: a probabilidade de ocorrer oclusio,
aprobabilidade de ocorrer exteriorizagdo e a probabilidade
de ocorréncia de eventos adversos infecciosos. Em cada
uma dessas probabilidades de ocorréncias foram calculados
os custos através da multiplica¢do das varidveis criadas.
No brago “oclusdo” foram calculados as seguintes
varidveis:custo da retirada do cateter, custo da esterelizacao
dabandeja, custo da esterelizacdo do campo, custo do curativo
e insercdo do cateter, multiplicados pelo custo médio dos
dias de internag¢do. No brago “exteriorizagdo” foram geradas
duas possibilidades: retirada ou a néo retirada do cateter.
Na retirada foram calculadas as seguintes variaves geradas:
custo da retirada do cateter, custo do curativo e inser¢do
do cateter, multiplicados pelo custo médio dos dias de
internac¢do. Na nio retirada do cateter foram somados os
custos da varidveis: custo da inser¢do do cateter central
duplo lumen, multiplicado pelo custo médio dos dias
de internac¢do. No braco “eventos adversos infecciosos,
foram calculadas as varidveis: custo da insercio do
cateter duplo limen, custo do curativo e custo médio da
antibioticoterapia, multiplicado pelo custo médio dos dias
de internagdo. O ramo “sem evento adverso’ foi calculado
na multiplica¢do da varidvel custo do curativo pelo custo
médio dos dias de internagéo.

No cenario cateter venoso central triplo limen a estrutura
dos bragos se repete, diferenciando somente a variavel custo
da insercédo do cateter venoso central triplo limen.

O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da instituicao, respeitando a Resolugdo 466/12 do Conselho
Nacional de Saude, justificando a auséncia do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, com o Certificado
de apresentacdo para Apreciacio Ftica: 65560317.6.0000.5259
e numero do parecer: 1.983.940, aprovado em 27 de margo
de 2017. A pesquisa foi conduzida de acordo com os padroes
éticos exigidos.
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RESULTADOS

Foram incluidos no estudo e analisados um total de 30
cateteres venosos, sendo 18(60,0%) cateter de duplo limen e
12(40,0%) triplo lumen. Sobre o local de inser¢do do cateter
venoso central duplo lumen: 10(56,0%) foram inseridos
em jugular, trés (17,0%) em subclavia e cinco (27,0%) em
veia femoral; e o de triplo limen: cinco(42,0%) inseridos
em veia jugular e sete(58,0%) em via femoral. A média de
permanecia foi de 11 dias para os cateteres de duplo limen
e de 8,09 dias para os de triplo lumen. O tempo médio de
internacao dos pacientes em uso dos cateteres estudados
foi de 9,03 dias.

O diagndstico médico prevalente dos pacientes elegiveis,
foi: sepse pulmonar seis (20,0%), seguido de encefalopatia
hepatica trés (10%) e insuficiéncia cardiaca descompensada
trés (10,0%).

Sobre a ocorréncia de eventos adversos, no cateter de
duplo lumen a mais frequente foi a presenca de infec¢éo oito
(44,4%), seguido de oclusio seis (33,3%) e exteriorizagdo
quatro (22,2%). No cateter de triplo limen o evento adverso
predominante, também foi a ocorréncia de infecgdo sete
(58,3%), porém seguida de exteriorizagdo trés (25,0%)
e oclusao dois (16,6%). Todos os cateteres estudados
foram removidos.

Tabela 1 - Varidveis de caracterizacdo dos custos em Reais e
probabilidades com valor minimo e maximo, Rio de Janeiro,
RJ, Brasil, 2019

Variavel Va'lo*r Minimo Maximo
raiz
Custo
Antibioticoterapia 1209,8 99,2 mo,7
Dias de internacdo 15,0 4.8 272
Esterilizac&o bandeja 45,8 21,2 24,7
Esterilizacdo do campo 29,2 55 237
Coleta de hemocultura 89,5 10,3 79,2
Retirada do cateter 16,1 4,5 1,6
Curativo do cateter 19,8 7.4 19,0
Insercao’ do cateter 1978 406 1572
(duplo lumen)
Insercéo do cateter 2761 1217 1545
(triplo limen)
Probabilidade
Evento Adverso em duplo 06 05 07
lUmen
Eyento Adverso em triplo 08 07 0.9
lUmen
Exterlorlzacao em duplo 02 02 02
[Umen
Exter|orlzacao em triplo 06 05 06
[Umen
Oclusdo em duplo lumen 0,3 0,3 0,4
Oclusdo em triplo lumen 0,2 (OX] 0,2

*Valor raiz: valor do custo real padrao do hospital estudado

Os valores dos procedimentos foram calculados de acordo
com os protocolos operacionais padrio, estes podem sofrer
altera¢des de custos, sendo calculado o desvio padrao para
maximo e minimo. A variavel antibioticoterapia foi a que
apresentou maior variagdo do desvio padrao. Isso pode ser
justificado por uma ndo padronizagdo de um protocolo
de antibioticoterapia na instituigdo estudada, por falha no
processo de compra e disponibilidade de antibiéticos no setor
ou equivoco na prescri¢do no processo terapéutico.

Figura 1 - Arvore de decisdo com probabilidade e custos
em reais (R$) de cada ramo incluidos, Rio de Janeiro, RJ,
Brasil, 2019
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Tabela 2 - Ranking de custo em Reais(R$) gerado pela
utilizacdo do cateter venoso central duplo lUmen e triplo
[imen, Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 2019

Valor
Rank Estratégia Valor (R$) Incremental
(R$)
1 CVC triplo limen 15.421,24 [0}
2 CVC duplo Iimen 7.773,01 7.648,22

A partir da andlise gerada pelo software TreeAge,
evidencia-se que para cada cateter venoso central triplo
ltmen, foram gastos em média R$15.421,25 e com o de duplo
limen, a média do custo foi de R$7.773,02. Essa diferenca de
custos se deu devido maior probabilidade de ocorrer eventos
adversos no cateter venoso central triplo limen.

No cateter venoso central duplo limen o evento
adverso oclusdo gerou R$4.938,40, a exteriorizagdo gerou
R$12.744,05. A fim de apresentar melhor os dados, foi
elaborado, através do software TreeAge, um diagrama de
tornado para avaliar o impacto das variaveis dos custos
totais no cendrio e amostra analisada.

A partir deste diagrama de tornado evidenciou-se
que os dias de internagdo de pacientes em uma UTI foi o
fator que gerou maior impacto na geragao do custo médio
total, seguido do custo médio de antibioticoterapia e a
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probabilidade de ocorrer eventos adversos em cateter venoso
central duplo limen. E importante ressaltar que a variacdo
da probabilidade de ocorrer eventos adversos no cateter
venoso central duplo limen é maior do que a variagdo de
ocorréncia no de triplo lumen, porém o custo relacionado
ao triplo limen é muito superior.

Frente ao impacto dos dias de internagio na geragio de
custos, realizou-se uma analise de sensibilidade da variavel
“custo” entre os cateteres de duplo e triplo lamen por dias
de internacdo. A andlise de sensibilidade visa determinar
quais sdo os riscos que possuem maior impacto potencial no
projeto. Neste caso a variavel referente aos dias de internagao
apresenta-se um crescimento exponencial do cateter
venoso central triplo [imen em rela¢éo ao de duplo lumen.
Isto pode se justificar pela maior probabilidade de ocorrer
ventos adversos em cateteres de triplo lumen.

DISCUSSAO

No Brasil, as discussdes sobre eventos adversos foram
iniciadas em 2002 com a cria¢do da Rede Brasileira de
Hospitais Sentinela pela Agéncia Nacional de Vigildncia
Sanitdria (ANVISA), que possui participa¢do voluntdria e
tem como finalidade notificar eventos adversos e queixas
técnicas referentes a tecnovigilancia, farmacovigilancia e
hemovigilancia.”*

Um estudo brasileiro recente, demonstra que o tempo
médio de permanéncia em UTI de 38,2 + 28,8 dias antes do
diagnostico de infecgdo relacionada a corrente sanguinea,
superior ao encontrado na presente pesquisa.’ Outro estudo
evidenciou que o tempo de permanéncia do cateter superior
a 10 dias e a interna¢do em UTI superior a 21 dias sdo
fatores de risco para infecgao relacionada ao cateter venoso
central.”'*Sendo assim, o tempo médio de permanéncia
do cateter encontrado na presente pesquisa estd abaixo
do reportado na literatura.

Entre os eventos adversos mecanicos pode-se destacar
a obstrucdo do cateter venoso central. A obstrucio é
caracterizada pela oclusdo do limen devido a formagédo
de codgulo sanguineo ou precipitado de firmacos na
extremidade que se encontra no interior do vaso, impedindo
a infusdo da solugdo intravenosa. Estudos indicam que
incidéncia de obstru¢ao por trombo varia em torno de 3%
a 79% em cateter venoso central. Os sinais da obstrugido
podem ser observados pela interrup¢ao da infusio ou
quando ocorrer o acionamento do alarme na bomba
de infusdo.'®! Um estudo espanhol demonstra que a
ocorréncia de obstrugdo, estd diretamente relacionada
com o nimero de lumens do cateter, apresentando uma
incidéncia de obstrucdo de 4,96%.''* No estudo em tela,
a incidéncia de oclusdo em cateter venoso central duplo
limen foi de seis(33,3%) e cateter venoso central triplo
limen dois (16,6%), corroborando com os estudos citados
em relagdo a maior incidéncia de obstru¢édo ou oclusido
em cateter triplo limen sobre o de duplo limen.

Outro evento adverso frequente relacionado ao uso
de cateter venoso central é a ocorréncia de infec¢do.
Estima-se que os custos associados a infec¢do podem
variar entre US$ 3.061 e US$ 40.000 por evento. Esses
dados refor¢am a importancia da prevengido de infecgdo de
corrente sanguinea, pois nos resultados apresentados ficou
evidente o elevado custo gerado pelos eventos adversos,
sobretudo no cateter triplo limen (58,3%).

Uma pesquisa chilena identificou que o custo por
evento foi de US$ 3.854.796 (US$ 7.783), onde 94,5% desse
valor estd associado a permanéncia hospitalar.’>'* Esses
dados corroboram com a presente pesquisa em que foi
evidenciado que a varidvel dias de interna¢ao foi a mais
impactante na influéncia dos custos gerados.

A esses custos monetarios, é preciso adicionar custos
pessoais, que muitas vezes sdo incalculdveis; como a
interrupgao do progresso clinico do paciente, atraso na alta,
impossibilidade de reinser¢do oportuna, custos familiares
e psicologicos.'*!s

Além disso, o nivel de consciéncia do paciente em
uso do cateter, como em casos de delirium e agitagio,
queda do leito, podem ser causas para a ocorréncia da
exteriorizagdo do cateter venoso central.

Destaca-se que a enfermagem ¢é a principal categoria
profissional responsavel pela manipulacio desses
dispositivos que tem seu manuseio baseado em protocolos
clinicos. Os protocolos de manutengédo dos cateteres devem
ser estabelecidos em parceria com o servico de controle de
infec¢do do hospital, como forma de prevenc¢io de infec¢iao
desses instrumentos, com rotinas escritas e disponiveis
para consulta pelos profissionais.?

De acordo com a Lei do Exercicio Profissional da
Enfermagem, as atividades privativas do enfermeiro
incluem os cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida, a prevengao da infec¢do hospitalar
e controle sistemdtico de danos que possam ser causados
aos clientes durante a assisténcia de enfermagem. Tal lei
respalda a importéancia de o enfermeiro buscar caminhos
para prevenir possiveis incidentes e para promover
seguranca e atendimento eficaz e eficiente no setor.

Falhas no processo de assisténcia sao mais comuns do
que imaginamos, pois, diferente da produgdo industrial, os
profissionais de satide ndo partem da hipotese dos erros
humanos, portanto ndo trabalham para criar mecanismos
capazes de preveni-lo."* '

Conjugada a essa perspectiva, para o bom desempenho
de um trabalho ¢ necesséario, o desenvolvimento de um
planejamento em que se considerem as agdes voltadas para
a assisténcia a saude de individuos, delimitando os recursos
disponiveis e necessarios, sejam eles materiais, humanos
ou financeiros. Na drea da satde, a crescente elevagio
dos custos tem estimulado a busca de racionalizagdo na
alocagao de recursos e o equilibrio entre custos e recursos
financeiros, visando a eficiéncia e eficicia da assisténcia.
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Sao necessarios, portanto, conhecimentos e habilidades no
gerenciamento de custos, como instrumento estratégico
de auxilio no processo de planejamento e de tomada de
decisdo. Nesse sentido, destaca-se que o enfermeiro se torna
um profissional da drea de saude com grande potencial
para assegurar uma assisténcia de qualidade e com custos
racionais.”**®

Entende-se que nos servicos de saude, ha necessidade
de conhecer os custos, controlar os gastos e eliminar os
desperdicios, sem prejuizo da qualidade, com eficiéncia
na distribui¢ao dos recursos, garantia de oferta de servicos
qualificados e compatibilidade entre custos e orgamentos.

CONCLUSAO

A pesquisa foi capaz de produzir evidéncias que podem
auxiliar os gestores em satide na tomada de decisdes
relacionada a redugdo de custos hospitalares. O estudo
comprovou que existem mais custos relacionados a eventos
adversos com o cateter venosos central triplo laimen em
comparag¢do com o cateter central de duplo lumen, devido
maior probabilidade de ocorrer os eventos expostos na
pesquisa. Como a enfermagem manipula frequentemente
o cateter venoso central, seja na realiza¢do de curativos ou
na manipulagdo do cateter, deve-se atentar para a escolha
certa do dispositivo e para a identificagdo precoce dos
eventos adversos.

A pesquisa permitiu descrever o qudo importante
¢ a realizacdo de uma analise de custo minimizacdo na
tentativa de nortear os gestores na tomada de decisédo e,
consequentemente, trazer beneficio para toda a sociedade.

Outra questdo que nos remete a reflexdo é a questdo da
usabilidade dos equipamentos médico hospitalares e sua
estreita relagdo com a seguranga do paciente. Esperamos
que os dados da pesquisa possam subsidiar a adogdo de
medidas preventivas de eventos adversos relacionado ao
uso apropriado de equipamentos e dispositivos destinados
a infusio intravenosa de medicagdes.

Recomenda-se que a enfermagem participe da decisdo
relacionada a escolha do cateter ideal de acordo com o perfil
do paciente, objetivando a minimiza¢ao da ocorréncia de
eventos adversos mecénicos e infecciosos e provendo a
compra do quantitativo ideal e disponibilidade de acordo
com a demanda do setor.

As principais limitagdes do estudo foram as informacoes
incompletas nos registros médicos e de enfermagem em
prontudrio, redu¢ao de recursos humanos devido a crise do
estado do Rio de Janeiro no momento da coleta de dados,
escassez de dados na literatura sobre custos relacionados
ao cateter venoso central e eventos adversos mecénicos.
Naio foram encontrados estudos sobre a diferenca de custos
em cateter venoso central em diferentes limens.
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