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Tenho como questdo chave para este projeto, uma afirmagéo de Artaud encontrada
em seu livro O Teatro e seu Duplo: “O teatro que ndo estd em nada, mas que se serve
de todas as linguagens — gestos, sons, palavras, fogo, gritos — encontra-se exatamente
no ponto em que o espirito precisa de uma linguagem para produzir suas manifestacées”.
O teatro, assim definido, acontece exatamente neste ponto entre, em relacdo ao qual
ndo se pode ir nem além nem aquém. E importante notar que, para Artaud, o teatro
ndo se encontra no ponto em que o espirito encontra uma linguagem, mas no ponto em
que precisa dela, e assim o que lhe interessa ndo é o desenvolvimento da linguagem,
mas sua urgéncia que mantém viva esta tens@o entre a possibilidade e sua efetivacao,
mantendo o teatro eternamente neste estar para nascer, no estado de imanéncia da
acdo que estd sempre por ser feita, pois a “fixacdo do teatro em qualquer linguagem
indica sua perdicéo”. Os desdobramentos conceituais desta definicao de teatro sdo
riquissimos e muito complexos, e para elucidd-la com maior rigor tive de recorrer &
filosofia, e especificamente a filosofia de Nietzsche, pela sua abordagem trdgica do
mundo que abarca o conflito entre forcas opostas como estimulante da poténcia do
homem. O caréter filoséfico das idéias de Artaud sobre o teatro e as contribuicdes
profundas que Nietzsche oferece para o pensamento estético sobre a arte, instigaram-
me a desenvolver este cardater imanente da relacéo da filosofia com o teatro.

Gradativamente foi se tornando mais claro para mim que a questdo do corpo estd
no dmbito do pensamento tanto de Nietzsche quanto de Artaud. Enquanto isto ia se
tornando mais claro para mim, fui também percebendo a necessidade de sair da esfera
semiolégica do featro focada nos signos cénicos, e ir mergulhando mais profunda e
exclusivamente no corpo do ator, corpo como palco de sua existéncia, como campo de
batalha para questdes filoséficas de ordem vital. Coloco-me entéo a tarefa de desenvolver
a partir destes dois pensadores, dois conceitos complementares que podem muito bem
ser um desdobramento de uma unidade origindria: ator-filésofo e filésofo-ator.

Quero esclarecer que esta tarefa ndo se resume a propor que o ator filosofe sobre
seu trabalho pratico, ou que o filésofo aplique na prdtica suas reflexdes filoséficas.
Nao faz sentido, neste contexto, a separagdo entre teoria e prdtica. As descobertas
que um ator pode ter com seu préprio corpo num treinamento técnico, as possibilidades
de ampliacdo das poténcias energéticas do corpo, este avangar sempre e cada vez
mais para além de si mesmo, “tornando-se aquilo que se é”, vém cair exatamente
sobre o &mago daquilo que Nietzsche faz ser sua filosofia, seu préprio caminho.
Assim como Artaud trabalha sobre sua prépria anatomia mal-feita, em busca de um
corpo-sem-érgdos, deste corpo livre dos subterfigios do espirito. E o curioso é



podermos perceber como este caminho trilhado se aproxima do “trabalho do ator
sobre si mesmo”, que Stanislavski propunha aos atores de teatro. Assim, um trabalho
técnico é descobrir o préprio corpo e suas potencialidades, descobrir a si mesmo
(pois ndo possufmos um corpo, somos este corpo), é pois mergulhar em sua prépria
existéncia, é muito mais buscar do que encontrar, € muito mais precisar do que tfer
disponivel para si as facilidades que uma linguagem constituida nos oferece. O trabalho
do ator sobre si mesmo, para além de si mesmo, em direcdo ao tornar-se aquilo que
se &, seguindo as trilhas de Nietzsche e Artaud.

Planejo dividir em dois momentos (capitulos) este projeto, onde posso me dedicar
exclusivamente a cada pensador, e num terceiro momento realizar consideracées a
respeito do desdobramento prético destas questdes que irdo surgir, como elas podem
se aplicar em experiéncias a serem vividas por um ator. Este momento pode vir
acompanhado de uma demonstracéo prdtica ou constituir-se apenas de reflexdes
sobre o trabalho prético realizado por mim com um grupo de atores a partir deste
projeto de pesquisa.

1. No capitulo que dedicarei ao Artaud, selecionei trés momentos de sua vida e
obra, considerados momentos decisivos dentro desta minha proposta.

1.1. O primeiro momento séo as correspondéncias entre Artaud e Jacques Riviére
nos anos 1923/24, quando Artaud ao ter a publicacdo de seus poemas recusada,
responde com uma carta esclarecendo a impossibilidade de se adequar a certa
forma poética pois “sofre de uma doenca do espirito”. Assim eles comecam a se
corresponder e temos entdo um material teérico fundamental que desenvolve a
questdo chave (apresentada acima) de uma forma extremamente pessoal e existencial.
Para auxiliar nas reflexdes sobre este momento utilizarei um capitulo que Michel
Blanchot dedica a Artaud em seu livro O livro porvir, e os dois capitulos sobre
Artaud em A Escritura e a Diferenca.

1.2. O segundo momento sobre Artaud me parece necessério como uma ponte
entre o primeiro e o Ultimo momento, e por ser a obra que mais especificamente se
dedica ao teatro: O teatro e seu duplo. Parece-me que exatamente por ser exclusivamente
dedicado ao teatro, esta obra mais conhecida de Artaud me interessa menos do que os
outros momentos de sua vida-obra. Como mencionado acima, pretendo escapar do
pensamento semiolégico sobre a cena, pretendo inclusive desviar-me do entendimento
do teatro enquanto cena teatral, e poder adentrar sem mediacéo no que Artaud e
Nietzsche pretendem com o teatro ou a arte. Talvez o que mais me interesse nesta obra
é o capitulo sobre o atletismo afetivo, como um trabalho sobre si mesmo.

1.3. Assim chego no derradeiro momento sobre Artaud, no qual pretendo deter-
me com maior mindcia e precisdo. No perfodo em que Artaud sai de Rodez (de 1946
até sua morte) podemos perceber em seus textos uma insisténcia sobre a questdo do
corpo, da anatomia humana. O teatro surge para ele como um meio para realizar
uma cirurgia no corpo humano que é mal feito, cheio de érgéos inGteis, e que “nédo
morre sendo porque esquecemos de transformé-lo”. O ator deve ser capaz de salvar
seu préprio corpo, de curé-lo de todas as interferéncias externas de Deus, dos médicos
e da sociedade que, segundo Artaud, mantém esta ordem anatémica para que ndo
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tomemos posse sobre nosso préprio corpo, sobre nosso préprio EU, que nos escapa,
e que Artaud sente que o teve roubado desde o momento de seu nascimento.

Aqui podemos perceber o cardter dependente e intrinseco entre a questdo-chave
mencionada e a questdo do corpo, pois é no corpo que Artaud percebe todos os
desdobramentos filoséficos e existenciais de seu pensamento. Sua existéncia mais
pura é seu corpo, para além de tudo que lhe foi acrescentado estd seu corpo, resta-
lhe apenas este “EU” que ele busca desde o inicio de sua vida-obra, resta-lhe
exatamente aquilo que lhe escapa pelas méos, que ele ndo é capaz de possuir, assim
como seu corpo, corpo-pensamento que lhe abandona, e o teatro é o lugar onde ele
poderd reconfigurar seu corpo, seu EU.

2. Assim posso buscar em Nietzsche a reverberacéo (seria antes Nietzsche quem
reverbera em Artaud) destas questdes surgidas do confronto entre teatro (arte) e filosofia.
Nietzsche busca em Vontade de Poténcia pensar a arte como fisiologia aplicada,
como a atividade por exceléncia da vontade de poténcia na vida. Nietzsche, o médico
da civilizacdo considerada por ele como em processo de decadéncia, buscar encontrar
a Grande Sadde para o homem. Novamente o corpo é o foco. O que fazer com o
corpo? N&o um corpo que possuo, mas um corpo que sou eu mesmo. Um corpo
constituido de afetos, excitacdes nervosas, pensamento, e tudo isto que é o corpo tem
sua energia vital estimulada em sua méxima poténcia na arte.

Estas questées do corpo, da anatomia, da fisiologia, neste projeto, virdo sempre
acompanhadas de insténcias com um embasamento teérico mais preciso. O propésito
é nunca perder de vista a filosofia como transformadora do corpo, desta realidade
que é o corpo. Assim em Artaud, a questdo chave que perpassa todo o projeto, é sua
definicdo do teatro, como o “ponto em que o espirito precisa de uma linguagem para
produzir suas manifestacdes”, e como isto se dd, ou é percebido no corpo do ator,
enquanto possibilidade de criacdo. Esta questéo ird invadir a parte dedicada a Nietzsche
e assim teremos a oportunidade de um maior esclarecimento daquilo tudo que se
encontra um tanto quanto turvo no pensamento de Artaud através desta espécie de
equivaléncia que encontramos em certos aspectos do pensamento de ambos. As
questdes-chaves que irei buscar em Nietzsche sdo: No Nascimento da Tragédia, os
conceitos de apolineo e dionisiaco, como estas duas pulsées se encontram dentro de
uma relagéo trdgica sem reconciliacdo, como estas duas figuras podem nos auxiliar
nesta relacdo que Artaud propde no teatro entre o espirito e a linguagem, como o que
interessa a Artaud é o ponto entre estas duas insténcias, e a fixacdo em qualquer uma
delas é a perdicdo do teatro. A outra questdo-chave que iremos buscar em Nietzsche
é sua definicdo de metafora enquanto “uma excitacdo nervosa transposta artisticamente
em imagem”. Esta definicGo é fundamental para que possamos pensar na criacéo
atoral, autoral do corpo. Como transferir toda realidade teatral para a realidade do
corpo, o encontro de corpos, e que ponto é este em que o espirito-corpo precisa de
uma linguagem?

3. Aqui comecam a surgir questées que pretendo desenvolver numa consideracéo
final extensa. Como pensar o teatro fora da esfera semiolégica? O ator néo é apenas
um signo a ser lido ou decifrado? Artaud queria que o espectador saisse do teatro




como quem sai de uma cirurgia. Podemos comecar a falar do corpo como uma
realidade total, ndo como uma ferramenta ou um instrumento para acessarmos uma
realidade, mas enquanto a existéncia inteira. Assim, aquilo que chamamos de técnica
deve se imiscuir com nossos pensamentos artisticos mais profundos. Faria algum sentido
dizer que a poesia acontece antes da linguagem? Até que ponto o corpo substitui a
linguagem? Ou ele j@ é uma linguagem? Estes dilemas conceituais precisam ser
elucidados para podermos pensar mais liviemente aquilo que quer escapar das amarras
tedricas da academia. O ator precisa fer autonomia sobre aquilo que é sua propriedade
mais do que de qualquer outro.
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