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Em “Histeria e Sexualidade”, segundo livro da trilogia sobre a sexualidade
contemporanea, os autores Marco Antonio Coutinho Jorge e Natalia Pereira
Travassos apontam para uma perspectiva psicanaliticamente rigorosa entre esses
temas no que se refere as estruturas de base para a constituicdo psiquica do ser
falante e a posigao discursiva fundamental do sujeito no mundo. A psicanalise foi
inaugurada nos alicerces da histeria cujas manifestacdes trouxeram a baila o
funcionamento do inconsciente para cena analitica, e posteriormente, pdde ser
compreendida como uma psicopatologia da vida cotidiana, dissolvendo, assim, a ideia
de uma afecgao patologizante.

Para a psicanadlise a histeria tem um valor tedrico e social em sua propria

historia, ou melhor, da historicidade do inconsciente. Suprimida pela psiquiatria
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contemporanea, os autores fazem questao de tragar um panorama histoérico instigante
ao longo das diferentes épocas, se valendo da expressao dada por Freud em 1888,
Epidemias da Histeria, e, anunciam uma nova roupagem assumida na virada do
milénio: a histeria de género.

Dividido em cinco partes, o livro se desdobra a clinica, estrutura e epidemias
de histeria e recorre cuidadosamente a teoria dos discursos empreendida por Lacan.
Com linguagem acessivel, a qual ultrapassa as fronteiras das reservas cientificas, ao
final do volume é disponibilizada uma tabela que sintetiza o essencial da algebra
lacaniana, um auxilio precioso para que o leitor possa compreender melhor os
principais matemas.

Com rigor, essa pesquisa em psicanalise dialoga com a historia, a sociologia e
a psiquiatria. Em seu primeiro capitulo faz jus a materialidade da palavra, retratando
a histeria na histéria um suas mais diversas vertentes e épocas. Pontua seu carater
“‘migratorio” em sua sintomatologia, desde a Idade Média onde havia uma forte
aproximacao entre os fendmenos histéricos e a possessido demoniaca, perpassando
pelo Manual Malleus Maleficarium que identificava as feiticeiras possuidas sendo
estas torturadas a fim de purificarem suas almas. No Renascimento, as causas
sobrenaturais perderam forga e o interesse da medicina se fez presente. Hipdcrates
no sec. IV a.C. ja relacionava a histeria ao utero, levando a crer por séculos que a
moléstia acometia exclusivamente as mulheres. E a partir do século XVIII, passa entdo
a ser pertencente as incorréncias do sistema nervoso central. Apesar disso, a histeria
sempre se manteve atrelada as questdes da sexualidade, fato constatado no palco da
Salpétriere com Charcot e os ouvidos atentos de Freud. No século XIX, sob o epiteto
de enganadora pela psiquiatria francesa, passaram a ser identificadas por uma
“‘loucura moral”. E, finalmente no século XX, atravessado pela globalizagao, internet e
ciéncia, em um contexto extremamente capitalista, a chamada sociedade de consumo
por meio da medicalizacdo do afeto exibe o desaparecimento subito da histeria nos
anais psiquiatricos, e, a retaliagdo do sujeito que coloca em cena a diferenga, a
singularidade, e o lugar do desejo sucumbido pela tentativa de universalizagao da
massa.

No segundo capitulo, intitulado Histeria e Clinica, o conceito de sugestao toma
o seu lugar responsavel pela construgdo do que mais tarde viria a ser denominado

fendbmeno de transferéncia, fundamento pelo qual uma analise pode operar.
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Referindo-se a pesquisa sobre o conceito de sugestdo, os autores identificaram
estudos como por exemplo o de Gustave Lebon, no qual alegam elementos da
sugestédo nos processos grupais: o sentimento de poder; o contagio e a sugestéo. Por
conseguinte, nos é apresentada uma sugestionabilidade ligada a propria constituicao
subjetiva da vida cotidiana, concluindo o quanto somos altamente sugestionaveis,
pois, de acordo com as contribui¢cdes de Freud e Lacan é indiscutivel a forga que tem
as palavras nas construgdes psiquicas e suas reverberacdes no lago social.

Mas é com Lacan que os questionamentos de Freud sobre a sugestdo séo
respondidos: “Para o sujeito se constituir como falante, ndo ha como nao se alienar
nos significantes do Outro”. (LACAN apud JORGE E TRAVASSOS, 2021, p. 44). Com
esse ilustre conceito, sabemos que diante do desamparo fundamental da vida
humana, os eleitos grandes Outros operam para a constituicdo do universo
inconsciente no discurso que nos atravessam, por meio dos seus significantes: O
significante é imperativo, o que nos faz inferir a afirmativa de que o Outro seja a lingua,
a classe social, o lugar da prole, a época, a cultura.

Os autores também desdobram minuciosamente sobre a relacdo entre
sugestdo e o conceito de identificacdo nas formas de: constituicdo subjetiva; da
propria sugestao hipnotica; e, sobretudo, na forma de contagio, pronunciando o que
Lacan denomina por Alienagao. A alienagao inerente a subjetividade humana por meio
da malha de linguagem marca o sujeito que, na sua estrutura de base, histérica, sofre
as incidéncias do Outro sobre ele. Desse modo, cabe ressaltar que a nogado de
epidemia é tratada aqui, pela via do contagio psiquico na intersecgao entre discursos,
assim sendo, a posigcdo do sujeito histérico € organizada a partir do discurso
dominante de uma época, como bem ilustrou a historia das epidemias histéricas: Na
época da caga as bruxas, a histeria estava atrelada a uma possessdo demoniaca,
dirigida ao discurso do mestre em voga: o discurso religioso. Hoje, nos deparamos
com alguns rearranjos da histeria pela via das enfermidades orgéanicas, do culto ao
corpo e outros, apontando entdo para o discurso atualmente dominante: o da ciéncia.

Por conseguinte, no terceiro capitulo, a histeria é desenvolvida de maneira
requintada a partir de sua concepcao estrutural onde abordam o entendimento sobre
a pulsao, a fantasia e o sintoma. “Freud ja havia sublinhado o paradoxo da posi¢cao
histérica em relagdo a sexualidade: uma grande necessidade sexual aliada a uma
profunda aversdo ao sexo” (FREUD apud JORGE E TRAVASSOS, 2021, p.73).

Alcangamos aqui um dos apices dessa leitura: Diante da nao inscricdo da diferenca
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sexual no inconsciente ha sempre uma questdo a qual somos atravessados em
nossas vidas: Sou homem ou sou mulher? Contudo, sem uma marcacao instintual
como a dos animais, o sujeito investido libidinalmente sera marcado pelo Outro na sua
tenra infancia e adolescéncia, de modo a trilhar sua constituicdo subjetiva e sua
escolha de objeto. A histeria de base coloca tal questdo em evidéncia e se configura
a responder o que nado ha resposta definitiva, pois cada um, na sua amarragao
Simbodlica, Imaginaria e Real cria uma explicagdo para o que nao ha inscricdo. Neste
momento, estamos de fronte a questdo da bissexualidade estrutural, com gostinho de
quero mais, pois tal conceito sera trabalhado no terceiro livro da trilogia. Conclui neste
capitulo a questao estruturante histérica evidenciada pela contestagao frente a nao
resposta do discurso dominante da ciéncia. E o que se contesta?

Um dos pontos preciosos do livro que nos conduz ao quarto capitulo, € que a
histeria sempre se empenhara em responder a verdade sobre o sexo pautada na
interrogacado das possiveis afirmacdes que Ihes sado apresentadas pelo mestre. O
sujeito quer saber sobre 0 sexo e pede ao mestre que produz esse saber, logicamente,
orbitando o saber dominante de cada época, fato esse o qual leva a produgao de uma
epidemia psiquica. O que interrogam? Interrogam a completude do saber: “ela quer
um mestre sobre o qual ela reina e ele ndao governe” (LACAN,1969). A leitura nos
instiga a pensar ao longo da histéria, as mais diversas rasteiras dadas nos mestres
gue ousaram responder completamente as histéricas sobre a verdade do sexo e o
encontro com a felicidade. Somente Freud escapou desse lugar. Com o estudo das
epidemias de histeria, constatamos que € sempre possivel localizar o mestre a partir
da histérica.

Caminhamos para o ultimo capitulo: As epidemias de histeria. A epidemia
utilizada de forma metaférica diz no tocante a um fendmeno de disseminacao
acentuada e rapida de um comportamento ou uma ideia, sendo um termo consagrado
no campo da histéria da psiquiatria e da psicanalise. Os autores privilegiam algumas
delas: Epidemia da danca; Epidemia das Abducdes extraterrestres; Epidemia histero-
demonopatica; Sindrome de Fadiga Crbnica; Epidemia da Personalidade Multipla e
outras um tanto inusitadas. Quanto as epidemias contemporaneas estao presentes os
fendbmenos da Baleia Azul, da autoflagelagao entre os adolescentes, e, acima de tudo

ao sintagma proposto neste livro que € a chamada histeria de género.
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Sendo um cdédigo de vestimenta da cultura num determinado momento, a
histeria de género nao designa um viés patolégico, mas, fomentada pela afirmativa de
Lacan em que ninguém autoriza a sexualidade de ninguém, surge a hipétese de que
nesse contexto contemporaneo a histeria encontra um lugar ideal para questionar,
decantar e depurar a verdade sobre 0 sexo, explicito por intermédio das nomeagdes
compulsérias de identidade de género, na tentativa de apreender a propria
sexualidade. Em 2014, foram encontradas 56 nomes para identidades de género: Em
tempos de globalizag&o reivindica-se um nome para o inominavel, a cultura assume a
mestria, assim, o sujeito desprovido do saber sobre o préprio sexo e movido pelo
conflito psiquico que opde a demanda de satisfagcao pulsional as restricbes culturais,
apazigua seu mal-estar através da marca de uma identidade sexual consistente.

Mesmo advertidos por Freud e por Lacan de que sempre havera um mal-estar
ligado a sexualidade, se acredita em que haja possibilidades de conviver com isso
sem precisar de definicdes da sexualidade a qualquer custo. Por outro lado, a busca
incessante favorece a fluidez e denuncia as formas de normatizacédo do sujeito. A
problematizagdo intensa da classificagdo binaria dos géneros reflete uma posigao
francamente histérica, considerado, assim, um carater salutar e heroico. Findamos
com uma leitura que nos convoca a refletir e criar entre os pares a permanente

formacgao do analista alcangando em seu horizonte a subjetividade de cada época.
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