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O livro “Rio de Janeiro (1937-1959) Uma Psicanalise Possivel” foi elaborado a
partir da dissertacdo de mestrado de Maria Teresa Saraiva Melloni, defendida no
curso de Pos Graduacao em Historia das Ciéncias e da Saude da casa de Oswaldo
Cruz — Fiocruz, com o titulo: “O Movimento Psicanalitico no Rio de Janeiro (1937-
1959): um processo de institucionalizagao”, sob a orientagcédo de Cristiana Fachinetti”.

Ao longo do livro fica evidente a intengdo da autora em estabelecer uma
compreensao analitica e histérica acerca da constituicdo do movimento psicanalitico
no Rio de Janeiro, para tanto, primeiramente ela faz um corte temporal, delimitando o
espaco historico em que tal instalacdo ocorre e em seguida passa a definir as vias
pelas quais isso se deu.

Em seu primeiro capitulo, Maria Teresa, verificard como se organizou a questdo
com a saude e as politicas publicas a partir da virada para o século XX, momento em
gue o pais estava em busca de um ideal de nacdo moderna, a0 mesmo tempo em
que ainda se mostrava as voltas com a instabilidade do inicio do regime republicano
em que se apresentava uma acentuada desordem social. Com a crise econdémica
mundial de 1929, uma instabilidade politica social exigiu que o Brasil modificasse seu
perfil no meio internacional; posteriormente, com o estado-novo (1937-1945), houve
um desenvolvimento institucional e intelectual das ciéncias, onde recursos foram
disponibilizados na area de assisténcia social, com objetivo de organizar a populacéo.

Mas € s6 a partir de 1930, na era Vargas, que a politica social passa a ser
incorporada definitivamente como atribuicdo do estado. Neste periodo havia muitas
descobertas cientificas no campo da hereditariedade, e uma delas, o
Neolamarckismo, influenciou intensamente os estudiosos da época, que passaram a

entender que a suposta deteriorizacao da constituicao fisica e moral do brasileiro era

1 Coordenadora de Ensino Corpo Freudiano Escola de Psicanalise — ndcleo Dourados. Mestre e
doutoranda pelo programa de pos graduacdo em psicanalise na Universidade Estadual do Rio de
Janeiro-UERJ. Ministra seminario permanente sobre os destinos da Pulsdo. Exerce atividades clinicas
em psicanalise. Apresenta como temas de maior interesse o corpo, a escrita e a fantasia segundo a
psicandlise.

Psicanalise & Barroco em revista | v.15, n. 02 | dezembro de 2017 165



MELLONI, M. T. S.. Rio de Janeiro (1937-1959) uma psicanalise possivel. Rio de
Janeiro; Cia. de Freud; 2010

causada pela transmissdo hereditaria de uma bagagem genética modificada pela
incorporacdo de caracteres adquiridos no meio. Sendo assim, as ciéncias recém-
chegadas da Europa eram consideradas a salvagao para alcangarmos o modelo de
uma nacéo desenvolvida, de modo que foi assim que a eugenia, que seria um recurso
para o aprimoramento racial, iniciou seu movimento no Brasil apoiada pela higiene
mental. Desta forma haveria uma esperanca para uma nova psiquiatria que
sustentasse o lema: “Ordem e Progresso”.

Ao longo da década de 1920 passaram a ser contestadas no pais as teorias
lamarckistas, quando foi colocada em questdo a influéncia do ambiente na
constituicdo genética, assim a eugenia mendeliana foi tomando gradativamente este
espaco. Em meio a este complexo contexto, a psiquiatria passou a fazer uma
interpretacdo bastante subjetiva das idéias de Freud, em que o0s interesses
institucionais e locais e as preocupacoes politicas que envolviam a saude mental da
época pudessem ser intencionalmente favorecidos por tais conceitos.

Em 1950, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e a Organizacdo Pan-
americana de Saude (OPAS) redefiniram o conceito de saude como “bem estar fisico,
mental, psiquico e social’. Em 1953, ano em que o Brasil enfrentava um clima de
tensao politica no governo de Getulio Vargas, foi aprovada em carater de urgéncia a
lei 1920, criando o Ministério da Saude.

No segundo capitulo a autora ir4 constatar que 0s interesses nacionais da época
marcaram de maneira indelével tanto as ciéncias em geral como a medicina e a
psiquiatria. Julinano Moreira estava a frente deste movimento e utilizava-se da
“classificacdo de moléstias mentais do professor Emil Kraepelin” adaptando-a a
realidade brasileira.

Na década de 1920 o foco de agdo da psiquiatria passou a ser a prevencao;
neste periodo a crescente valorizacao da cientificidade por parte da teoria mendeliana,
juntamente com as crises sociais que apontavam que as medidas sanitarias e
educativas que estavam sendo utilizadas no pais para eliminar a degeneracédo nao
estavam sendo eficazes, teve sérias consequéncias no Brasil, principalmente para o
grupo de Juliano, que passou a entender que a Unica solucdo seria a eugenia
“negativa’, isto é, a esterilizacdo dos degenerados, o exame pré-nupcial obrigatorio e
o controle de natalidade.

Ao longo deste processo algumas mudancgas a nivel estatutario ocorreram: a

nomenclatura “alienado” havia cedido lugar a “psicopata” (1927), foi entdo substituida
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em 1941 por “doenga mental”, refletindo um processo de mudanga no modo como os
problemas com o psiquico eram interpretados. O psiquiatra passaria a ter papel de
cura das doencas biolégicas e ndo mais dos individuos. Desta forma, ocorreu que o
discurso psicanalitico teve que conviver com a tendéncia organicista da psiquiatria e
com a expectativa de adaptacao do sujeito a civilizacao.

Por conta da ligac&o verificada entre a psiquiatria e 0s mecanismos reguladores
do comportamento social, a assisténcia ao mental teve destaque nas politicas
publicas, e foi desta forma que a psicanalise ocupou um lugar privilegiado no sentido
de auxiliar a psiquiatria a compreender tanto os desvios do comportamento social,
guanto os conteudos delirantes dos psicopatas.

Melloni aponta que no Brasil a psicandlise entrou por dois caminhos: Rio de
Janeiro e S&o Paulo. Entre os cariocas foi difundida em meio aos psiquiatras de
Juliano Moreira; ja em Séo Paulo, a proximidade de Durval Marcondes com a poesia,
a literatura e a semana de arte moderna de 1922, aproximou a psicanalise da
intelectualidade paulistana e do movimento modernista.

Maria Teresa ressalta que o pais sofria importantes mudancas sociopoliticas na
década de 1920, o que fez com que proliferasse um grande namero de instituicbes
ligadas ao tema da saude. Neste periodo, Marcondes sofria desprestigio da psiquiatria
paulista, enquanto Juliano Moreira se via muito prestigiado, de modo que o primeiro
considerou interessante se aliar ao segundo com a finalidade de dobrar a confianga
dos paulistas e ampliar a frente em favor da psicanalise no pais.

Criou-se assim a secao carioca da SBP (Sociedade Brasileira de Psicanalise),
presidida por Juliano; em junho de 1928 foi lan¢cada a revista brasileira de psicanalise*
e em 1929 a SBP chegou a ser reconhecida provisoriamente pela IPA, fato que
mereceu a saudacao explicita de Freud. (Fachinetti, 2008:3, p. 79).

Como foi dito anteriormente, em Sao Paulo, a psicanalise ndo teve espaco no
meio psiquiatrico, ficando apenas no campo da intelectualidade paulistana. O fato de
ter perdido a disputa pela catedra de psiquiatria e a dire¢cdo do hospital Juqueri, Durval
nao alcancou o prestigio no meio médico e académico que seriam necessarios para
conferir credibilidade a psicandlise, o que acabou permitindo que tais espacos
ficassem preenchidos pelos ideais organicistas e higienistas que passaram a utilizar
a teoria psicanalitica de forma bastante estranha e surpreendente.

Justamente neste momento em que Durval Marcondes via fracassar sua ultima

esperanca em realizar um projeto para formacao de analistas, este recebe de Max
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Eitingon*, presidente da IPA, um manual que descrevia as caracteristicas de um
sistema para formacéo de psicanalistas no qual a SBP deveria se enquadrar. No
entanto, Marcondes se deparou com a realidade de que tal direcionamento nao
interessou aos membros de nenhuma das duas sessbes das sociedades de
psicanalise de modo que acabou por fechar a entidade que havia fundado, encerrando
em 1930 as atividades da primeira sociedade de psicanalise do Brasil e da América
Latina (Sagawa, 2008, p. 82).

Assim mesmo, Durval e seu pequeno grupo ndo desistiram; sem apoio local
buscaram associar-se a IPA de modo a adquirir maior credibilidade a psicanalise.
Deste modo, apés a leitura do “manual” da IPA, Durval passou a tentar trazer ao Brasil
um psicanalista didata. ApoOs varias tentativas, finalmente a IPA decide mandar a
psicanilista didata Adelheid Koch que estava pretendendo emigrar da Europa, para
exercer suas funcdes no Brasil. (Sagawa, 2002:67, p. 85).

Melloni entdo parte de todas estas constatacdes extremamente significativas
para levantar a suposi¢cdo que o processo de institucionalizagdo da psicanalise no
Brasil, a partir deste momento, seguiu rumos distintos em S&o Paulo e no Rio de
Janeiro.

No Rio de Janeiro pdde ser observado que alguns conceitos freudianos
fundamentais foram utilizados de forma particularizada pelo meio psiquiatrico; isto se
deve em partes ao fato de a traducéo das obras completas de Sigmund Freud para o
portugués ter sido feita a partir do inglés, e ndo do original alemé&o, o que acabou
ocasionando alterac@es significativas em alguns conceitos. Assim, a teoria Freudiana
foi utilizada mais como instrumento auxiliar para investigacao da etiologia da alienagéo
do que propriamente uma teoria em si mesma, de forma que os fragmentos e textos
escolhidos pudessem servir a este propdsito que em Ultima instancia seria o de
garantir uma populacdo sadia que corroborasse para o projeto de nacdo. (Ponte,
1999, p. 87).

A autora considera ainda que, diferente do que ocorria em Séo Paulo, ndo houve
no grupo carioca qualquer manifestacdo de interesse na formac&o psicanalitica,
mantendo-se neste local apenas aquilo que Freud chamou de pratica da “psicanalise
selvagem”. (Freud, 1910/1969: 218, p. 98).

Na capital paulista, a entrada da psicanalise e a formacéao de psicanalistas se
deram pela iniciativa de Durval Marcondes e alguns interessados. Ja no Rio de
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Janeiro, desde o inicio, ela entrou pela porta das instituicbes, apadrinhada por muitos
psiquiatras que ocupavam cargos nos 6rgaos publicos.

Inicialmente, houveram algumas tentativas frustradas em trazer um psicanalista
didata para o Rio de Janeiro, de modo que Walderedo Ismael de Oliveira e Danilo
Perestrelo decidiram ir para Buenos Aires, com o patrocinio do SNDM para suas
respectivas formacdes psicanaliticas.

Outro grupo se formou em torno de Domicio Arruda Camara com o objetivo de
conseguir com Ernest Jones, presidente da IPA, a indicagdo de um psicanalista didata
para o Rio de Janeiro. Com isto foi iniciada a IBP — Instituto Brasileiro de Psicanalise,
tendo como analista didata Marke Burke, que veio do exterior e recém chegado ja
iniciou as analises de dez candidatos.

Quase um ano depois, em dezembro de 1948, chegou ao Rio de Janeiro,
também indicado por Eitington, o Dr. Werner Kemper, formado pela sociedade
psicanalitica alema (SPA).

Maria Teresa vem nos mostrar que os rumos da psicandlise no Rio de Janeiro
revelam problemas de convivéncia entre Burke e Kemper, um judeu fugido da Polonia
bombardeada e um alemao que, gostando ou ndo, participara do governo nazista.
(Kemper apud Futchener 2003:49, p. 102).

Em 1951, j4 haviam trés grupos distintos que buscavam instituir uma formacéo
psicanalitica: o grupo de Burke (IBP), o de Kemper (CEP) e os “argentinos’.
(Perestrello, 1987, p. 103).

No ano de 1953, durante um congresso de psicanalise em Londres, o grupo de
Kemper obteve reconhecimento provisério como grupo de estudos. Burke ficou tao
decepcionado por ndo ter obtido o prestigio que almejava e também por ndo se
adaptar tdo bem a vida no Rio de Janeiro, que decidiu voltar no mesmo ano para a
Inglaterra, deixando para traz muitos psicanalistas ressentidos e em formacao.

Em 1955, o grupo de Kemper consegue ser reconhecido pelo IPA com sociedade
psicanalitica do Rio de Janeiro (SPRJ) e em 1959 no XXI congresso de Copenhague,
apos aproximacdo com o grupo de Sao Paulo, a segunda sociedade carioca de
psicanalise — a sociedade brasileira de psicandlise do Rio de Janeiro — a SBPRJ,
reunindo um grupo de analistas de diversas formacgdes recebe o aval da IPA (p. 109).

Maria Teresa Saraiva Melloni observa de maneira muito perpicaz que em S&o
Paulo foi unicamente a uniéo de esforgos de Durval Marcondes que, sem qualquer

apoio institucional, sustentou a permanéncia de Adelheid Koch e consequentemente
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as respectivas formacdes de psicanalistas, enquanto no Rio de Janeiro as formacdes
foram grandemente financiadas pelo governo, servindo muitas vezes a projetos
pessoais das candidatos, sem que fosse exigido destes nenhuma contrapartida, o que
pode ter gerado disputas e conflitos desagregadores no meio psicanalitico, que viria
a confirmar a pontuacéo freudiana de que paciente precisa se mostrar investido e
investindo em sua formacéo para que esta venha a operar (p. 111).

No interior de tais instituicbes, nada parece ter ficado registrado sobre as
concessfes que os analistas tiveram que fazer para terem suas andlises pessoais
patrocinadas pelo 6rgdo empregador.

O fato é que a psicanalise acabou sendo domesticada e adaptou-se as
demandas do saber psiquiatrico da faculdade de medicina, as politicas de saude
publica com seu enfoque higienista e eugenista e as normas da IPA. Melloni enfatiza
gue esse mal-estar esta colocado até hoje entre os psicanalistas brasileiros, quer
estejam ligados a IPA ou ndo.

Ao longo do livro, Maria Thereza nos recorda que no inicio do movimento
psicanalitico, Freud apenas autorizou certa “regulamentacdo” da psicanalise para
poder poupa-la de prejuizos tedricos a fim de que ndo viesse a se misturar
inadvertidamente com outros tipos de técnicas. Porém, a partir da criacdo da IPA, a
autonomia da pratica da psicanalise, que era tdo cara a Freud, ficou aprisionada &
referéncia de um terceiro regulamentador. Tal situacdo veio a interferir nos rumos
tomados pela psicandlise no Rio de Janeiro, que se estabeleceu neste local
obedecendo a demandas do saber psiquiatrico, as politicas de saude publica de
Capanema, e, acima de tudo, as normas da IPA.

Enguanto toda esta movimentac&o ocorria no Brasil, ao mesmo tempo, em 1952,
na Franca, dentro da Sociedade Psicanalitica de Paris (SPP), instituicao filiada a IPA,
teve inicio um movimento liderado por Jackes Lacan que propunha um retorno a
Freud, enquanto paralelamente se rebelava contra os principios da regulamentacdo
didatica determinados pela IPA. Tal embate somente se findou quando Lacan,
rompendo com a IPA, fundou em 1964 a Escola Freudiana de Paris (EFP).

Assim, a chegada da teoria lacaniana no Brasil, em 1970, encontrou um cenario
de lutas envolvendo psicélogos, psicanalistas e psiquiatras. Este cenario apresentava
como pano de fundo a ditadura militar, que na maioria das vezes, contava com 0 apoio

da IPA, fato marcadamente omitido dos documentos oficiais.
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O importante trabalho de Maria Tereza Saraiva Melloni oferece-nos uma
contribuicéo valiosa e significativa, no sentido em que nos desperta para uma opiniao
critica acerca dos movimentos das instituicdes psicanaliticas no pais, ao mesmo
tempo em que propde que os analistas da atualidade fundamentem sua formacéo em
uma interrogacao constante de sua pratica em relacdo com o discurso freudiano e
seus pressupostos.

Seu texto percorre 0s momentos historicos da psicanélise no Rio de janeiro e no
Brasil com uma clareza inquestionavel, surpreendendo o leitor pela qualidade de sua
pesquisa tdo ampla quanto minuciosa e, acima de tudo, original. Maria Tereza, com
Sua escrita perspicaz, nos conduz por cenarios até entdo desconhecidos pela maioria
dos psicanalistas e deixa claro que para haver formacdo psicanalitica ndo basta
apenas saber sobre a teoria de Freud a Lacan, nem mesmo basta saber unicamente
sobre algo de sua historia pessoal deitados nos divas de seus proprios analistas; é
preciso também que a histéria da psicanalise, que atravessa de algum modo, a todos
aqueles que se dedicam ao oficio de serem psicanalistas, seja investigada e
continuamente questionada para que a formacéo do analista se dé efetivamente
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