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EDITORIAL

Denise Maurano Mello e Nilda Sirelli

E brindamos o ano de 2016 com mais uma bela edigao de Psicanalise e
Barroco em Revista! Convidamos a todos a saborear conosco cada um dos textos

que serao apresentados e que compdem nossa edigdo. Vamos a eles!

O artigo “Adolescéncia e psicanalise: sobre a importancia de acolher o
sujeito recém-chegado” de Aline Tavares e Sonia Alberti ressaltam que, na
psicanalise de Freud com Lacan, a adolescéncia corresponde a uma etapa légica de
articulacao do sujeito na estrutura, marcada pelo encontro com o sexo e com a falta
no Outro. A partir desse pressuposto dialogam com alguns recortes do filme
brasileiro As melhores coisas do mundo, dirigido por Lais Bodanzky e baseado na
série de livros Mano, escritos por Gilberto Dimenstein e Heloisa Prieto. O filme
apresenta um retrato paradigmatico da adolescéncia: seu personagem principal
encontra-se as voltas tanto com a angustia provocada pelo encontro com o real que
o sexual implica, quanto com o fato de n&o poder mais sustentar uma posi¢cao
idealizada junto a seus pais, 0 que o leva a se engajar no trabalho de se desligar da

autoridade deles. Tempo de travessia, que néo se faz sem um trabalho.

Como sabemos, a arte € uma via fecunda para a transmissao da psicanalise,
Thales Alberto Fonseca Vicente no texto “Da literatura a psicanalise: o luto
poético de Manuel Bandeira”, faz uma analise psicanalitica de algumas poesias de
Manuel Bandeira, partindo de fatos de sua biografia e elementos presentes em sua
obra poética, em especial, no que tange a tematica da morte, marcante em sua vida
e frequente em sua poesia. Para a analise, o autor se vale, principalmente, das

nogdes de luto e de sublimacéao, tal como articuladas dentro da teoria psicanalitica.
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Versando sobre o luto, o artigo “A crianga e o luto: a vivéncia da morte na
infancia” de llana Cortes e Nilda Martins Sirelli, aborda as especificidades do luto
para a psicanalise, para pensar como uma criang¢a poderia lidar com a morte. O luto
€ uma producéao ardua de retorno aos tragcos que ligam o sujeito a um determinado
objeto, até que ele possa incorpora-los, podendo se ver livre para investir em novos
objetos. Diante de uma perda, o luto ndo é uma reagao automatica, ele pode nao
acontecer, e um luto ndo vivido n&o é sem efeitos, podendo produzir ainda mais
sofrimento, e diversos sintomas, como depressoes, fobias, e falta de investimento

em si e na vida.

Assim, nem para todos o luto € um trabalho possivel, o artigo “Saturno e
Nun: o desamparo e o ser em depressao” de Ana Rosa Gongalves de Paula
Guimaraes evidencia isso. A autora situa o desamparo como nucleo constituinte na
depressao, para isso, retoma a referéncia do astro e figura mitolégica grega de
Saturno e da mitologia egipcia, Nun, como representantes do Caos, e faz um
levantamento do desamparo nas contribuicdes de Freud e dos psicanalistas

contemporaneos Deloya e Fédida, entre outros.

Bernardo Sollar Godoi e Renata Viana Gomide, no artigo “Uma leitura sobre
o ato suicida na contemporaneidade” evidencia ainda a impossibilidade de lidar
com o mal-estar, que pode culminar pra além da depressao, em um ato suicida.
Articulam a atuagéo frente o suicidio (acting out e passagem ao ato) ao contexto
sociocultural contemporaneo, marcado pelo tabu da morte, a nogao de maior
vulnerabilidade a traumas, devido a uma possivel reducédo da capacidade simbdlica

e as implicagdes derivadas da disseminagao do discurso capitalista.

Ainda versando sobre as implicagcdes do discurso contemporaneo, Sabrina de
Oliveira Nésio e Juliana Motta no texto “Anorexia: o impasse subjetivo para lidar
com o corpo e a feminilidade”, apontam que o crescente aparecimento da
anorexia, em especial entre mulheres no inicio da idade adulta e adolescéncia, pode
se articular a um imperativo do gozo contemporaneo que recai sobre o corpo da
mulher, a langcando na busca de um ideal impossivel. Pressupdem que a anorexia
pode ser uma das formas encontradas pelo sujeito para lidar com o mal-estar
estrutural ou a tentativa da constru¢do da mascara feminina, de forma que a

sintomatologia ao longo da histoéria da civilizagao € prépria a cada época.
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Outra importante questado de nosso tempo, a ser pensada sob o olhar da
psicanalise, se refere a inimputabilidade penal. Greta Fernandes Moreira e Betty B.
Fuks no artigo “Da inimputabilidade penal e da responsabilidade do sujeito no
discurso da psicanalise” analisam a questao da inimputabilidade penal, conceito
juridico referente a culpabilidade e consequente incapacidade do louco-criminoso
em responder pelo ato infracional cometido, pela ética da psicanalise, tomando por
base as formulagdes lacanianas a respeito da constituicdo do sujeito a partir do
campo da linguagem e de sua responsabilidade subjetiva. Ja que, como ressalta
Lacan no texto “A ciéncia e a verdade” (1966), “por nossa posi¢ao de sujeitos,

SOMOS sempre responsaveis”.

A organizagéo de nossa sexualidade e a escolha objetal, € um tema que
atravessa a histéria da humanidade, e ainda hoje nos permeia, sendo alvo constante
de debates e preconceitos. O artigo “O enigma pulsional na escolha do objeto de
Sidonie Csillag, a jovem homossexual”, de Carina Freitas Passos e Anamaria
Silva Neves discute sobre o caminho que a pulsao percorre na escolha do objeto de
Sidonie Csillag, caso apresentado por Freud no texto “A psicogénese de um caso de
homossexualismo numa mulher”. Para tal os conceitos de pulsao e objeto sdo
retomados na obra freudiana, e articulados com o caso clinico e com a biografia de

Sidonie.

O artigo “A escrita de caso clinico: um ritornelo em torno da falta”, de
Cirlana Rodrigues de Souza aponta que o caso clinico é testemunho da clinica
psicanalitica, nele convergindo a pesquisa e o tratamento. Convergéncia que ocorre
por meio da letra bordeando o enigma do caso, que se mantera como nao-realizado,
ndo-sabido na narrativa que se escreve e, assim, nos mostra como cada sujeito vai
enfrentando o que ha de real em sua experiéncia subjetiva. Esse ponto
inassimilavel, o “umbigo dos sonhos” é impossivel de se escrever e, nessas
condicdes, escrever um caso clinico é escancarar o buraco da boca de Irma, é fazer

borda ao real.

Uma escrita € um modo de transmissao, que alcancga efeitos muito além do que
um autor pode saber enquanto escreve. Nesse sentido, a obra de Frangoise Dolto
ainda é prenha de consequéncias para o cenario psicanalitico, especialmente no

que se refere a clinica com criangas. Francisco Lamartine Guedes Pinheiro e Leticia
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Maria Teixeira Matos no artigo “A influéncia de Frangoise Dolto na clinica
psicanalitica com criangas na atualidade”, apresentam os pressupostos tedricos
basicos de Francoise Dolto, e suas influéncias no cenario atual, fazendo
contrapontos com outros importantes psicanalistas de criangas, como Anna Freud,

Melanie Klein e Donald Winnicott, para destacar as contribuigdes originais de Dolto.

Ainda tentando fazer borda ao real pela letra, Lacan recorre constantemente a
matemas, topologia e esquemas diversos que possibilitem a transmissao da
psicanalise. Marcio José da Silva, no artigo “Consideragoes sobre o estadio do
espelho e os esquemas Opticos de Lacan” retoma os esquemas 6pticos sob o
olhar de um fisico, apontando como ocorre a formagao das imagens em situagdes
fisicas diferentes daquela que foi explorada por Lacan. A partir da teoria lacaniana,
apresenta consideragdes que apontam para algumas interpretagdes possiveis de
diferentes esquemas que possibilitam pensar a construgao do narcisismo e da

imagem especular.

Mauricio de Novais Reis no texto “Estrutura basica da clinica: da medicina
moderna a psicanalise” evidencia as modificacdes constantes que a clinica médica
vem sofrendo, desde seu nascimento. Essas mudancgas nao se restringem a
avangos tecnoldgicos, mas também as subversdes semanticas de seu significado
originario. Engendrando uma investigagao acerca da clinica médica e, por extensao,
psiquiatrica, este artigo possibilita uma reflexdo acerca das similitudes e distorgdes
existentes entre a clinica médica e psicanalitica. A clinica médica foi ponto de
origem da psicanalise, mas, sabemos que Freud, cria um método de investigacéo
proprio, € novas balizas éticas que sustentam a psicanalise como um saber

autdbnomo com relagao a clinica médica.

A questao das estruturas clinicas € um tema caro a psicanalise, sendo tema
recorrente em nossas edigdes. Nesse sentido, o artigo “Consideragdes sobre o
amor na parandia: Uma leitura a partir de Freud e Lacan” de Antonio Garcia Neto
apresenta os desdobramentos do amor na estrutura da psicose, na tipologia da
parandia. O percurso partiu da formagao do sujeito do inconsciente, retomando o
conceito nomeado por Freud de Verwerfung, e por Lacan da foracluséo que
apontam a posigao do sujeito psicético diante da castragao, e que, certamente Ihe

conferem um modo especifico de lidar com o amor. A emergéncia do fenébmeno
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amoroso é uma via de sustentac¢do do lago social, na qual o sujeito pode
reposiciona-se frente ao Outro e a seus efeitos, via que pode ser fecunda na

psicose.

Abordando ainda o sujeito psicético, Claudete Justino Correa e Magali Milene
Silva, no texto “Um estudo sobre o estatuto do supereu na psicose” partem da
premissa freudiana de que o supereu é herdeiro do complexo de Edipo, para dai
pensarem as peculiaridades do Edipo na psicose. Destacam que Lacan atribui a
foraclusdo como fator essencial da operacao da psicose na castragao, foracluindo o
significante primordial, o Nome-do-Pai, que permite ao sujeito ancoragem simbdlica
e producgéao de significagdes. Contudo, o que foi foracluido ressurge no real,
alucinatoriamente; o que nao foi internalizado reaparece no real como a voz do
Outro, por exemplo, o que parece evidenciar que o psicoético experimenta o Supereu

no real.

Além dos artigos, para fechar com chave de ouro nossa edi¢ao, contamos
ainda com duas resenhas: “O supereu na lei mosaica: Resenha do filme Bata
antes de entrar’, de Pedro Brocco e a resenha do livro “Uma psicanalise

possivel”, de Janaina Bianchi de Mattos.

A primeira, articula o filme Bata antes de entrar (KnockKnock), langado em
2015, com formulagdes da psicanalise acerca do supereu e da relagao entre
psicanalise e religido, sobretudo as formula¢des de Freud sobre o monoteismo
judaico. Neste sentido, o filme abre-se para interpretagées que o ligam a nogao de
supereu que subjaz a Lei mosaica e as formulagdes de Lacan sobre a ética da

psicanalise.

A segunda aponta os pontos principais apresentados no livro “Rio de Janeiro
(1937-1959): Uma Psicanalise possivel’ de Maria Teresa Saraiva Melloni, onde a
autora estabelece de forma primorosa uma compreensao analitica e histérica acerca
da constituicdo do movimento psicanalitico no Rio de Janeiro. Sabemos que
compreender a histéria € um modo de poder olhar e atuar nos engendramentos do

presente, e na constituicdo do que estar por vir.
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Para finalizar, ainda fomos presenteados com o ensaio “O tempo, esse
passante”, de Maria Teresa Saraiva Melloni, que com uma escrita poética nos fala

sobre a transitoriedade.

Desejamos a todos uma boa leitura!

© 2016 Psicanalise & Barroco em revista

http://www.psicanaliseebarroco.pro.br/

revista@psicanaliseebarroco.pro.br

Programa de Pés-Graduagédo em Memoaria Social — UNIRIO.
Memoria, Subjetividade e Criagéo.

http://www.memoriasocial.pro.br/proposta-area.php
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ADOLESCENCIA E PSICANALISE: SOBRE A IMPORTANCIA DE
ACOLHER O RECEM-CHEGADO

Aline Tavares' e Sonia Alberti?

RESUMO

Na psicanalise de Freud com Lacan, a adolescéncia corresponde a uma etapa
I6gica de articulagao do sujeito na estrutura, marcada pelo encontro com o sexo e
com a falta no Outro. Nesse sentido, apresentamos alguns recortes do filme
brasileiro As melhores coisas do mundo, dirigido por Lais Bodanzky e baseado na
série de livros Mano, escrita por Gilberto Dimenstein e Heloisa Prieto, por considerar
que este nos apresenta um retrato paradigmatico da adolescéncia: seu personagem
principal encontra-se as voltas tanto com a angustia provocada pelo encontro com o
real que o sexual implica, quanto com o fato de ndo poder mais sustentar uma
posicao idealizada junto a seus pais, o que o leva a se engajar no trabalho de se
desligar da autoridade deles. O filme indica ainda a importancia do professor de
violdao durante a travessia que a adolescéncia estava impondo ao jovem, parecendo
seqguir a risca as recomendacdes freudianas nos textos Contribuigbes para uma
discusséo acerca do suicidio (Freud, 1910) e Algumas reflexées sobre a psicologia

do escolar (Freud, 1914), que sao trabalhadas ao final do artigo.

PALAVRAS-CHAVE: Sujeito. Adolescéncia. Psicanalise.
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Adolescéncia e Psicanalise: Sobre a Importancia de Acolher o Recém-Chegado

INTRODUGAO

Em seus Trés Ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud (1905) nao fala de
adolescéncia, mas de puberdade. Assinala que trata-se de um periodo em que a
vida pulsional reaparece com toda sua forga devido ao término da laténcia e inicio
da sexualidade adulta, interrompendo, entdo, o sono de um Edipo adormecido. E o
momento em que as fantasias infantis incestuosas, recalcadas com a entrada no
periodo de laténcia, voltam a emergir, agora reforgadas pela “preméncia somatica”,
isto é, pelo fato do sujeito ter a possibilidade e a maturagao bioldgica suficientes
para colocar em ato seu desejo edipico. Paralelamente ao trabalho de subjugacéao
dessas fantasias, ocorre uma das realizagdes psiquicas mais significativas da

puberdade: o desligamento da autoridade dos pais.

A puberdade implica, portanto, um encontro com o sexo e com a falta no Outro.
O encontro com o sexo nao pode ser reduzido a relacao sexual propriamente dita,
se referindo ao encontro do jovem com as questdes sobre a assungado de um
posicionamento na partilha dos sexos, isto €, constituir-se enquanto homem ou
mulher, posicionando-se frente a castragdo. Como assinala Alberti (2004), se na
infancia o sujeito acreditava que o encontro com o outro sexo tinha a possibilidade
de ser harménico, ele agora se depara com o fato de que ha mais desencontro com
0 outro sexo que encontros, e que mesmo estes sdo sempre faltosos, marcados pela
incompletude. Nesse sentido, o encontro com o sexo implica o encontro com algo
inesperado, que pode ser bom e/ou ruim, e que necessariamente provoca angustia
por trazer a marca do real, do que nao pode ser dito, para o que nao se tem

palavras.

O desligamento da autoridade parental é consequéncia de o sujeito
adolescente ndo mais poder atribuir uma posigao idealizada a seus pais, ou seja,
nao € mais possivel fechar os olhos a insuficiéncia deles. Alberti (1996; 2004)
salienta que, em fungao do horror a castragao do Outro, se durante a infancia a
crianga tenta salvar o pai, ignorando suas falhas, na adolescéncia trata-se de fazer

um longo trabalho de elaboracéo da falta no Outro.

A adolescéncia implica, entdo, um furo no saber do sujeito, que perdeu as

referéncias solidas as quais estava atrelado — como filho, irmao, herdi imaginario dos
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Aline Tavares e Sonia Alberti

seriados de TV. Diante do trabalho de se desligar do ideal das referéncias infantis, o

jovem se pergunta: e agora, como fico? quem sou?

Nesse momento em que os ideais se quebram, o sujeito é levado a construir
suas proprias referéncias, o que fara, sobretudo, a partir da introjecéo dos pais da
infancia. Assim, o trabalho da adolescéncia implica verificar que por mais que haja o
desamparo fundamental, é possivel vir a fazer alguma coisa, modificando algo na
realidade para seus préprios fins, levando em conta os limites, 0 que exige uma
postura ética (Alberti, 2004).

As melhores coisas do mundo, filme brasileiro dirigido por Lais Bodanzky e
baseado na série de livros Mano, escrita por Gilberto Dimenstein e Heloisa Prieto,
nos apresenta um retrato paradigmatico da adolescéncia. Mano € um adolescente
de quinze anos que na primeira cena do filme aparece em seu quarto assistindo a
um show de rock com sua guitarra em punho e de 6culos escuros, se imaginando
um grande idolo. Afirma que sempre ouviu seu pai dizer “a gente so é feliz na
infancia” e “passa rapido, filho, aproveita”. Entretanto, contesta, “rapido o cacete,
demorou séculos até eu conseguir minha liberdade”. Na cena seguinte, o garoto
encontra-se dentro de um taxi com os amigos, estdo bebendo e comentando sobre o
corpo das mulheres que passam na rua enquanto se dirigem a um pequeno hotel
onde é possivel pagar por 20 minutos na companhia de uma prostituta. Mano,
porém, ndo consegue fazer sexo com ela. Na verdade, nem tenta. Apenas espera os
vinte minutos passarem enquanto explica a mulher que “ainda nao rolou sua
primeira vez”. Ao chegar em casa, Mano se depara com as malas de seu pai, que
decidiu ir embora: “quando eu descobri que coelhinho da pascoa e papai Noel ndo
existiam, me senti traido, mas descobrir que minha familia n&o existe mais € a pior

coisa do mundo”.

Alguns dias depois, Mano e seu irméao vao jantar no apartamento do pai e
comegam a interpelar o genitor — “que mulher é essa que te tirou de casa?”,
momento em que o pai, que € professor, Ihes confessa estar namorando um
homem, um orientando seu da faculdade. Pedro, irmao de Mano, nao suporta a
escolha do pai, se afastando dele, ao que Mano, embora as voltas com
pensamentos como, “em vez de se separar, minha mae poderia ter ficado viuva” e

“se é para rolar tragédia, ndo poderia ser uma tragédia normal?”, continua a procurar
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Adolescéncia e Psicanalise: Sobre a Importancia de Acolher o Recém-Chegado

o genitor. Certo dia, ao visitar o pai, que a essa altura ja estava morando com o
namorado, Mano se depara com o quarto todo baguncado, o que o remete a
intimidade do pai, fato que se mostra insuportavel e o leva a, literalmente, ir embora

correndo, sem dizer uma palavra.

O adolescente se interessa por uma garota da sua sala, mas seu interesse por
ela o faz levantar questdes: “a Valéria é linda e fuma. Fumar € horrivel. Isso € um
paradoxo. Eu t6 completamente apaixonado por um paradoxo. Meu pai € gay. Esse
€ 0 maior paradoxo de todos os tempos”. Quando conta para sua melhor amiga
sobre a escolha sexual de seu pai, esta diz a Mano que ele tem um pai muito
corajoso, por ter escolhido falar a verdade para os filhos ao invés de “se esconder no
armario”. O garoto parece nao acreditar na resposta da amiga diante da “gravidade
da confidéncia”, ao que ela, que se chama Carol, lhe responde “t4, o seu pai é gay, e
0 meu que é antropologo!”. Com sua fala, a menina deixa claro para Mano que, de
alguma forma, todo pai claudica, ndo se mostrando a altura das expectativas dos
filhos.

Carol também esta as voltas com a emergéncia do real sexual e mostra toda
sua angustia quando diz que nao aguenta mais “esses beijos que néo sabe o que
significam”, explicando que depois da festa em que beijou um garoto, ndo sabia se
era para fingir que aconteceu alguma coisa ou fingir que ndo aconteceu nada — “nao
sei se a gente tava se beijando por beijar ou se tava acontecendo alguma coisa.

Odeio esses beijos. Esses beijos sdo uma merda”.

Para complicar ainda mais a vida de Mano, numa reunido da escola, sua mae
conta para a genitora de outro aluno sobre sua vida pessoal, falando da separacéao e
da escolha do ex-marido em viver com outro homem. A noticia logo se espalha pela

escola e Mano passa a ser alvo de piadas e até mesmo de agressoes fisicas.

E s6 com o professor de violdo que Mano consegue falar do que |he ocorre,
sendo ele quem auxilia o0 jovem a realizar a travessia que a adolescéncia estava Ihe
impondo. Assim, quando Mano consegue falar sobre o que estava ocorrendo na
escola, o professor aponta que o adolescente se encontrava diante de uma

encruzilhada e que era preciso decidir entre “amarelar ou enfrentar”: “essa escolha,

Mano, é sua, € como a escolha da musica que vocé vai tocar. Que musica vocé quer
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tocar?”. Em outra ocasiao, o professor diz a Mano que ira precisar se ausentar por
seis meses, pois ira para Europa estudar, correr atras dos seus sonhos, ao que
adverte o aluno a correr atras dos seus. Apos esse momento, Mano forma com os
colegas da escola uma chapa para concorrer ao grémio, visando fazer frente ao que
vinha ocorrendo na escola: o constante rechago a que varios alunos eram
submetidos quando ndo se encontravam dentro dos padrdes de normalidade
esperados, o que incluia a garota Iésbica, a que teve fotos sensuais divulgadas pelo

namorado...

Na ultima cena do filme, Mano, que ja havia tido alguns (des)encontros com
a garota por quem se interessara inicialmente, 1&€ o diario de sua melhor amiga,
Carol, onde estava escrito “hoje o Mano tocou Something, dos Beatles, na escola.
Ficou em segundo lugar na minha lista das melhores coisas do mundo, s6 perdendo
para a bomba de chocolate da padaria. Acho que a bomba so vai sair do primeiro
lugar quando eu gostar de verdade de alguém. Como € que a gente sabe que gosta
de alguém de verdade? Eu nao sei”’. Mano, entao, tenta beijar a amiga, que se
esquiva dizendo que n&o aguenta mais esses beijos [que ndo sabe o que
significam]. Ele insiste, garantindo a ela que nao precisa mais ter medo. Eles se
beijam, enquanto Mano pensa, “n&o é impossivel ser feliz depois que a gente
cresce. S6 é mais complicado”, respondendo, assim, ao dito que ouvira “mais de um

milhdo de vezes” de seu pai: “a gente so é feliz na infancia”.

O percurso realizado por Mano em As melhores coisas do mundo é
paradigmatico para exemplificar a travessia adolescente: inicialmente identificado
com os astros do rock que admirava, o jovem vai se deparando com os furos do
mundo adulto, com o real sexual que reatualiza, a cada vez, o encontro com o
impossivel, organizando uma certa inacessibilidade do objeto que constitui e da
lugar ao vazio central que engendra o desejo. Assim, quando percebe que nao ha
como escapar do desamparo, que o Outro ndo pode protegé-lo, Mano langa méao
dos recursos que lhe foram transmitidos, até entdo, por seus pares, mas,

principalmente, por seus pais, para enfrentar o desamparo.
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A JUVENTUDE NOS MOSTRA O QUE SE PASSA PELO MUNDO

Em Psicologia das massas e analise do eu, Freud (1921) assinala que um
grupo é definido pelos lagos libidinais que o caracterizam e que a familia € uma
formagao natural de grupo. Ressalta, entdo, que quando um grupo se desintegra, ou
seja, quando os lagos libidinais que ligam os membros se afrouxam ou deixam de
existir, cada um passando a se preocupar apenas consigo mesmo, surge uma
angustia gigantesca, desproporcional ao perigo vivido: “agora que esta sozinho a
enfrentar o perigo, pode certamente acha-lo maior, embora permaneca o mesmo”
(Freud, 1921, p. 122). E um quadro semelhante a este descrito por Freud que
encontramos na adolescéncia, quando ocorre um momento de vacilagao do eixo
imaginario do jovem, de perda das referéncias da infancia, de questionamento dos
ideais parentais - que se tornam inconsistentes - e de desligamento das figuras
parentais, ou seja, trata-se de um momento em que o sujeito adolescente busca, a
duras penas, construir suas proprias referéncias com a ajuda de seus pares. E
preciso, nesse momento da vida do sujeito, buscar no Outro pontos de apoio,
referéncias simbdlicas que o apaziguem e ajudem a responder a pergunta que se

impde: “quem sou eu, agora?”.

Deste modo, para Nominé (2001), a juventude nos mostra o que se passa pelo
mundo por estar em posi¢cao de indicar, com suas condutas, as condi¢cdes
simbdlicas — ou a caréncia delas — de acolhimento do sujeito recém-chegado, que
ultrapassam, embora estejam a ela ligadas, as possibilidades de sobrevivéncia
material. Angelo (2007) nos ajuda a compreender o que esta em jogo:

Trata-se das condigbes necessarias ao tornar-se sujeito, isto €, alguém
capaz de se sustentar com seu desejo, Unica prote¢do verdadeira contra o
mal-estar, pois € com ele que o homem cria, inventa, decide, da sentido a
vida, isto é, tira leite de pedra. E a adolescéncia, entao, que pode denunciar
se do lado do outro comparecem as possibilidades de haver sujeito. Isto
porque é o momento em que se afrouxam os lagos familiares, em razao das
inevitaveis decepgdes, pondo a prova tudo o que se constituiu como pilar da
subjetividade na infancia. O jovem é aquele que, decepcionado com a figura

parental como ideal, mas néo sem ela, volta-se para o mundo em busca de
algo que possa substitui-la (ANGELO, 2007, p.34).

Assim, foi por observar que no momento de se separarem de seus pais e suas
familias, os adolescentes estao desarvorados, diante de um ponto de real, onde a
vida pulsional irrompe de maneira inesperada, que Freud (1914) ressaltou a

importancia do mestre, do Outro social, que deve exercer sobre o0 jovem uma
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influéncia mantenedora da vida, de modo a fazer frente as repressdes exigidas pela

cultura e pela civilizagao.

Em Algumas reflex6es sobre a psicologia do escolar, Freud (1914) afirma que
os jovens transferem para os professores o respeito e as expectativas ligas ao pai
da infancia. Nessa perspectiva, Vidal (2005) indica que a desidealizag&o do pai na
adolescéncia € acompanhada pela articulagdo de novos ideais e pela erecao de
novas figuras idealizadas para constituir um recurso pelo qual o sujeito busca refazer

seu pacto com a civilizacao.

Também sua Conferéncia XXXI, Freud (1933[1932]) afirma que, no curso do
desenvolvimento, o supereu assimila as influéncias que tomaram o lugar dos pais —
educadores, professores, pessoas escolhidas como modelos ideais: “Realizam-se,
pois, identificacbes também com esses pais dessa fase ulterior, e, na verdade,
regularmente fazem importantes contribuicbes a formacao do carater” (FREUD,
1933[1932], p. 83-84).

Alberti (2004) destaca que nao ha escolha que prescinda de indicativos e
diregdes que |lhe sdo anteriores e explica que o sujeito os recebe ao longo de sua
infancia, mas que pode continuar recebendo esses mesmos indicativos e
determinantes ao longo de todo processo adolescente, desde que nao Ihe falte
quem Ihe possa transmiti-los. Nesse sentido, a autora assinala que o adolescente

pode ser assistido tanto pelos mestres quanto pelo psicanalista.

O psicanalista se dirige ao adolescente para fazé-lo trabalhar a fim de produzir
sua propria determinagao — verificar o que o determina para o sofrimento do qual se

gqueixa e assim se descobrir sujeito desejante.

O discurso do mestre pode transmitir duas leis possiveis: a lei veiculada pela
funcao paterna enquanto barrando o desejo do Outro, ou seja, a lei que castra o
Outro, e a lei da pura interdicdo que justamente n&o sustenta o sujeito desejante,
mas tiraniza-o, exigindo que trabalhe e deixe seu proprio desejo para depois (Alberti,
2004). Essa segunda forma de lei fica evidente num dialogo do texto ‘O Despertar da
Primavera’, de Wedekind(2008) quando o jovem adolescente Melchior, pergunta a
seu amigo Moritz: “Eu sé queria saber, por que é que a gente veio parar neste

mundo?”, ao que o colega responde: “Para ir ao colégio. Eu preferia ser um burro de
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carga a ir ao colégio! Para que vamos ao colégio? Para fazer os exames! E para qué
os exames? Para sermos deixados cair!”. De acordo Alberti (2004), a fala de Moritz
reflete um tipo de relagdo entre o mestre e o aluno na qual o professor € um Outro
sem limites que n&o se importa com qualquer apelo do sujeito-aluno,
descaracterizando-o mesmo enquanto sujeito. Nesse sentido, a autora indica que
para a sociedade pouco importa se em seu posicionamento o sujeito segue seu
desejo, motivo pelo qual depende exclusivamente do sujeito responsabilizar-se pelo

préprio desejo.

Em seu Prefacio a Juventude desorientada de Aichhorn, Freud (1925) afirma
que o trabalho da educacéo é algo sui generis, nédo devendo ser confundido com a
influéncia psicanalitica e nem substituido por ela. Porém, assinala que a psicanalise
pode ser convocada pela educagao como meio auxiliar de lidar com uma criancga e
encerra seu texto com uma inferéncia para “aqueles que estdo empenhados na
educacao”
Se um deles aprendeu a analise por experimenta-la em sua prépria pessoa
e esta em posicdo de emprega-la em casos fronteirigcos e mistos — criangas
e delinquentes juvenis — a fim de auxilia-lo em seu trabalho, obviamente tera
o direito de praticar a analise; e ndo se deve permitir que motivos

mesquinhos tentem colocar obstaculos em seu caminho (FREUD, 1925,
p.343).

Nesse contexto, seguir a risca esta dire¢cdo dada por Freud, assim como aquela
fornecida em suas Contribuigbes para uma discusséo acerca do suicidio, onde
assinala que é preciso fornecer ao jovem o desejo de viver e lhe oferecer apoio e
amparo numa época da vida em que as condi¢cdes de seu desenvolvimento o
compelem a afrouxar seus vinculos com a casa dos pais e a familia, mostra-se
fundamental para todos aqueles que, em seus trabalhos, deparam-se com jovens

adolescentes.
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ADOLESCENCE AND PSYCHOANALYSIS: ABOUT THE IMPORTANCE
OF WELCOMING THE NEWCOMER

ABSTRACT

In Freud's psychoanalysis with Lacan, adolescence corresponds to a logical
stage of articulation of the subject in the structure, marked by the encounter with sex
and the lack in the Other. In this sense, we present some clippings from the Brazilian
film The Best Things in the World, directed by Lais Bodanzky and based on the book
series Mano, written by Gilberto Dimenstein and Heloisa Prieto, considering that this
presents us with a paradigmatic portrait of adolescence: its main character Finds
himself in the throes of both the anguish provoked by the encounter with the real that
the sexual implies, and the fact that he can no longer support an idealized position
with his parents, which leads him to engage in the work of detaching himself from the
Their authority. The film also indicates the importance of the guitar teacher during the
crossing that the adolescence was imposing on the young person, seeming to follow
the Freudian recommendations in the texts Contributions to a discussion about
suicide (Freud, 1910) and Some reflections on school psychology (Freud, 1914),
which are worked out at the end of the article.

KEYWORDS: Subject. Adolescence. Psychoanalysis.
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ADOLESCENCE ET DE LA PSYCHANALYSE: L'IMPORTANCE
D'ACCUELLIR LE SUJET DES NOUVEAUX ARRIVANTS

RESUME

Dans la psychanalyse de Freud avec Lacan, l'adolescence représente une
étape logique d'articulation du sujet dans le cadre, marqué par la rencontre avec le
sexe et le manque dans I'Autre. En ce sens, nous présentons quelques coupures de
films brésiliens Les meilleurs choses dans le monde, dirigé par Lais Bodansky et
basé sur la série de livres Mano, écrit par Gilberto Dimenstein et Heloisa Prieto,
considérant que cela nous donne un portrait paradigmatique de I'adolescence: son
personnage principal est aux prises a la fois avec la détresse causée par la
rencontre avec le réel que des moyens sexuels, comme avec le fait qu'il ne peut plus
soutenir une position idéalisée avec ses parents, qui I'améne a se livrer a des
travaux de se déconnecter de leur autorité. Le film montre aussi l'importance de
professeur de guitare en traversant que I'adolescence était imposant le jeune
homme, a la recherche aprés la lettre les recommandations de Freud dans les textes
Contributions a une discussion sur le suicide (Freud, 1910) Quelques réflexions sur

la psychologie scolaire (Freud, 1914), qui sont travaillé a la fin de l'article.

MOTS-CLES: Sujet. Adolescence. Psychanalyse.
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DA LITERATURA A PSICANALISE: O LUTO POETICO DE MANUEL
BANDEIRA

Thales Alberto Fonseca Vicente'

RESUMO

Pretendemos, no presente artigo, estabelecer um didlogo, que ja se mostrou
proficuo, entre psicanalise e literatura. Para tanto, propomos uma analise
psicanalitica de algumas poesias de Manuel Bandeira, partindo de fatos de sua
biografia e elementos presentes em sua obra poética, em especial, no que tange a
tematica da morte, marcante em sua vida e frequente em sua poesia. Para a analise,
nos valemos, principalmente, das nogdes de luto e de sublimagao, tal como

articuladas dentro da teoria psicanalitica.

PALAVRAS-CHAVE: Psicanalise. Literatura. Manuel Bandeira. Luto.

Sublimagao.
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INTRODUGAO

E sabido que a psicanalise ndo se restringiu e n3o se restringe a questdes de
cunho, exclusivamente, psicoldgico, articulando-se, assim, com diversas areas?,
como por exemplo, a filosofia, a sociologia, a filologia, a educagao e a arte, com

especial atengao, nessa ultima area, a literatura.

O dialogo inaugurado por Freud entre a psicanalise e a literatura sempre se
mostrou bastante proficuo e ainda se mostra. Freud (1907 [1906]) ressaltava que os
literatos se adiantam a ciéncia e a filosofia, de um modo geral, ao tratar de temas de
dificil acesso a esses campos do saber:

“[...] os escritores criativos sao aliados muito valiosos, cujo testemunho deve
ser levado em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de
coisas entre o céu e a terra com as quais a nossa filosofia ainda ndo nos
deixou sonhar. Estdo bem adiante de nés, gente comum, no conhecimento

da mente, ja que se nutrem em fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a
ciéncia.” (p. 20).

Articular a teoria psicanalitica com a literatura &, entdo, uma importante
ferramenta na busca por um melhor entendimento das peculiaridades proprias a
psique. Porém, tal empreendimento deve ser feito tomando-se os devidos cuidados,
procurando fazer interpretacées dentro dos limites e possibilidades dessa
articulagao. Freud (1925 [1924]), ao falar da relagéo de que tratamos aqui, afirmava
que a psicanalise é capaz de dizer sobre as relacdes entre a vida do artista, suas
experiéncias e sua obra, procurando langar luz sobre a constituigdo psiquica do
autor e os mecanismos pulsionais envolvidos. Enfatizamos, portanto, que nao
pretendemos, nesse artigo, realizar uma analise literaria da obra de Manuel
Bandeira, mas sim uma analise psicanalitica baseada na correlagao entre fatos de

sua biografia e elementos de sua poesia.

2 Freud dedica parte do texto O interesse cientifico da psicanalise (1913b) para demonstrar tal
articulacdo com outras areas.
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Tomando como modelo a forma como Freud inicia o texto Dostoievski e 0
parricidio (1928 [1927])3, destacamos trés facetas de Manuel Bandeira que se
articulam na analise que aqui propomos: tisico, enlutado e poeta. A questao que se

coloca é: “Como encontrar o caminho nessa desnorteadora complexidade?” (p. 187).

O POETAE A INDESEJADA DAS GENTES*

E nestes versos de angustia rouca
Assim dos labios a vida corre,
Deixando um acre sabor na boca.

— Eu fago versos como quem morre.
(Manuel Bandeira)

Nao pretendemos, aqui, abordar toda a vida de Manuel Bandeira em seus
minimos detalhes, mas apresentar, brevemente, dados de sua biografia, tendo como
enfoque, principalmente, os acontecimentos relacionados a morte — a “indesejada
das gentes”, como ele a nomeou na poesia Consoada —, determinantes para sua

obra poética.

Nasce no Recife, em 19 de abril de 1886, Manuel Carneiro de Souza
Bandeira Filho. Ainda adolescente, vai viver no Rio de Janeiro. Com o objetivo de se
tornar arquiteto, inicia em Sao Paulo seus estudos, interrompidos, porém, pela
descoberta de tuberculose e da iminéncia da morte, ja que na época n&o existia cura
para a doencga. Viaja, entdo, para a Suiga, em 1912, para se tratar no sanatério de
Clavadel, onde conhece o poeta Paul Eluard, entrando em contato com a poesia
simbolista e pds-simbolista que viria influenciar a sua obra. Retorna ao Brasil,

fixando-se no Rio de Janeiro.

Apesar do convivio com a ameaca de morte desde muito novo, Manuel

Bandeira, por uma ironia cruel, vé todos os seus familiares mais proximos morrerem

3 Freud inicia o referido texto com a seguinte sentenca: “Quatro facetas podem ser distinguidas na
rica personalidade de Dostoievski: o artista criador, o neurético, o moralista € o pecador. Como
encontrar o caminho nessa desnorteadora complexidade?” (FREUD, 1928 [1927], p. 187).

* Os dados biograficos aqui trazidos foram retirados dos livros: Historia concisa da Literatura
Brasileira (1975), de Alfredo Bosi e Humildade, Paixdo e Morte: a poesia de Manuel Bandeira (1990),
de Davi Arrigucci Junior.
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em sequéncia: sua mae, irma, pai e irmao, deixando-o solitario, com poucos

recursos financeiros e doente.

Manuel Bandeira dedicou-se, exclusivamente, a poesia, crénica, traducodes e
critica literaria, exceto nos anos em que lecionou Portugués no colégio D. Pedro Il e
Literatura Hispano-Americana na Universidade do Brasil. Desacreditado ainda na
adolescéncia, Bandeira vive, porém, até os 82 anos, vindo a falecer somente em
1968.

FREUD COM BANDEIRA: A POESIA COMO LIBERTAGAO

A poesia voltara de novo, Unica solugéo para mim,

Unica solucdo para o peso dos meus desenganos (...)
Verei fugir todas as minhas amargas queixas de repente.
Tudo me parecera de novo exato, solido, reto,

A poesia restabelecera em mim o equilibrio perdido.

A poesia cairda em mim como um raio.

(Manuel Bandeira)

O conceito de sublimacéao, apesar de nao ter sido totalmente desenvolvido
por Freud, tem grande importancia dentro da teoria psicanalitica e € de grande valia
para discussdes, como a que aqui propomos, localizada no limite entre a psicanalise
e a literatura. Isto porque a nogéo de sublimag&o possibilita explicar como obras
humanas as mais variadas e sem qualquer relacdo com a sexualidade —
sexualidade, aqui, no sentido dado pela psicanalise ao termo — sdo produzidas
partindo de uma origem sexual. Dessa forma, apesar de o produto, isto €, a
producao humana que nasce da sublimagao — producao artistica, cientifica entre
outras —, ndo ser de cunho sexual, sua origem ¢ libidinal e, consequentemente,
sexual (NASIO, 1997). Sendo nosso objeto de analise uma producéo artistica, a
obra poética de Manuel Bandeira, fica clara a importancia da ideia de sublimacao

para este trabalho.

A sublimagao, como ja adiantamos, diz respeito a plasticidade da pulséo, isto
€, a caracteristica que permite que a pulsao se desloque de um alvo sexual para um
nao-sexual (NASIO, 1997). Poderiamos nos perguntar: qual a necessidade de se
realizar um deslocamento desse tipo? Nasio (1997) nos explica que a sublimagao é
uma das formas que o Eu encontra para barrar a tendéncia de satisfagao direta da
pulsao. Isto é, temendo a dissolugao pela descarga total da pulsao, o Eu cria

mecanismos de defesa contra esse excesso pulsional, sendo a sublimagéo um

28 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



Thales Alberto Fonseca Vicente

desses mecanismos. Assim, a satisfacao da pulsdo sempre € parcial e seu destino
variado, dependendo do obstaculo colocado pelo Eu a sua satisfagao total. O
movimento da pulsao é, consequentemente, incessante, pois como sua satisfagao &
parcial, ha sempre uma insatisfagcao que lhe impulsiona na busca por uma satisfagcéo

inalcancavel.

Para Freud (1908 [1907]), a insatisfagdo € a base motivadora das fantasias,
pois estas tém como fungéo, para o sujeito, reparar uma realidade que lhe &
insatisfatoria. Os escritores criativos, em sua producgao artistica, se aproximam
bastante da criangca enquanto brinca, pois realizam uma atividade que Ihes é
prazerosa, usando a fantasia como meio para tal atividade. Assim, o artista, a partir
da fantasia e movido por uma insatisfagao, procura “libertar-se e, através da
comunicagao de sua obra a outras pessoas que sofram dos mesmos desejos

sofreados, oferecer-lhes a mesma libertagao” (FREUD, 1913b, p. 195).

Manuel Bandeira, na poesia Poética, literalmente diz de sua poética, isto €,
da forma como ele concebe a poesia, dando sinais de seu estilo e de seu processo
criativo. No referido poema, Bandeira repudia o lirismo que capitula ao que é externo
ao sujeito, que procura se ajustar ao exterior, o lirismo que cede as exigéncias do
que vem de fora — numa tendéncia enamorada ou politica — e que, assim, néo
condiz com o que o sujeito, realmente, deseja. Nesse repudio, o poeta nos indica
que sua poesia € o contrario, sendo, entdo, uma poesia subjetiva, que diz do que é
pessoal, singular, interno e, portanto, diz do autor. Para Bosi (1975), Manuel
Bandeira pratica um “lirismo confidencial, auto-irénico, talvez incapaz de empenhar-
se num projeto historico, mas, por isso mesmo, distante das tentagdes pseudo-
ideoldgicas, alheio a descaidas retoricas.” (p. 406). O seguinte excerto ilustra o que
estamos falando:

“T..]

Estou farto do lirismo namorador

Politico

Raquitico

Sifilitico

De todo lirismo que capitula ao que quer que seja fora
[de si mesmo.

LT
(BANDEIRA, 1966, p. 108).
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Nesse mesmo poema, Manuel Bandeira diz ainda do lirismo que deseja:
lirismo pungente, que aflige, lirismo que admite a tragédia — a tragédia que, tal como
mostrada por Shakespeare, € dotada de elementos cémicos, irbnicos —, e que,
desse modo, comporta o sofrimento, a insatisfagdo, que como ele ja indicou, é
singular. Ele finaliza a poesia, entdo, mostrando que o que ele busca, com a sua
obra, é a libertagdo. Além da libertagao buscada pelo movimento modernista,
libertagao, principalmente, da estética tradicional, da métrica, o poeta parece nos
dizer, de forma organica, o mesmo que Freud diz ao tentar explicar o processo
criativo: que o artista busca, através da fantasia, se satisfazer narcisicamente e
libertar-se dos desejos insatisfeitos. A pulsio insatisfeita é sublimada em uma
producao artistica, no caso de Manuel Bandeira, em poesia:

“T...]
Quero antes o lirismo dos loucos
O lirismo dos bébedos

O lirismo dificil e pungente dos bébedos
O lirismo dos clowns de Shakespeare

- Nao quero mais saber do lirismo que nao é libertagao.

L.]
(BANDEIRA, 1966, p. 108).

Quase duas décadas depois da publicagao do livro Libertinagem, no qual
Poética é publicada pela primeira vez, Manuel Bandeira escreve a poesia Nova
Poética, em que reafirma a ideia de que o poema deve conter algo de desespero,
deve ter a marca suja da vida, a marca da insatisfagdo constante, que pode ser
interpretada como aquela resultante da satisfagcdo sempre parcial da pulsao, desse
resto da pulsdo que nunca é satisfeito e que, como Nasio (1997) ressalta, faz dos
seres humanos, “aos olhos de Freud, seres desejantes cuja unica realidade é a
insatisfacao” (p. 82). Se Bandeira n&o afirma que toda poesia deve ser assim, ele,
de forma clara, indica que a sua poesia se faz dessa forma, langando, inclusive, uma
teoria para explicar o seu “fazer poético”

“Vou langar a teoria do poeta sérdido.

Poeta soérdido:

Aquele em cuja poesia ha a marca suja da vida.
Vai um sujeito.

Sai um sujeito de casa com a roupa de brim branco
[muito bem engomada, e na primeira esquina
[passa um caminhao, salpica-lhe o paletd

[ou a calga de uma nédoa de lama:
E a vida.
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O poema deve ser como a nédoa no brim:
Fazer o leitor satisfeito de si dar o desespero.

L]
(BANDEIRA, 1966, p. 201).

Além disso, se na Poética Manuel Bandeira evidencia o carater singular e
subjetivo de sua poesia, na Nova Poética, o escritor inclui o leitor nesse processo, se
aproximando, assim, da afirmacéao freudiana de que a libertagao proporcionada pela
obra de arte diz respeito ndo s6 ao seu autor, como também aos que sao atraidos
pela obra. Freud (1913b) explica que a obra artistica representa, para o artista:

“[...] suas fantasias mais pessoais plenas de desejo como realizadas; mas
elas so se tornam obra de arte quando passaram por uma transformacao
que atenua o que nelas é ofensivo, oculta sua origem pessoal e,
obedecendo as leis da beleza, seduz outras pessoas com uma gratificagao
prazerosa. A psicanalise ndo tem dificuldade em ressaltar, juntamente com
a parte manifesta do prazer artistico, uma outra que é latente, embora muito

mais poderosa, derivada das fontes ocultas da libertagéo instintiva.” (p.
195).

A partir do que demonstramos, € possivel perceber, na poesia de Manuel
Bandeira, indicios de que a forma como ele concebe sua poética — que diz respeito
nao somente ao seu estilo, enquanto poeta, mas, principalmente, ao seu processo
de criacdo — converge com a forma como Freud explica o processo criativo dos
artistas, de um modo geral, a partir do conceito de sublimacédo. Alfredo Bosi (1975)
ja havia ressaltado que Bandeira, em sua poesia, indicava ter conhecimento das
origens psicoldgicas de sua arte. A semelhanga na compreensao desse processo
artistico se evidencia na afirmacao, presente tanto na obra literaria de Manuel

Bandeira, quanto na obra tedrica de Freud, de que a poesia (a arte) ¢ libertagéo.

Antes de passar para o proximo topico, consideramos importante, para a
analise que ali iremos propor, atentar para dois condicionantes do processo de
sublimacgao, explanados por Nasio (1997), que dizem respeito a relacdo entre esse

processo e as nogdes de narcisismo e de ideal do Eu.

Primeiramente, para que o mecanismo de sublimagao se efetive, é preciso
que haja uma intervengao do eu narcisico. Isto &, antes da pulsdo — que num
primeiro momento busca a satisfagao direta e total — se tornar uma pulsao
sublimada, é necessario que ela retorne para o proprio Eu através da fantasia,

sendo a satisfagao narcisica do proprio artista que permite sua atividade
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sublimatéria de criagdo. O segundo condicionante do processo de sublimagao € o
ideal do Eu, pois é ele que o desencadeia e orienta. Desencadeia porque, como 0s
objetos de tal processo possuem valor social, ele depende de ideais sociais
introjetados pelo Eu sob a forma de ideal do Eu; e, orienta porque, apesar de a
sublimacgao ser um destino dado a pulsao que nao envolve o recalque — que seria
um outro destino — a sublimag¢ao nao torna a pulsao livre, plena e, o que a limita é
exatamente o ideal do Eu do artista, que exalta sua plasticidade, direcionando-a

para uma satisfacdo ndo-sexual.
AS TRES FACETAS DE MANUEL BANDEIRA: O LUTO DO QUE NAO FOI

Algumas questdes, inevitavelmente, se colocam. Primeiramente, por que as
trés facetas de Manuel Bandeira indicadas no inicio do artigo — tisico, enlutado e
poeta — sdo importantes para nossa analise? Além disso, qual a relacao entre tais
facetas e a frase presente no titulo deste topico: “o luto do que nao foi’? E, por fim,
em que tudo isso se articula com o fato de o processo sublimatdrio envolver as
nogdes de narcisismo e ideal do Eu? Tentaremos lancgar luz sobre esses

questionamentos.

Com a noticia da doenca, que fez de Manuel Bandeira um tisico, e com a
morte sempre a espreita, ele se vé obrigado a viver o luto de si mesmo, luto do que
ele planejava e idealizava para si, luto do que ele poderia ser, mas que a doencga
impossibilitou. Juntou-se, a esse luto de seu ideal, o luto pela morte seguida de seus
familiares. Serao esses fatos de sua vida que vao fazer de Manuel Bandeira um
poeta em cuja poesia a morte se fara presente de forma frequente. Como nos diz
Arrigucci Jr. (1990), “o rapaz que s6 fazia versos por divertimento ou brincadeira, de
repente, diante do 6cio obrigatorio, do sentimento de vazio e tédio, comeca a fazé-
los por necessidade, por fatalidade, em resposta a circunstancia terrivel e inevitavel.”
(p. 132). E essa sucess&o de acontecimentos, que nos permitiu atribuir tais facetas a
Manuel Bandeira, que se desenrolam no titulo desse topico, pois, ao descobrir que é
tuberculoso, tisico, Manuel Bandeira se torna um enlutado, cujo luto é dele mesmo,
ou melhor, do que ele poderia ter sido, mas que néo foi, devido as circunstancias

tragicas de sua vida.
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Freud, no texto Luto e Melancolia (1917 [1915]), nos diz que o luto é a
reacao a perda de uma pessoa amada ou de uma abstragado que ocupava esse
lugar, como o pais, a liberdade, o ideal etc. Como ja enfatizamos, apesar de Manuel
Bandeira ter perdido muitos entes queridos, o que ja justificaria seu estado de luto,
ele perde, principalmente, seu ideal, o que ele gostaria de vir a ser, a partir da
impossibilidade concreta — sua doenca e a certeza da morte iminente — de alcangar

tal ideal.

Frente a essa perda, faz-se necessario realizar um trabalho de luto, em que
o objeto amado, que agora ja nao existe mais, deixara de ser investido libidinalmente
e outro objeto passara a ser investido, sendo um processo sempre gradual e
doloroso (FREUD, 1917 [1915]).

Quinet (2006), ao revisitar o texto de Freud ao qual estamos nos referindo,
concluiu que o luto diz respeito a perda de um objeto que ocupava o lugar de ideal
do Eu, “lugar de onde o sujeito se vé como amavel. O ideal do eu é o trago do Outro,
ou melhor, a insignia do Outro que situa o eu ideal para o sujeito [...] como aquele
objeto imaginario, amado pelo Outro, com o qual o sujeito se identifica” (p. 205).
Assim, ao ter seu ideal do Eu abalado, ha um abalo, também, no Eu ideal, o que tem

como consequéncia uma ferida narcisica.

Isso ocorre porque, como vimos, o Eu ideal é constituido a partir do Outro. O
sujeito tenta se encaixar nesse Eu ideal para satisfazer as exigéncias do ideal do Eu
e, assim, satisfazer-se narcisicamente. Com a perda do ideal do Eu, um vazio é
desvelado e o sujeito se depara, entdo, com uma falta no Outro que,
inevitavelmente, remonta a castracao (Quinet, 2006). Como bem explica Darian
Leader (2011), “uma perda deve ser posta em relagdo a outra perda anterior. S6
podemos realizar um luto se ja perdemos algo” (p. 118)5. Desse modo, a falta
desnudada no luto sempre faz referéncia a uma falta primordial, percebida na

travessia do Edipo.

5> Tradugdo nossa. Na versdo utilizada: “una pérdida debe ser puesta en relacién con otra pérdida
anterior. S6lo podemos hacer duelo si ya hemos perdido algo.” (LEADER, 2011, P. 118).
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E nesse ponto que a relagdo do processo de sublimagdo com as nocdes de
ideal do Eu e narcisismo se articulam com o que aqui propomos, ja que no luto, o

que esta em causa é exatamente o ideal do Eu e, consequentemente, o narcisismo.

Para Nasio (1997), a sublimacao pode surgir como defesa contra uma
lembranca sexual intoleravel, remetendo essa lembranca ao complexo de Edipo.
Como destacamos, a perda do ideal do Eu coloca o sujeito frente a uma falta que lhe
é propria, falta que tem origem, exatamente, no complexo de Edipo, onde a crianca
se vé confrontada a angustia da castragdao. Desse modo, o processo de luto de
Manuel Bandeira, ao remontar a uma lembranca intoleravel referente ao complexo
de Edipo, acaba estimulando, nele, uma atividade sublimatéria que culmina em sua

producao poética.

Além disso, como ja demonstramos, o processo de sublimagao e produgao
artistica envolve a fantasia, na tentativa de corrigir uma realidade insatisfatoria. A
fantasia, segundo Nasio (1997), surge para tornar a lembranga sexual — que foi
recalcada a partir do complexo de Edipo — aceitavel, sendo, ao mesmo tempo, meio
que permite que a lembranca intoleravel seja sublimada e produto de tal sublimacéo.
Manuel Bandeira, em seu trabalho de luto, busca preencher o espaco vazio deixado
pelo seu ideal do Eu e, para isso, ele sublima o teor sexual inevitavel do confronto

com tal vazio, com a falta que remonta a tempos edipicos.

Desse modo, o que podemos perceber é que a passagem pelo trabalho de
luto incita em Manuel Bandeira a sublimagao que culmina em sua poesia — poesia
marcada pela tematica da morte, que ocupa posi¢ao central em sua vida. E essa
poesia constitui um novo ideal do Eu no lugar do que foi perdido, dando novamente
forma ao Eu ideal o qual ele ira se identificar: Manuel Bandeira, que idealizava se
tornar arquiteto, devido as circunstancias de sua vida, torna-se poeta. Como atenta
Arrigucci Jr (1990), “a existéncia esvaziada pela doenga é, por assim dizer,

preenchida pela poesia” (p. 132).

A morte ocupa posi¢ao central na vida de Manuel Bandeira, seja porque € a
partir da noticia da doenca que o levaria a morte que Bandeira se vé impossibilitado
de alcangar o que planejava; seja porque, doente, resta-lhe esperar que essa morte

chegue; seja porque ela acaba nio vindo quando ele esperava e ele se vé obrigado
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a encontrar outros rumos para a sua vida. Ao nos determos a sua poesia, fica clara a
relacdo ambivalente do poeta com a morte. Ambivalente, pois ao mesmo tempo em
gue a noticia de sua provavel morte impede que Bandeira realize o que ele
idealizava para si, iniciando, assim, seu sofrimento, ele passa a deseja-la, pois,
nessa situacao, resta-lhe escrever para aplacar sua angustia e se acostumar com o
fato de que a morte de fato vai chegar e acabar, de uma vez por todas, com todo
seu sofrimento. Como nos diz Arrigucci Jr. (1990), “a poesia que preenche o espaco
da doenga (como se a imaginagao poética ocupasse 0 oco ocioso deixado ao
doente) perfaz um longo e dificil percurso de familiarizagdo com a ideia de morrer”
(p. 133). A poesia Testamento — cujo titulo é sugestivo, ja que geralmente escreve-
se um testamento quando se esta a beira da morte — ilustra bem a nossa analise.
Vejamos a primeira estrofe:

“O que néo tenho e desejo

E que melhor me enriquece.

Tive uns dinheiros — perdi-os...

Tive amores — esqueci-0s.

Mas no maior desespero
Rezei: ganhei essa prece.

Mk
(BANDEIRA, 1966, p. 173).

Manuel Bandeira ja comega a poesia indicando que “ganhou essa prece”,
essa poesia, a partir do desespero, 0 mesmo desespero que ele cita em Nova
Poética, o qual movimenta, constréi e que, no seu caso, produz uma poesia que
liberta. E esse desespero surge do que ele perdeu, do que n&o tem e deseja. Fica,
mais uma vez, evidente que a poesia de Manuel Bandeira é uma poesia de
insatisfagao, uma poesia que nasce da falta, a falta que constitui os sujeitos
desejantes — bem ilustrada no primeiro verso — e pela qual Bandeira € defrontado

devido a perda de seu ideal do Eu.

Na segunda estrofe, Manuel Bandeira nos diz de suas fantasias, das terras que

inventou:

“I...]

Vi terras da minha terra.
Por outras terras andei.
Mas o que ficou marcado
No meu olhar fatigado,
Foram terras que inventei.

(BANDEIRA, 1966, p. 173).
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Nasio (1997), ao falar do processo de sublimagao, diz que o Eu precisa
retornar a libido para ele mesmo, através da fantasia, para depois destinar essa
libido para um alvo n&o-sexual. Assim, “o alvo inicial da pulsao, que € obter uma
satisfagao sexual direta, cede entdo lugar a uma satisfagdo sublimada, artistica, por
exemplo, gragas ao prazer intermediario de gratificagdo narcisica do artista” (p. 85).
A fantasia, aqui, tem a fungao de satisfazer narcisicamente Manuel Bandeira,
reforcando, mais uma vez, que sua poesia € mesmo fruto da insatisfagdo. O poeta

inventa terras para compensar as que ele conhece, mas que nao o satisfazem.
Bandeira completa a poesia com mais trés estrofes:

“I...]

Gosto muito de criangas:
Né&o tive um filho de meu.
Um filho!... N&o foi de jeito...
Mas trago dentro do peito
Meu filho que ndo nasceu.

Criou-me, desde eu menino
Para arquiteto meu pai.
Foi-se-me um dia a saude...
Fiz-me arquiteto? Nao pude!
Sou poeta menor, perdoail

N&o fago versos de guerra.
Nao faco porque nao sei.

Mas num torpedo-suicida

Darei de bom grado a vida

Na luta em que néo lutei!”
(BANDEIRA, 1966, p. 173-174)

A partir da terceira estrofe, Manuel Bandeira comega a falar de forma mais
clara sobre o que perdeu — perda que ele ja havia mencionado na primeira estrofe —,
sobre a vida que ele podia ter tido, mas nao teve. E ilustra tal perda através do filho
gue nao nasceu, a profissao que nao pdde seguir, a luta que ele nao lutou. Nesses
versos é possivel perceber o trabalho de luto de Manuel Bandeira se delineando e
se encaminhando para uma resolucéo, embora nao deixe de encontrar as

resisténcias proprias de tal processo.

Na terceira estrofe dessa poesia, fica clara uma dificuldade de Manuel
Bandeira em se desligar da vida que ele idealizava, do filho que ele poderia ter tido e
que perdura dentro de si. Para Darian Leader (2011), renunciar ao objeto perdido no
luto é renunciar também a algo de si mesmo, pois diz respeito a renuncia de sua

prépria posicao frente esse objeto. No caso de Bandeira isso fica mais evidente, pois
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seu trabalho de luto concerne a, literalmente, renunciar ao que poderia ter sido caso

nao tivesse ficado doente.

Porém, na quarta estrofe Manuel Bandeira ja demonstra que o processo de
investir um novo objeto no lugar do que foi perdido esta ocorrendo. Na
impossibilidade de se tornar arquiteto, nasce o poeta. Segundo Leader (2011), um
dos primeiros estagios do luto é o de sinalizar simbolicamente o objeto perdido,
torna-lo uma representacédo: “todas as representac¢des do objeto perdido devem
estar reunidas em um conjunto: devem deixar de ser representadas para ser
representagdes” (p. 95-96)6. Nessa estrofe, Bandeira fala do que perdeu a partir de
uma representacao: arquiteto, que ele nao péde vir a ser. Em contrapartida, na
impossibilidade de ser arquiteto, tornou-se poeta. Somente assim é possivel que se
desvincule a imagem do que foi perdido do lugar de ideal do Eu, o que possibilita a

constituicdo de um novo objeto para esse lugar.

Para finalizar seu Testamento, Manuel Bandeira ndo poderia deixar de falar
da morte que ele tanto espera. Se a morte biolégica ndo vem tao rapido como ele
imaginava, veremos que o escritor precisara matar simbolicamente esse objeto que
ocupava o lugar de ideal do Eu. Na quinta e ultima estrofe da poesia Testamento, ja
se vé indicios do trabalho realizado para matar simbolicamente, através de um
“torpedo-suicida”, o morto, isto €, a imagem idealizada de si mesmo, para poder,

enfim, constituir um novo ideal do Eu e levar o luto a sua resolucéo.
ANTOLOGIA: O TRABALHO DE LUTO EM VERSOS

Para ilustrar o que até aqui propomos, analisaremos a poesia Antologia, em
que Manuel Bandeira cria uma verdadeira antologia de sua obra poética a partir de
um compilado de versos retirados de outras poesias. Pensamos que a analise dessa

poesia e de trechos de outras de onde os versos que a compde foram recolhidos

¢ Tradugdo nossa. Na versao utilizada: “todas las representaciones del objeto perdido deben estar
reunidas en un conjunto: deben pasar de ser representadas a ser representaciones.” (LEADER, 2011,
p. 95-96).

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 37



Da Literatura a Psicanalise: O Luto Poético de Manuel Bandeira

permitira visualizar de forma mais clara as etapas do trabalho de luto atravessadas

pelo poeta, até a sua defini¢ao.

Para tanto, partiremos, principalmente, das etapas do processo de luto
definidas por Darian Leader (2011), a saber: a introdu¢do de um marco simbdlico
que represente a perda; a necessidade de matar simbolicamente o morto ou o que
foi perdido; a constituigdo de um novo objeto, que envolve a separagao da imagem
daquilo que foi perdido do lugar que ocupava para a pessoa, isto é, do lugar de ideal

do Eu; e a renuncia a prépria imagem frente ao objeto perdido.

Antonio Quinet (2006) discorre sobre trés tempos que envolvem,
primeiramente, a escolha de um objeto; posterior perda radical desse objeto, que
implica em um luto; e, culminando com o fim do trabalho de luto iniciado com a
perda, a retirada do investimento libidinal do objeto perdido e o reinvestimento em
um novo objeto, que ocupara o vazio deixado pelo que foi perdido. Como podemos
perceber, as etapas descritas por Leader (2011) dizem respeito ao terceiro tempo
abordado por Quinet (2006), em que é preciso introduzir um marco para simbolizar a
perda, o que envolve matar simbolicamente o objeto perdido, visando retirar o
investimento desse objeto. Posteriormente, ha a constituicdo de um novo objeto, que
sera investido de libido e passara a ocupar o lugar do ideal do Eu perdido,
acarretando na renuncia da prépria imagem frente ao que foi perdido, isto €, a
renuncia ao Eu ideal, que, como ja dissemos, é constituido em referéncia ao ideal do
Eu.

Antologia € uma poesia criada por Manuel Bandeira a partir de versos de
outras poesias por ele escritas e composta por cinco estrofes. Antes de passarmos
para a sua analise, ressaltamos que iremos nos deter as partes — e,
consequentemente, as poesias das quais essas partes foram retiradas — que dizem
respeito ao trabalho de luto realizado por Manuel Bandeira, proposta deste trabalho.
Dito isso, vejamos a poesia completa:

“A vida
Nao vale a pena e a dor de ser vivida.

Os corpos se entendem mas as almas nao.
A Unica coisa a fazer é tocar um tango argentino.

Vou-me embora p’ra Pasargadal
Aqui eu ndo sou feliz.
Quero esquecer tudo:
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— A dor de ser homem...
Este anseio infinito e vao
De possuir 0 que me possuli.

Quero descansar
Humildemente pensando na vida e nas mulheres que amei...
Na vida inteira que podia ter sido e que nao foi.

Quero descansar.

Morrer.

Morrer de corpo e alma.

Completamente.

(Todas as manhas o aeroporto em frente me da ligbes de partir.)

Quando a Indesejada das gentes chegar
Encontrara lavrado o campo, a casa limpa.
A mesa posta,

Com cada coisa em seu lugar.”
(BANDEIRA, 1966, p. 246-247).

Na primeira estrofe, podemos observar uma visdo negativa da vida,
destacando a dor de viver, que pode ser remetida ao luto, pois como destaca Freud
(1917 [1915]), o luto se caracteriza, principalmente, por ser um estado doloroso.
Apesar disso, Bandeira traz, ainda nessa estrofe, elementos eréticos, ao dizer que
os corpos se entendem e fazendo referéncia ao tango argentino, danga
notadamente conhecida por seu erotismo. Leader (2011) atenta para o fato de que a
perda do luto é, geralmente, seguida de intensos desejos sexuais, na busca de um
substituto para o que foi perdido. A presenca de desejos sexuais faz ainda mais
sentido se pensarmos que o luto implica no investimento libidinal de um novo objeto
— lembrando que, para a psicanalise, a libido é sempre sexual. Portanto, nessa

primeira estrofe, & possivel perceber indicios do estado de luto vivido pelo poeta.

Na segunda estrofe, Manuel Bandeira introduz seu mundo ideal, lugar criado
por sua imaginagao, a famosa Pasargada. E, enquanto lugar criado a partir da
fantasia, surge, como ele mesmo evidencia nessa estrofe e como ja demonstramos
em outras poesias, da insatisfacdo: se aqui, na “vida real’, o poeta nao é feliz, ele
cria um mundo ideal, onde a realidade é corrigida de modo a lhe satisfazer e, como
vimos sobre o funcionamento da fantasia, Ihe satisfazer narcisicamente. Como
observa Freud (1908 [1907]), “podemos partir da tese de que a pessoa feliz nunca
fantasia, somente a insatisfeita” (p. 137). Além disso, a exemplo da primeira estrofe,
Bandeira reforca o estado doloroso o qual atravessa e quer esquecer. Dessa estrofe,

destacamos aqui uma poesia — da qual foram retirados seus versos — que traz
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elementos que corroboram com a nossa analise, a poesia Vou-me embora pra

Pasargada:

“VYou-me embora pra Pasargada
L4 sou amigo do rei

La tenho a mulher que eu quero
Na cama que escolherei
Vou-me embora pra Pasargada

Vou-me embora pra Pasargada
Aqui eu nao sou feliz

La a existéncia € uma aventura
De tal modo inconsequente
Que Joana a Louca de Espanha
Rainha e falsa demente

Vem a ser contraparente

Da nora que nunca tive

E como farei ginastica
Andarei de bicicleta

Montarei em burro brabo
Subirei no pau-de-sebo
Tomarei banhos de mar!

E quando estiver cansado
Deito na beira do rio

Mando chamar a mae-d'agua
Pra me contar as histérias
Que no tempo de eu menino
Rosa vinha me contar
Vou-me embora pra Pasargada

Em Pasargada tem tudo
E outra civilizagao

Tem um processo seguro
De impedir a concepgao
Tem telefone automatico
Tem alcaldide a vontade
Tem prostitutas bonitas
Para a gente namorar

E quando eu estiver mais triste
Mas triste de nao ter jeito
Quando de noite me der
Vontade de me matar

— La sou amigo do rei —

Terei a mulher que eu quero

Na cama que escolherei

Vou-me embora pra Pasargada.”
(BANDEIRA, 1966, p. 127-128).

O poema Vou-me embora pra Pasargada, como um todo, descreve esse
lugar ideal, criado por Manuel Bandeira. Para Freud (1913b), “A arte constitui um
meio-caminho entre uma realidade que frustra os desejos e 0 mundo de desejos
realizados da imaginagcéo — uma regiao em que, por assim dizer, os esforgos de

onipoténcia do homem primitivo ainda se acham em pleno vigor” (p. 195). O que
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vemos nessa poesia é exatamente isso, a criacao de um mundo onde todos os
desejos sao plenos e realizados, lugar que tem de tudo, onde Manuel Bandeira pode
fazer o que quiser e onde ele tem a mulher que quer, assim como o pai primevo
descrito por Freud em Totem e Tabu (1913a), que possuia todas as mulheres da
horda e € assassinado pelos filhos, na tentativa de alcanga-lo. Para Freud (1913a),
apo6s a morte do pai primevo, o totem ¢ instituido enquanto ideal do Eu do grupo,
ideal de onipoténcia que o homem primitivo se esforga para alcangar. De forma
semelhante, acreditamos que o poeta cria esse mundo ideal na tentativa de
constituir um novo objeto para o lugar de seu ideal do Eu perdido. Em Pasargada,
um novo ideal do Eu é formado, Manuel Bandeira € amigo do rei e desfruta das

vantagens dessa amizade.

Na terceira e quarta estrofes da poesia Antologia, o trabalho feito para matar o
morto, que, como vimos, constitui uma das etapas do trabalho de luto, se intensifica
e, quase que em forma de suplica, Manuel Bandeira reforca que quer descansar,
morrer, remetendo, ainda, a vida que podia ter sido e nao foi, a vida que “morre” com
a tuberculose e a qual Manuel Bandeira precisa matar simbolicamente, para
finalmente, acabar com o estado doloroso do luto. O poema A morte absoluta, do

qual grande parte dos versos sao retirados, evidencia o que estamos falando:

“Morrer.

Morrer de corpo e de alma

Completamente.

[...]

Morrer sem deixar o triste despojo da carne,

[...]

Morrer sem deixar porventura uma alma errante...
[...]

Morrer sem deixar um sulco, um risco, uma sombra
A lembranga de uma sombra

[...]

Morrer tdo completamente

Que um dia ao lerem o teu nome num papel
Perguntem: ‘Quem foi?...’

Morrer mais completamente ainda.

— Sem deixar sequer esse nome.”

(BANDEIRA, 1966, p. 163-164).

Nesses trechos, o carater simbodlico da morte que Manuel Bandeira busca é
salientado. Uma morte completa, que nao deixe nada para tras, uma morte que nao

conserva nem mesmo 0 home, ndo deixando, assim, qualquer resquicio simbdlico.
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Na ultima estrofe de uma verdadeira antologia poética criada por Bandeira, o
poeta, a partir de versos retirados da poesia Consoada, narra um encontro com a
Indesejada das gentes, indicando, através da sua naturalidade frente a esse
encontro com a morte, que, finalmente, renuncia a prépria posigao frente ao ideal do
Eu perdido, renuncia a vida que ele idealizava e que foi interrompida pela doenca.
Como ressalta Leader (2011), tal renuncia é fundamental para que o trabalho de luto
chegue a uma resolugéo. Para Arrigucci Jr. (1990), a atitude de Manuel Bandeira
percebida nos versos de Consoada “implica decerto a relacdo com a morte, mas, ao
mesmo tempo também, a relagdo com a forma e o estilo do poema, enquanto meio
de tratar poeticamente o problema [...] O que se resolve na forma poética € um
modo de se lidar com a morte, o que transforma a poesia numa mediacao natural

para isto.” (p. 261, grifos do autor).

Vemos coincidir o fim da poesia Antologia com o fim do trabalho de luto de
Manuel Bandeira, iniciado quando ele ainda era adolescente. Na tentativa de, a
partir de seu fazer poético, se haver com a angustia decorrente do vazio criado pelo
luto, Bandeira acaba por preencher o lugar do arquiteto que ele nunca chegou a ser
com a possibilidade de constituicdo de um novo ideal do Eu através de seu oficio de
poeta. Ao constituir um novo objeto para o lugar do perdido, seu Eu ideal que havia
sido abalado p6de novamente tomar forma e a ferida narcisica aberta no luto pode,

enfim, ser sanada.
CONSIDERAGOES FINAIS

Destacamos, neste artigo, certa articulagdo entre um processo sublimatério
que culmina na poesia, objeto de nosso estudo, e a constituicdo de um novo ideal do
Eu, prépria ao luto. Porém, é importante ressaltar que tais processos sao
independentes e que nem sempre ocorrem de forma paralela. Freud, no texto Sobre
0 narcisismo: uma introducéo (1914), ao explicar a formacéo do ideal do Eu a partir
da derrocada do narcisismo, ja havia atentado para uma confusao teérica que esses
dois processos podem provocar. Como o proprio Freud (1914) explica, enquanto a
formagao do ideal do Eu diz respeito ao objeto, isto €, a idealizagao dele, a
sublimacao se refere a pulsdo, em que seu destino é desviado de uma satisfagao
sexual. No caso de nossa analise, os dois processos ocorrem concomitantemente, ja

que a constituicdo de um novo ideal do Eu acaba exigindo o processo de
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sublimagao, enquanto que tal sublimag¢ao, ou melhor, seu produto — a poesia —

colabora para a formagao de um novo ideal do Eu.

Podemos concluir, portanto, que Manuel Bandeira utiliza-se da poesia como
forma de atravessar um doloroso trabalho de luto e reinvestir um novo objeto no
lugar do objeto perdido, que ocupava o lugar de ideal do Eu. Isso explica o fato de a
morte ser um tema tao frequente na poesia de Bandeira, ja que, como afirma Leader
(2011), a reordenacgao simbolica necessaria no processo de luto prevé que a morte
seja relembrada enquanto tal processo estiver ocorrendo. A presenca de tal tematica
na poesia parece ter uma fungao, para Manuel Bandeira, analoga a dos rituais de
luto presentes na sociedade de um modo geral. Ressaltamos, porém, que nao temos
a pretensao de abarcar toda a complexidade que € a poesia e o processo criativo de
Manuel Bandeira, mas mostrar uma interpretacao possivel, calcada na teoria
psicanalitica e baseada em elementos de sua poesia e vida. Fazendo uso das
palavras de Arrigucci Jr. (1990):

“Com certeza, a biografia, marcada pela experiéncia da doenga, ndo explica
a qualidade da obra poética de Bandeira. A tuberculose, com toda a sua
ameaca de morte, nem sequer permite entender o surgimento da poesia em
sua vida [...] Mas essa experiéncia tdo marcante deu um sentido a poesia
dentro do quadro de uma existéncia humana particular, obrigando o poeta a
responder a uma circunstancia concreta e incontornavel, que deixou tragos

profundos em sua atitude e em seu préprio modo de conceber o poético,
sem falar no temario inevitavel e recorrente da morte.” (p. 259).
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FROM LITERATURE TO PSYCHOANALYSIS: THE POETIC MOURNING
MANUAL BANDEIRA

ABSTRACT

We intend, in this article, a dialogue between psychoanalysis and literature.
Therefore, we propose a psychoanalytic analysis of some poetry by Manuel
Bandeira, from facts of his biography and elements present in his poetics work, in
particular in relation to the theme of death, outstanding in their life and often in his
poetry. For analysis, we avail ourselves, mainly, of notions mourning and notions of

sublimation, as articulated within the psychoanalytic theory.

KEYWORDS: Psychoanalysis. Literature. Manuel Bandeira. Mourning.
Sublimation.
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DE LA LITTERATURE A LA PSYCHANALYSE : LE DEUIL POETIQUE
DE MANUEL BANDEIRA

RESUME

Dans cet article, on prétend établir un dialogue entre la psychanalyse et la
littérature. Ainsi, on propose une analyse psychanalytique de quelques poésies de
Manuel Bandeira. On part des événements de sa biographie et des éléments
présents dans son oeuvre, spécialement dans ce qui concerne a la mort, sujet
marquant et fréquent dans sa poésie. Dans 'analyse, on se vaut des notions de deuil

et de sublimation, comme articulées dans le domaine de la théorie psychanalytique.

MOTS-CLES : psychanalyse; littérature; Manuel Bandeira; deuil; sublimation.
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A ESCRITA DE CASO CLIiNICO: UM RITORNELO EM TORNO DA
FALTA

Cirlana Rodrigues de Souza’

RESUMO

A escrita de caso clinico é testemunho da clinica psicanalitica. Nela devem
convergir os elementos da praxis da psicanalise: a execugéo, a pesquisa e o
tratamento. Convergéncia que ocorre por meio da letra bordeando o enigma do
caso, aquilo que se mantera como nao-realizado, ndo-sabido na narrativa que se
escreve e, assim, nos mostrando como cada sujeito vai enfrentando o que ha de real
em sua experiéncia subjetiva. Por isso, na escrita de caso clinico havera sempre o
impossivel de se escrever e, nessas condi¢des, escrever um caso clinico é

escancarar o buraco da boca de Irma.

PALAVRAS-CHAVE: Escrita. Caso clinico. Letra. Criancga. Autismo.
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INTRODUGAO

Na psicanalise a escrita de um caso é testemunho da clinica. Como ato de
linguagem, essa escrita ndo esta separada do caso clinico e nem mesmo, como
muitas vezes acontece, € uma escrita ao final da analise em que se apresentaria
uma boa resolu¢cdo, um bom andamento do caso. Para a psicanalise as respostas sé
tém lugar na medida em que impdem outras questdes e, com isso, nao se espera
que um caso clinico escrito comporte respostas sobre a dor subjetiva, mas que ele
permita mostrar como, na analise, foi possivel ao sujeito enfrentar o que é ha de

real, em sua experiéncia subjetiva.

Essa escrita de caso € parte das operagdes que integram o percurso analitico,
tal como as entrevistas preliminares, a transferéncia e a interpretagao, entre outras.
Trata-se de langcar mao dessa escrita como parte estrutural do caso em que a letra
viria constatar o enigma na praxis psicanalitica, pois como afirma Freud (1912[1976,

p.152]), a psicanalise “em sua execug¢ao, pesquisa e tratamento coincidem”.

Muitos sao os aspectos que merecem destaque como nog¢des psicanaliticas na
construgédo de um caso clinico como a referida transferéncia, assim como o estilo de
cada analista. Em recorte, interessa, aqui, a propria letra por meio da qual se efetiva
a escrita de um caso clinico: qual a funcéo da letra na escrita de um caso clinico?
Minha hipotese € a de que essa escrita da letra € a possibilidade de bordear o que
se apresenta em falta na clinica psicanalitica, porque essa letra converge com o uso
do inconsciente: “Que a pratica da letra converge com o uso do inconsciente é tudo

de que darei testemunho”, conforme Lacan, (1965[2003, p.200]).

A letra ndo é esse inconsciente em ato, mas vai de encontro a ele, quica, a
letra se encontra com esse ato do inconsciente (o uso referido por Lacan) como um
retorno justamente ao que lhe causa: a indeterminagao inconsciente, o que nao se
realiza no inconsciente e que é distinto de todas as suas realiza¢des de linguagem,
como nas férmulas da metafora e da metonimia (Lacan, 1964[2008]). Assim, a letra
nao seria o verbo escolhido na escrita, nem ainda o significante que demanda
significado na cadeia de linguagem, mas seria efeito de um trago enigmatico suposto
na escrita do caso clinico, enigmatico, por sua vez, como o efeito do que néo se

realiza nesse uso do inconsciente, efeito do real. Desse modo, escrever um caso
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clinico, em que se constrodi a ficgdo estrutural de um sujeito, comporta um impossivel
de descrever e de significar, portanto, comporta um furo na estrutura de linguagem

em funcionamento na narrativa que se escreve: ha o impossivel de escrever.

Para discutir essa hipétese paradoxal de que a escrita de caso clinico tem
funcao de bordear o que nao se realiza no inconsciente e fazer letra € constatar um
enigma nessa escrita, apresento a escrita de um caso clinico como efeito do
encontro com um menino nas vias estruturais de um autismo, caso que comportou
um impossivel de escrever. Esse encontro pode ser tomado como o umbigo de
minha pesquisa de doutorado em Estudos Linguisticos, aos moldes do mycelium do
sonho de Freud com Irma (Freud, 1900[1996]), por colocar em xeque a escrita de
dados para uma pesquisa académica diante da ética do inconsciente em jogo nessa
clinica e que impde que nao se encubra os furos, os lapsos, as falhas e a falta em

uma narrativa, em uma construgéo de ficgdo estrutural de um caso clinico?.

Na analise do sonho de Irma, quando faz mengao a boca excessivamente
aberta desta, lugar da condensacao do sonho, e como uma ruptura nas associagdes
[podemos ver ai o real tocando esse simbdlico, o ndo sentido tocando o sentido
metafdrico], Freud diz em rodapé que "existe pelo menos um ponto em todo sonho
ao qual ele é insondavel - um umbigo, por assim dizer, que é seu ponto de contato
com o desconhecido" (Freud, 1900[1996, p 145]). Foi pela boca de Irma, como se
vé, que Freud chegou ao umbigo do sonho, aquilo que escapa da condensacao, que
vai fazendo furo na cadeia de linguagem. Foi pela boca desse menininho, nas vias
estruturais de um autismo, que o insondavel se inscreveu no que, de comeco, era
dado de fala em uma investigagao sobre sua fala ecolalica: sua lingua, em eco, me

escancarou o desconhecido.

2S0UZA, C.R. de. (2014). Dos paradoxos da constituicdo do sujeito e das tentativas de saber-fazer
com a lingua: a amarragéo sintomatica nas vias de um autismo. Tese (doutorado) - Universidade
Federal de Uberlandia, Programa de P6s-Graduagédo em Estudos Linguisticos, 255 f.
http://repositorio.ufu.br/bitstream/123456789/4132/1/ParadoxosConstituicaoSujeito.pdf.
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Nesta discusséao, lango mao do fundamento de Jaques Lacan de um
inconsciente que comporta um nao-realizado, da distingao entre a repetigao por

automatoén e tyché e da nogao de ritornelo.
A PRATICA DA LETRA COMO ESCRITA DE CASO CLINICO

Compreendo a “pratica da letra” como tentativa de saber-fazer ante os
impasses na experiéncia psicanalitica com essa crianga, tentativa essa
desvencilhada da interpretacédo sobre as palavras macicas da crianca, durante as

sessoes de analise.

Escrever sobre uma crianga cuja resolugao estrutural caminhava para um
autismo foi supor a constituicdo do sujeito do inconsciente que atravessava os
significantes indo de encontro ao real, suposic¢ao feita antes de enseja-la no rotulo
da dita “deficiéncia mental” ou de situa-la em algum lugar do dito “espectro do
autismo”, o que determinaria, de modo antecipado, sua identidade por meio de uma
nomeagcao diagndstica, de um signo que teria fungéo apenas de representa-lo no
mundo de modo superficial e tamponando o trago fundamental que nele se inscrevia
como sujeito. Essa antecipacéo identificatéria, no caso de dire¢des estruturais
psicopatoldgicas, pode ser nociva na medida em que encobre, pelos sintomas
evidentes, o singular de cada um, generalizando todas as criangas autistas. Sobre
esse menino, escrever sobre seu percurso constitutivo nas vias de um autismo
permitiu tornar seu sintoma ecolalico um trago singular de enfrentar as investidas

macigas do real, nesse percurso.

Esse real ndo cessava de ndo se inscrever nas automutilagdes, na agitagao
motora e, sempre de modo maci¢o, em uma fala repetitiva, dura, ecolalica, em que
aquele na condi¢cao de se apresentar como outro [ora semelhante, ora como
alteridade] n&o podia nela se enlagar. Nao era uma problematica da seméntica e da
sintaxe da lingua, pois suas palavras verborrosas eram bem articuladas,
compreensiveis e ocupavam os lugares gramaticais adequados na sentenga. O que
insistia, na fala do menino, era uma estrutura sonora (prosédica) que impedia que
essa lingua estivesse a servigo da comunicagdo com o outro, que ndo podia ser

invertida e revertida nas trocas dialogicas: “Ele ndo se comunica’, era a queixa que
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faziam sobre ele. Inscreveu, dessa queixa inicial, 0 umbigo desse caso: falando

muito, mas sem se comunicar?

Assim sendo, estava em fung¢ao do qué essa estrutura insistente? Estava em
funcao constitutiva para um sujeito que, ao enfrentar seu impasse subijetivo,
subvertia a logica trivial de que a lingua somente tem fungdo de comunicagéao: aquilo
gue se apresentava como uma falha [de comunicagao], ou seja, como um sintoma
do autismo, um déficit em sua habilidade mental de se comunicar, era o singular
desse menino, era sua resposta ao real, sua falta constitutiva, sua indeterminacao,

portanto, sua possibilidade de se constituir em termos subjetivos.

A aposta na infancia como uma experiéncia de linguagem (Agamben, 2008)
supoe, também, que esse pequeno ser estivesse inscrito nos primérdios
sonorizaveis de uma lingua, dos tempos de um “bebé apavorado” que ficava sozinho
no berco “fazendo sons estranhos”, descolados de significacdes, segundo conta a
avo materna ao falar dele em nossos primeiros encontros. Ainda, a antecipacao
imaginaria na consisténcia de sua fala repetitiva, como automatén, tornou possivel a
emergéncia de uma estrutura. Por conseguinte, na possibilidade de autismo, &
preciso dar um passo além do imaginario e de suas consisténcias buscando, nestas,
a possibilidade de furo. Rapidamente, com criancas autistas, parece que os afetos
como desorientadores de nossa imaginaria estabilidade emocional, seriam indices
desses furos no imaginario macigo. Com esse menininho, foi uma lingua ecolalica,
cujo ritmo e entonagao eram pulsionais, marcados pelo passo dos afetos de seu

dificil encontro com o outro que fez furo.

Diante de todas as especificidades desse caso clinico, a experiéncia
psicanalitica, fundamentada na transferéncia, nasceu justamente de minha recusa
em encobrir um sujeito suposto pelo radicalismo de uma crianga em sua deficiéncia
que, ao seu modo, se recusava a se encontrar com a lingua do outro ou,
paradoxalmente, se encontrava com a lingua do outro a seu modo, pois nao era uma

crianga de toda solitaria.

Nessas condigdes, como escrever o caso clinico, dentro de uma tese de
doutorado em Estudos Linguisticos? Como sustentar a ética de um inconsciente que

se define justamente pelo que ndo se realiza na linguagem, mas que a determina e a
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coloca em funcionamento? Pela escrita de caso fundamentada na ética do
inconsciente descontinuo em que algo € em falta, pela pratica de uma letra que
impde que nao se tampone o vazio, que ndo se apague a falha. Minha escrita foi
letra bordeando o inaudivel ao gravador, aquilo que a maquina que registra o
imaginario da fala da crianga e da analista n&o capturou. A letra fez desemaranhar o
no ecolalico em torno de um inaudivel, do buraco, do un trou do inconsciente:

Em algum lugar [da linguagem], hd um buraco e qualquer coisa que oscila

no intervalo. Nao ha causa nisso que manca. Entre a causa e seu efeito, ha

alguma coisa que manca. [...] Essa dimensé&o € evocada no registro [do

inconsciente] de alguma coisa que ndo é nem irreal e nem do real, mas de
ndo-realizado. (LACAN, 1964)3

E foi a lingua ecolalica do menino em sua estrutura irredutivel que foi cerzindo,
foi bordeando esse trou que causou o inaudivel ao gravador, momentos em que nao
era possivel, nas gravacgoes, a escuta das falas da crianga e da analista, quando

algo de indeterminado ali se inscrevia.

Desse inaudivel se precipitou o inesperado, de inicio nao fonetizavel, por isso
escrita do real como a inscri¢cao da falta na cadeia de fala. Em um descontinuona
linguagem, o que era nao fonetizavel foi tomando a formado chiado de sons
consonantais fazendo litoral entre simbdlico e real, naquilo que se presentificava no
estilo macig¢o da ecolalia imaginaria. Esse percurso da repeticao insistente pode
assim ser escrito, pelas palavras ditas e repetidas pelo menino: “Caiu”. “Caiu”. “Ele
caiu”. “Cadu caiu”. “Eu cai”’, em um ritornelo a sua indeterminagao subjetiva de onde,
em algum ponto desse percurso, se deu um lampejo de nomeacao e de identificagcao
em que ele pode dizer, aos pedacgos, espalhado nessa lingua ecolalica: “Eu sou
Cadu™.

3 Retirado de www.starfela.com, Le seminaire, Livre 11, Les fundements. Tradugédo nossa, para
enfatizar o buraco [trou] no inconsciente, o ndo-realizado: “La, en somme, il y a un trou et quelque
chose qui vient osciller dans l'intervalle. Il n’y a de cause que de ce qui cloche. Entre la cause et ce
gu’elle affecte, il y a toujours la clocherie. [...] Cette dimension est a évoquer dans ce registre qui n’est
ni d’irréel ni de dé-réel: de non-réalisé.” O sujeito do inconsciente, aquele que manca, advém no lugar
do ndo-realizado, lugar da indeterminacéo.

4 Cadu, nome de ficgdo do menino em vias de um autismo e, como todo nome, uma nomeagao que
vem do outro.
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A fala imaginaria articulada ao significante como escrita do simbdlico fez da
lingua ecolalica causativa de furo, furo esse de onde se pode supor que o chiado
seria 0 que se tem da /alangue desse sujeito em vias de um autismo. Em suas
tentativas de saber-fazer com sua lingua comportada na fala verborrosa, o menino
mostrou que escrever um caso na clinica com a crianga € encerrar na letra o
paradoxo como o fundamental da infancia, em que seus impasses subjetivos sédo
justamente os pontos em seu percurso de constituicdo onde se da a ver suas
tentativas angustiadas de amarrar-se como sujeito do inconsciente.

Também, essa propria escrita do caso € paradoxal [e ética], no sentido de
que é em torno da falta que um caso se estrutura como uma ficgdo: ndo tamponando
o que faltou na fala gravada, mas fazendo borda e situando na linguagem o lugar do
nao-realizado. No pequeno Cadu, aquilo que era seu sintoma macigo — a fala
ecolalica — ganhou estatuto de elemento constitutivo, o que lhe permitiu ir se
desembaracando de seus impasses no encontro com o semelhante por encerrar um
buraco, un trou nao capturavel pelo gravador.

Escrever um caso clinico se sustenta no fato de que ¢é a falta que faz a
lingua funcionar, o que se depreende pela légica do inconsciente e se sustenta no
fato de que a causa para a psicanalise € causa justamente por ser indeterminada,
pois ndo ha causa nisso que manca: qualquer coisa pode ser causa desde que
tenha sido perdida como efeito da linguagem sobre o ser e é essa coisa perdida que
instaura uma condicao de falta na experiéncia de linguagem.

A causa das coisas é sempre uma falta (algo que faz faltar) e a implicagao
disso é que aquilo que escapa as regularidades esperadas e gravadas da fala da
crianga n&o deve ser descartado em nome de um dado linguistico bem recortado.
Mas, deve-se trabalhar no topos da falta na linguagem e nao apenas no que falha, o
que deve ser suportado pela apreensao desse dado linguistico. Dizendo de outro
modo, o dado linguistico somente pode interessar na escrita de um caso clinico
como aquilo que n&o esta dado e como aquilo que é perdido, em um jogo
homografico entre dado e dado [substantivo/verbo]: o que € do sujeito do
inconsciente n&o é dado, ndo esta dado na linguagem, mas € o que esta ai perdido,
fazendo o buraco, comportando essa condi¢do de que ha falta no inconsciente e que
€ o inefavel que faz isso que é por ser em falta.

Nesse ponto, o dado linguistico de uma tese ganha estatuto de letra na

escrita de um caso clinico, em que algo de generalizavel e repetivel cede lugar ao
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singular e n&o repetivel, como uma subversao do sujeito em constituicao
escancarando em um texto académico um buraco tal qual o buraco da boca de Irma.
Esse estatuto ultrapassa a simplicidade da subjetividade na linguagem manifesta em
enunciados de fala por meio de formas pronominais, modalizadores, glosas e
shifters, pois o que é do sujeito do inconsciente se apresenta em falta na linguagem,
pelas indeterminagdes. Porém, seu efeito se da na proposi¢ao da falha na cadeia de

linguagem como o lugar desse sujeito.

ESCREVER UM CASO CLIiNICO

Fazer a escrita de um caso clinico, em uma situacédo de pesquisa nos Estudos
Linguisticos impossivelmente tocados pela psicanalise, foi efeito do particular do
caso, no sentido de permitir que na linguagem em jogo nessa experiéncia de escrita
fosse possivel o ndo-realizado. Mais ainda, foi preciso permitir que a palavra
ganhasse dimensao de letra para fazer borda ao buraco do inconsciente, aquilo que
se apresentou como vazio nas gravacdes e que a ética psicanalitica impde que néo
se encubra, mas que se faga o movimento borromeano: ora o imaginario de fala toca
o real do corpo da crianga autista, ora esse real faz furo na ecolalia e ora o simbdlico
faz corte no imaginario da fala.

Nos entremeios dessa tentativa de amarragao do que sera sempre
descompleto, a escrita ganhou estatuto daquilo que cerze, como um quarto n6
[borromeano] que foi cerzinho, costurando e bordeando o buraco do inconsciente e
ganhando ares de uma amarragdo em torno e ritornelo ao inaudivel ao gravador, ao
impossivel de narrar, tal como a fungéo da lingua ecolalica de Cadu em seu
percurso de constituicdo subjetiva.

Em Souza (2014), esse movimento borromeano foi compreendido como
tentativas desse sujeito em constituicdo de saber-fazer com a lingua, como tentativa
de amarragao sinthomatica enfrentando seus impasses subjetivos na diregdo de um
autismo com base nas elaborac¢des de Lacan no Seminario de 1975-76, O Sinthoma.
Fazer elaboragbes em torno de tentativas de amarragao sinthomatica é, antes de
tudo, dar estatuto constitutivo aquilo que se apresentava como queixa sintomatica
(uma fala ecolalica que impedia a comunicacéo) e nao perder de vista que por se

tratar de constituigdo subjetiva nao € possivel sustentar um sujeito pronto, apenas
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uma suposicado borromeana, uma suposi¢cao de descompletude que precisa ser
amarrada.

Sobre o ritornelo, Lacan (1955-56 [2002, p. 44]) sustentase tratar de uma
repeticdo sem diferenca, em que “ha a forma que a significagcdo toma quando nao
remete mais a nada. E a férmula que se repete, que se reitera, que se repisa, com
uma insisténcia estereotipada. E o que podemos chamar em oposi¢do com a
palavra, o ritornelo.” Esse ritornelo como insisténcia s6 remetia em eco a si mesmo:
a fala ecolalica de Cadu s6 remetia a ele mesmo [a ela mesma] irredutivel ao outro e
remetia justamente por ser estrutural, ser desse sujeito em constituicdo em uma
ecolalia, em um ritornelo que instaurou um vazio inaudivel ao gravador. Com isso, a
suposicao € que ser irredutivel em si mesma mostra que a palavra que se repete a
exaustdo comporta algo de anterior a prépria significagéo, a um inefavel que pré-
existe, ao real como “aquilo que ndo cessa de nao se inscrever” [Lacan, 1974/1975,
s/p]. Desse modo, esse eterno retorno, que poderia se reduzir aos modos do
automatoén, ganha estatuto de pulsional, de inesperado, de tycheé, em um ritornelo
comportando furo, comportando um vazio ndo capturavel nas transcricdes das falas
inscrevendo um enigma indecifravel e nao descritivel nas formas da lingua.

Nessas condi¢des, a escrita de um caso clinico seria da ordem de uma
consisténcia, seria um imaginario textual? Poderia ser um semblante, encobrindo um
vazio? Ou, poderia ter o estatuto de quarto elemento borromeano, amarrando,
fazendo lagco de né em torno e em ritornelo ao inaudivel, atando crianga e analista?

A escrita de um caso clinico tem o estatuto de quarto elemento borromeano em
que escrever um caso clinico €, pela letra, enlagar o sujeito em constituicéo e o
semelhante, enlagar o sujeito em constituicdo e a alteridade, como efeito do traco
nao fonetizavel do resto de lalangue, efeito de real.

Esse foi o movimento da narragcdo desse caso clinico que se destacou da
escrita da tese: na repeticado sem diferenca dos primeiros tempos do percurso de

constituicdo do sujeito®, na ecolalia macica, repeticdo sem distingdo, no

5 Na clinica psicanalitica com a crianga, o percurso analitico é sincrénico a esse percurso de
constituicdo do sujeito.
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automaténsem tyché,a repeti¢éo pulsional, aquela repeticdo com distingdo® deu a
fala imaginaria saturada dessas repeti¢coes funcao de ritornelo, colocando em jogo o
inefavel, o irredutivel a qualquer significagdo e a qualquer comunicagao.

Essa escrita foi parte de minha fungao de analista dessa crianga, que é funcao
de invengao, de criacao, da escrita de uma ficgao, correspondendo, conforme
Vorcaro [2004, p. 23] a: “Todo carater da crianca enquanto processamento do ato
criativo do outrem que a inventa, estabelece, funda ou institui [...] crianga unica,
singular”.

Nessa direcéo, escrever um caso com uma crianga na clinica psicanalitica é
tentar saber-fazer essa crianga unica e singular, ao estilo posto por Clarice
Lispector, irredutivel a qualquer significacao apressada. Em se tratando de crianca,
€ prudente ndo se apressar, pois ela vai nos surpreender no lugar seguinte de seu
caminho na vida, de seu percurso constitutivo como sujeito do inconsciente.

Nesse estilo, eis esse caso clinico escrito pela letra, na tentativa de saber-fazer
uma pequena ficgdo sobre esse menino, sua constituicao e seus impasses
subjetivos’:

Foi assim, diante da minha duvida, que Cadu se deu ao seu processo
constitutivo. E se me fazia muitas perguntas, por vezes ficava sem
respostas, pois tinha que ficar sem resposta. Tinha que se dar — por nada.
Teria que ser. E por nada. Ele se agarrava em si, e eu? Sé me restava
esperar [escrever]. No principio, eu s6 podia servir-lhe a ele, assim, de
siléncio. E, deslumbrada com esse desencontro, escutava chiados de
palavras que ndo eram minhas. Diante de meus olhos fascinados, ali diante
de mim, algo dele se destacou, € ele estava se transformando em crianca
[em sujeito?].

N&o sem dor. Nao sem sua alegria dificil. Ndo sem seus pedacos. Ele
passou devagar a lingua pelos labios finos. (Me ajuda, disse seu corpo em
biparticdo penosa. Estou ajudando, respondeu minha imobilidade.) A agonia
lenta pelo corte de sua divisdo, a agonia lenta pelo que acaba de perder.

Ja ha alguns minutos eu me achava diante de uma crianga. Fizera-se a
metamorfose. (SOUZA, 2014, p. 243).

8 Prefiro o termo distingdo, que me remete ao que do significante da linguistica interessa a
constituicao do sujeito, este como efeito desta distingdo que, de modo paradoxal, inscreve a falta
[daquilo] que Ihe causa.

7 Em referéncia @ menina Ofélia, de Legido Estrangeira, de Clarice Lispector, 1999.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A clinica psicanalitica com a crianga supde uma ética convertida no paradoxo
da indeterminacéao constitutiva da crianca, no percurso de seu estabelecimento
como sujeito do inconsciente. Esse paradoxo implica lidar com a singularidade em
ato, com o inesperado e com as mudancas sincronicas alcangcadas apenas no a
posteriori da diacronia.

Por sua vez, uma pesquisa que deve gerar uma tese, uma escrita académica,
supde o estabelecimento de respostas generalizaveis e descritiveis para que essas
respostas (e o caminho até elas) possam ser repetidas e aplicadas.

Mas, considerando que subjetividade e singularidade, sempre jogadas para
fora da ciéncia, retornam sobre esta de tal modo que ndo podem ser apagadas, é
primordial que uma investigagao sobre o sofrimento psiquico de uma crianga
pautada nos alicerces conceituais e éticos da psicanalise se renda a esses
paradoxos e use a escrita para fazer ver o saber possivel de ser depreendido dessa
investigacao. Saber esse que comporta impossibilidades como o indemonstravel, a
incerteza, a incompletude, a inconsisténcia e aquela estabelecida pelo saber da
psicanalise, a descompletude do sujeito, apresentada na férmula nao ha relagao
sexual.

Sobre isso, € interessante tomar a questao do sujeito do inconsciente na
ciéncia como uma insisténcia a principio estereotipada e imaginaria, como um
ritornelo até fazer furo nessa ciéncia que, de modo macigo, ecoa sobre si mesma,
pois quando entra na ciéncia, esse sujeito entra para subverter, para deixar essa
ciéncia literalmente de boca aberta, boquiaberta perante todas essas
impossibilidades constitutivas do saber e causando espanto, como causou espanto
em Freud a boca escancarada de Irma, em sua Ciéncia dos Sonhos.

Nesses termos € que a escrita de caso clinico foi tomada como uma letra em
funcao de ritornelo, efeito do trago inscrito pelo ndo-realizado no inconsciente, como
possibilidade de bordear o paradoxo constitutivo que se estabeleceu na clinica com
essa crianca em vias estruturais de autismo. A forma macica da estrutura ecolalica
de sua fala impds que se escutasse o inaudivel nas gravacgdes, pois nessa estrutura
o ritornelo (em repeticao automatdn) fez furo, inscrevendo uma repeticdo emtyché,
repeticdo que comporta o inesperado em que a falta ganha estatuto de causativo de

um sujeito do inconsciente.
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Desse caso clinico com uma crianga em vias de autismo, foi possivel constatar
que a escrita de caso clinico tem fungdo de amarragao borromeana em um
imaginario textual tocado por equivocos de linguagem que em fung¢ao de corte
simbdlico deixa entrever vazios de sentido, impossibilidades de se escrever, pois o
nao-realizado é determinante e tem lugar no inconsciente. Nesse emaranhado, a
letra entrou como um quarto elemento em que escrever um caso clinico foi enlagar,
em torno do que nao se realizava, em torno do que faltou nas gravacgoes e
transcrigdes de fala, a possibilidade de haver um sujeito do inconsciente se

constituindo.
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CLINICAL CASE REPORT: A RITORNELLO AROUND THE ABSENCE

ABSTRACT

Clinical case report is the testimony of the clinical psychoanalysis. All
psychoanalytic praxis elements must converge to it: the execution, the research and
the treatment. The convergence that happens through the letter bordering the
conundrum of the case, what will remain as unaccomplished, unknown to the
narrative that is written, and thus showing us how each subject will face the reality of
their subjective experience. Therefore, in a clinical case report there will always be
something impossible to be written, and in those conditions, writing a clinical case

report is to expose the hole in Irma's mouth.

KEYWORDS: Writing. Clinic case. Letter. Child. Autism.
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L'ECRITURE DE CAS : UN RITOURNELLE QUI ENTOURE DU MANQUE

RESUME

L'écriture de cas clinique est un témoignage de la clinique psychanalytique. lls
doivent converger la pratique de la psychanalyse : I'exécution, la recherche et le
traitement. Convergence qui se produit a travers la lettre bordant I'énigme du cas, ce
qui restera comme latent, ne savent dans le récit est écrit, et en nous montrant ainsi
comment chaque sujet savoir- faire face a la trés réel dans leur expérience
subjective. Par conséquent, I'écriture de cas clinique il y toujours impossible d'écrire

et, dans ces conditions, écrire un cas est deux pas ouvrir le trou de la bouche d'Irma.

MOTS-CLES: L’ecriture. Cas Clinique. Lettre. Enfant. L'autisme.
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A INFLUENCIA DE FRANGOISE DOLTO NA CLINICA PSICANALITICA
COM CRIANGAS NA ATUALIDADE

Francisco Lamartine Guedes Pinheiro? e Leticia Maria Teixeira Matos?

RESUMO:

O presente artigo tem por objetivo compreender os pressupostos tedricos
basicos de Frangoise Dolto, e suas influéncias no cenario atual da clinica
psicanalitica com criancgas.Trata-se de uma pesquisa psicanalitica de cunho tedrico
de metodologia hermenéutica, orientada pelo ideal exegético que visa a
reconstrucao do sentido original dos textos aqui trabalhados, e com a bordagem
historico conceitual, que prioriza os aspectos da histoéria do desenvolvimento da
psicanalise com criangas focando as contribuicées de Francgoise Dolto e fazendo
contrapontos com outros importantes psicanalistas de criangas, Anna Freud, Melanie
Klein e Donald Winnicott, para destacar as contribuigdes originais de Dolto. Esse
trabalho terminou por ressaltar a importancia da Linguagem como ponto de partida
para as contribuicdes de Dolto para as praticas psicanaliticas com crian¢a na

atualidade.
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INTRODUGAO

Francoise Dolto (1908 - 1988) foi uma pediatra e psicanalista francesa que teve
grande impacto sobre a divulgacao da psicanalise de criangas a ponto de influenciar
a educacao de criangas de seu tempo e ficar famosa por seu talento para analisar/
ouvir as criangas. Em sua teoria e pratica, essa foi a principal marca de Dolto
(1971/1988), ouvir a crianga em lugar de falar delas ou falar por elas. Segundo
Frangoise, as criangas sao mini- sujeitos, e ndo ‘mini- adultos’, que compartilham as

vicissitudes e as alegrias da vida, e precisam de teorizagao prépria.

Dolto (1971/1988), propds o trabalho com os pais, a participagédo destes na
analise de seus filhos e o estabelecimento de vinculos de confianga com os pais
para adesao ao tratamento de seus filhos. Propostas essas que, por si s0, ja a
diferenciavam dos demais analistas de crianca até entdo, mas suas teorias e
técnicas vao muito além disso. Segundo Kupfer (2006), Dolto foi muito criticada e
atacada por psicanalistas de seu tempo por popularizar a psicanalise de criancas,
mas isso nao a impediu de atender ao pedido de ajuda dos pais da época, pais

esses que até hoje a agradecem pela ajuda que Ihes deu.

Sendo assim, tendo em vista a relevancia da obra de Dolto interesse deste
artigo foi ajudar a compreender como as teorias de Dolto contribuiram para melhorar
o atendimento clinico com criangas. Assim, foram feitos parametros comparativos
entre alguns dos principais expoentes dos analistas de criangas, que foram
escolhidos pela relevancia e pela notoriedade mundial que alcangaram, sendo eles:

Anna Freud, Melanie Klein e Donald Winnicott.

A principio, esse trabalho apresenta um breve histérico dos antecedentes da
psicanalise com criangas até Francgoise Dolto e o tépico seguinte € dedicado a
explanar o trabalho de Dolto como psicanalista de criangas, bem como fazer
algumas elaboragdes elucidados alguns contrapontos marcantes entre Dolto e os
principais expoentes da psicanalise infantil supracitados, destacando as
contribui¢cdes originais de Dolto, além de mostrar brevemente que as teorias de

Dolto de articulam com os ensinamentos de Lacan.

A relevancia deste artigo esta justamente diferenciar as técnicas de Dolto e dos

principais nomes da psicanalise com criangas, bem como em formatar novos
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guestionamentos sobre a clinica proposta por Dolto e sobre a pratica do analista de
criangas da atualidade, além de servir como forma de ampliar os conhecimentos

tedricos e praticos da psicanalise com criangas.

A metodologia utilizada para produzir este artigo foi a hermenéutica, orientada
pelo ideal exegético que visa a reconstru¢ao do sentido original dos textos aqui
trabalhados, e com abordagem historico conceitual, que prioriza os aspectos da
histéria do desenvolvimento da psicanalise com criancas focando as contribuicdes
de Francoise Dolto. Essa metodologia foi escolhida devido ao interesse em
esclarecer as principais teorias e técnicas originais de Dolto, diferenciando-a dos

principais expoentes da psicanalise com criangas.

Assim, o presente artigo partiu do pressuposto de que, Francoise Dolto foi uma
autora de forte relevancia na analise com criancas, entretanto, seus pressupostos
tedricos e praticos permanecem pouco difundidos no Brasil. O que levou a
problematica principal deste trabalho, que é: como as teorias de Frangoise Dolto

contribuem para a questao da analise de criangas na atualidade?

Esta questao central conduzira as reflexdes, neste artigo, acerca dos efeitos
que essa autora gerou no que tange a clinica psicanalitica com criangas,
especialmente, do analista no atendimento das mesmas e de que forma isso

repercute na atualidade.
BREVE PASSEIO PELA HISTORIA DA ANALISE DE CRIANCAS

A principio, a psicanalise n&o se preocupou em atender criangas, embora
Sigmund Freud sempre tenha demonstrado especial interesse pelo psiquismo infantil
em seus escritos. Em sua teoria, Freud apresentou ao mundo uma nova crianga,
dotada de uma sexualidade perverso-polimorfa3, com pulsées parciais emanando de
zonas erdégenas que se constituem apoiando-se em fungdes vitais, ou seja,

considera que a sexualidade infantil é pré-genital — oral e anal — e as pulsdes

3 Para aprofundar esse e outros conceitos freudianos relacionados a sexualidade infantil, o leitor
podera reportar-se ao texto “Trés ensaios sobre a sexualidade” In; Um caso de histeria, trés ensaios
sobre a sexualidade e outros trabalhos (1901 - 1905). ESB Vol. VII. Rio de Janeiro: Imago, 1977, p.
76-150.

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 67



A Influéncia de Frangoise Dolto na Clinica Psicanalitica com Criangas na Atualidade

tendem a satisfagao auto erética (Costa, 2007). Ou seja, a crianga usa o préprio
corpo como objeto de satisfagao (por exemplo, sugar o polegar), o que qualifica a

sexualidade infantil como auto- suficiente.

Mas foi o caso do pequeno Hans que conferiu a Freud a possibilidade de
comprovar os descobrimentos sobre a sexualidade infantil, e é esse caso que marca
o inicio da analise com criancas, mesmo Freud achando que a analise infantil era
algo impossivel de ser feita. Foi a partir desse caso se estabeleceram trés
parametros essenciais para uma analise com criangas: a demanda, que no caso da
analise com criangas, geralmente, é formulada pelos pais ou adulto responsavel; a
transferéncia, para a qual para Freud é preciso unir a autoridade paterna e a do
analista para analisar e educar a criancga; e a interpretacéo, que possibilitou a cura

para a neurose de Hans.

Freud desenvolveu as bases tedricas para a analise com crianga, mas ainda
levou muito tempo e foi necessaria a ajuda de outros tedricos para que ela se
desenvolvesse. Por isso, se faz pertinente lembrar um pouco das contribuigdes de
alguns deles - Anna Freud, Melanie Klein e Donald Winnicott - para entdo entender
como Dolto trouxe uma nova perspectiva para a analise de criangas. Frisando que
nao € o objetivo deste artigo se aprofundar na explicagéo das teorias e técnicas
desses renomados autores, mas sim apenas pincelar uma visao geral sobre
algumas de suas principais contribuicbes para que possam ser percebidas pelo leitor
como distintas das contribuicdes de Frangoise Dolto no tépico seguinte deste artigo,

no qual serdo pontuados algumas dessas distingdes.

Anna Freud (1895 - 1982) comecgou a atender criangas sob uma perspectiva de
reeduca-las, de adapta-las a realidade, com o objetivo de construir um melhor
convivio com os pais e irmaos. Para ela, era impossivel estabelecer uma relacéo
puramente analitica com uma crianga (Costa, 2007). Ela considerava que, como a
demanda da crianga é formulada pelos pais, entdo o pequeno néo acha que tem um
‘problema” para resolver, assim, falta um elemento fundamental para a entrada de
um paciente em analise, que é o mal-estar em relacéo a seu sintoma e, assim, a
necessidade de tratamento. Para sanar essa dificuldade, Anna Freud propée um
periodo de entrevistas preliminares para produzir artificialmente uma demanda de

analise.
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Segundo Ferrari (2012), Anna Freud trabalhava sempre com a transferéncia
positiva e defendia que uma crianga nao estabelece uma neurose de transferéncia
durante o processo analitico, uma vez que, nao € possivel reeditar as relagdes com
os pais dentro da analise quando a primeira infancia edipica (0 a 5 anos) ainda n&o
foi esgotada. Além disso, o apoio dos pais a analise através de informes regulares
sobre o comportamento da crianga no lar e na escola s&do duplamente importantes,
visto que, esses relatos sdo de certa forma distorcidos por conflitos inconscientes
dos pais e se presume que o0s sintomas das criancas sdo determinados por esses

mesmos conflitos.

Anna Freud ndo atendia criangas antes do final do Complexo de Edipo, e este
acontecia aos 5 anos de idade. Defendia ainda que, ao contrario do tratamento
analitico com adultos, ao invés de ajudar a superar o recalque, o analista tem a
tarefa de controlar, além de decidir o que deve ser rejeitado, domado ou satisfeito,
exercendo, assim, uma acao educativa (Costa, 2007). Ou seja, essa perspectiva
pedagdgica busca fortalecer o eu, o que resulta no aumento da producao do
recalque, bem diferente da visdo psicanalitica que se apoia no inconsciente visando

uma superagao das barreiras do recalque.

Na Inglaterra, Melanie Klein (1882 — 1960), bem diferente de Anna Freud,
desenvolveu um trabalho que preconizava o atendimento com criangas dentro do
mais puro rigor psicanalitico. Segundo a Federacéo Brasileira de Psicanalise
(FEBRAPSI), Klein foi quem fundou a técnica da analise pelo brincar da crianga, que
era considerado a expressao simbolica da fantasia inconsciente. A partir disso, Klein
conclui que a diferenga existente entre a analise com criangas e com adultos reside
no método e ndo em seus principios basicos (Costa, 2007). Ou seja, o corpo tedrico
que sustenta a pratica psicanalitica — transferéncia, inconsciente e pulsdo — é o
mesmo que sustenta a analise com criangas e, quanto ao método, o brincar substitui

a associacao livre.

Segundo Costa (2007), Klein defendeu que o conflito edipiano tem origem
muito mais cedo, por volta dos seis meses de idade. Além disso, para ela, o campo
de atuacgao do psicanalista é o das fantasias inconscientes que a crianga tem sobre
a doenca. As interpretacdes dos comportamentos da criangca sempre eram dadas

diretamente para elas. Klein empregava uma abordagem interpretativa menos
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cautelosa, nomeando as angustias das criangas e trazendo a consciéncia suas

fantasias edipicas.

Para ela a funcéo do analista é abrandar a severidade do Supereu primitivo,
que é extremamente cruel, e ndo de auxiliar o eu da crianga a controlar os impulsos
provenientes do desejo. Além disso, como consequéncia de seus pressupostos
tedricos, Klein defende que a analise com criancas n&do necessita das informacodes
dos pais, que sao distorcidas por seus proprios conflitos, entdo a participacao deles
se resume a uma anamnese antes de iniciar o atendimento com a crianga (Nasio,
1995; Costa, 2007).

Outra importante referéncia na analise com criangas € Donald Winnicott (1896
—1971). Através dele, foi possivel ter uma maior compreensao da constituicao
subjetiva. Em suas obras, enfatizou a influéncia do meio ambiente no
desenvolvimento psiquico do ser humano e como este traz em si a tendéncia inata
de se desenvolver e unificar, tendéncia essa que se atualiza nos processos de
maturacdo, que no plano psiquico aplica-se a formacéao e evolugao do eu, do id e do
Supereu, assim como de mecanismos de defesa que o Eu elabora num individuo
sadio. Logo, a saude psiquica estaria no livre desenrolar desses processos de
maturagao, no entanto, o ambiente € inicialmente representado pela mae ou por um
de seus substitutos que permite ou barra o livre desenrolar desses processos
(Nasio, 1995).

Segundo Zimmerman (2008, p.348), Winnicott concebeu a importancia de uma
‘mae suficientemente boa’, como meio ambiente ‘facilitador, ou complicador’, do
desenvolvimento da crianga, sendo o0 pai necessario para ser a encarnacgao da lei e
da ordem que a mae introduz. Ele propés uma nova abordagem de atendimento em
que o lugar do analista deve ser similar ao de uma mae quando exerce a fungao de
holding, que corresponde a sustentacao psiquica, atento as necessidades do
paciente. Ou seja, a transferéncia € uma réplica do lago materno de uma “mae

suficientemente boa”.

A principio, ele realizava uma entrevista “Unica” sem preocupacéo com o
motivo da analise, para descobrir a origem do conflito que levou a busca pelo

analista, considerando que a crianga sabe, ainda que “inconscientemente”, a origem
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ou o motivo do seu conflito. Ja quanto a técnica, Winnicott “preferia desenhar com a
crianga, fazendo-lhe perguntas e sugestbes de modo a despertar o seu interesse em
falar de coisas que, normalmente, ndo falaria com outras pessoas” (Costa, 2007,
p.57). Ou seja, valoriza o encontro do analista com a crianga e tenta manter uma
relagcao espontanea, porém, para que ele considerasse analise eram necessarios
cinco encontros por semana, além disso, ainda segundo Costa (2007), Winnicott néo
recomendava analise para todas as criangas que apresentavam sintomas, e

considerava que atender os casos mais “simples” seria desresponsabilizar os pais.

Como é possivel perceber, Anna Freud, Klein e Winnicott encontraram suas
bases em Freud, mas cada um seguiu um caminho diferente para atender criangas,
isso porque cada um deles tinha uma visao diferente sobre esses pequenos. Dolto
aparece nesse cenario de intensas produgdes psicanaliticas, contemporanea a
esses autores, e apresenta uma nova perspectiva para a analise de criangas, como

sera possivel ver no topico seguinte.
ANALISE DE CRIANCAS A PARTIR DE FRANCOISE DOLTO

Segundo o site da Federagéao Brasileira de Psicanalise, Frangoise Marette
nasceu em Paris, em 1908, era a quarta filha de sete irmaos. Sua familia era
parisiense, crista, da alta burguesia. Aos 12 anos sua irma mais velha faleceu aos
18 anos de idade e, em seguida, sua mae entrou em depressao. Frangoise estudou
medicina, depois analisou-se com René Laforgue e foi quando se interessou pela
psicanalise. Ela casou-se com Boris Dolto, com quem teve dois filhos, Yvan-
Chrisostom e Dolto e Catherine Dolto. Frangoise morreu em 25 de agosto de 1988,

em consequéncia de uma afec¢ao pulmonar.

Francoise Dolto comecgou a estudar medicina, em 1932. Tornou-se pediatra e
sua pratica tinha como marca uma capacidade de "ler o corpo" das criangas, e a
psicanalise veio, a principio, como instrumento para ajuda-la a fazer melhor essa
leitura em seu trabalho como pediatra (Kupfer, 2006). Ou seja, para Dolto, a doenca
nao se reduzia ao funcionamento puro e simples do corpo, podia ter outras causas,

e a psicanalise a ajudou a ler, a interpretar, essas causas subjetivas do infante.
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Em uma entrevista* para Elisabeth Roudinesco (1944/2009), Dolto conta que
queria ser pediatra e que foi analista de criangas principalmente no hospital, pois
atendeu muito pouco no consultério. No hospital, era pediatra e substituia os
residentes o maximo de tempo possivel, inclusive em plantdes noturnos, pois Ihe
interessava muito. Dolto (Roudinesco,1944/2009), afirma que escutava as criangas
como escutava os adultos, isto €, em ritmo regular e com superviséo. Isso mostra o

interesse genuino de Dolto em escutar e ajudar essas criangas.

Dolto era amiga e colaboradora de Lacan, e uma das pioneiras na analise com
criangas. “Sua abordagem psicanalitica centrou-se na escuta do inconsciente e nos
traumas genealdgicos” (Costa, 2007, p.70). Ou seja, o interesse era em mostrar que
o sintoma da crianga é visto como sendo também um sintoma da estrutura familiar, e

isso foi refletido ao longo de toda a sua obra.

Um conceito original e nogéo central da teoria de Dolto € a imagem
inconsciente do corpo. Segundo Nasio (1995), Dolto passou mais de vinte e cinco
anos teorizando sobre esse tema até publicar o livro A imagem inconsciente do
corpo, em 1984. Nessa obra, Dolto (1984/ 2001) explica que se trata de um residuo,
por assim dizer, da relagao do sujeito com o outro e que 0 corpo e sua imagem
inconsciente ndo existem sem linguagem. Esse conceito esta ligado ao sujeitoe a
sua histéria. Segundo a autora, todo sujeito tem uma imagem inconsciente do corpo,
fundada em vivéncias de imagens extremamente arcaicas e precoces de corpo, que
teriam inicio ja no ventre da mae, antes do nascimento do bebé, mas quando este ja
possui um corpo. A imagem inconsciente do corpo se localiza em um tempo logico

anterior ao narcisismo primario.

Na teoria de Dolto, desde o inicio, o infans é dotado de atividade

representativa, essa fungdo apoia-se nas trocas que ocorrem no corpo e é anterior

4 No referido texto ndo consta quando ou onde tal evento ocorreu, mas entende-se, pelas falas de
Dolto na entrevista, que esta se deu apds o ano de 1971. Ha textos dessa obra de Roudinesco que
datam desde 1944, entdo a referida entrevista ocorreu em data posterior aos primeiros escritos
coletados para essa obra.
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ao estadio do espelho® de Lacan. As experiéncias relacionais e corporais, palavras,
afetos, enfim, tudo, deixam imagens somato-psiquicas através das quais se
constituem as primeiras imagens inconscientes do corpo (Costa, 2007). A fala
funciona como um organizador que promove o encontro entre o esquema corporal
(pré-consciente e consciente) com a imagem corporal (inconsciente). E quando o
infans reconhece a sua imagem no espelho que ocorre o recalcamento das imagens

inconscientes do corpo em prol da corporeidade visivel.

Segundo Boukobza (2006), para Francgoise Dolto ha sujeito desde a origem,
desde a concepgédo. Trata-se justamente do sujeito no sentido psicanalitico da
palavra, ou seja, um sujeito do inconsciente, sujeito do desejo, que se manifesta por
desejos e nao por necessidades. Entretanto, o pequeno humano sozinho n&o tem os
meios de sua subjetivacdo, entdo, a imagem inconsciente do corpo, € formada
nessa relacao original entre o pequeno humano e o Outro, com o corpo do outro. Ou
seja, a imagem inconsciente do corpo se elabora a partir de uma intimidade de um
sentir, proveniente das proprias sensagodes internas do corpo, oferecido a

simbolizagao.

Segundo Dolto (1984/ 2001), a imagem do corpo se constroi nesse entre-dois,
nesse substrato relacional, da mae e do filho, e entre a linguagem e o corpo. A
imagem do corpo ndo € aquilo que se vé, ndo tem a ver com a imagem escopica do
estadio do espelho, refere-se a um substrato relacional ao outro, refere-se ao

sentimento de si.

Segundo Boukobka (2006), esse sentimento interior de si, o sentir da
corporeidade, poderia permanecer inarticulado, como no caso das criangas autistas,
se elaborando sem palavras. Entdo a fala da mae sobre aquilo que o filho sente
toma uma troca emocional, o que nos remete a formulagédo de Lacan: o desejo do

sujeito € o desejo de reconhecimento. E Dolto enfatiza em varias de suas obras o

5 O Estadio do Espelho néo se refere necessariamente a experiéncia concreta da crianga frente ao
espelho, mas ao periodo entre seis e dezoito meses, aproximadamente, que é caraterizado como a
identificagdo, no sentido pleno da psicanalise, a transformagéo produzida no sujeito quando ele
assume uma imagem representagado da unidade corporal pela crianga e sua identificagdo com a
imagem do outro. Leia mais no texto de Lacan, J. (1966). O estadio do espelho como formador da
funcao do eu. In: Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998. p. 96-103.
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lugar importante que a linguagem tem para constituir o sujeito, para ela tudo é

linguagem.

Assim, Dolto (1984/ 2001) defende que o feto tem vida e desejo proprios, mas
é a relagdo com o outro que o humaniza. E através do olfato, da visdo, da audicéo e
do tato que o bebé organiza suas trocas significantes com o cuidador, entdo desde o
principio € uma construgdo simbdlica. E por isso também que, segundo Costa
(2007), para Dolto ndo existia idade minima para comegar uma analise. No caso de
criangas muito pequenas e bebés, ela atendia a méae falando sobre a histdria do
bebé na presenca dele e dirigia a palavra a ele, o reconhecendo como suijeito,

ligando os seus sintomas a linguagem da mae.

Ao longo de toda a obra de Dolto é possivel fazer articulagcbes com as teorias
lacaniana. Eles eram amigos e se correspondiam com frequéncia, por isso, apesar
de haver diferencas entre suas teorias, mas muitos conceitos de Dolto conversam,
por assim dizer, com Lacan. O conceito de imagem inconsciente do corpo, por
exemplo, tem articulagdes com o conceito de imagem corporal formulado por Lacan

(1966/1995), apesar de que este seria posterior aquele.

Um interesse em comum entre Dolto e Lacan seria a relagdo com a linguagem.
Lacan (1966/1998) prop6s em suas obras dar uma dimenséo diferente a relagdo do
homem com a linguagem, que é vivida no quotidiano com a fungdo de comunicar um
pensamento escondido e, no entanto, ela tem igualmente uma fungéo que pode ser
qualificada como transcendental. E através da linguagem que nasce o suijeito
humano e o mundo dos objetos, ela ajuda o homem a se construir como tal frente a
um mundo que também resultado do arranjo de impressodes sensiveis nas categorias

do sentido.

Ou seja, Lacan sai do sujeito (individuo) para abarcar uma rede de relagdes
sociais. A nogao do sujeito soma-se ao conceito de Outro, podendo esse ser
entendido como uma combinagao dos sistemas simbdlicos e socioculturais. Visao
essa que aparece também nas teorias de Dolto como nog¢ao central, de como o
sujeito se constrdi a partir da linguagem e de como o mundo que o cerca também é
linguagem. O que nos remete a Freud, que como se sabe, dizia que o inconsciente &

estruturado como uma linguagem.
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Entao, influenciada por Lacan (1966/ 1998), que dizia que o inconsciente é
formado a partir do significante estruturador da sua linguagem: os nomes dos pais e
por Freud que falava que o inconsciente € semelhante a uma linguagem, é possivel
perceber um respeito as praticas psicanaliticas por parte de Dolto, ao forjar uma

teoria e uma técnica clinica de crianga.

Mas dando continuidade ao assunto principal desse artigo, as teorias de
Francoise. Dolto retoma por sua conta a nogéo freudiana de estagios®, mas as
transforma, introduzindo estagios bem mais precoces do que aqueles apresentados
por Freud: o estagio neonatal, olfativo-respiratério ou mesmo fetal. “Assim, as
anorexias graves dos recém-nascidos podem ser entendidas como uma maneira de
regredir a uma imagem do corpo fetal, que vai invalidar a atitude de mamar”
(Boukobza, 2006, p. 83). Ela considerava que sintomas, como esse da anorexia,
traduziam uma angustia que acarretava sintomas neuréticos regressivos mesmo nas

mais tenras idades e que tinham relacdo a um corpo mae-bebé adoecido.

Para Dolto também é muito importante ouvir a crianga, invés de falar dela ou
por ela. Muitas situacdes de interpretacdo constituem-se muitas vezes em incentivar
que a criancga fale, calando-se inclusive para deixar que 0 pequeno se expresse
(Bernardino; Soler, 2012). Durante o atendimento, se a crianca lhe fizesse uma
pergunta ela devolvia a mesma pergunta as avessas para a crianga responder o que
pensava sobre aquilo que estava perguntando, ao invés de responder diretamente
ao pequeno, entdo a intervengdo muitas vezes limitava-se a alguns encorajantes
monossilabicos. E a escuta era acompanhada do olhar, do observar, sem deixar

escapar nenhum gesto, expressao, mimica, lapso, enfim, nenhum minimo detalhe.

Segundo Nasio (1995), Dolto tinha um modo muito peculiar de fazer a escuta e
a interpretacao. No caso, a escuta passa por quatro momentos: o primeiro &

observar os sinais do gestual do paciente, expressdes do rosto, atividade ludica,

8 Para Freud as etapas do desenvolvimento psicossexual sdo: fase oral (0-1 ano aproximadamente),
fase anal (2-4 anos aproximadamente), fase falica (4-6 anos aproximadamente), fase de laténcia (6-
11 anos aproximadamente) e fase genital (a partir de 11 anos), leia mais em “Trés ensaios sobre a
sexualidade” In: Um casode histeria, trés ensaios sobre a sexualidade e outros trabalhos (1901 -
1905).
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desenhos, suas palavras, etc; o segundo era isolar-se mentalmente e perceber uma
outra crianga diferente da que estava a sua frente, a crianga inconsciente, que sofria
e néo sabia expressar-se a nivel consciente; o terceiro era, sempre mantendo
contato com a fala do paciente, identificar-se em siléncio com a crianga inconsciente,
mas sem sentimentos de compaixao (identificar-se com a dor do outro sem sentir
pena); e o quarto era quando havia a irrupgao da interpretagéo, quando é
consumado o ato analitico, hora em que ela pontua, em que dizia as frases ou

palavras que teriam saido da boca da crianga inconsciente.

Quanto a interpretagao, para Dolto (1971/ 1988), nao se trata de falar ou dizer
0 que esta acontecendo de maneira racional. No uso da psicanalise ela interpreta
com o sentido de fazer constru¢gdes em analise, ou seja, colocar no discurso via
comunicacao inconsciente, a palavra que faltava e que proporcionaria o deslizar das
cadeias significantes para a crianca. Interpretar é essencialmente desvelar o
inconsciente, realizando um efeito de surpresa e de questionamento. Questionar

algo que esta na linguagem; aumentando, destravando a mesma.

Dolto pontua em seu livro Psicanalise e pediatria (1971/ 1988), quando explica
0 seu método de atendimento, que a linguagem empregada no dialogo com a
crianga deve ser simbdlica afetiva, mesmo que pareca que o analista esta
“brincando” de ser crianga junto ao seu paciente. Uma vez que, utilizar uma
linguagem “logica” fere a inteligéncia da crianga, que, ndo se deve esquecer, ainda
nao é légica. Além disso, o objetivo do analista é falar com o inconsciente, que
jamais é logico em pessoa alguma, entdo o melhor caminho é através da linguagem
da crianga, entdo Dolto a deixava livre para brincar, para falar, para elaborar e

reelaborar.

Segundo Costa (2007), Dolto n&o considerava possivel combinar o trabalho
analitico com a educagao/ pedagogia. Para Dolto, uma técnica como a de Anna
Freud nao possibilita que a crianga simbolize, reelabore, o inconsciente, pois nao
permite liberdade ao pequeno para que isso aconteca. Entdo, ndo cabem essas
técnicas ortopédicas, que engessam o sujeito. A fungao do analista, para Dolto, n&o
€ controlar os impulsos provenientes dos desejos inconscientes da crianga, mas
ajudar a deslocar a cadeia de significantes para justamente ajuda-la a reconhecer

esse desejo e dar sentido ao mesmo.
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Outra nogao importante teorizada por Dolto é a de falar a verdade a crianca.
Mesmo que seja doloroso para a crianga ou para o adulto, pois a mentira esta em
desequilibrio com o pressentimento e com o inconsciente do sujeito. Entdo, de
acordo com uma linguagem compreensivel para a crianga, deve-se contar a
verdade. Inclusive, o trabalho do analista €, sobretudo, verbalizar para o paciente a
verdade de seus desejos inconsciente. Observar a crianga e colocar em palavras
suas angustias, o que ela faz e o que sente (Costa, 2007). Dolto chama a ateng¢ao
para o sofrimento da crianga ligado ao “nao dito” e a falta da verdade, pois as

criangas sao muito sensiveis ao ambiente.

Quanto ao atendimento psicanalitico de Dolto (1971/ 1988) inicia com as
entrevistas preliminares com os pais ha presenga da crianga, comentando as
palavras dos pais dando a entender que ha uma ma compreensao de sua parte. A
orientacao € que a crianga faca um desenho ou outro trabalho em uma mesa,

enquanto se falar com os adultos, e prestar atencao nas reacgdes da crianca.

Nao ha, por parte de Dolto (1971/ 1988), nenhuma hesitagcao em fazer
pontuacodes, levantar questionamentos, para os pais desde as entrevistas
preliminares. Essas pontuagdes, como foi referido anteriormente, podem ser
melhores entendidos como construcdes em analise do que como discursos
educativos para os pais. Dolto (1971/ 1988) considera que toda interpretacéao
analitica é precisa por ser uma questao que implica os pais e favorecem o
deslocamento dos sintomas destes e da crianga. As pontuagdes aos pais favorecem
a clinica infantil porque vao tendo a funcao de esclarecer e fazer os pais pensarem
sobre suas implicagdes no sintoma da crianga, deslizando a cadeia de significagdes

sintomaticas que antes estavam congeladas.

E para finalizar a entrevista inicial, € dito aos pais que antes de qualquer
informacao mais ampla, ndo sera aceita a proposta de doenca, que anula toda a
responsabilidade da crianga, nem de maldade, que responsabiliza totalmente a
crianga (Dolto, 1971/ 1988). Esse era um ponto que Dolto considerava importante
para o atendimento, evidenciando que o sintoma é da familia e a responsabilidade é

‘dividida’, digamos assim, entdo isso ajuda a implicar os pais no tratamento.
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A proposta de Dolto era inserir a crianga na estrutura desejante da familia, uma
vez que, assim que a crianga nasce, ela ja esta inserida na estrutura do desejo, mas
do desejo do Outro (Costa, 2007). Mais um motivo pelo qual a familia precisa ser
implicada, para ajudara nesse processo. Além disso, vale destacar que Dolto atendia
criangas de qualquer idade, mesmo considerando que o complexo de édipo se da
aos cinco anos. E, considerava que este deveria produzir-se com os proprios pais e
nao com o analista que, no caso, apenas pode ajudar a crianga a atravessar essa

fase.

Winnicott (Costa, 2007), ndo recomendava analise para todas as criangas que
apresentavam sintomas, e atender os casos mais “simples” seria desresponsabilizar
os pais. Ja Dolto, pelo contrario, se interessava por todos os casos, especialmente
por aqueles que ninguém mais se interessava, pois, o sintoma da crianga pede
atendimento e o atendimento sugerido pela analista ndo desresponsabiliza os pais,

mas os implica, ajudando-os a ajudar os filhos.

Dolto (1971/ 1988) explica que a clinica precoce néao é tao diferente da clinica
com criangas, a diferenga esta no setting terapéutico. No caso da clinica precoce, o
atendimento acontece com a presenca do pai ou da mae e da crianga pequena ou
bebé, e se da através da fala/ linguagem dos pais, entdo por consequéncia o
contrato terapéutico é feito de acordo com esse enquadre. Enquanto que na clinica
com criangas, Dolto atendia os pais na presencga da crianca nas entrevistas iniciais e
depois atendia apenas a crianga, mas sempre convidando os pais com certa
frequéncia para trazer questionamento pertinentes que poderiam influenciar a

dinamica familiar, por consequéncia influenciando no sintoma.

Na clinica com crianga, € realizada uma entrevista inicial s com a mesma,
caso nem ela nem a mae se oponham ao pedido, caso contrario explica-se que &
compreensivel a desconfianga e é feito um pedido de rigoroso siléncio da mae
durante a entrevista inicial com a criang¢a. Nunca tendo ocorrido com Dolto, de na
segunda sessado a mae ou a crianga terem qualquer dificuldade em separarem-se.
Além disso, ela também explica que € preciso munir os pais de conselhos precisos
que provarao progresso, mesmo que ligeiro, no comportamento da crianga, caso
sejam executados de acordo. Assim, o analista € obrigado a uma acgao terapéutica

desde o primeiro dia, antes mesmo de saber exatamente os pormenores do caso,
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mas fazendo uso do bom senso, assim eles ter&do mais confianga (Dolto, 1971/
1988).

Dolto (1984/ 2001) quis transmitir que na analise da crianca € da linguagem
que se trata, e esta é pré-formada a partir do édipo do pai e da mae. Entédo a crianga
vai ser o efeito da jung&do dessas duas linguagens, o que significa que, para interferir
no seu sintoma, € preciso interferir no sintoma dos pais. Entao, transferencialmente,
Dolto vai tentar trazer essa linguagem sintomatica para que essa crianga possa
pensar sobre ela e, ao falar sobre essa linguagem, se recoloque, ela mesma, numa
cadeia de reelaboragdes linguisticas e se reposicione subjetivamente. Para que isso
ocorra, € necessario mexer com esses pais e implica-los, s6 assim a analise pode

funcionar.

Nao é suficiente para Dolto, como Winnicott propunha, fazer uma unica
entrevista com os pais sem preocupacado com a demanda de analise. As falas dos
pais sobre a criancga, sobre a queixa, sao fundamentais para a analise e para a
prépria crianga, mesmo que sejam falas distorcidas pelos conflitos dos préprios pais,
como sugeria Klein e A. Freud, porque para Dolto a origem do sintoma da crianca é

justamente a estrutura familiar.

Anna Freud, Klein e Winnicott, davam pouca ou nenhuma atencio aos pais,
guando esses pais sdao o Grande Outro das criangas. Sao eles os primeiros
referenciais de mundo, de sociedade, para a crianga. Winnicott inclusive falou da
mae como ambiente facilitador ou complicador do desenvolvimento infantil.
Entretanto, na analise em si, esses analistas se voltavam apenas para a crianca

deixando os pais “de fora”, digamos assim.

Para Dolto, como ja foi dito acima, a construgdo da crianga como sujeito é
através das falas desses pais, de como eles viveram e resolveram (ou ndo) os
complexos de édipo deles. Repetindo, o sintoma da crianga € o sintoma da familia.

Entao, é preciso dar lugar aos pais no processo terapéutico.

Quanto a técnica, Dolto trabalhava com a crianga com o método do brincar, do
desenho e da conversa. O objetivo era “fazer com que a crianga verbalize seus
afetos, expresse os conflitos e tensdes” (Bernardino; Soler, 2012, p.211). A crianga

era incentivada a falar. Nao convém interpretar o desenho, ele serve para orientar as
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conversas e, caso a crianga questione sobre o porquéde tanta curiosidade sobre o

desenho, deve-se fazé-la falar sobre o que pensa do assunto.

Quanto ao brinquedo, Dolto nao os oferece a crianga, preferia partir de
mateérias-primas que a propria crianga pudesse projetar, como com desenho ou
modelagem. Segundo ela mesma explicou para Roudinesco (1944), a crianga € uma
improvisadora, podendo ela mesma fabricar o que precisa, nao precisando do
brinquedo, que Dolto ja considerava um instrumento por demais projetivo e que

dificultava a simbolizacao.

Dolto (1971/ 1988), preferiu usar em seus atendimentos apenas a fala, o
desenho e a modelagem, e pedia que as criangas falassem dessas producgoes, e
assim, toda interpretacao se configurava em uma pergunta e ndo numa afirmacao.
Dolto enfatizava a receptividade e capacidade de escuta do analista. O trabalho do

analista deve permitir que a crianga reconhega o seu desejo.

Francoise ressaltou a posicao de nao realizar interpretacdes diretas das
producdes realizadas com recursos ofertados, tentado produzir na crianca discursos
variados sobre suas dificuldades e conflitos (Dolto, 1971/ 1988). O foco ndo era
comunicar algo ao paciente sobre a fala dele, mas permitir instaurar uma escuta

analitica fina, sensivel, que permita que a crianga fale de determinado assunto.

Segundo Bernardino e Soler (2012), durante todo o processo, os pais devem
ser presentes e aderir ao tratamento, Dolto fazia questao de que a familia estivesse
envolvida no processo. E a cura de fato, e o fim da terapia, ocorria quando, além do
desaparecimento duradouro dos sintomas, a crianga consegue reagir as dificuldades

reais da vida sem angustia, com respostas adaptadas.

Dolto (1971/ 1988) afirmava que o analista ndo devia formular qualquer juizo de
valor, ndo deve colocar-se nem do ponto de vista moral, nem cultural. Como o
objetivo é observar os elementos (pulsdes e contrapulsdes) que sao as bases das
reagdes aparentemente normais ou anormais de um paciente, ha causas numerosas
de erros, visto que, como se trata das reag¢des de um ser vivo frente a fenébmenos, o
que influencia outro ser vivo, sendo um deles o paciente e o outro o analista. Entao
qualquer juizo de valor do analista tem mais a ver com questdes dele préprio. Dolto

quis falar nesse ponto sobre a importancia do tripé da psicanalise proposto por
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Freud: teoria, supervisédo e analise pessoal para formag¢ao também do analista de
crianga. Ha de se fazer estes analistas se indagarem sobre o desejo sintomatico de

querer ser analista de crianga.

Segundo Dolto (1971/ 1988), o analista é ele préprio uma sintese adaptada a
sociedade e a maneira pessoal como lida com isso influi sobre a sua objetividade e,
por consequéncia, influi no manejo de atendimento. Entéo, para evitar esse
inconveniente (como ela mesma se refere), a unica maneira “é nao praticar a
psicanalise enquanto nao tivermos sido nés proprios psicanalisados, o mais
profundo e o mais longamente possivel” (Dolto, 1971/ 1988, p. 150). Essa &,
segundo ela, uma questdo que ndo pode ser desprezada, como o proprio Freud

enfatizou inUmeras vezes.

Na analise com criangas da Dolto (1971/ 1988), a necessidade é de que a
crianga resinifique a si mesma e nao um espaco para o terapeuta brincar com
achismos, sem ter um embasamento tedrico sélido e uma analise pessoal que
sustente a sua pratica. Nao adianta brincar com crianga sem um minimo de
intervencao, de técnica que possibilite o imaginario da crianga ser simbolizado, sem
a sensibilidade de fazer a crianga ab-reagir, reelaborar, e em outras palavras, viver a

passagem do sintoma ao simbdlico.

Uma critica a Klein poderia ser o foco que esta dava ao imaginario, que, sem o
devido manejo, ndo permite a simbolizagdo de uma cadeia de significagbes da
crianga, deixando o inconsciente em aberto, sem conseguir da um fechamento. O
que pode ocorrer com frequéncia, se levado em conta que as interpretacoes feitas

por Klein eram dificeis € nem sempre seguiam uma cadeia de significagao.

Pode-se chegar a conclusao de que, a teoria de Klein ndo € simples, e se o
analista ndo consegue dar conta da teoria de Klein, a ludoterapia se torna “iludo”
para a crianga e “terapia” para o terapeuta. Essa frase quer dizer que ndo tem
importancia o brincar pelo brincar, fazendo a analise ser uma ilusdo para a crianca,
ao mesmo tempo que o terapeuta vai utilizar as sessdes para reelaborar as proprias

questdes, ao invés de fazer a criangas se reelaborar.

Assim, além das teorias e técnicas utilizadas em consultério, Dolto contribuiu

também de outras formas. Em 1969, ela teve um programa na radio no qual ela se
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intitulava Dr. X para responder perguntas de criangas. Esse programa gerou muito
escandalo, especialmente na comunidade médica, devido aos médicos que queriam
riscar o nome dela da Ordem dos Médicos alegando que era vergonhoso ela dar
consultas pela radio e que isso estaria acabando com o trabalho dos médicos. Mas
nao havia como identifica-la. Depois, ela ainda foi convidada para um programa
educativo visando os adultos, os pais, mas explicou que psicanalistas ndo sao
educadores. Mesmo assim aceitou ajuda-los e sugeriu que o publico enviasse cartas
ao invés de telefonar, assim, muitos ja iriam refletir, ao escrever, e as vezes

encontravam respostas sozinhos (Roudinesco, 1944/ 2009).

Em 1979, Dolto fundou a Maison Verte, centro destinado a criangas com
menos de trés anos, acompanhadas dos pais, onde se tentava prevenir, pela
palavra, eventuais problemas de relacionamento. Nesse espacgo a crianca é que era
nomeada e os adultos, para a equipe, sao pais/maes/guardides desse ou daquele. O
trabalho la era o de falar com os bebés sobre o que os pais falam dos filhos a
medida que esses iam falando, mesmo que fossem coisas dolorosas ditas pela mae
— como abandono do genitor ou decepg¢ao a respeito da crianga ou de uma
enfermidade ao nascer, coisas que provocam angustias terriveis nos pais — porque
se tudo é dito muito cedo para a crianca, ela suporta, ventila do ponto de vista

psicossomatico (Roudinesco, 1944/ 2009).

Como o bebé sozinho n&o tem meios para a sua subjetivagao, entéo a fala do
outro vai ajudar nesse processo. O bebé se constrdi na relagao entre-dois com a
mae e, como a psicanalise explica, a comunicacdo acontece de inconsciente para
inconsciente, entdo, se a mae esta com alguma angustia, triste, em sofrimento, o
bebé é sensivel a esse ndo dito. Sendo assim, a fala — a elaboragdo em palavras
sobre aquilo que o bebé sente — toma uma troca emocional, ajudando-o a suportar,
a nao adoecer.Além disso, as criangas precisam de outras criangas da mesma
idade. Entdo a Maison acabou sendo um sucesso e pelo que se sabe, o projeto
espalhou-se por diversos paises (Roudinesco, 1944/ 2009). Comprovando as teorias
de Dolto sobre a importancia da linguagem para a saude psiquica do bebé e da

crianga, e a importancia de atende-las desde a mais tenra idade.

Segundo Zimerman (2008), ainda ha controvérsias no meio psicanalitico

quanto a poder, ou ndo, considerar o tratamento emocional das criangas como uma
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“verdadeira psicanalise”, considerando que Freud sempre se posicionou de maneira
contraria a admitir que a psicanalise fosse um método aplicavel a criangas. Mesmo
assim, ha o consenso entre os psicanalistas em geral de que a analise com criangas

exige um treinamento prévio com adultos ou pelo menos simultéaneo.

Assim, segundo Zimmerman (2008), essa posigéo de Freud contraria a
considerar a psicanalise aplicavel a criancas, possivelmente funcionou como forte
inibidor para alguns analistas de futuras geragdes. Entretanto, pelo que se pode
perceber, ao mesmo tempo podemos lembrar que, Freud forneceu as bases tedricas
para a compreensao do psiquismo infantil e também que ele preferiu ndo opinar
sobre a guerra entre as analistas de criangas da época, Anna Freud e Melanie Klein,
mesmo uma delas sendo sua filha. O que mostrava que o assunto passara entao
para outro plano e ele o deixara para outros analistas resolverem, afinal ele néo
tentou impedir os avangos quanto o atendimento de criangas, apenas n&o o levou a

frente ele mesmo.

Lopes (2012), no seu artigo sobre a importancia do tratamento psicoterapéutico
infantil sob a dtica da psicanalise, mostra que, a analise com criangas € uma pratica
qgue continua a provocar interesse dos profissionais e pesquisadores da area, visto
que, ainda ha muitas questdes a serem respondidas e uma multiplicidade de
técnicas e referenciais tedricos ao dispor dos profissionais que enveredam por essa
area. Por isso, se faz necessaria uma formacao sélida e continuada, que exige
disciplina pessoal do terapeuta e uma postura coerente com a escolha do manejo
técnico feita. E o recurso ludico aparece como um facilitador para o dialogo

terapéutico, ajudando a refletir a fala da crianga e os sentimentos implicitos nela.

Um dos problemas que a psicanalise com criangas encontra € resgatar a fala
da propria crianga, que em geral encontra-se misturada as concepgdes que pais,
professores e especialistas fazem sobre ela (MRECH, 2001). A solugao deste
problema, € o que Dolto propde em sua teoria: escutar a crianga e dar voz a ela,
como ser desejante, que precisa desse suporte para estruturar seu psiquismo de

forma saudavel.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A psicanalise nasce, trazendo ideias que questionariam a visdo de homem e de
mundo que a sociedade tinha até entdo. A teoria freudiana sobre sexualidade infantil
chocou a sociedade da época e continua a causar alvorogo por aqueles que nao o
compreendem. Mas foi a partir dele, de suas teorias e técnicas, que varios outros
tedricos tentaram trabalhar um olhar diferenciado sobre a infancia através da analise

com criangas.

Anna Freud partiu de um método educativo para atender criangas sob uma
perspectiva mais pedagogica para ajudar a crianga a melhor se adaptar a realidade.
Ja Melanie Klein, utilizando o rigor puramente psicanalitico, criou o método do
brinquedo, mostrando que o brincar, o ludico, € a linguagem da crianca. Donald
Winnicott trouxe a tona a importancia do ambiente no desenvolvimento psiquico do
ser humano e, nessa perspectiva trabalha uma série de conceitos em torno da “mae

suficientemente boa”.

Mas até entdo, nenhum tinha se proposto a ouvir a crianga, mais do que
escuta-la simplesmente ou falar por/ com ela. Dolto trouxe essa proposta; ela era
contra o método educativo e 0 uso de brinquedos. Prop6s que o analista deixasse a
crianga livre para produzir o que desejasse, 0 que precisasse, através de desenhos,
da modelagem ou da fala, sem tentar controlar ou reprimir os impulsos provenientes

dos desejos inconscientes da crianga.

Diferente de Klein, Dolto nao interpretava diretamente ou falava usando a
l6gica racional, ela utilizava uma linguagem afetiva, pois a crianga ainda n&o é
l6gica, e encorajava com poucas palavras que a crianga falasse ao invés de
interpretar diretamente e, através dessa fala a crianga ia construindo significados,

simbolizando e reelaborando.

Diferente de A. Freud, Klein e Winnicott, Dolto incluia os pais durante todo o
tratamento, os escutando e trazendo para eles questionamentos que podiam
provocar mudangas na dindmica familiar e fazer deslizar a cadeia de significagdes
do sintoma da familia e, por consequéncia, da crianga. Questionamentos esses
queriam dando esclarecimentos ao mesmo tempo que os faziam pensar, eram

provenientes das construcdes em analise.
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Dolto trouxe a linguagem para o centro das discussdes, deu voz a crianga
qguando trouxe a importancia da escuta, fazendo, através de uma comunicagao de
inconsciente para inconsciente (que ela buscou melhor realizar via técnicas que
criou), os sentimentos da crianga serem reelaborados e ab-reagidos. Além de
coloca-las em um rumo que permitisse o deslizar das cadeias significantes,
elaborando e descristalizando sintomas, criando uma técnica que, diferente das
técnicas que ja existiam — que falavam da crianga ou pela crianga - ajudava a

crianga a falar, a encontrar um lugar como ser desejante dentro da estrutura familiar.

Dolto instiga um olhar sobre a crianga desde o principio. Um analista que
escolha trabalhar sob as teorias e técnicas desenvolvidas por ela deve ser sensivel
em todos os sentidos para percebé-la como um todo. Nao tentar afirmar, interpretar,
mas dar lugar a fala da crianga e ser uma escuta sensivel da mesma. Deixar que a
crianga produza livremente e conversar com ela com uma linguagem simbodlica e
afetiva, ajudando que ela fale de conteudos que n&o conseguiria falar em nenhum
outro lugar. O analista parece que pretende, em seu sintoma de analista de criangas,
€ estar preparado para ajudar os pais a contribuirem para o processo de cura da
crianga. Sempre lembrando a importancia de manter o tripé sugerido por Freud:

estudo da teoria, supervisdo dos casos atendidos e analise pessoal.

As ultimas palavras de Dolto antes de morrer foram um pedido de que nunca
parassem de lutar pela causa das criancas. Esse pedido reflete bem a forma como
Dolto viveu, pesquisou e trabalhou. Ela se interessava por todos casos de criangas,
especialmente aqueles que ninguém mais queria atender e essas palavras deixam
para as futuras gerag¢des de analistas o incentivo de continuar estudando, de

continuar buscando ampliar os conhecimentos sobre a analise de criangas.
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THE INFLUENCE OF FRANGOISE DOLTO IN THE PSYCHOANALYTIC
TREATMENT WITH CHILDREN NOWADAYS

ABSTRACT:

This article aims to understand the basic theoretical principles of Francgoise
Dolto, and its influences in the current scenario of psychoanalytic clinic with with kids.
This is a psychoanalytic research theoretical nature of hermeneutic methodology,
guided by exegetical ideal aimed at reconstruction original meaning of the texts here
worked, and conceptual history approach, which prioritizes the aspects of the history
of the development of psychoanalysis with children focusing on the contributions of
Francoise Dolto and making counterpoints with other important psychoanalysts of
children, Anna Freud, Melanie Klein and Donald Winnicott, to highlight the unique
contributions of Dolto. This work ended by emphasizing the importance of language
as a starting point for the contributions of Dolto for psychoanalytical practice with

children today.

KEYWORDS: Francgoise Dolto. Psychoanalysis with children. Language.
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L'INFLUENCE DE FRANCOISE DOLTODANSLA CLINIQUE
PSYCHANALYTIQYE AVEC LES ENFANTS D'AUJOURD'HUI

RESUME

La présentatrice a pour objectif comprendre les hypothéses théoriques de base
de Francoise Dolto et ses influences possibles sur le scénario actuel de la clinique
psychanalyste qu’avec les enfants. Ceci est une recherche psychanalytique du
valeur théorique et méthodologie herméneutique, guidée par exégétique idéal que
visant a la reconstruction de la signification original Ede texte sic travaillé, et avec
approche historique et conceptuelle, qui priorise les aspects de I'histoire du
développement de la psychanalyse avec I'enfants mettant 'accent sur les
contributions de Francgoise Dolto et faisant contrepoints avec d'autres importants
psychanalystes de I'enfants, Anna Freud, Mélanie Klein e Donald Winnicott,
permettre évidence les contributions originaux de Dolto. Centra valetait terminé ensoi
lignant 'importance du langage commun point de départ pour les contributions de

Dolto pour les pratiques psychanalytique Save cl ‘'enfanta aujourd’hui.

MOTS-CLES : Francoise Dolto. Psychanalyse avec les enfants. Langage.
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A CRIANGAE O LUTO: A VIVENCIA DA MORTE NA INFANCIA

llana Cortes! e Nilda Martins Sirelli’

RESUMO

O presente artigo aborda os possiveis efeitos da morte para uma crianga. O
luto é exatamente essa produgao ardua de retorno aos tragos que ligam o sujeito a
um determinado objeto, até que ele possa incorpora-los, podendo se ver livre para
investir em novos objetos. Contudo, que o luto n&o é uma reagdo automatica diante
da perda de um objeto, ele pode nédo acontecer, € inclusive ser dificultado por
estratégias como o silenciamento diante da morte, como omitir o fato para a crianga.
Um luto nao vivido ndo é sem efeitos, podendo produzir ainda mais sofrimento, e

diversos sintomas, como depressoes, fobias, e falta de investimento em si e na vida.

Palavras-chave: Crianca. Morte. Luto. Criacao.

" Aluna do Curso de Psicologia da Faculdade Salesiana Maria Auxiliadora (FSMA — Macaé).

2 Psicanalista, Doutora em Memodria Social pela UNIRIO, Professora de Psicologia da Faculdade
Salesiana Maria Auxiliadora (FSMA- Macaé).
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INTRODUGAO

Freud esclarece que o humano nasce no desamparo radical, sendo a espécie
que esta mais despreparada para a vida, despreparo neurolégico, motor e simbdalico.
O desamparo é tal, que se nao for tomado por um semelhante que o acolha e cuide,
o0 bebé& humano esta fadado a morte. Tal fato é fecundo de consequéncias, pois é

por seu semelhante que o humano apreende a conhecer-se.

Com Freud vemos que a méae? é o primeiro objeto de amor de toda crianga,
pois € por meio de seus cuidados que o corpo do bebé é erotizado, e comeca a ser
experimentado como possivel fonte de prazer e de lago com o Outro. Ao mesmo
tempo, por ela o bebé recebe uma série de estimulagdes, inclusive simbdlicas,
emergindo possibilidades de nomeacéao e reconhecimento. O pai4, como apontado
por Freud, € aquele que tem por funcao barrar a relagdo do bebé com sua mae,
evidenciando que o desejo materno niao se restringe apenas a crianga, mas esta
para além dela. Fungdo importantissima, pois, como nota Lacan, € assim que o
circuito ndo se fecha sobre a crianga, e ela é langada a um movimento de busca e

reconhecimentos fora desse lago.

O pai se torna um objeto de identificagdo, pois a crianga busca nele aquilo que
supostamente lhe falta, mas que a mae deseja. Os tragos do pai tornar-se vias de

ancoramento para a subjetividade infantil.

E imprescindivel salientar que Freud (1914/2010) explica o fenémeno da
identificagcao pela incorporagao canibalistica. Em tribos canibais ndo se come
qualquer semelhante, mas apenas aqueles que tém atributos aos quais eu gostaria
de ter em mim, ou seja, eu me alimento do outro para que sua forga, sua coragem,
etc. agora fagam parte do que sou, sendo integrado em mim. Assim, a identificagédo

em Freud nao é uma simples imitagao, ao me identificar com um outro eu tomo seus

3 A mae é aquele que se ocupa em acolher essa crianga na vida, Ihe direcionado um olhar, cuidado,
e lhe investindo desejo, ndo se tratando necessariamente da genitora.

4 Tal como demarcamos com relagdo a mae, é importante destacar que o pai, como uma fungéo, se
trata daquele que interdita a relagdo da mae com a crianga, por ser para a mae um objeto de desejo
fora da crianga.

92 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



llana Cortes e Nilda Martins Sirelli

tragos para mim, os incorporo, e agora sou aquilo que acolhi do outro (como no caso

do nome préprio).

Tais premissas ganham tanta importancia, pois daqui comegamos a
depreender a fungao dos pais no universo infantil, para dai pensarmos: quais os
possiveis efeitos da morte desses genitores para a crianga? E mais, como poderia

ser vivenciado o luto na infancia?

A MORTE

"Morrer é duro. Sempre senti que a Unica recompensa dos mortos € nao
morrer nunca mais."
Friedrich Nietzsche

De certa forma, todos nés temos medo da morte, de forma que temer a propria
morte, a morte de pessoas proximas, ou ainda os préprios mortos sdo possibilidades
que afetam e interferem na vida das pessoas, ainda mais a vida de uma crianga que

perde seus entes queridos.

Apesar do seu carater natural e bioldgico que a mostra como inevitavel, a
morte possui, ainda, um carater simbdlico que varia nas diferentes culturas e no
decorrer da historia, sendo para o homem ocidental moderno um sinénimo de
fracasso, impoténcia, e, como tal, deve ser escondido a qualquer custo, pois retrata
a 'falha' apesar de todo conhecimento tecnoldgico adquirido a favor da vida na area
da saude (COMBINATO e QUEIROZ, 2006; GIBRAN e PERES, 2013).

Assim, tornou-se um tabu, um assunto proibido, que € permeado por inumeras
fantasias e expectativas na aparente possibilidade de anular seus efeitos. "A morte,
destino inexoravel de todo ser, é dificilmente absorvida pela civilizagao ocidental,
qgue diante do golpe narcisico mais contundente descobre caminhos tortuosos na
doce ilusdo de um drible possivel" (MENDLOWICZ, 2000, p. 94).

Freud (2010[1915]), no texto Consideragbes Atuais sobre a Guerra e a Morte,
texto que, alias, convém enfatizar, possui um vivido carater contemporaneo, oferece
uma importante baliza para pensarmos a morte a partir da perspectiva psicanalitica.
O autor pontua um nao saber radical sobre a morte, muito mais potente que

qualquer negagéao da cultura, ja que desvela sua inexisténcia no inconsciente:
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"Para quem nos ouvisse, naturalmente nos dispinhamos a sustentar que a
morte é o desfecho necessario de toda vida, que cada um de nés deve a
natureza uma morte e tem de estar preparado para saldar a divida, em
suma, que a morte é natural, incontestavel e inevitavel. Mas na realidade
nds agiamos como se as coisas fossem diferentes. Manifestavamos a
inconfundivel tendéncia de p6r a morte de lado, de elimina-la da vida.
Procuravamos reduzi-la ao siléncio [...] pois a prépria morte é também
inconcebivel, e, por mais que tentemos imagina-la, notaremos que
continuamos a existir como observadores. De modo que na escola
psicanalitica pudemos arriscar a afirmacgao de que no fundo ninguém
acredita na propria morte; ou, o que vem a significar o mesmo, que no
inconsciente cada um de nés esta convencido de sua imortalidade" (p.230).

A irrepresentabilidade da morte é a questado, de forma que, embora em contato
com a experiéncia da morte de outros, jamais seremos capazes de tecer
representagcdes da nossa propria morte, ja que a morte € a auséncia de toda e
qualquer representacao, e, logo, nela ndo ha atividade psiquica. Assim, se ndo ha
registro da morte no inconsciente, a imortalidade torneia a fantasia que criamos em
torno desse nao saber fundamental. A experiéncia da nossa prépria morte € algo
que nos foge, a novidade e a surpresa que nos esperam em algum momento, de
alguma forma, em algum lugar, o irrepresentavel daquilo que nunca vivemos de fato,
apesar das varias tentativas de representacao oferecidas por crencas, religides, arte
e ciéncias, que, porque nao, podem também ser vistas como fruto desse mesmo

irrepresentavel, como tentativas de construir saberes sobre ele (HARTMANN, 2005).

Cassorla (1992) aponta que estar diante da morte, e nao poder controla-la,
tende a uma ferida narcisica, no sentido de ndo sermos senhores dos N0ssos
destinos e ignorarmos o conhecimento do que acontece apds a morte. E, como ja

mencionado, o terror diante do nao-saber.

Dessa forma, podemos ainda recorrer a Freud em seu texto O Estranho
(1976[1919]), onde ele nos fala que "o estranho é aquela categoria do assustador
que remete ao que é conhecido, de velho, e ha muito familiar" (p. 277). Nesse exato
contexto podemos incluir a morte como o "estranho velho conhecido", o fato
inevitavel com o qual ndo queremos contato, sendo, portanto, estranho aquilo que
nao sabemos como abordar. Complementa, ainda, que "nao é motivo para surpresa
o fato de que o primitivo medo da morte € ainda tdo intenso dentro de nds e esta
sempre pronto a vir a superficie por qualquer provocag¢ao" (FREUD, 1976[1919], p.
302). Isso pode nos levar por uma discussao que encare o siléncio que muitos

optam por manter quando nos referimos a esse assunto, como uma resisténcia ao
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que ha de mais familiar, porém estranho. Assim, supomos que a morte de entes
queridos pode suscitar em nds todas essas questdes até entdo la mantidas,

trazendo-as a tona.

Ainda se referindo as estratégias de silenciamento diante da morte, por
diversas vezes o siléncio é a resposta dada a uma criancga diante da morte de um
dos pais. Em diversos casos simplesmente se omite o fato dizendo que o ente
querido esta “dormindo”, “viajou”, “foi para o céu”, sem de fato apontar para a
crianga que ela ndo vera mais a pessoa amada, e sem evidenciar que € algo que
causa sofrimento a todos, o que permitiria que a criangca pudesse ao menos viver

seu sofrimento partihando com os demais.

Cabe notar que o carater estranho e a opgao do siléncio perante esse tema é
uma opcgao encontrada nos adultos, pois as criancas falam sobre a morte com
naturalidade e despreocupadamente, como Freud ainda salienta no texto de 1915:
"Querida mamae, quando vocé morrer, vou fazer isso ou aquilo" (p. 230). As
criangas nao possuem pudores ao ameagar amigos de morte, ou falar sobre a morte

daqueles que mais amam. Nao existe qualquer contradigdo ou temor nessa postura.

Entdo, como seria essa experiéncia da morte dos pais para esses pequenos
sujeitos? Para a crianga, a morte dos genitores pode ser de grande impacto, pois
além do desamparo sentido pela perda do referencial direto de cuidado, ha também
um corte na ilusdo narcisica de onipoténcia nesse momento especifico em que ela é
também fonte de seguranca (FRANCO e MAZORRA, 2007). Em outras palavras, é
uma profunda ameaca a sua sobrevivéncia, pois se perde, além do genitor que
morreu, a situagao familiar anterior, e a ilusao de ser protegido e cuidado, ndo

estando exposto aos riscos da vida.

Em muitos casos ainda, a familia precisa se reestruturar diante da perda, o
cotidiano é alterado, e o genitor sobrevivente também esta enlutado, ninguém

permanece 0 mesmo.

Freud aponta que um luto s6 pode ser despertado se o objeto perdido encerra
em si uma série de tracos de memoria, sendo ponto de ancoragem para a
constituicdo subjetiva de um sujeito. Nesse sentido, concluimos que a perda do

casal parental, ou de um deles, é capaz de despertar um processo de luto.
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OLUTO

Em Luto e Melancolia (1917[1915]/2010), Freud nos situa quanto ao Luto,
apresentando seu carater 'saudavel' na medida em que possibilita ao sujeito
encontrar um caminho frente a perda sofrida. "Via de regra, luto é a reag¢ao a perda
de uma pessoa amada ou de uma abstragdo que ocupa seu lugar, como patria,
liberdade, um ideal, etc" (p. 171), assim o luto n&o acontece somente diante da
perda de uma pessoa, mas de qualquer objeto de grande investimento para o
sujeito.

Embora, como salienta Freud, o sujeito adote uma postura que foge a sua
conduta normal, esse estado n&do deve ser visto como patolégico. Um doloroso
abatimento cai sobre o sujeito, onde podemos observar o desinteresse pelo mundo
externo, incapacidade de escolher um novo objeto de amor, afastamento de toda
atividade nao relacionada ao objeto perdido. No entanto, o que vemos € uma
exclusiva dedicagao do Eu ao luto, ndo restando nenhuma energia para outros
interesses. Assim, é importante que um sujeito possa viver a perda do objeto, e que

nao seja forgcado a passar por ela negando sua existéncia.

O Eu nao declara o objeto imediatamente perdido, mas é forgado pela
realidade a admitir que o objeto amado nao existe mais, o sujeito deve retirar toda
libido das conexdes com esse objeto, mas em contraponto, "observa-se geralmente
que o ser humano n&o gosta de abandonar uma posicao libidinal" (FREUD,
1917[1915]/2010, p. 173). Quanto maior a importancia que o objeto perdido tem para
o sujeito, mais conexdes estarao nele engendradas, e maior sera a libido que nele
estara investida. Dessa forma, cumprir a solicitagao da vida de retirada desse
investimento requer tempo e energia, e € um trabalho que é feito aos poucos, pois,
nas palavras de Freud, "cada uma das lembrancgas e expectativas em que a libido se
achava ligada ao objeto € enfocada e superinvestida, e em cada uma sucede o
desligamento da libido" (FREUD, 1917[1915]/2010).

Nota-se, entdo, que o que se perde vai além do objeto em si. Ha uma perda
radical do que antes estava posto para esse sujeito, e a partir de entao ele se
encontra sem nenhuma garantia, em processo de subjetivagado que pode ativar os

mais diversos mecanismos de defesas (SIRELLI, 2014). Grande parte de si mesmo,
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das inscrigbes psiquicas do sujeito, bem como desejos e expectativas sao sentidas

como perdidas junto com o objeto.

A representagao inconsciente do objeto € constituida por inumeros tragos,
impressdes singulares, dos quais a libido investida precisa ser retirada, logo, esse
processo nao pode ser instantaneo, mas sim demorado e gradual. Um objeto de
grande importancia para o Eu, como ja mencionado, é reforgado por muitos nexos.
Ao fim desse processo, o Eu estara novamente apto a reinvestir em outro objeto.
Durante o luto o Eu é levado "a renunciar o objeto, declarando-o morto e oferecendo
ao Eu o prémio de continuar vivo" (FREUD, 1917[1915]/2010, p. 192). Ha, portanto,

uma celebracgao da vida ao final do luto.

Durante o processo de luto, o sujeito deve encarar a perda, acontecimento que
nao ocorre sem dor. Deve deixar o objeto ir embora, optar por ndo permanecer nos
escombros do que se foi (SIRELLI, 2014). Em outras palavras, nao ha luto sem dor,
€ um processo necessario no qual devemos permitir que o sujeito, a seu tempo, seja
capaz de desligar-se do objeto perdido e relancar-se em busca de um novo objeto.
Por um periodo, o mundo deixa de ser interessante na medida em que ele nao
lembra o morto, e qualquer atividade que nao esteja ligada a sua memoria perde o

sentido. O que ocorre, € uma dedicagao exclusiva do eu ao luto.

No interessante jogo de palavras usado por Castelo Branco (2009), "o luto
toma, entdo, o sentido do verbo lutar em portugués [...]: eu luto! Luto contra o vazio
que tenta me abarcar, /uto contra o ndo-sentido devastador da perda e s6 isso me
torna capaz de reagir". Em um primeiro momento, a ligacéo objetal com o objeto
eleito é estabelecida, sendo seguida pela perda desse objeto que varre todos esses
lagos de amor, esvaziando-os. Finalmente, em um terceiro momento, estabelece-se
o trabalho de luto, uma busca por ressignificar o vazio do lago amoroso e o néo-
sentido da finitude, o real exposto pela falta do objeto, para, posteriormente, ser

capaz de ligar-se a um novo obijeto.

Nessa logica, Freud aponta uma diferenga fundamental entre luto e melancolia,
que exceto por esse aspecto, apresentam caracteristicas muito semelhantes: além
de todo desinteresse no mundo externo e incapacidade de escolher um novo objeto

de amor, ha na melancolia uma enorme diminui¢do da autoestima, onde o proprio
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Eu, e ndo apenas o mundo sem o objeto, se torna pobre e vazio. O prémio por
continuar vivo nao se observa no melancalico, que se culpa e se agride nessa

identificagcdo vivida com o objeto perdido.

Segundo Freud (1927[1915]/2011), apenas um objeto de grande significado se
prestara a provocar um luto. Um objeto s6 adquire tamanha importancia para o
sujeito quando esta repleto de investimento libidinal, ligado a inumeros tragos de
memaoria, como vimos. Por conseguinte, essa perda movimenta todo um
encadeamento psiquico e diversos investimentos, exigindo do sujeito uma completa

reordenacao da memoria (SIRELLI, 2014).

Para observarmos esse reordenamento, cabe retomarmos brevemente a
questao da temporalidade. O inconsciente ndo segue a linearidade temporal
conhecida por nés, onde inicio, meio e fim imperam na realizacdo dos atos e
tentativa consciente de organizacéo de lembrancgas. A intensidade dos afetos
contidos em determinada representagao nao se altera com a passagem do tempo
em si, a0 mesmo tempo em que tal representacédo ndao muda, esvaece ou diminui
com o passar dos anos. O que pode ocorrer, no entanto, sdo ressignificagdes de
determinadas representagdes a partir de experiéncias posteriormente vividas, mas o
simples transcorrer do tempo cronolégico ndo possui nenhuma consequéncia no

inconsciente, apenas na ordenagao consciente feita deste (SIRELLI, 2014).

Assim, com a perda de alguém que amamos, ou seja, com o desaparecimento
desse objeto repleto de investimento, segue-se um grande trabalho de
reordenamento de memoria e ressignificagdo das experiéncias ligadas a este que
nao mais existe. Planos, projetos, rotinas, tudo precisa ser ressignificado,
reorganizado, reordenado. Todas essas memodrias plenas de afeto tomam toda a
energia do eu, completamente absorvido por esse trabalho, até que entao esteja

pronto para desligar-se do objeto e disponibilizar-se para nossas possibilidades.

Como vimos anteriormente, nossa cultura opta pelo silenciamento diante da
morte, pelo abafamento e supressao das fortes emogdes que acompanham a perda
de uma pessoa amada, como se o tempo fosse apagar tudo que ocorreu. Porém,
observamos que isso vai de encontro as descobertas de Freud. Precisamos lembrar

para esquecer, super investir para, entdo, reordenar e ressignificar nossa memoria,

98 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



llana Cortes e Nilda Martins Sirelli

e encontrar para o objeto perdido uma posi¢ao condizente com a realidade da sua

auséncia.

Conforme salienta Sirelli (2014), "no luto toda ambivaléncia de nossa relagéo
com o objeto pode aparecer, inclusive marcada pelo 6dio do objeto que se foi, pelo
fracasso daquele investimento, que deixa o sujeito a deriva". Nos deparamos com o
desamparo que nos é constituinte, e o luto pode ser uma saida encontrada diante
deste. Possivel, porém ndo Unica e inevitavel. E uma saida que implica o sujeito ao
deparar-se com a dor e a infinidade de conexdes com o morto. Saida que implica
lembranga, ndo esquecimento. As "técnicas de esquecimento" exaltadas pela
sociedade e seu tabu no que se refere a morte, ao contrario, impedem um trabalho
de luto adequado, recalcando o que provoca a dor (a lembranga do que foi perdido).
Esse recalcado, no entanto, nao deixaria de produzir consequéncias, saindo do seu

lugar de nao dito para assumir seu poder através da repeticdo (MEZAN, 1989).

Ainda nas palavras de Sirelli (2014),

Como consequéncia, o luto pode acolher em si 0 que esta por exceléncia
perdido, se refazer a partir dos tragos do objeto perdido, que permanecem
vivos em mim, e ao desposa-los, sou convocado a uma reconstrugao, a me
reinventar pela incorporagao, pela assimilagdo de seus tragos. Os tragos
mnémicos do objeto permanecem vivos em mim, independente da presenca
real do objeto. A légica do luto € como a proposta por Nietzsche em que
digestao vigora sob a ruminagao, o que implica em deixar fazer parte de
mim, me reposicionando diante ndo sé da vida, mas de mim mesmo (p.
118).

Em suma, o processo de luto vai de encontro a esquecer. Ele esta diretamente
ligado a apropriagdo da dor, da auséncia, como uma via para ressignificacéo e
possibilidade de seguir em frente, apesar da falta. O sujeito se torna outro a partir

dessa experiéncia, através dessa perda.
CONSIDERAGOES FINAIS

O luto e o processo pelo qual a libido investida no objeto perdido, podera ser
redirecionada para o proprio eu. O eu se mostra empobrecido diante da perda de um
objeto, e s6 pode voltar a ser investido se o sujeito se apropria dos tragos do objeto,
e os incorpora ao eu. Assim, o sujeito ndo se desfaz do objeto, mas o torna parte de

si, alterando-se, modificando-se com o processo.
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Muitas vezes a crianca € impedida de viver o luto, pelos mais diversos motivos:
nao sao comunicadas sobre a morte de seu ente querido, inventando histérias, ou
simplesmente silenciando, ou sdo impelidas a continuar a vida como se nada tivesse
acontecido. Tais mecanismos que forcam uma indiferenca impossivel de acontecer

podem ter consequéncias catastroéficas.

A melancolia evidencia que o luto ndo é uma reag¢ao automatica diante da
perda de um objeto de grande investimento, o luto pode n&o acontecer, e 0 caminho
que leva o sujeito a se tornar livre para investir em novos objetos pode nao se dar.
Nesse sentido, a morte do casal parental pode engendrar os mais diversos

sintomas: depressao, fobias, e dificuldades de investir nos outros e na prépria vida.

Nesse sentido, pretendemos dar continuidade a nossa pesquisa, estudando a

ocorréncia de sintomas depressivos em criangas impossibilitadas de vivenciar o luto.
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THE CHILD AND MOURNING: THE EXPERIENCE OF DEATH IN
CHILDHOOD

ABSTRACT

In our research we studied the effects of the death for a child. Grief is exactly
this arduous production return to traits that bind to a given object, until it can
incorporate them into | can be free to invest in new objects. We conclude that grief is
not an automatic reaction to the loss of an object, it can not happen, and even be
hampered by strategies such as silencing the face of death, such as omitting the fact
for the child. A mourning not lived is not without effects, and may produce more
suffering, and various symptoms such as depression, phobias, and lack of

investment in themselves and in life.

KEYWORDS: Child. Death. Mourning. Creation.
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LES ENFANTS ET LA DOULEUR : L'EXPERIENCE DE LA MORT DANS
L'ENFANCE

RESUME

Dans notre recherche, nous avons étudié les effets de la mort pour un enfant.
Le deuil est exactement ce retour de la production ardue a des traits qui se lient a un
objet donné, jusqu'a ce qu'il puisse les intégrer dans je peux étre libre d'investir dans
de nouveaux objets. Nous concluons que la douleur n’est pas une réaction
automatique a la perte d'un objet, il ne peut pas se produire, et méme étre entravé
par des stratégies telles que faire taire face a la mort, comme en omettant le fait pour
I'enfant. Un deuil non vécu est pas sans effets, et peut produire plus de souffrance, et
divers symptémes tels que la dépression, les phobies, et le manque d'investissement

en eux-mémes et dans la vie.

MOTS-CLES : Enfant. Mort. Deuil. Création.
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SATURNO E NUN: O DESAMPARO E O SER EM DEPRESSAO

Ana Rosa Gongalves de Paula Guimaraes’

RESUMO:

O presente trabalho propde situar o desamparo como nucleo constituinte na
depressao, por meio da revisao bibliografica utilizando o método dedutivo, para
melhor compreensao o tema. Para isso, foi retomada a referéncia do astro e figura
mitologica grega de Saturno e da mitologia egipcia, Nun, como representantes do
Caos. Posteriormente, foi feito o levantamento do desamparo nas contribuicées de
Freud (1996) e dos psicanalistas contemporaneos Deloya (2000; 2002), Fédida
(2009), entre outros. A partir disso, foi realizada a investigagao psicanalitica, acerca
do desamparo no sujeito com depressao, a sua psicodinamica, os conflitos internos

envolvidos e as particularidades desse universo vivenciado por estes sujeitos.

PALAVRAS-CHAVE: Depressao. Desamparo. Psicanalise. Mitologia. Caos.

" Psicologa, licenciada em Letras, especialista em Saude Publica. Atualmente é aluna no curso de
Mestrado na Universidade Federal de Uberlandia, matriculada no curso de Psicologia, com énfase em
Psicanalise e Cultura. Rua Izaura Augusta Pereira, 314, Santa Ménica, Uberlandia, MG. (34) 9224-
5215 | anarosa.psi@hotmail.com.

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 105


mailto:anarosa.psi@hotmail.com

Saturno e Nun: O Desemparo e o Ser em Depressao

INTRODUGAO

O presente estudo objetivo por meio da revisao biliografica-dedutiva, averiguar
as possiveis correlagdes entre o estado do ser deprimido e suas afinidades com o
desamparo primero do ser humano. Para tanto, ha a necessidade do retorno a
mitologia classica, a fim de observar alguns de seus personagens, no que se refere
as perdas originarias, ao Caos e ao estado depressivo e de desamparo.
Posteriormente, com o arcabouco tedrico psicanalitico pretende-se fazer a
articulacao entre a psicodindmica da depressao e o desamparo inicial, oriundo do

humano.

A depresséao convida o individuo ao movimento negativo e lento: recolher-se,
paralisar-se, deter-se, observar-se fora de si, ou seja, um movimento que tende a
supressao do agir. Talvez, seja por isso, que as grandes imagens usadas para se
referir a ela retratem seres pequenos e passivos diante de algo maior que toma,
envolve e é o verdadeiro agente da emoc¢ao: a noite que cai, a velhice que chega, o

frio da separacgao, a certeza da perda.
SOBRE A DEPRESSAO E O DESAMPARO

A vida nao ter sentido € uma expressao queixoso que sugere a ideia de que
existe, em algum lugar, um sentido a ser buscado, uma completude da qual se esta
excluido. Edler (2008) indica que na psicanalise o desejo se constitui em torno de
uma falta fundadora, em uma incessante procura a um malogro parcial, ja que n&o é
possivel, em termos humanos, uma completa realizagcdo. Da Antiguidade até o
Romantismo, o melancdlico é constituido como sendo um individuo que perdeu seu
lugar junto ao Outro. Nas contribuicdes de Kehl (2009), percebe-se o que o
melancélico € aquele a quem é consumido em ruminacdes, arrependimentos,
duvidas e investigacdes, estas, variantes do sintoma social e representavam
preciosos elementos de compreensao das condi¢des de inclusdo dos sujeitos no

lagco social ao longo da histodria.

As experiéncias cruéis como o nascimento, a fome, a soliddo, o desmame — a
experiéncia dos primeiros lutos, todos carregam para sempre, seja uma experiéncia
elaborada ou temida. De acordo com Guariente (2004), as primeiras separagoes,

possivelmente traumaticas agem como uma ferida aberta, nunca cicatrizada e suas
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consequéncias traumaticas sao representadas pelo sofrimento, pelo padecimento e
repeticoes nas vivéncias do individuo. A perda, com isso, ultrapassa o nomeado e 0
conhecido, por estar arraigado nas profundezas inconscientes e nas relagdes
internas, vistas e projetadas nas relagdes externas. A depressao melancalica, que
repousa na perda de um ideal fracassado, de um objeto n&o realizado, de um bem
material ndo conseguido, na transitoriedade do tempo perdido ou de um simples
desejo que ndo encontrou satisfagcao, pode estar silenciosamente desaguando em

outro lugar mais turbulento e desconhecido.

O desamparo presente na depressao esboga uma regiao ou territério psiquico
que requer, necessita de uma cobertura pelo objeto. Este estado enfermo, desperta
falhas efetivas, estabelecidas nas vias de trocas primarias com o objeto. A
depressao € o cerne da condigdo humana, do desamparo de origem, sendo ela,
essencialmente defensiva. Para Deloya (2000), o estado de desamparo resulta das
necessidades vitais e exigéncias pulsionais e, de outro lado, do universo humano,
sobretudo do intrusivo mundo pulsional da mae. Além de disfarces, a defesa
depressiva reflete qualidades especificas de vivéncias, traumaticas que remontam a
falhas junto ao objeto, mas &, também, uma expansao defensiva, como uma
caverna, a qual protege o individuo de forma maci¢ca com que se apresenta o

conjunto dos estimulos sensoriais para o recém-nascido.

O aparelho psiquico em sua totalidade, do mesmo modo que na depressao,
sao regidos por um principio defensivo, o qual, segundo Deloya (2002), o espacgo
psiquico na depresséo esta sob ameacga, uma vez que, o afeto jamais de desvincula
da representacéo psiquica. A tentativa, na depressao, de repelir o universo sensorio
desafeta, em um e s6 movimento, o mundo interno e externo e seus objetos. O
nascimento que acarreta este efeito depressivo, também como medida defensiva,

busca no objeto a restauracdo do gozo de fusdo de origem.

Freud (1996) relacionou, a partir de Abraham, o afeto depressivo a uma
situagéo traumatica, ou seja, um sinal, uma marca que transpassa o tempo e o
espaco. Contudo, o estado de hiflosgkeit desamparo ou desvalimento infantil trata-se
do trauma do nascimento da representagao de si, investida afetivamente, onde

houve a perda-falta que visa restaurar o objeto original.
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Quando, por exemplo, uma crianga é deixada sozinha no escuro, seria de
esperar que a mesma, recebesse de bom grado o restabelecimento da situagao
intrauterina, porém, & precisamente em tais ocasides que a crianga reage com
ansiedade. De fato, decorre da lembranga da crianca da interrupgao que o evento do
nascimento causou em sua felicidade intra-uterina, torna-se impossivel se vangloriar
com tal retorno imaginario. Uma crianga na escuridao, sozinha, ou quando se
encontra com uma pessoa desconhecida, ao invés de uma com a qual ela esta
habituada- como a mée dela. Esses exemplos podem ser sintetizados a uma unica
condigao — a de sentir falta de alguém que é amado e de quem se sente saudade
(FREUD, 1996).

O imaginario do desamparo suscita com clareza, do desinvestimento,
acarretado pela separacao do corpo da mae, diz respeito ndo somente a exposicao
dos contornos do Eu incipiente, mas ao “espaco vazio que ela deixou em mim” e
apela “retorne! ”(DELOYA, 2002, p. 31). O apelo implicito do desamparo ascende
sobre o narcisismo primario e seus emblemas, o qual o trauma de origem é o que o
estanca. E por meio do narcisismo, e conforme a légica prépria & temporalidade
psiquica, que a depressao aparece. Se for remetida ao trauma de origem, nele
revelara uma depresséao originaria, que tem como sucessor a depresséo-sinal que, a
semelhancga da angustia-sinal, constitui um alerta, um estado defensivo frente a uma

ruina iminente.

A perda do objeto de origem recai sobre o Eu-ideal, o que conduz, na
depressao aguda, a oscilagao entre a impoténcia e a onipoténcia. Tal absorgéo, que
visa proteger o Eu de uma implosao iminente, constitui o contexto de todas as
formas de retraimento, de impoténcia e de limitagdo do pensamento e do afeto nas
depressdes agudas e crénicas. Para Deloya (2002), a caréncia de um conteudo na
depressao, caracteristica da patologia do Eu, encontra na transferéncia seu elo
representativo com o desejo almejado ao ambiente de origem. Sendo assim, a
depressao e o afeto depressivo estdo inserido em uma condig&o originaria, isto €,

houve uma plenitude, uma suficiéncia outrora, mas, que foi perdida.

Nas concepgdes astrologicas da Antiguidade, a respeito da supremacia de
Saturno na influéncia do estado melancdlico dos individuos, percebe-se, contudo,

que Saturno, na mitologia grega e romana foi representativo do Caos. Bulfinch
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(2006) destaca que Jupiter ou Jove (Zeus), embora chamado de pai dos deuses e
dos homens, teve um principio, sendo filho de Saturno (Crono) e Réia (Ops), que
pertenciam a raga dos titas, filhos da Terra e do Céu, que surgiram do Caos. Antes
que a terra, o mar e o céu tivessem sido criados, todas as coisas tinham um unico
aspecto, ao qual se denomina Caos — uma massa confusa e informe, nada além de
peso morto, na qual, entretanto, repousava, as sementes das coisas. Contudo, as
descri¢cdes a Saturno ndo sao muito coerentes. Para alguns, o seu reino foi
considerado a idade aurea da inocéncia e da pureza; mas, para outros, é descrito

como monstro que devorava seus proprios filhos.

Sendo assim, para a mitologia grega e romana, o inicio do mundo foi composto
a partir e devido ao Caos; metaforicamente, o trauma do nascimento representa uma
condigdo intra-uterina que traz consigo o acolhimento, a alimentagao, o refugio e o
conforto propiciado pela mae e sua placenta - a completude. No entanto, do
encontro dos gametas até a fecundagao, da formacéo de todos os tecidos, dos
orgaos e formacao do todo do bebé, ha o a multiplicagao, o crescimento, os
processos de meiose e de diferenciacdo, assim, o bebé passa, inicialmente e
necessariamente, por um processo de Caos, como o Universo, que

necessariamente, devera sofrer uma mutacao, a fim de Ser.

Como na mitologia grega e romana, na mitologia egipcia, de acordo
Seganfredo; Franchini (2012), no mundo apenas existia Nun, o grande oceano
primitivo que, posteriormente seria chamado pelos sabios de “sagrado Nilo”. Ao seu
redor, reinam o siléncio, as trevas e o caos infinito, n&o havendo ainda olho humano
qgue possa perceber a auséncia das formas, dos volumes e das cores, ja que vida
alguma existe ali. O informe deus Nun permanece imerso desde sempre em seu
sono primitivo, ndo passando ele — e o proprio universo, ja que Nun, o grande
espelho liquefeito de aguas imparciais, escuras e silentes, a refletirem o nada

inexpressivo que habita o mundo.

E entdo inesperadamente, o grande mistério acontece: Nun comega
subitamente a mover-se despertando, enfim, de seu longo sono primordial, da
mesma forma que o crescimento e maturagao dos bebés. Aos poucos a forga vital
de Nun comega a operar, e das profundezas do mar revolto surge lentamente uma

pequena ilha envolta pelo impenetravel manto da escuridao. Para Seganfredo;
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Franchini (2012), o universo conhece seu primeiro momento de espantosa beleza ao

contemplar a escuridao transformadora do Nada e do Caos.

Nesse sentido, o modelo imaginativo da placenta como perfeito e total, quando
o bebé ja foi formado, onde o Caos e o Nada ja se afastaram, a principio, o ventre
materno, no cenario do deprimido, para Deloya (2002) torna-se uma companhia de
retorno e de falta inseparavel. No estado depressivo € notavel os sentimentos e
sentidos de perda, parcial ou quase completa, uma vez todos os sentidos sensiveis,
inclusive o sexto, podem ser assim, afetados, prejudicados. A depressao € um
“afeto” que priva o sujeito do sentir, dos sentidos dos afetos. O desamparo e o apelo,
que |Ihe é correlato, portanto, colocam em evidéncia, de um lado, a frustragao de
alcangar uma plenitude e, de outro, a decorrente demanda de fusdo ou sua

restituicdo mitica.

Nos estudos de Fédida (2009), a depressao € uma doenga humana do tempo
que afeta a representagéo e a agao, as potencialidade da linguagem, assim como a
comunicacdo com os outros. E considerada uma psicopatologia do tempo nos
estados deprimidos refere-se, portanto, tanto ao corpo da agao quanto a
comunicacgao intersubjetiva. A primeira impressao que o deprimido transmite tende
a mascarar justamente o agito, a excitagéo aflitiva e a forca desmedida contra as
quais ele precisa se defender, erguendo a depressao. O fendmeno da lentificacao,
Oou mesmo a paralisia, expressam uma defesa, um resguardo ante um excesso que,
mediante a falha espetacular, deixou de servir de fonte, de valor metabdlico, na
construgdo de uma imagem integrada de si que possibilitasse ao sujeito se apropriar

de seus movimentos, de suas vivéncias (DELOYA, 2002).

A atencédo, na depressao € atrelada a uma vivéncia cuja modalidade é de estar
diante de uma configuragao que se coloca fora do eu e da qual foi excluido. Na dor
do reconhecimento da proépria tristeza é possivel a este corpo restaurar a vivéncia da
qual se viu obrigado, em certo momento, a se retirar ou da qual jamais se inteirou. O
regime do principio prazer/desprazer baixa para sua modalidade mais primitiva que
visa evitar a dor e o desprazer. O afastamento e mesmo a evacuacao dos estimulos
sensoriais e pulsionais expressam um retrocesso do aparelho psiquico para seu

modo mais primitivo de funcionamento: o da fuga.
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Fédida (2009) levanta a ideia de que a depressao € um afeto, cuja
caracteristica seria a alteragao do tempo, a perda da comunicagéo intersubjetiva e,
correlativamente, o empobrecimento da subjetividade. E verdade que, em geral, a
tristeza acompanha o estado deprimido, mas, em certo sentido, ela ja representa
uma volta ao movimento, uma reanimacao da vida. O estado deprimido poderia ser
visto, assim como angustia, como um estado de afeto arcaico no qual o corpo
desempenha um funcdo determinante de vivéncia. Se existe uma doenca do vivente
humano, ele seria, por definicdo, a depressao, entao se pode considerar como vital
esse afeto de aniquilamento do psiquico. Falar de depressao vital retoma a ideia,
antes de tudo aristotélica, de que a depressao € uma doenca da forma — o psiquico

sendo aquilo que da forma ao vivente.

A “pele”, sensivel aos estimulos sensorios e ao impacto de suas figuragoes
estéticas, leva, nas depressdes agudas (de cunho dissociativo ou psicotico) a uma
efetiva “corrida as cavernas”, a um retraimento fisico, a um comportamento
confundido e interpretado, frequentemente, como decorrente de um temor
claustrobdfico. A depressao observada €, nesses casos, um verdadeiro sinal de
esperanca (DELOYA, 2002).

No mundo primevo instaura-se, segundo a nova ética de Meltzer, um jogo em
qgue a operacgao da identificacado projetiva e de seu complemento, a identificacao
introjetiva, colocam o sujeito em relagéo ao corpo materno — e “no” corpo materno —
transpondo-o para estados de mente, de vivéncia e de agao, orientadas pelas
modalidades funcionais das zonas psicossexuais dentro das quais, o sujeito se torna
prisioneiro. O individuo encontrando-se desde sempre mergulhado na fantasia
(DELOYA, 2002). Sob tais retornos e possiveis sensagdes de intimidade, Fédida
(2009), relata que o estado deprimido €, em suma, comum é familiar, devido ser
considerado um estado do desumano. Seria a propria aparéncia humana que se
apaga, o simples gosto ou rosto, tonalidade da voz nas palavras, simples impressao
de um sentimento ou lembrancga. A depressao toma o aspecto violento do

aniquilamento do vivente humano.

Segundo os estudos de Edler (2008), as depressdes, em suas matrizes e
contornos, sobretudo as de inspiragao neurdtica, sofreram uma mudanca

significativa tanto na forma de manifestacdo quanto no sentido qualitativo. E notério
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o desejo de incorporar o objeto, sendo compativel com a fase oral do
desenvolvimento, o que remonta a origem de constituicdo do psiquismo. Com o
narcisismo, visto como forma de investimento libidinal no proprio eu, e o0 eu, por sua
vez, sendo primordial na relagdo com o Outro, torna-se palusivel a ideia de que o
narcisismo e a identificagdo narcisica sejam nog¢des tdo préximas que podem

mesmo ser considerados modos idénticos de funcionamento libidinal.

A experiéncia comum do estado deprimido pertence a quase fisica sensacao
de aniquilamento, um vez que, essa sensagao quase nem chaga a ser um afeto que
se experimenta e parece muito distante da percepcao de um sofrimento vivido pelo
sujeito. A aniquilagao representa mais uma imobilizagdo, um impedimento de se
sentir os menores movimentos da vida interna e externa, a abolicdo de qualquer
devaneio ou desejo. O pensamento, a agéo e a linguagem parecem ter sido
dominadas por uma violéncia do vazio e do Nada. A vida esta vazia, nao ha gosto ou
interesses, e predomina a incapacidade de se fazer o que quer que seja. Essa
queixa é triste, mas de uma vivéncia sentimental quase desapegada, sem afeto. Nao
€ um lamento que manifeste ou anime uma interioridade: € uma voz que constata

um processo de desaparecimento.

A vigilancia do estado depressivo seriam, para Fédida (2009) uma espécie de
absorgao na “morte de si” contida numa atividade auto-erética do chupar do bebé —
um cenario mudo onde o deprimido tenta se “alimentar no chupar”. Deloya (2002)
destaque, com isso, que 0 quanto maior o recuo depressivo, maior é o
desalojamento do universo afetivo humano, sendo que, a intolerancia a dor
depressiva, ou a angustia que abriga, os impele para uma oscilagéo constante entre
os estados depressivos e refugios festivos, de carater e tragos perversos de

diferentes tipos.

Entretanto, para Roland Kuhn, “depresséo vital” designa, uma unidade
fenomenal do humano na experiéncia da existéncia (ser-no-mundo e ser-com). A
expressao “depressao vital” conota ao mesmo temo uma dimensao do psiquico,
naquilo que ele tem de vital e articula-se sdo que é depressivo em um sujeito que
n&o mais dispde de sua capacidade de ressonancia (FEDIDA, 2009). Sendo assim,
Guariente (2004), diz que o Instinto de Vida expressa-se através dos atos e

pensamentos otimistas, bondosos, criadores e unificadores. Busca-se o0 movimento
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e um estado novo das coisas. Promove integragao, protegdo, amor e bem-estar.
Representado por “Eros”, esta a servigo da vida, ao desenvolver-se com as
experiéncias emocionais amorosas vividas e aprendidas. O Instinto de Morte,
contudo, pode ser expresso pelo pessimismo e pela descrenga, assim como pelo
odio, inveja, destruicdo, desintegracao e desunido. Busca a conservagao e um

estado antigo das coisas.

O deprimido da “depressédo melancélica” esta clivado e distante de uma
percepgao mais integrada da realidade interna e externa, que € a face mais psicética
da depressao, na qual o envolvido ndo consegue conviver satisfatoriamente consigo
e nem com os outros. O deprimido da “posicéo depressiva”, da teoria kleiniana, fica
assim devido a aproximagao de uma percepg¢ao mais integrada de si e da realidade
externa. A posigcao depressiva € a face mais elaborada da depressao melancdlica. E
por esse caminho que o individuo saira satisfatoriamente da prépria depressao

melancélica — deprimindo-se.

A perda que nao pbde ser descarregada e elaborada de seus aspectos afetivos
€ emocionais mais sofridos, um a vez experimentados, fica repetindo ou aderindo a
outras perdas, na fungao nao apenas de produzir ou reproduzir mais dor e
sofrimento, mas principalmente na busca de uma solugao melhor que a
anteriormente possivel. Por isso, que muitas pessoas que ja passaram por perdas
dificeis em sua vida caem em depressao em outro tempo, por outras perdas, nao
necessariamente traumaticas como em outras ja vividas. O conflito interno esta na
origem do disturbio depressivo, pois, para Guariente (2004), a tensdo € inconsciente
para o envolvimento e pode ser despertado por varios fatores externos (perdas,
separagao, desemprego) e internos (desilusdo, decepcéo e frustragdo). Na
depressao destaca-se, ainda, o conflito entre instinto de vida e instinto de morte, e

entre o ego e superego.

As metaforas produzidas para se imaginar a depresséao inevitavelmente
remetem ao frio, ao siléncio gelado, ao desaparecimento aparente de qualquer vida,
a uma mistura intermediaria entre Caos e Nada. E embora, frequentemente, como
esclarece Fédida (2009) caregcam de metaforas na queixa depressiva, devido a uma
espécie de exaustao da linguagem, nao € raro escutar os pacientes deprimidos

descreverem uma solidao absoluta e total, de onde teriam desaparecido emocgdes,
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desejos e sentimentos, como se a vida tivesse estagnado. Essa espécie de
desumanizagao a qual o estado deprimido conduz é aterrorizante. E como se uma
paisagem glacial pudesse servir para descrever uma terra privada de seres vivos.
Os “destinos geoldgicos da terra” oferecem a verdadeira medida do devir psiquico
da humanidade e, portanto, de sua civilizagao. Entre esses destinos, o da glaciagéo
€ 0 mais poderoso: o extremo despojamento que ele impds a primitividade do
homem, a sua luxuriancia sexual de “animal-homem-primitivo”, que traduziu-se pela

producao de formas conservadoras de vida.

A dificuldade de introjetar o afeto e o conhecimento, por exemplo, cria no
individuo uma instabilidade psiquica-emocional capaz de colocar em derrocada o
satisfatério funcionamento psiquico e organico. Os “objetos internos bons”, com
referéncia a Klein, agem como protetores do ego diante dos agentes internos e
externos. A falta ou deficiéncia dos “bons objetos” revoga os individuos a frageis,
sensiveis e ameagados pelas contingéncias mais desfavoraveis da vida psiquica,
social e organica (GUARIENTE, 2004).

A dificuldade em colocar-se como uma pessoa independente e diferente de si,
com direitos e deveres, com defeitos e qualidade, acaba favorecendo o deprimido,
na construgcdo de uma relagdo emocional que se edifica no uni-indivisivel, ou seja, “o
parto que nao se efetivou na esfera emocional porque o corddo umbilical emocional,
nao foi cortado” (GUARIENTE, 2004, p. 165). As consequéncias psicopatolégicas
tendem a ser inumeras, principalmente, em razao da dificuldade de discriminagao
perceptiva de si e do outro. A dificuldade de ver-se separado e diferente do Outro,

induz a ilusao de fusao vivida ou mal vivida, Ia na relagao primitiva coma mae.

A vivéncia de uma experiéncia de afetos e pensamentos depressivos foi, €, e
sempre sera um grande desafio ao aparelho psiquico de qualquer individuo. A
instancia psiquica responsavel por conter e elaborar as experiéncias depressivas foi
denominado por Freud de ego; Bion denominou aparelho para pensar os

pensamentos.

Assim sendo, de acordo com Deloya (2000), a depresséao eclode, segundo a
psicanalise moderna, na sensibilidade depressiva no estagio ou momento

constitutivo da configuragcédo do objeto, ocorrendo conjunta e concomitantemente a
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do eu do sujeito, com a consciéncia de ser separado da m&e ou com a perda
progressiva dela, na esteira do nascimento do sujeito — do eu-, e 0 consequente re-
investimento de si. Momento fundamental que figura na posigao depressiva de
Melanie Klein, no estagio de espelho de Lacan, no estado de preocupacéo de
Winnicott e na fase se separacao/individuacao de Mahler. Situa-se, portanto, em
torno da configuragao do objeto total de ter destruido a mae que se teme

progressivamente perdida.

O sentimento de ter perdido o objeto ou aspectos dele, e a resignacao diante
dessa perda, a medida que a crianga n&o é capaz de restaurar o objeto dentro dela
mesmo, marca o nascimento do afeto depressivo, assim como o da instalagao da
sensibilidade depressiva. A superacéo ou a vulnerabilidade a este estado
dependerao, em primeiro lugar, do objeto e da sua disponibilidade para com a
crianga desde os primeiros momentos da vida e, consequentemente, do trabalho de
luto. O afeto depressivo situa-se, entdo, nesse ponto central de transicao,
constitutivo do psiquismo, onde a abdicagao narcisica, da onipoténcia e da fusao, se

faz necessairria.

Na figuragcado mitica, a depressao nao seria a reagao ativa (como na angustia),
mas a consequéncia, o depois — a prostragao decorrente do trauma. O desamparo €,
portanto, o estado protétipo da depressao; a angustia € o ruido — proveniente da
pulsdo — e que, mais tarde, motivara o recalcamento. A angustia surge aqui
enquanto reacao ao desamparo propiciado por este corte de origem. Entretanto, a
depressao se relaciona com o lado inverso, negativo: a passividade e o préprio

desamparo — a prisdo no momento traumatico.

A depressao refere-se, portanto, ndo a uma perda do objeto, enquanto
totalidade perceptivelmente configurada, mas, sobretudo a perda de um espacgo
referencial de gozo. A vivéncia comum a todos os estados depressivos, em que 0
individuo tende a um espaco de gozo do qual se sente cindido, coloca em vista sua
semelhanga com o estado de desamparo do ser do inicio em que a ascendéncia das
necessidades pulsionais, decorrentes do nascimento, e a violéncia do mundo
sensorio — somada aquela oriunda do objeto, de sua paix&o ou intrus&o pulsional —
articulam-se a perda mitica de m espacgo de gozo, de quietude fusional com o corpo
da mae (DELOYA, 2000).
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A polarizagéo, os paradoxos entre plenitude e o limite de existéncia, articulam-
se ao que define o desamparo — que coloca em mancha um trabalho, uma dialética
narcisica da construgao psiquica. Esta se inicia no temer pelo proprio territério, por
mais difusa que seja a nogao sobre ele. E, de acordo com tal ameaga, clama-se, de
um lado, por um continente (contornos) e, de outro, por um conteudo. Sao
paradoxos, que também retomam o conceito de crescimento, maturidade,
diferenciagao, nos primeiros momentos do embrido, seria o pavor de voltar ao
estado anterior a formagao do bebé, o terror do Caos, da indiferenciagao, do torna-

se Nada.

O temer depressivo, portanto, abriga o duplo sentido de ameacga e defesa, pela
preservagao de um territorio, quanto aos seus contornos e conteudos, constituindo a
forma mais basica e mais genérica de depressao associada ao estado originario de
desamparo. Alerta continuamente acordado frente a ameaca de desmoronamento
que foi magistralmente descrito por Winnicott em relagdo a algumas patologias
gravemente depressivas. Uma forma branda deste alerta, porém bastante difundida,
encontra-se na tensio depressiva — acompanhada de inquietacido, desconforto fisico
e insénia — ao qual sucumbem alguns sujeitos, com tragos marcadamente
obsessivos, em situagdes especificas em que a auséncia fisica de acompanhantes
permanentes (como a esposa ou a mae) durante um tempo relativamente curto (um
periodo do dia, feriado ou final de semana) coloca em confronto sua autonomia de
prosseguir com suas atividades produtivas ou de gozar de seu tempo de lazer
(DELOYA, 2000).

Ao invés da fuga e da passagem ao ato, assiste-se uma integragao, como se a
costumeira estagnacao depressiva abre-se, por meio da vivéncia catastréfica, para a
assimilagao e a expansao do universo psiquico. Guariente (2004) assinala que, se a
se a capacidade de tolerar a frustracao for suficiente, ocorrera a transformacgao do
pensamento, e, o desenvolve de um “aparelho para pensa-lo”, como formulou Bion.
Tolerando a frustragdo de uma realizagao negativa, ou seja, a raiva de um
desengano, a decepgao de uma expectativa, a dor de uma perda, a frustragao de
um “nao-seio”, o individuo sera direcionado ao pensar. A experiéncia frustrante
contida o convidara a pensar nos inumeros pensamentos decorrentes de tal desatino

e, com isso, fazer com que a mente desenvolva o “aparelho para pensar”: processo
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psiquico que aumentara a probabilidade de a prépria frustracdo ser mais tolerada e

0s pensamentos mais compreendidos.

O “aparelho para pensar os pensamentos”, proposto por Bion seria 0
responsavel por transformar frustragdo em pensamento, desespero em esperanga,
duvidas em fé, discordia em unido, ofensa em perdao, erro em verdade, tristeza em
alegria, trevas em luz, édio em amor, o Caos em Ordem. Quando a mente nao
consegue fazer essas transformagdes, o aparelho para pensar atrofia e o
atormentado nao consegue desenvolver sua capacidade mental de tolerar a dor e
frustracdo e, consequentemente, modificar a dor e os prejuizos, a elaborar suas
frustragdes primeiras - caminho que tende a resultar em terriveis consequéncias,
semelhantemente ao que ocorre com as “leis” de nossos antepassados, pelas quais
imperava a desforra igual a defronta: dente por dente; olho por olho, frustragao por

violéncia, decepg¢ao por vingancga, perdas por danos (GUARIENTE, 2004).

O fracasso em tolerar a frustracdo de uma realizagcao contribui para o
desenvolvimento do aparelho para projetar e re-introjetar agressividade bruta. Esse
aparelho mental projetivo hipertrofiado acaba servindo exclusivamente a fungao de
evacuar pensamentos e “proto-pensamentos” ruins e destrutivos. O intuito da reacao
evacuatéria é livrar-se do mal-estar causado pelo conflito interno, pois é utilitario
também, para tentar aniquilar o alvo frustrante pela agressao e pelo controle

onipotente do mesmo.

Para superar uma experiéncia frustrante € necessario que o “aparelho para
pensar pensamentos” esteja disponivel, ou seja, que o individuo consiga ter
recursos mentais da demanda imposta a sua capacidade de momento. Os
pensamentos confusos que encontram um pensador podem ser transformados ou
renovados em pensamentos mais claros, conceitos mais eficientes e atitudes
salutares, ou seja, o guerreiro enfrentara mais uma batalha. Outro caminho o de
tentar ignorar a dor da frustragao e buscar na fuga das angustias um alivio
temporario. Ndo se pode esquecer ou ignorar que a fuga € um caminho muitas
vezes tortuoso e longinquo para se aproximar da resolugédo do problema existente.
As respostas defensivas, conscientes e inconscientes, que buscam reprimir,
racionalizar, negar, ignorar e suprimir o conflito gerador de dor e desprazer sdo as

mais vistas diante de uma situagao de frustracdo, decepcéo e ilusao.
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Assim como, Saturno e Nun, que vieram ao mundo a partir do Caos, os bebés,
em seu inicio de formagao bioldgica e fisiolégica eram também, o Caos, que foi,
paulatino e constantemente, transformados. A transformacgao, entretanto, depois da
retirada do ambiente intra-uterino dependera dos recursos psiquicos, do mundo
interno e externo do sujeito, isto €, ndo havera leis do acaso ou da Natureza para
que, ele se transforme, se emancipe, tenha conhecimento de si e autonomia. Sera
uma tarefa ardua, solitaria e unica - o medo de estar proximo do Caos e como tentar

conseguir se afastar para permanecer em uma Ordem, mesmo que transitoria.
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SATURN AND NUN: THE HELPLESSNESS AND BE IN DEPRESSION

ABSTRACT

This work proposes to place the helplessness as a constituent core in the
depression, through literature review using the deductive method, to better
understand the subject. For this, he resumed the reference star and Greek
mythological figure of Saturn and Egyptian mythology, Nun, as representatives of
Chaos. Subsequently, the lifting of helplessness was made on the contributions of
Freud (1996) and contemporary psychoanalysts Deloya (2000; 2002), Fédida (2009),
among others. From this, the psychoanalytic investigation was carried out, about the
helplessness in the subject with depression, its psychodynamic, internal conflicts

involved and the particularities of this universe experienced by these individuals.

KEYWORDS: Depression. Helplessness. Psychoanalysis. Mythology. Chaos.
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SATURN ET NUN : L'IMPUISSANCE ET D'ETRE EN DEPRESSION

RESUME

Ce travail se propose de placer I'impuissance comme un noyau constituant
dans la dépression, par le biais de la littérature en utilisant révision de la méthode
déductive, pour mieux comprendre le sujet. Pour cela, il a repris I'étoile de référence
et figure mythologique grecque de Saturne et la mythologie égyptienne, Nun, en tant
que représentants du Chaos. Par la suite, la levée de l'impuissance a été faite sur les
contributions de Freud (1996) et psychanalystes contemporains Deloya (2000;
2002), Fédida (2009), entre autres. De Ia, 'enquéte psychanalytique a été réalisée, a
propos de l'impuissance dans le sujet a la dépression, ses psychodynamique, les
conflits internes impliqués et les particularités de cet univers vécue par ces

personnes.

MOTS-CLES : Dépression. Impuissance. La psychanalyse. Mythologie. Chaos.
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UMA LEITURA SOBRE O ATO SUICIDA NA CONTEMPORANEIDADE

Bernardo Sollar Godoi’ e Renata Viana Gomide?

RESUMO

Objetivou-se com este estudo a exploragao do ato suicida em articulagdo com
o contexto sociocultural contemporaneo. Neste sentido, investigou-se as relagdes do
suicidio com elementos particulares da sociedade atual, como o tabu da morte; a
nogao de maior vulnerabilidade a traumas, devido a uma possivel redugéo da
capacidade simbdlica — consequéncia de uma pds-modernidade que assume o
declinio das referéncias tradicionais; e as implica¢des derivadas da disseminagao do
discurso capitalista. Discutiu-se, em seguida, as formas de atuagao frente o suicidio
(acting out e passagem ao ato). Ao final, foram apontadas algumas consideragdes

clinicas relativas ao sujeito suicida.

PALAVRAS-CHAVE: Suicidio na contemporaneidade. Morte. Trauma.
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INTRODUGAO

Por mais natural que se apresente o fenbmeno da morte, acreditar,
profundamente, que ela um dia batera a porta é algo impossivel de se conceber.
Freud (1915/1996b) ja alertava para a incapacidade humana de apreender a ideia de
gue um dia morrera, visto que “no inconsciente cada um de nds esta convencido de
sua imortalidade” (p. 299).

Ha uma ambivaléncia no trato para com a morte. Ao mesmo tempo que o
préprio fim € inconcebivel, a morte do outro € um desejo primitivo presente de forma
substancial no inconsciente. Essa constatacéo € possivel de ocorrer se atentarmo-
nos para a atitude do homem primevo frente a morte. O homem primitivo ndo
acreditava na prépria morte, mas executava seus inimigos sem qualquer escrupulo.
Era justificavel a eliminagao do outro odiado, simplesmente, por sentir 6dio. Tanto
que a proibigao, posteriormente imposta, “Nao te mataras” denuncia um prazer
satisfeito em uma histéria da humanidade de assassinios em série. A questao € que
0 homem primevo continua a viver em nds por intermédio do inconsciente. Portanto,

nossa posigcaodiante a morte tende a ser de negacao (FREUD, 1915/1996b).

Em O estranho, Freud (1919/1996¢) retoma a impossibilidade de o
inconsciente representar a morte e afirma que o arcaico foi muito bem conservado
por nossa biologia. Isso porque as forgas emotivas originais e a incerteza do
conhecimento cientifico perduram nos tempos hodiernos. A frase “Todos os homens
sdo mortais”, por exemplo, ndo é passivel de ser apreendida em sua totalidade, pois

sempre nos escapa a ideia de nossa prépria mortalidade.

Isso se evidencia na fungao da religiao e grandes morais antigas: consolar e
preparar o homem para a morte. A religido ao deparar-se com o real da morte a
nega e, como efeito, o retorno do recalcado sofre uma formacéao reativa: a promessa

de vida eterna no post mortem.

Em Schopenhauer (2013) encontra-se algo parecido com que Freud afirma
sobre a nao representacéo do proéprio fim. O filésofo alemao alega que “ao contrario
do homem, ‘que carrega consigo a morte em conceitos abstratos’, o0 animal so fica
conhecendo a morte quando morre” (p. XVIIl, grifo nosso). O homem “carrega

consigo a morte em conceitos abstratos”, em outras palavras, apenas consegue
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representa-la parcialmente, fantasiando-a conscientemente. O inconsciente néo
representa a morte, por que ndo sabe que morrera, ja que isso implica uma negativa
de si proprio; ao contrario da consciéncia, que lida diretamente com a realidade. E
devido ao atributo de cognoscente do homem que a questao de ser mortal se torna

um problema.

A partir dessa concepcéo, o suicidio se torna um entrave e a questao se
levanta: o que impulsionaria um sujeito a findar a prépria vida? Pode-se dizer, logo
de inicio, que entraria em campo o jogo pulsional, as circunstancias na histéria de
vida do individuo e o contexto sociocultural. Contudo, é da ordem do impossivel
explorar todos estes elementos em um unico trabalho. Apenas um destes foi
escolhido para ser explorado: o contexto sociocultural contemporaneo. Antes,
entretanto, de adentrar-se nessa seara, verificar-se-a os dados disponibilizados pela

Organizagao Mundial de Saude acerca do suicidio.

As estatisticas indicam um numero demasiado alto de pessoas que se matam
todo ano no mundo. De acordo com a OMS, o suicidio € a segunda maior causa de
morte entre individuos de 15 a 29 anos. Mais de 800.000 pessoas suicidam todo ano
(no ano de 2012, estimou-se uma ocorréncia de 804.000 suicidios), além de
existirem mais mortes por suicidio (57%) do que por guerra e homicidio juntos.
Embora as mulheres tentam o autoexterminio com maior frequéncia que os homens
(COUTINHO, 2010), a predominancia de suicidio € maior em homens — em uma
relacdo de 15 para homens e 8 para mulheres a cada 100.000 pessoas (11.4 para
100.000 pessoas) (WHO, 2014). Em 2012, o suicidio atingiu a marca de 15° maior
causa de morte no mundo, com uma ocorréncia de 1,4% por todas as mortes (WHO,
2014).

Ante a esses numeros, qual seria o contexto sociocultural que o suicidio esta
inserido nos dias de hoje? E, ainda, se nado € crivel a ideia da propria morte, seria

possivel dizer que o suicidio € uma morte voluntaria?

Como constatado por Brunhari e Darriba (2010), as abordagens preventivas do
suicidio, proposta pela OMS (SUPRE — Suicide Prevention), consideram-no como
um ato ndo racional e nao voluntario. O que implica dizer que quem tenta se matar,

na realidade, ndo vé a morte como objetivo. Essa linha de raciocinio encontra apoio
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na psicanalise quando Freud demonstra a ndo-representatividade da morte no
inconsciente. “As pessoas ndo sabem como € a morte”, segundo a OMS
(BRUNHARI; DARRIBA, 2010, p. 65). “Embora a pessoa saiba da consequéncia do
seu ato (a prépria morte), ndo sabe o que é a morte” (BRUNHARI; DARRIBA, 2010).
Portanto, aquele que atenta contra a vida deseja acabar com o sofrimento do qual

padece e ndo consegue representar.

Ao investigar o fendmeno do suicidio, deve-se considera-lo a partir de um crivo
de 3 fatores impulsionadores do ato: o fator precipitante (externo), que se caracteriza
pelas questdes situacionais do sujeito; o fator interno, que diz respeito a historia de
vida e a transtornos mentais associados; e o fator sociocultural em que o ato é
empenhado (RIGO, 2013). Os dois primeiros fatores sdo impossiveis de serem
explanados sem a ajuda de um caso sobre o qual se apoiar. Tais fatores ndo serao

discutidos no presente trabalho de forma direta.

Entretanto, a OMS (2014), em uma cartilha denominada Preventing suicide: a
global imperative, elencou Fatores de Risco para a ocorréncia do suicidio.
Separaram-nos em trés categorias®: os Fatores de risco relativos ao sistema de
saude e a sociedade incluem as barreiras para o acesso a saude, acesso aos meios
pelos quais o sujeito pode consumar o suicidio, divulgag¢ao social e midiatica
inapropriada em relagéo ao suicidio e o estigma contra o auxilio a pessoas com
comportamentos suicidas; os Fatores de risco relativos a coletividade e ao
relacionamento abarcam o desastre, guerra e conflito, estresse devido ao estado de
aculturamento ou sentimento de ndo pertencimento ao local onde vive (como ocorre
com indigenas nos EUA), discriminagao, trauma ou abuso, senso de isolamento e
baixo suporte social, conflitos ou discérdia no relacionamento ou perda; os Fatores
de risco individuais abrangem a ocorréncia de tentativas suicida anteriores,
transtornos mentais, uso abusivo de alcool e outras substancias, desemprego ou
faléncia financeira, desesperanca, histéria de suicidio na familia e fatores genéticos

e biologicos.

3 Tradugéo livre do documento.
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Com esses fatores de risco em vista € possivel notar o leque de elementos
implicantes no fendmeno do ato suicida. Se, por exemplo, adentrassemos em
campos epistemologicos diversos, a problematica do suicidio toma proporg¢des

impossiveis de serem exploradas em um unico.

David Emile Durkheim (1897/2000), o mais lembrado pela investigacéo acerca
da questao da morte voluntaria, ao pensa-la como fato social, coloca-aentrelagcada
ao temperamento de cada sociedade, visto que cada uma possui uma cota de
suicidios que Ihe é propria: “cada sociedade tem seu temperamento, que ela nao
pode mudar de um dia para o outro, e como essa tendéncia ao suicidio tem origem
na constituicdo moral dos grupos, € inevitavel que ela seja diferente de um grupo
para outro” (p. 393, grifo nosso). E por essa nogdo que se localiza o conceito de
corrente suicidégena. O autor demonstra, em sua pesquisa, como a composigao

social influi no contato do homem com a prépria morte.*

Em outro ambito, localiza-se Albert Camus com o ensaio O mito de
Sisifo(1941/1989). Nao foi a guisa de um vento sem rumo que Camus pronunciou
ser o suicidio a unica questao filoséfica verdadeiramente séria. A questédo do suicidio
implica em julgar se a vida vale ou ndo a pena ser vivida. Por mais que se localize
os fatores de risco, torna-se dificil precisar o instante no qual o individuo decidiu pela
morte, em que constatou a carater fugidio de um sentido para continuar vivendo.
Todos os homens s&os, segundo o filésofo francés, ja pensaram em seu suicidio.
Isso aproxima a relagao entre a indole absurda que ¢é o existir fora do palco, isto €,
sem um sentido, e a tendéncia ao nada. Estaria o suicidio, com efeito, no caminho
para a resolugao desse absurdo. Entretanto, poucas linhas a frente, Camus

contrapde-se a isso, ao dizer que nao necessariamente um n&o-sentido a vida

4 Nao entraremos no mérito de realizar uma interlocugéo entre a psicanalise e Durkheim a respeito do
suicidio. Outros autores ja o fizeram. Consultar, por exemplo, Silva e Couto (2009), Coutinho (2010) e
Silva (2012)
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abriria espaco para o suicidio, tendo em vista que muitos cometeram suicidio

convencidos sobre o sentido de sua existéncia®.

Voltando a psicanalise, a leitura de mundo a partir da qual pautar-se-a este
trabalho, a questao do suicidio se encontra imersa em um momento historico-cultural
particular. A exploragao deste enfoque abriga sua importancia no tocante da busca
de clareza da dimensao macro sobre a qual nascem sujeitos potencialmente

suicidas.

Em tempos pds-modernos®, o regimento da sociedade, no tocante da légica de
mercado, esta voltado para o imperativo do gozo, do qual usufruem as almas
mortais. Difundida pelo discurso do capitalismo, tal regéncia fornece subsidios para
alimentar uma condigcao de vulnerabilidade sobre a presenga do real da morte e de
situagdes traumaticas exclusivas do momento contemporaneo. A investigagéo,
desse modo, parte da seguinte pergunta: em que contexto o ato suicida se encontra
imerso atualmente e quais consideragdes clinicas podem ser levantadas a partir

desse quadro? Lancar luz sobre essa indagacéao é o escopo do presente trabalho.
O SUICIDIO NA CONTEMPORANEIDADE

Etimologicamente, a palavra suicidio ndo da conta das formas diversas que
esse fendbmeno envolve (intencional ou n&o, por quais meios e motivagdes que &
conduzido). Essa “pobreza terminolégica” (NETTO, 2013, p. 7) da palavra suicidio
esta implicita em sua origem; ja que sui, do latim classico, do qual a palavra

supostamente se deriva, significa suino. Tal pobreza terminolégica nao ocorria

5 O que pde em xeque a ideia de um esvaziamento de sentido da vida proposta por alguns tedricos, a
saber Cassorla (2010), Faria (2007), Macedo e Werlang (2007), entre outros. Sao entraves dignos de
um maior aprofundamento.

8 Birman (2006) fornece uma rica discuss&o (a qual ndo atentar-se-a neste estudo) sobre a
problematica demarcatéria da modernidade e da p6s-modernidade (ou termos semelhantes que se
referem a esta época). Optou-se aqui por usar o termo pdés-modernidade com a seguinte justificativa,
a citar o autor: “uma diferenga crucial se impde aqui entre as subjetividades moderna e pés-moderna,
pela qual a primeira teria maiores possibilidades de simbolizagdo do que a segunda, delineando
entdo diferentes economias do mal-estar” (p. 219), as quais estdo pautadas na “precariedade das
regulagdes simbdlicas” (p. 219).
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noutros tempos, em que o suicidio ndo tinha uma conotagao negativa, visto que a

pos-modernidade trouxe consigo a transformacgao da morte em tabu (NETTO, 2013).

No momento histdrico atual, os discursos da ciéncia e do capitalismo impdem
uma légica de gozo e satisfagéo ao sujeito. Tal desdobramento exige uma releitura
do suicidio na pés-modernidade. O tabu da morte na contemporaneidade (NETTO,
2013), o declinio da fungao paterna (HEINEMANN; CHATELARD, 2012) ou, para
usar os termos de Birman, a falha na figura do pai, que implica em uma disposigéo
maior ao desamparo e, consequentemente, ao trauma (AZEVEDO; TEIXEIRA, 2011;
BIRMAN, 2006), e a nogao de a linguagem ser capaz de abarcar todo o mundo com
sentido (ALENCAR; CALDAS, 2010), alinhados ao discurso capitalista de satisfagcao
do gozo imediata, sao fatores socioculturais que permeiam a configuracao do

fendbmeno.

Na contemporaneidade, a morte se torna um assunto cuja abordagem gera
incdmodo’ na maioria das pessoas. Em uma época em que o avancgo cientifico
promove a manuteng3o infindavel da vida e do processo de morrer®, falar sobre
suicidio e, ainda, sobre o sujeito que o comete gera um choque no pensamento
vigente (NETTO, 2013; RIGO, 2013). A consequéncia disso € o empobrecimento da
palavra suicidio. E nesse meandro que ocorre a desqualificacdo e a estigmatizacéo

do ato suicida e da pessoa que o engendra (NETTO, 2013).

Outra consequéncia promovida pelo avanco da ciéncia diz respeito ao que se
tem chamado como declinio da fungcéo paterna. Na esteira do discurso do
capitalismo, o sujeito se depara com o imperativo do gozo imediato, sem mediagao;
o importante é consumir a todo custo (HEINEMANN; CHATELARD, 2012). Isso
retrata a modificagdo na constituicdo do Nome-do-Pai no momento atual, e seu
declinio®. O que implica uma alteragéo no processo de subjetivagdo do sujeito, que

se encontra distante de uma relagéo triangular. O declinio da fungdo paterna se

7 O sentimento de inquietagdo/estranhamento ¢ elaborado por Freud (1919/1996¢).

8 Para um aprofundamento sobre o assunto da manutengdo do processo de morte, recomendo
Siqueira-Batista &Schramm (2004; 2008; 2009) e Diniz (2006).

% Essa tese ndo é aceita por todos os autores. Ver, por exemplo, o recente ensaio sobre o Declinio da
Funcao Paterna, Nome-do-Pai e “novos sintomas” de Luztoza, Cardoso, Calazans (2014).
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instala nos tempos pés-modernos. Isso quer dizer que o interdito, a autoridade e os
ideais nao mais predominam na constituicado do sujeito. Ao contrario, a prevaléncia é
a do império do supereu que sentencia “Goza!”, anunciada por Jacques Lacan
(HEINEMANN; CHATELARD, 2012). A tendéncia é de que as exigéncias de
satisfagao imediata, proposta pelo mundo globalizado, sejam atendidas. Neste
sentido, “ha um predominio do real do gozo sobre o ideal” (MILLER apud
HEINEMANN; CHATELARD, 2012, p. 655).

Lacan apresenta, na obra “Os complexos familiares” (1938/1985), a ideia, n&o
suficientemente explorada, sobre o “declinio social da imago do pai” (p. 60). Declinio
este prenunciado por Nietzsche sobre a morte de Deus na modernidade, no tocante
da relagao que a figura do pai estabelece com a figura do sagrado (BIRMAN, 2006).
Localiza-se nas palavras de Lacan (1938/1985) a que se deve esta queda:

Declinio condicionado pelo retorno de efeitos extremos do progresso social
no individuo, declinio que se marca sobretudo, em nossos dias, nas
coletividades que mais sofreram esses efeitos: concentragdo econdmica,
catastrofes politicas. (...) Declinio mais intimamente ligado a dialética da
familia conjugal, ja que se opera pelo crescimento relativo, muito sensivel,
por exemplo, na vida americana, das exigéncias matrimoniais.

Qualquer que seja seu futuro, esse declinio constitui uma crise psicologica.

Talvez seja a essa crise que se deve relacionar o aparecimento da prépria
psicanalise (p. 60).

O efeito provocado por esse declinio esta na ascensao das neuroses “nossa
experiéncia nos leva a designar sua determinacgéao principal [a da neurose
contemporanea] na personalidade do pai, sempre carente de alguma forma,
ausente, humilhada, dividida ou postica. E essa caréncia que, de acordo com nossa
concepgao do Edipo, vem ndo sé exaurir o impulso instintivo como também
prejudicar a dialética das sublimacdes” (LACAN, 1938/1985, p. 61).

Lacan fala de um declinio da imago do pai que ja era inerente ao cotidiano
desde o advento da psicanalise e que, ainda, é considerado fator propulsor para seu
surgimento (BIRMAN, 2006).

O desmoronamento dos veiculos sociais de formacao da identidade
antecipatoria, dos tempos antigos, da espago a ascenséo do desamparo, no bojo de
uma construgao do eu, por si sO, apenas, mediante escolhas individuais. A dimensao
traumatica encontra respaldo nesta circunstancia, com a postura masoquista de

servidao voluntaria como esquiva do desamparo (BIRMAN, 2006). Desta maneira, o
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fundamento que antes apoiava o sujeito sobre um solo qualquer se despedaga: “a
auséncia da figura do pai como referéncia fundamental condensaria a quebra dos
pressupostos da sociedade tradicional produzida pela modernidade” (BIRMAN,
2006, p. 27).

Assim, os destinos do desejo tomam outros contornos. A verticalizagdo do
desejo em ideais culturais, regido por leis e simbologias se desmorona,
prevalecendo um relativismo e individualismo acentuados, sem qualquer intengao
utdpica de uma sociedade melhor (CAMPOS, 2013).

Uma consequéncia da unido dos discursos do capitalismo e da ciéncia é a
reagao do sujeito em oposicao a esta regéncia, que se caracteriza pela formagéao de
sintomas préprios do mundo atual, como a depressédo, toxicomania e os transtornos
alimentares. Estas sdo formas de o sujeito resistir aos imperativos da cultura atual
(HEINEMANN; CHATELARD, 2012); os chamados “novos sintomas”, juntamente
com o transtorno do panico e a hiperatividade (LUZTOZA; CARDOSO; CALAZANS,
2014)

Com a promessa de satisfacio plena, a dor, a falha e a tristeza ndo tém vez no
cenario pos-moderno. Exige-se o sucesso. Logo, o fracasso apresenta um impacto
muito maior nas pessoas que nao se percebem capazes de atingir a demanda desse
Outro. Como no caso dos mais jovens, embarcados no discurso capitalista, o
suicidio pode ser uma forma de lidar com a impossibilidade de alcancar um ideal de
eu (RIGO, 2013).

A relacao dessa situacdo com o quadro depressivo € evidente. Na depressao o
sujeito estaria em uma condi¢cao de perda do objeto idealizado, e acaba por se sentir
abandonado, decepcionado. O sujeito constata sua falta e se sente afogado em uma
angustia descomunal — o afeto que nunca engana e se encontra fora da duvida
(LACAN (1962-1963/2005), em razao de ser experimentado no real do corpo.
Quando o sujeito ndo tem condigéo de lidar com tal angustia, um caminho possivel
para se livrar dela, e comumente relatado pelos pacientes, é o suicidio (RIGO,
2013).
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Observamos, assim, que a ciéncia e as novas tecnologias produziram
muitos avancos, através dos quais se multiplicaram os objetos que
funcionam como gadgets na nossa cultura. Vivemos em um mundo que nos
empurra a uma satisfacdo de consumo sem limites imposta pelo discurso
capitalista. Na época atual, que é a época do Outro que nédo existe, falamos
que ha uma primazia do gozo, do mais-de-gozar, sobre a fungdo do Nome-
do-Pai, e essa é a neurose contemporanea da atualidade. O declinio da
funcao paterna é refletido nas relagbes entre os sujeitos inseridos na nossa
cultura, levando aos mais diversos efeitos sociais (HEINEMANN;
CHATELARD, 2012, p. 659, grifo nosso).

Os sujeitos contemporaneos, orientados pela légica do gozo, perdem o
interesse pelo significado do sintoma, pois lhes sdo oferecidas medidas de alivio
rapido de seus sintomas. Deste modo, a capacidade de simbolizagao é reduzida. “A
cultura contemporanea nao € mais orientada pela alteridade do pai ou pela
intervencao simbalica” (HEINEMAN; CHATELARD, 2012, p. 658). A capacidade
simbodlica fornecida com o interdito se despenca na contemporaneidade. E possivel,
agora, porém, tomar consciéncia de que tal forma servia para o homem lidar com o
real. Neste sentido, é possivel prescindir do pai, se, para isso, servir-se dele
(HEINEMANN; CHATELARD, 2012).

Existem, pois, algumas implica¢des possiveis para o sujeito contemporaneo:
incorporar o imperativo do gozo, reagir patologicamente a esses discursos ou, por si
s, “fabricar sua montagem subjetiva nesse novo contexto. Dito de outro modo,
como cada um vai inventar o seu Outro?” (HEINEMANN; CHATELARD, 2012, p.
660). Em um universo no qual ocorreu a queda dos meios sociais construtores de
uma identidade antecipatoria, formar-se a si préprio se torna o novo desafio do
sujeito pés-moderno, tendo o desamparo como pano de fundo dos movimentos dos
individuos (BIRMAN, 2006).

A falta de ordem na mediagao entre a pulsao e a realidade resulta em um
aparato simbdlico mais precario. Com efeito, a vulnerabilidade aos traumas se torna
mais frequente (AZEVEDO; TEIXEIRA, 2011). Esse “déficit ou vulnerabilidade na
capacidade de organizag&o psiquica tem bases neuropsicoloégicas que alteram as
possibilidades de adaptacao e enfrentamento da realidade, frente as relacdes e as
demandas da vida. Esse paciente encontra-se aprisionado em uma organizagao
psiquica precaria” (TAVARES, 2013, p. 56).

No momento histérico atual ha um abalo na disposigcao para simbolizagao,

como constatado no declinio da fungao paterna. Devido a isso, 0s excessos
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traumatizantes possuem maior abertura para o impacto. A condi¢cao para o trauma é
a presenga de um excesso impossibilitado de ser articulado por representagao, por
causa do abalo na figura do pai, que possibilitaria tal aviamento. Instala-se, dessa
forma, outra configuragcéo da subjetividade, tendo o trauma como ocorréncia

constantemente presente no mundo contemporéneo (BIRMAN, 2006).

O recurso encontrado pelo sujeito, para lidar com esse excesso, € 0 corpo,
visto que Ihe falta capacidade de simbolizagdo. O que se encontra recorrentemente
nos casos de toxicomania e suicidio’® é o gozo pela via direta do corpo, “pura
descarga pulsional sem simbolizagédo” (AZEVEDO; TEIXEIRA, 2011, p. 635).

Deparar-se com a falta estrutural se torna, portanto, insuportavel.

Assim, nos dias de hoje o contato com o trauma ¢ intensificado, devido,
justamente, a essa precaria disposi¢cao para simbolizar. O efeito disso € a expressao
do excesso e da intensidade. O mal-estar da atualidade é a disposicao a experiéncia
traumatica, tendo isso a ocorrer quando a antecipagao desta (por meio da angustia-
sinal) nao ocorrem. Ha uma fragilidade na antecipagao do futuro. E a forma de lidar

com o trauma acaba por ser no registro do corpo (BIRMAN, 2006).

Ao mesmo tempo em que ocorrem o tabu da morte, a impossibilidade de
tristeza, falha e dor, o declinio da fungao paterna e a maior exposicao a traumas, o
sujeito contemporaneo é bombardeado por informacgdes de diversos veiculos de
comunicagao. Isso, segundo Alencar e Caldas (2010), evoca um paradoxo, pois
proporcionam aos sujeitos a ideia de que tudo pode ser dito e de que tudo é dito,
atribuindo, assim, uma ilusdo sobre a capacidade totalizante da linguagem. Sabe-se
pela psicanalise, contudo, que a linguagem nao € capaz de abarcar todo o mundo

com sentido.

Dentro daquilo que nao é possivel significar, encontra-se o real do sexo e da
morte. Falta capacidade a linguagem para tanto. O real da morte, dessa forma, ao

lado do real do sexo, sdo as que mais demandam um fantasma para mediar a

0 Mais a frente notar-se-a que, neste caso, se trata do tipo de suicidio por passagem ao ato
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relagdo do sujeito com a realidade, visto que deparar com o real tanto de um quanto
de outro pode ser traumatico (ALENCAR; CALDAS, 2010).

Neste sentido, algo de incomum acontece com as informagdes de cunho
polémico, violento, etc., bombardeadas pelos meios de comunicag¢ao produzidos na
pos-modernidade: ha um excesso de repeticdo dessas matérias. Esse excesso
denuncia a dificuldade de representar o real, de significa-lo. E o fato de as noticias
nada acrescentarem nessa repeticao incessante, aponta para uma necessidade
compulsiva de repetir apenas visando apreender o inapreensivel (ALENCAR;
CALDAS, 2010).

Sem embargo, como o ato suicida se articula nesse contexto?

Primeiramente, tem-se o ato suicida que se impde por uma necessidade de
clamar alguma demanda ao Outro, o acting out. Nesse caso, o sujeito vé no suicidio
uma possibilidade de dizer (em forma de ato) sua demanda ao Outro, que pode ser
de atengao, de amor, de reconhecimento. “O sujeito cria a cena, se insere nela e

desse lugar faz um apelo ao Outro” (RIGO, 2013, p. 34).

No acting out, o sujeito, na tentativa de suicidar-se, ndo quer que esse ato seja
realizado; tanto que, segundo Rigo (2013), a cena é tramada para que ele possa ser
salvo em tempo de ndo morrer. A autora fornece um exemplo de um homem que se
decepciona com a companheira ao descobrir uma traicdo. Decide, com isso, matar-
se ingerindo uma quantidade elevada de medicamento, em um local onde é provavel
0 aparecimento de algum conhecido. Além disso, deixa a embalagem do produto ao
seu lado, a tornar facilitado o conhecimento sobre o produto ingerido e o panorama

da situacéo.

No universo leigo, isso € julgado, de maneira reducionista e pejorativa, de
“‘querer chamar a atencao”. Tal condenacgao invalida o sofrimento do sujeito e o
rotula substancialmente. O sujeito clama atengdo. Logo, o ato suicida tem um duplo
sentido: ao mesmo tempo que clama a atengao do Outro, o repreende por falhar no
“‘dever” de Ihe dar atengao. Isso justifica o sentimento desagradavel das pessoas
sobre esse tipo de ato, pois essa atuagao, esse pedido de atencao, gera culpa e o
“‘dever”, indignacéo (RIGO, 2013). O acting out € uma mostragéo que, velada, clama
por uma interpretacdo (LACAN, 1962-1963/2005). Nesse sentido, no momento
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quando esse clamor por interpretacao é recebido pelos familiares, a angustia passa

a permear mais intensamente a relagdo com o sujeito suicida.

O fato da pessoa escolher o ato suicida, como aporte para engendrar clamor
ao Outro, denuncia a forma tragica e intensa de lidar com situagdes de sofrimento e
desamparo; além de se aperceber impossibilitado de expressar verbalmente. Com

esta, o sujeito vé a insuficiéncia da capacidade de transmitir sua demanda.

Ao contrario da encenagao tramada pelo sujeito no acting out, na passagem ao
ato o sujeito “despenca fora da cena” (LACAN, 1962-1963/2005, p. 129). O sujeito
nao quer ser salvo, ele decidiu pelo suicidio, sem mediagcdo, sem representacgao,
sem qualquer intuito de transmitir uma mensagem. E o0 momento de maior embaraco
do sujeito (LACAN, 1962-1963/2005). Ele se vé identificado com o nada, com o
vazio (como no estado de melancolia) “e ndo se reconhece como um sujeito
historiado, por isso ele sai de cena, por meio de um ato radical” (RIGO, 2013, p. 34).
Geralmente, é associado com medidas mais extremas para levar a cabo o encontro

com a morte, como enforcamento ou arma de fogo (RIGO, 2013).

Azevedo e Teixeira (2011) afirmam que esse tipo de ato coaduna com o
discurso capitalista no bojo de uma légica do imediatismo exigido pelos processos
inconscientes: “o recurso da passagem ao ato, caracteristico da estruturagéo
simbdlica precaria desse sujeito contemporaneo, ainda encontra suporte na
sociedade pos-moderna em busca por uma satisfagdo que passa ‘por baixo’ do gozo
falico” (p. 634-635).

Rigo (2013) se contrapde e alega que o sujeito suicida vai totalmente de
encontro a légica capitalista de ndo-fracasso, nao-sofrimento e nao-tristeza;
desafiando as fung¢des de tais discursos. Ademais, o sujeito levanta, implicitamente,
injurias as leis cristas, de que Deus concedeu a vida ao homem e s aquele possui a
permissao para finda-la (RIGO, 2013). Nao foi sem razdo que a OMS identificou a

crenca religiosa como um fator de protegao para o suicidio (WHO, 2014).

Em outro ponto, o suicida subverte a ordem médica (RIGO, 2013). O valor
incorporado pelos médicos de que a vida deve ser mantida e salva a todo custo é
atacada no momento em que chega um individuo no pronto-socorro que tendeu a se

matar. “E como se, com seu ato, ele competisse com o saber e, consequentemente,
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com o poder médico, tornando-se, por esta razdo, uma personanon grata, muitas
vezes indesejado e ‘maltratado’ pela equipe médica” (RIGO, 2013, p. 35). O mesmo
ocorre com o discurso da ciéncia no tocante da evolugdo dos métodos de
prolongamento do processo de morte e manutencéo da vida. Por isso a atengao
referente ao estigma contra o auxilio de pessoas com comportamentos suicidas
como um Fator de Risco (WHO, 2014).

A passagem ao ato do sujeito suicida evidencia uma falta de aparato simbdlico
para representar o acumulo de angustia. Em virtude disso, passa ao ato na tentativa
de eliminar o sofrimento do qual busca escapar. O declinio da fungao paterna
oferece uma vulnerabilidade maior ao trauma (como demonstrado anteriormente) e,
por conseguinte, uma transposicado da eliminagao da angustia pela via do ato no
corpo — ainda mais quando o ato esta associado a experiéncias adversas precoces e
ao longo da vida, tendo em vista que eventos traumaticos subsistem nos casos de
tentativa de suicidio e de suicidio (TAVARES, 2013). O ato acaba sendo a unica
defesa pela qual os individuos contemporaneos resistem aos excessos que lhe sdo
invadidos (AZEVEDO; TEIXEIRA, 2011).

As autoras concluem que na toxicomania ter-se-ia uma passagem ao ato
devido ao gozo no corpo, sem passar pela via da representagédo, enquanto que no
suicidio “trata-se de um ato extremo frente ao excesso traumatizante e ao sofrimento
decorrente da impossibilidade de lidar com este” (AZEVEDO; TEIXEIRA, 2011, p.
642).

Poder-se-ia relacionar, em ambos, a presen¢ca marcante da angustia originaria,
na qual a pulsao se encontra em seu estado mais puro, demandando uma descarga
imediata, a destruir qualquer associagao entre as representagdes. Esse € o instante
mais traumatico para o psiquismo, visto que esta desamparado ante o inominavel da

pulsdo. Ha, dessa forma, uma desintegragao de si nesse estado (CAMPOS, 2013).

Com tais formulagdes n&o se pretende afirmar que a contemporaneidade
proporciona uma propensao maior ao ato suicida, mas sim afinar a no¢ao de que o
olhar para este tipo de ato deve ser diferenciado no contexto atual, além de poder ter

isso a favor dos profissionais na pratica clinica com esses sujeitos.
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ALGUMAS CONSIDERAGOES CLINICAS

Diante do cenario sociocultural apresentado, em que esta imerso o ato suicida,
sabendo da pouca possibilidade de reducéo do sofrimento e do préprio
autoexterminio por meio da aplicagdo do modelo médico tradicional (TAVARES,

2013), o que é possivel fazer diante do sujeito com potencial risco de se matar?

A OMS conseguiu identificar trés fatores de protegao relativos ao fenémeno,
sao eles: relacionamentos pessoais fortes — relacionamentos saudaveis com amigos
e familia aumentam o suporte social, emocional e financeiro; crencas espirituais ou
religiosas — esse fator é relevante quando provoca no individuo um senso de
protecao no sistema de crencas e beneficios fisicos e mentais, visto que existem
religides que encorajam o aparecimento de fatores de risco; e praticas de estilo de
vida de estratégias positivas e de bem-estar — isso preveniria o sujeito do estado de
vulnerabilidade inerente ao comportamento suicida. Um senso de identidade e

autoestima protege o sujeito de inclinar-se para o campo do suicidio (WHO, 2014).

Diante da concepcao de Brunhari e Darriba (2010), na qual o ato suicida nao é
racional ou mesmo voluntario, o sujeito suicida ndo quer morrer — pois Nao possui
conhecimento acerca da propria morte — mas sim se livrar da angustia de viver

situacoes de sofrimento descomunal.

A vulnerabilidade do sujeito potencialmente suicida é um estado relatado por
varios autores (BRUNHARI; DARRIBA, 2010; FARIA, 2007; WHO, 2014). Tal estado
€ possivel associar com a falta de baliza da energia pulsional pela cadeia

significante em um mundo contemporaneo fundado no declinio da fungéo paterna.

Uma das medidas para se engendrar uma prevengao efetiva ao suicidio,
segundo a OMS, seria a redu¢do dos meios pelos quais a pessoa comete o suicidio,
ou seja, retirada dos agentes capazes de provocar o suicidio (BRUNHARI;

DARRIBA, 2010), como pesticidas, produtos toxicos etc.

Na clinica winnicottiana, Faria (2007) propde que os pacientes com risco de
suicidios, além de apresentarem uma extrema vulnerabilidade, se encontram
regredidos a um estagio de maxima dependéncia. A partir disso, o clinico deve

construir uma relagao terapéutica a partir do acolhimento e da disponibilidade. O
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analista deve se abster na funcdo interpretativa. E a partir dele que a esperanca
surgira, “implicita no ato de estar junto e de assim permanecer, mesmo quando tudo

parecer ter perdido o sentido” (p. 27, grifo nosso).

Coutinho (2010) afirma que manter um vinculo forte com o paciente € um fator
preventivo do ato suicida, “na medida em que ele [0 vinculo] oferece ao sujeito o
suporte afetivo necessario para elaborar a falta” (p. 68). Tal perspectiva encontra
suporte nos fatores de protecao descritos pela OMS, mostrados alteriormente
(WHO, 2014).

O Conselho Federal de Psicologia publicou, a partir de um debate online sobre
o assunto, no final de 2013, uma cartilha denominada Suicidio e os desafios para a
Psicologia. Os idealizadores possuem o intuito de que esse material seja referéncia

para psicologos que trabalham no campo do suicidio.

O sujeito, regido pelo imperativo do gozo, chega a clinica, geralmente,
empurrado, sem demanda, sem desejo. No lugar deste, vé-se um sujeito
mergulhado em um prazer mortifero com o sofrimento. O analista, portanto, deve se
orientar ciente de que ha um gozo no trato com a morte e o sujeito, na verdade, néo
quer se encontrar com ela (RIGO, 2013). Isso caracteriza a pulsdo de morte em seu
estado mais puro: ndo ha desejo de morrer, pois, com a regéncia da pulsédo de
morte, ndo ha desejo (CAMPOS, 2013).

A funcéo do analista passa a ser, segundo Rigo (2013), fazer com que o sujeito
fale no lugar de atuar — o que se faz mister, principalmente, em tempos pods-
modernos. Freud (1914/1996a) ja alertava para o risco da repressédo do conteudo
ideativo. Sua consequéncia: atuar e retornar, infindavelmente, a tal atuagao,
instituindo, assim, uma compulsao a repeticdo. Cabendo ao analista interpretar e

auxiliar o paciente a elaborar o ato.

Neste sentido, Rigo (2013) descreve o que pode fazer o profissional.
Primeiramente, ter atengéo tanto ao tratamento quanto o desenrolar da vida do
sujeito; manter a neutralidade diante do que escuta e interesse pela singularidade do
sujeito. Além de motivagéo para dar curso ao trabalho clinico com esse tipo de

paciente.
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Junto a isso, a autora propde um trabalho com a equipe e os familiares do
sujeito. A queda do preconceito € um fator importante para trabalhar com estas
pessoas. Informar e orientar sobre as interpreta¢des reducionistas do fenbmeno e
estar atento as diversas emogdes desagradaveis advindas do ato suicida por parte
dessas pessoas € um desafio para profissional psi. Cabe a este, enfim,
instrumentalizar a familia e a equipe médica. E um trabalho que exige de ambas as

partes envolvidas parceria, informagdo e coragem.

E um desafio trabalhar com um individuo com ideacéo suicida, pois exige a
presenca do profissional e pode despertar, neste, sentimentos contra transferenciais
dificeis de serem manejados. O profissional deve ter o cuidado de ndo atuar seus
sentimentos. O sentimento de impoténcia e o ressentimento, por exemplo, podem
despertar no clinico a vontade de abandonar o paciente e evita-lo; ser duro com
este, maltrata-lo e/ou pensar no ato suicida como uma forma de manipulagao pode
ser fruto do sentimento de raiva, irritabilidade; até mesmo o desejo de ajudar corre o
risco de ser transformado em “bons conselhos”. Com efeito, é responsabilidade do
profissional tornar-se conscio de sua experiéncia para n&o causar agdes prejudiciais
a experiéncia do paciente (TAVARES, 2013). Dai a importancia da neutralidade
ressaltada por Rigo (2013).

A desqualificagdo da comunicacgao suicida ou do desejo de morte do
paciente (“¢ manipulagao”; “é sé para chamar atengao”), a desqualificagcao
de seu sofrimento (“ele ndo tem motivo para estar assim”), a desqualificagao
de suas dificuldades e vulnerabilidades (“se quisesse mesmo, ele ja tinha
resolvido iss0”), sdo outras formas sutis de aversao e ressentimento. Na

verdade, representam uma desqualificagdo do mundo subjetivo do paciente
(TAVARES, 2013, p. 55, grifo nosso).

A saida proposta por Tavares (2013), para ajudar os pacientes potencialmente
suicidas, acometidos por uma organizagao psiquica vulneravel/precaria, seria por
meio de “uma escuta estavel, confiavel e capaz de compreender o seu
funcionamento em profundidade para que uma nova reorganizagao da subjetividade
possa se constituir na relagao” (p. 56). De acordo com o autor, a escuta forneceria

ao paciente a possibilidade de comecar a se entender e elaborar seu sofrimento.
CONSIDERAGOES FINAIS

Se em outros tempos o0 que balizava a pulsao era a lei, o interdito, os ideais

culturais, a promover um sentido para a pulsdo de morte, nos tempos hodiernos a
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configuragao social, marcada pelo declinio da fungéo paterna, proporciona a
exploséo da pulsdo em seu estado mais puro, por meio da violéncia, da expressao
do narcisismo e das formas de atuar com precaria mediag¢ao simbdlica, como no
caso da toxicomania e do suicidio (AZEVEDO & TEIXEIRA, 2011; CAMPOS, 2013;
HEINEMANN & CHATELARD, 2012). O ato passou a substituir a palavra nos
tempos atuais (LUZTOZA; CARDOSO; CALANZAS, 2014).

O suicidio se encontra, portanto, imerso em um contexto contemporaneo em
que a presenca dos discursos capitalistas e da ciéncia, do tabu da morte, do declinio
da funcao paterna e, por consequéncia, a maior disposicao aos excessos
traumaticos, e da ilusdo da capacidade totalizante da linguagem geram um
imperativo ao sujeito de gozar a qualquer custo, sem amparo de sentido para a
descarga. Os atos veem a tona no momento em que falta a palavra. Os actingout(s)
surgem para clamar ao Outro uma demanda prometida que ficara para tras; as
passagens ao ato irrompem com a simbolizag&o, no bojo de uma sociedade em que

o sentido de representacado nao tem valor. O vazio se instaura.

Resta ao profissional psi fornecer aos sujeitos potencialmente suicidas aquilo
que perderam (ou pouco tiveram) para expressar a angustia abissal que os

avassala: a oportunidade de trazer a fala o sofrimento desmedido.
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A READ ABOUT THE SUICIDAL ACT IN THE CONTEMPORANEITY

ABSTRACT

The goal of this research was the exploration of the suicidal act in articulation
with the current social and cultural context. In that sense, some investigations were
held towards the relation of the suicide with the particular elements of current society,
such as taboo of the death; the notion of major vulnerability to traumas, due to a
possible reduction of the symbolic capacity — consequence of a post-modernity that
takes on the decay of traditional references; and the implications derived from the
dissemination of the capitalist speech. Following, it was discussed the forms of acting
before suicide (acting out and passage to the act). At the end, some clinical

considerations were pointed out:

KEYWORDS: Suicide in the contemporaneity. Death. Trauma. Psychoanalysis.
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UNE LECTURE SUR L'ACTE SUICIDAIRE DANS LA
CONTEMPORANEITE

RESUME

L’objectif de cette tuées TI' exploration de I'acte suicidaire en relation avec le
contexte socioculturel contemporain. Pour cela, des recherches on tétére aisées
concernant les relations du suicide avec des éléments particuliers de la société
actuelle, comme le tabou de la mort ; la notion de plus grande vulnérabilité aux
traumatismes, dus a une possible réduction des capacités symbolique —
conséquence d’une postmodernité qui assume le déclin des références
traditionnelles ; et les implications dérivées de la dissémination du discours
capitaliste. Les formes d’action face au suicide (acting out et passage a 'acte) ont,
par la suite, été discutées. Enfin, certaines considérations cliniques relatives au sujet

suicidaire ont été identifiées.

MOTS-CLES : Suicide dans la contemporanéité. Mort. Trauma. Psychanalyse.
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ANOREXIA: O IMPASSE SUBJETIVO PARA LIDAR COM CORPOE A
FEMINILIDADE

Sabrina de Oliveira Nésio® e Juliana Motta?

RESUMO

Este artigo visa discutir, pelo viés da psicanalise, a anorexia como uma das
manifestacdes clinicas do sofrimento psiquico crescente na atualidade que submete
o sujeito ao imperativo do gozo por tentar alcangar um ideal impossivel. Nessa
l6gica surge o sofrimento produzindo os sintomas no corpo. Desde modo sera
necessario entender a nogéo de corpo segundo a psicanalise articulada ao conceito
de feminilidade para posteriormente compreender a relagao do sujeito feminino com
0 corpo e 0s sintomas de anorexia na contemporaneidade. Pressupondo que a
anorexia pode ser uma das formas encontradas pelo sujeito para lidar com o mal-
estar estrutural ou a tentativa da construgdo da mascara feminina. Busca, ainda,
situar tal sintomatologia ao longo da histéria da civilizagado conforme as diferentes

formas de expressao proprias de cada época.

PALAVRAS-CHAVE: Corpo. Feminilidade. Anorexia.
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INTRODUGCAO

Este texto visa discutir a anorexia como forma de adoecimento psiquico do
sujeito feminino na contemporaneidade pressupondo que esta pode ser uma das
solugdes encontradas pelo sujeito para lidar com o conflito concernente ao corpo

bem como na construcdo da mascara feminina.

Para tanto, ao longo da argumentacgao tera preferéncia a nog¢ao de corpo
segundo psicanalise articulada ao conceito de feminilidade para posteriormente
compreender a relagado do sujeito feminino com o corpo e os sintomas de anorexia

na contemporaneidade.
A NOGCAO DE CORPO

Ha muitos anos o corpo tem a atencéo de varios campos do saber como, por
exemplo, medicina, antropologia, arte, psicologia, psicanalise entre outros. Aparece
como objeto de estudo conforme os principios de cada abordagem demonstrando

que os conceitos que concernem ao corpo sio bastante variaveis.

A psicanalise prioriza o discurso do sujeito e demonstra que é exatamente
através de uma linguagem sobre o corpo que este se faz presente. Freud, em 1895,
nos Estudos sobre a histeria, avanga em relagcao a existéncia do inconsciente a
partir da fala sobre o corpo. E ai que Freud estabelece uma cisdo entre o corpo
regulado pelos estatutos da medicina e o corpo do discurso freudiano. Essa nova

leitura sobre o corpo pée em cena um corpo que faz analogia ao sintoma.

Nos trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, em 1905, Freud insere uma
nova concepgao de corpo ao estruturar que o corpo biolégico, o corpo da pura
necessidade recaira na nogao de corpo erégeno. Ou, como a leitura que Lacan faz
de Freud, corpo inserido na linguagem. Sendo este ultimo, o corpo constituido da
psicanalise; corpo que tem representagao psiquica, marcado pelo desejo
inconsciente. Demonstrando assim, que o sintoma seria para o sujeito maneiras de

realizagao deste desejo.

Desta forma, o corpo sexual da psicanalise se contrapde ao organismo fisico
tratado pela biologia e evidencia o lugar que a sexualidade ocupa na construgao

desse corpo. Lanzzarini e Viana (2006) ao citarem Bastos, em “O corpo em
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psicanalise’, dizem que o corpo sexual € o corpo infantil seduzido e apossado pela
pulsdo. Colocam ainda que a pulsao seria o lugar de encontro entre corpo e
psiquismo. Opondo, portanto, corpo e organismo pois, segundo as autoras o corpo
pulsional ndo se identificaria com o conceito bioldgico. E € como corpo pulsional que
o corpo pode ser auto-erotico e narcisico. Enquanto o corpo pulsional remete a uma
dispersao da pulsdo, o corpo narcisico se refere a uma unidade do corpo realizada

pela presenca significativa do outro.

E a partir da erotizacdo que o corpo comeca a ser constituido. A imagem
corporal se ordena quando ocorre a constituicdo de um corpo totalizado, ou seja,

guando as zonas erogenas deixam de ter um registro dispersivo para ser unificado.

De acordo com a leitura que Lazzarini e Viana fazem de Lacan, seria através
do outro que a unidade corpérea seria prefigurada e antecipada resultando assim,
na construcao do eu e do corpo unificado. Nesse caso, para o sujeito, a experiéncia
de ter e ser eu implica para ele habitar um corpo unificado que se inscreve no
espaco e no mundo. Esse momento de constituigdo do ser humano, onde acontece
a apreensao e o dominio da unidade corporal imaginaria por identificagdo com a
imagem do outro, pode ser entendida a partir da teoria do estagio do espelho de

Lacan.

Ao falar do estagio do espelho e o imaginario, Garcia-Roza diz que ai ha um
primeiro esbog¢o do ego, mas que nao € nessa fase que ocorre a constituicao do
sujeito. O que essa fase assinala € um tipo de relagao imaginaria, dual, da crianca
com seu semelhante através da qual ela constitui uma demarcacgao da totalidade do

Seu corpo.

A crianga percebe na imagem do semelhante ou na sua prépria imagem
especular uma forma que antecipa uma unidade corporal que Ihe falta e identifica-se
com essa imagem. No entanto, “essa fase é ainda dominada pelo imaginario e o que
ai se produz € apenas um ego especular. O sujeito sera produzido somente quando
da passagem do imaginario ao simbodlico, isto é, através da linguagem.” (Garcia-
roza, 2004, p.212)

E como diz André (1998), a imagem, em suma, veste o corpo real cuja

desordem é solidaria da prematuragao. Seguindo esse pensamento, 0 corpo para
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psicanalise ndo € uma experiéncia primaria do sujeito, pois, este s6 tem acesso a

este corpo mediante fungdes simbdlicas.

Assim, o corpo para a psicanalise € aquele corpo enquanto objeto para o
psiquismo, é o corpo da representagao inconsciente, investido numa relagao de
significagao, construido em seus fantasmas e em sua histéria. Opondo-se, portanto,
ao corpo individualizado, despedagado que a linguagem da ao ser falante antes do
desenvolvimento de uma imagem ordenada. O que implica articular que para fazer
um corpo € preciso um organismo e uma imagem. O que como diz Soler (1989), faz
existir o sentimento de pertinéncia e unidade devida a consisténcia da forma.

E desde essa prétese do imaginario, que de um organismo fragmentado faz

um corpo unificado, concebe-se que essa imagem oferta-se ao amor e toma
seu valor libidinal — narcisismo, dizia Freud. (SOLER, 1989, p.4).

Soler (1989) afirma, ainda, ao citar Lacan que as fragmentag¢des das
representagdes do corpo nédo cabem somente ao organismo prematuro, mas,
também ao efeito da prépria linguagem. Sendo a partir dos mecanismos dos
significantes que se constroi um corpo. Ideia corroborada por Quinet (1988), em O
corpo e seus fendmenos, quando aponta que o corpo € aquilo que pode trazer a

marca apropriada para coloca-lo numa cadeia significante, ou seja, um discurso.

Beneti (200) apresenta o conceito de corpo a partir de dois campos do saber:
na psicanalise e na medicina. Quanto a primeira interessa o corpo libidinal,
erotizado, sexualizado, corpo atravessado pela palavra. Para a medicina tem-se o
corpo desoregeneizado, dessexualizado, biolégico, cadaverizado. Esse mesmo
autor afirma que para fazer um corpo € necessario um organismo, uma imagem e a
linguagem. E a partir disso discorre sobre o corpo nos trés registros (R,S,l) inseridos

no campo da psicanalise:
| —imaginario: uma imagem toda, uma, inteira, sem furos ou defeitos.
S — simbdlico: significantes. Estrutura de linguagem.

R - real: o impossivel. Enquanto inscrito numa arquitetura significante (S) ou

formal (1).
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Para compreender a relagao do sujeito feminino com o corpo, a partir da
psicanalise, é imprescindivel que esteja claro a nogao de que o corpo ndo se da a

priori e sim é construido pela articulagdo do real, simbdlico e imaginario.

Para psicanalise, no registro do imaginario o que esta em cena € a dimensao
da imagem una, toda, inteira, narcisica, que aponta para dimensao da harmonia, do
encontro, do bem-estar. Corpo estético e da beleza corporal que ganha cada vez
mais espago na midia e no imaginario das pessoas. Uma imagem que tenta cobrir o
real, mas que sempre fura. A castragdo mostra que tem um furo, uma falha por onde

aparece a harmonia e desarmonia do sujeito.

No simbdlico, constitui-se o corpo das zonas erégenas atravessadas pelo
significante, delimitadas pelos mesmos, que articulados a pulsao falam do corpo

” o« ” o

erogeno, erotizado, sexualizado. Um corpo “esbelto”, “magro”, “gordo”...

No real é o corpo do gozo sexual, que aponta para a impossibilidade do bem-
estar, da harmonia do encontro. Corpo do desencontro, do mal-estar, marcado por
um menos, atravessado pela castragao que destrdi o ideal narcisico.

Meu corpo n&o é meu corpo,
¢é ilusédo de outro ser.

Sabe a arte de esconder-me e
€ de tal modo sagaz

que a mim de mim ele oculta...
(Carlos Drumond de Andrade, 1984, p.13)

Na literatura, é possivel observar com Drumond, em seu poema “ As
contradicbes do corpo”, 0 que a teoria psicanalitica aponta: que a constituicdo do
sujeito se da a partir do olhar do outro. Neste contexto perpassa a organizagao da
completude iluséria do sujeito feminino que buscara tamponar a falta com objetos de
gozo, oferecidos pela ciéncia, julgados capazes de proporcionar plena satisfagao e
que responda ao ideal de completude. Retrata-se desse modo os valores de uma
sociedade escopica em que € preciso seguir os ideais de beleza e jovialidade

aprovados pelo outro.

De acordo com André (1998), ha um cuidado particular da mulher com sua
imagem corporal que esta pode chegar a adquirir o valor de falo. O corpo feminino,

nesse caso, apresenta-se, também, como simbolo falico como sendo uma das
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saidas da mulher para se ter acesso a feminilidade. Por tanto, faz-se necessario

entender o conceito de feminilidade na psicanalise.
FEMINILIDADE

O enigma da feminilidade se apresenta ao sujeito a partir da falta de um
significante no campo do Outro. E essa auséncia de um significante, que estrutura o

“nao ser’ da mulher ou, como aforismo lacaniano: “a mulher ndo-existe”.

Enquanto no homem é o atributo falico que o define, na mulher, ocorre o
oposto. O falo ndo as define positivamente, isto €, diz 0 que nao sao, mas nao diz o
que sdo. Percebe-se, assim, que o falo € uma questao central para ambos: homem
e mulher. Como diz Spinola (2001), a dialética falica é a unica capaz de introduzir o
sujeito masculino e feminino nos ideais tipicos de cada sexo, que sustentam a
realizagao genital da pulsao. A distingdo entre homem e mulher, portanto, ndo se

reduz a diferenga anatbmica.

Nao ha representagéo no inconsciente da dualidade de 6rgaos pénis/vagina
que a diferenca anatémica apresenta. Esta € uma questao problematica para o
sujeito, que tera que construir sua identidade sexual, ja que ela ndo é dada pela
anatomia. Nao ha representagao psiquica da diferenga anatémica pela
representacado de seus 6rgaos, mas ha representagao psiquica de um operador
desta diferenca: o falo. O falo ndo é o 6rgao. “Nao é do pénis que se trata, mas do
falo, ou seja, de um significante que, como todo significante, tem lugar no discurso

do Outro, sempre trans-individual” (Soler, 2005, p.27).

Para explicitar melhor essa divisao, entre homem e mulher, € necessario
precisar o conceito psicanalitico de sexualidade. Afinal, como assinala Spinola, o
sexual se insere na estrutura edipica segundo uma outra ordem que nao € a
anatdmica, e sim, segundo leis inconscientes. A sexualidade, para psicanalise, é

consequéncia da organizagao falica ou da castragao.

Freud busca responder a questao feminina, “O que € uma mulher?”, analisando
o complexo de castragdo na menina e no menino. Sob ameaca da castracao, o
Edipo evolui naturalmente no menino, é abandonado, reprimido e, na maioria dos

casos inteiramente dstruido. Com a dissolucdo do Complexo de Edipo instala-se,
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como seu herdeiro, um severo superego. O mesmo n&do acontece com a menina. O
complexo de castragdo na menina é bem diferente. Na menina ndo ha o temor a
castragdo. Ela reconhece este fato que é o que influencia o Complexo de Edipo na

menina ao invés de destrui-lo.

Entretanto, no Complexo de Edipo feminino, a castragdo tera importancia para
gue a menina atinja a situagao edipiana positiva. Mas, anteriormente ao “complexo
positivo”, ha uma fase pré-edipiana ou “complexo negativo”, fase de ligagéo
exclusiva a méae, de grande importancia nas mulheres. De acordo com Freud (1933),
essa fase, pré-edipiana, sobre a qual se apdia a vinculacao afetuosa com a mae e
esta é tomada como modelo, é decisivo para o futuro de uma mulher. “Durante essa
fase ocorre os preparativos para aquisicao das caracteristicas com que mais tarde
exercera seu papel na funcdo sexual e realizara suas inestimaveis tarefas sociais. E
também nessa identificacdo que ela adquire aquilo que constitui motivo de atragao
para um homem.” (Freud, 1933) Segundo, André (1998), é essa Pré-histéria de
Edipo feminino que tendera a ressurgir, mais tarde, ao longo da histéria da filha, ja
que o pai é sentido por ela como impotente para lhe transmitir uma identidade

feminina.

Ja na situacéao edipiana, ao invés de ter a mae como objeto de amor, a menina
elege seu pai como objeto amoroso. Ao se deparar com a falta, descobrir-se
castrada é impulsionada a entrar no Edipo positivo. Amenina culpa a mae por ndo
receber o objeto desejado, testemunha a castragdo da mae e, é levada a eleger um
outro objeto suposto capaz de lhe dar o falo: o pai. Isso indica, segundo Freud
(1933), que para as meninas a situagao edipiana € o resultado de uma evolugao
longa e dificil. Afinal, uma menina tem de mudar de zona er6gena — do clitoris para

vagina — e de objeto — da mae para o pai — enquanto que o0 menino mantém ambos.

Desse modo, Freud (1933) atribui as mulheres um complexo de castragao.
Assim, como nos meninos, as meninas iniciam o Complexo de Castragéo ao verem
os genitais do outro sexo. Percebem a diferenga, sentem-se injusticadas e tornam-
se vitimas da “inveja do pénis”. Admitem, portanto, sua importancia. Essa inveja
deixara marcas “indeléveis” em seu desenvolvimento e na formagao de seu carater
e, a mulher podera por um longo tempo desejar possuir algo semelhante, algo para

tamponar a falta falica.
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A menina entra na situagdo edipiana como se esta fora um refugio. Ante “a
auséncia do temor da castragao, falta o motivo que leva o0 menino a superar o
Complexo de Edipo. As meninas permanecem nele por um tempo indeterminado;
destroem-no tardiamente e, ainda assim, de modo incompleto.” (Freud, 1933)
Nessas condigdes, a formagao do superego sofre um prejuizo e a identificagdo

feminina segue um percurso bem mais complexo.

Assim, a lei falica ndo se impde da mesma maneira no destino feminino. A
mulher é ndo-toda assujeitada a fungcéo da metafora paterna e sua sexualidade
caracteriza-se mais por uma divisdo que por temor a castracido. A sexualidade
feminina se organiza e se desenvolve em torno de uma falta. O feminino, sera entéo,

apreendido a partir do simbdlico, da primazia do falo, simbolo de algo que falta.

Freud em sua conferéncia sobre Feminilidade (1933) e Sexualidade feminina
(1931) fala do enigma da feminilidade e da constituicao do feminino no complexo de
castracgdo que se resolve no complexo de Edipo. Mostra, portanto, a distingdo da
constituicao do sujeito feminino em relagao ao masculino. A sexualidade feminina
organiza-se em torno da falta de objeto que concerne ao falo. Portanto, a primazia
do falo norteia as relacdes libidinais no interior do Edipo a partir da dialética do ter ou
nao ter, em que a diferenca anatdbmica que constitui a masculinidade ou feminilidade

como o é para ciéncia.

Sobre o enigma da feminilidade, Serge André, em “O que quer uma mulher?”
(1998), diz que as mulheres sado elas mesmas este enigma. “A feminilidade é um
objeto de pensamento inapreensivel, e por outro lado, para as préprias mulheres, faz
parte do registro do ser inefavel que ndo tem necessidade alguma de ser pensado
para ser.” (André. 1998.p.190) Coloca que a feminilidade aparece em Freud como
um enigma, pois nao € um dado a priori, ao menos a nivel do inconsciente e de suas
representacdes. Esse mesmo autor fala que a mulher deve ser praticamente
fabricada através de um longo trabalho psiquico. Afinal, a menina se considera
castrada, privada do falo e, é necessario a passagem pelo Edipo para que essa
privagao seja subjetivada no plano da diferenga anatémica e ganhe expressao
psiquica. Isso evidencia, como descrito anteriormente, que a esséncia da
feminilidade escapa a anatomia. E, como articula Soler (2005), definigdo é clara e

simples:
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A feminilidade da mulher deriva de seu “ser castrada”. mulher é aquela cuja
falta falica a incita a se voltar para o amor de um homem. Primeiro & o pai,
ele proprio herdeiro de uma transferéncia do amor primordialmente dirigido
a mae, e depois o cdnjuge. Em resumo: ao se descobrir privada do pénis, a
menina torna-se mulher quando espera o falo — ou seja, o pénis simbolizado
— daquele que o tem. (SOLER, 2005, p.26)

Segundo Freud (1933), o tornar-se mulher passa pela divisdo do sujeito
feminino em aceitar ou rebelar a castragdo. E dessa atitude dividida, da descoberta
de que é castrada seguem-se trés linhas de desenvolvimento possiveis: neurose,
complexo de masculinidade e saida pela feminilidade. Ha, portanto, algumas
consequéncias psiquicas para a mulher em relagéo a inveja do pénis.

Assim, atribuimos a feminilidade maior quantidade de narcisismo, que
também afeta a escolha objetal da mulher, de modo que, para ela, ser
amada é uma necessidade mais forte que amar. A inveja do pénis tem em
parte, como efeito, também, a vaidade fisica das mulheres, de vez que elas
nédo podem fugir & necessidade de valorizar seus encantos, de modo mais

evidente, como uma tardia compensacéao por sua inferioridade sexual.
(FREUD, 1933)

E, mais que a tentativa de receber o falo do pai, como assinala André (1998), a
mulher busca um signo que a funde numa feminilidade enfim reconhecida. No
entanto, depara-se com a impoténcia do pai para dar o apoio que contava para
assentar sua identidade feminina. “A insignia paterna sé indica o falo, s6 sugere
identificagao falica” (Andre, 1998, p.112). Segundo esse mesmo autor, como nao ha
no Outro um significante do sexo feminino como tal, ndo ha na imagem corporal algo
que possa revestir e erotizar completamente o real do corpo, numa mulher a néo ser
que se faca “toda falica” abordando a sexualidade a maneira de um homem, na
ostentacéo falica. No plano da imagem a mulher aparece sempre como algo
essencialmente vacilante e fragil. Por isso a aten¢cdo dada a imagem, a expectativa

constante de serem reasseguradas de sua feminilidade por meio dessa imagem.

Assim, a falta de ter o falo, a mulher cuida particularmente de sua imagem
corporal de tal sorte que esta chega a adquirir o valor de falo: a falta de ter
um signo identificatério do pénis, ela tem um corpo feminino. Em
consequéncia, o corpo feminino, apoiando-se sobre o real da carne, adquire
ao mesmo tempo um valor principalmente simbdlico: em seu limite, como
simbolo falico, ele vale ainda mais que um pénis.”’ANDRE, 1998, p.115)

Quinet (1995) ao citar Lacan diz que na contraposi¢ao de ter ou nao ter o falo,

a mulher justamente por n&o ter o falo se torna o falo. “ Ela se transforma naquilo
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que ela ndo tem. A auséncia de falo € o que condiciona justamente a mulher a ser
um objeto falico.” (QUINET, 1995, p.13) Nesse sentido, André ao citar Lacan
escreve que é para ser o falo, quer dizer, o significante do desejo do Outro, que a
mulher vai rejeitar uma parte essencial da feminilidade, principalmente todos os seus
atributos na mascarada. “ A mascarada feminina tem o estatuto de uma mascara
destinada a fazer ex-sistir como mistério — ou melhor, como mistério roubado a
l6gica do signo como insignificavel — um ser feminino hipotético.” (ANDRE, 1998,
p.115)

A partir dai pode-se depreender que em primeiro lugar, a mulher, apesar de
castrada, reveste-se do falo, torna-se o falo para ser desejada, porque sabe que
este representa o desejo almejado pelo Outro; em segundo lugar, é justamente o
fato de ser castrada, mas, ao mesmo tempo, conseguir disfargar esta condicao, que
define a sua esséncia. Assim, a mulher tem como Unica saida a mascarada feminina
para atuar como causa do desejo porém, nessa alienagéo no falo ela deixa de lado a
esséncia do feminino. Desse modo, a mascarada feminina € um recurso inevitavel e
essencial para constituir um lago com o Outro, como um modo de se fazer ser para o
Outro.

A ANOREXIA COMO SENDO UMA DAS ESTRATEGIAS FEMININAS PARA
LIDAR COM O CORPO

Nesse sentido, pode-se pensar que a anorexia, na contemporaneidade, pode
ser uma das estratégias femininas para lidar com o corpo bem como ajuda-la na
construgdo da mascara feminina. Ainda que seja uma tentativa fadada ao fracasso
visto que faz definhar o corpo do sujeito, fazendo-o colocar-se novamente sob os
cuidados e sujei¢gao do gozo do Outro. Na anorexia ha um gozo do corpo que entra

numa légica mortifera e segregadora do lago com o Outro.

En la clinica Del vacio, la importancia de la mascara no esta em relacion
com el juego histérico de Ias identificaciones. Si la clinica de la falta — como
demuestra em concreto la posicidn histérica del sujeto — es uma clinica que
elige la mascara como modalidade subjetiva para hacer existir el deseo del
Ouitro, la clinica del comprueba como la mascara esta mas bien encaminada
a hacer que el sujeto exista em su ser. (Recalcati)

A anorexia é um ideal impossivel de ser alcangado a nao ser pela via do

adoecer. Adoecimento que reflete um estilo de vida marcado culturalmente. Sabe-se
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que comportamentos alimentares excéntricos sempre existiram na histéria da
civilizacdo porém, modificando conforme os objetivos, significados proprios da época

e subjetividade de cada um.

Segundo Cordas, a primeira descrigdo médica da anorexia nervosa foi feita por
Gerald Russell em 1979, e um terceiro grupo heterogéneo de quadros
assemelhados, mas que nao apresentavam sintomas completos nem para o
diagnostico de Anorexia Nervosa nem para Bulimia Nervosa, foram classificados
como Transtornos Alimentares Atipicos nos anos 1980. Em 1986 foi descrito um
caso sugestivo de anorexia ocorrido no ano 895. O autor descreve ainda que no
século Xlll, cresce o numero de casos descritos de mulheres que se auto-impunham
jejum como uma forma de se aproximar espiritualmente de Deus; eram as chamadas
“santas anoréxicas”. Um dos casos mais conhecidos é o de Santa Catarina de
Siena. No ano de 1354 a mesma contava com 7 anos quando iniciou os sintomas de
restricdo alimentar, preces e pratica de autoflagelamento devido seu voto de
consagrar sua vida a Deus. Seu pendor para mortificagao a partir da inanigao

acentuou-se a tal ponto que causou sua morte por desnutricdo aos 32 anos.

Em 1980 o DSM-IIl — Manual de diagndstico e estatistica dos transtornos
mentais - introduziu a bulimia como um novo transtorno alimentar. Porém, apenas no
DSM-III-R a anorexia nervosa foi estabelecida no campo psiquiatrico como uma
sindrome entre os transtornos alimentares conforme proposto por Russel. De acordo
com esse manual, atualmente DSM-V, os transtornos alimentares sao
caracterizados por uma perturbacao persistente na alimentagéo ou no
comportamento relacionado a alimentagao que resulta no consumo ou na absorcao
alterada de alimentos e compromete significativamente a saude fisica ou o
funcionamento psicossocial. Sao descritos critérios diagndsticos para pica,
transtorno de ruminagao, transtorno alimentar restritivo/evitativo, anorexia nervosa,
bulimia nervosa e transtorno de compulsao alimentar. Cada um possui tragos

especificos para se fazer as caracteristicas diagnosticas e o diagnostico diferencial.

Os sintomas alimentares ndo sdo novos mas, € importante ressaltar que cresce
0 numero dessa psicopatologia, como muitos preferem denominar. Atualmente,
observa-se que os quadros de anorexia nervosa denunciam que o sujeito busca

decifrar o que se é através da imagem. Existe hoje uma supervalorizacédo do culto ao
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corpo que permeia a vida do sujeito submetendo-o ao imperativo do gozo: os
padrdes estéticos impostos pela midia e pelo mercado da moda; o conceito de
saude e bem-estar através do consumo de produtos lights; de expressdes “Seja
belo”, Seja feliz”. A principio, esses ideais deveriam nortear as decisdes do sujeito,
porém ha um agravante quando o sujeito transforma tais expressdes em
imperativos. E mesmo sendo em contexto onde prevalecem o imperativo da
sociedade de consumo pela perfeigdo corporal, em algum ponto sempre aparece a
insatisfagao feminina para denunciar a falta. Nessa légica universalizante do que é

ideal, surgi o sofrimento, angustia e muitas vezes produz sintomas no corpo.

Tal contexto tem como caracteristica 0 apagamento da diferenca para ficar
igual a um modelo determinado culturalmente. Assim, o sujeito feminino,
narcisicamente, busca encontrar valores e atributos que preencham os vazios de
sua imaginaria completude voltando a libido para satisfacdo narcisica que pode ser
percebida através da excessiva preocupagao com sua imagem corporal. A libido é
entado deslocada para um ideal do eu que neste caso se apresenta sob a forma da

beleza padronizada pela cultura.

z

O Ideal de eu funciona no registro simbdlico, se da na relagdo com o outro. E
por isso que o sujeito narcisista tem prazer ao obter o reconhecimento e a
admiracao de um outro significativo apesar dessa necessidade advir de um objeto
ideal internalizado. Entretanto, nas anorexias, ha algo da regulagéo simbdlica do
Ideal do eu que nao opera e o sujeito usa a imagem na tentativa de tamponar a “falta

aser’.

No caso da anorexia esse ideal a ser alcangado € o ideal do corpo magro
mesmo quando uma realidade mortifera se apresenta pois, a imagem que a
anoréxica vé no espelho é sempre distorcida, discrepante em relagao ao real de seu
Corpo: por mais magra que esteja ela sempre vera um excesso que precisa ser
eliminado. E, o sofrimento aparece justamente porque a anoréxica se identifica com
o corpo acarretando no apagamento do sujeito impossibilitando o corpo de dar
sentido ao mal-estar que o acomete bem como fazer com que seus atributos
femininos passem pela l6gica da castragao. Ela se recusa a encarnar a alteridade do

sexo para um homem.
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ANOREXIA: THE SUBJECT IMPASSE TO DEAL WITH THE BODY AND
FEMININITY

ABSTRACT

This article aims to discuss the perspective of psychoanalysis , anorexia as one
of the clinical manifestations of the increasing psychological distress today submitting
the subject to the imperative of enjoyment by trying to reach an impossible ideal .
This logic arises suffering producing symptoms in the body. In this way you must
understand the notion of body according to articulate psychoanalysis the concept of
femininity to further understand the female subject relationship with the body and the
symptoms of anorexia nowadays. Assuming that one of the anorexia forms can be
found by the subject to handle structural malaise or attempt construction of female
mask. Search also place such symptoms throughout the history of civilization as the

different ways of expressing themselves each time.

KEYWORDS: Body. Femininity. Anorexia.

164 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



Sabrina de Oliveira Nésio e Juliana Motta

ANOREXIE: I'l[MPASSE SUBJECTIVE DE TRAITER AVEC LE CORPS ET
LA FEMINITE

RESUME

Cet article vise a discuter du point de vue de la psychanalyse, de I'anorexie
comme l'une des manifestations cliniques de la détresse psychologique croissante
aujourd'hui soumettant le sujet a I'impératif de jouissance en essayant d'atteindre un
idéal impossible. Cette logique se pose la souffrance symptémes produisant dans le
corps. De cette fagon, vous devez comprendre la notion de corps selon la
psychanalyse a articuler le concept de la féminité pour mieux comprendre la relation
de sujet féminin avec le corps et les symptdmes de I'anorexie de nos jours. En
supposant que l'une des formes de l'anorexie peut étre trouveé par le sujet pour traiter
un malaise structurel ou tenter construction de masque féminin. Recherche placé
également des symptdmes tout au long de I'histoire de la civilisation que les

différents moyens d'expression a chaque fois.

MOTS-CLES: Corpo. Féminité. Anorexie.
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DA INIMPUTABILIDADE PENAL E DA RESPONSABILIDADE DO
SUJEITO NO DISCURSO DA PSICANALISE

Greta Fernandes Moreira’ e Betty B. Fuks?

RESUMO

O presente artigo visa analisar a questao da inimputabilidade penal, conceito
juridico referente a culpabilidade e consequente incapacidade do louco-criminoso
em responder pelo ato infracional cometido, pela ética da psicanalise, tomando por
base as formulagdes lacanianas a respeito da constituicdo do sujeito a partir do

campo da linguagem e de sua responsabilidade subijetiva.

PALAVRAS-CHAVE: Inimputabilidade Penal. Responsabilidade. Sujeito.
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Da Inimputabilidade Penal e da Responsabilidade do Sujeito no Discurso da
Psicanalise

INTRODUGAO

Iniciaremos com algumas das perguntas que suscitaram a presente pesquisa: o
que significa dizer que um sujeito n&o é responsavel por um crime que cometeu?
Que implicagdes tem concebé-lo como ndo responsavel pelo crime? Por que Lacan
afirma que desresponsabilizar leva a ideia de desumanizagédo de um sujeito? E

gquem é esse sujeito que pode ou nao ser responsabilizado?

E fato que o problema da responsabilidade sempre ocupou um lugar de
destaque na criminologia. Com efeito, tomando-se por base o conceito de
responsabilidade penal, pode-se determinar se um individuo foi capaz de atuar com
discernimento, ou seja, com capacidade mental suficiente para apreciar o valor
moral de um fato. E esse sera o fundamento néo s6 do problema da imputabilidade,
como também das consequéncias penais derivadas dos atos de um delinquente
criminoso. De forma que, a nocéo de responsabilidade, tal como é articulada no
Cddigo Penal, somente permite duas alternativas: o julgamento do criminoso,
hipétese na qual este ira responder pelos seus atos perante um tribunal, observadas
todas as garantias constitucionais do principio do contraditério e do devido processo
legal, ou o “lugar nenhum” da absolvigdo impropria, onde o delinquente ndo tem voz,
representando apenas um laudo diagndstico que aponta algum dos ndo poucos

transtornos descritos no DSM.

Nessa perspectiva, se alguém é considerado responsavel por haver cometido
um crime, pode ser castigado; do contrario, deve receber um tratamento. A
criminologia atua de modo tal que, ao seguir o diagndéstico de enfermidade mental,
produz uma suspensao do estado de direito de um sujeito. Mas quem é esse

“sujeito” do Direito?

Nao podemos negar que, no campo juridico, o termo “sujeito” ganhou enorme
destaque por razdes internas ao préprio Direito e a Filosofia do Direito. O “sujeito de
direito” &, entdo, aquele que exerce uma fungao em razao do texto do Direito, sendo,
de alguma maneira, o préprio produto do texto juridico. Dessa forma, esse sujeito de
direito pode desempenhar, pelo menos, trés papéis: o sujeito proprietario, o sujeito

autor de algum fato juridico e o sujeito responsavel.
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O primeiro, o sujeito proprietario, é a figura que domina todo o Direito das
Coisas e se define pela capacidade de possuir. O sujeito ndo é invocado senéo a
titulo de uma possesséo particular: um bem é referido a um sujeito segundo o seu
direito de propriedade, o qual se define pelo gozo do objeto, sempre particular e
limitado. Ja o sujeito autor de algum fato juridico € um sujeito que tem a reputacgao
de ter a possibilidade juridica de cumpri-los. Fala-se de “capacidade” no Direito
Privado ou de “competéncia” no Direito Publico, sendo a condigao para que os atos
juridicos sejam considerados validos. Por fim, o sujeito responsavel é o produto de
um lago estabelecido entre atos cometidos e um sujeito. Desse modo, sujeito sera
aquele a quem é possivel imputar-se a responsabilidade de algum ato realizado. De
toda forma, seja qual for a dimensao a que faca referéncia, o sujeito de direito ndo
se define por propriedades que Ihe seriam intrinsecas, resultando, ao contrario, de

uma interpretagao que obedece a imposi¢des formais precisas.

Portanto, no Direito ndo ha um sujeito cuja esséncia se manifeste segundo
determinadas circunstancias, porém, sob certas condi¢des, ha um sujeito de direito
definido pelas agdes juridicas. O sujeito de direito €, assim, uma ficgdo, uma fictio
legis, que ilustra o fato de que podem ser declarados sujeitos de direito, por
exemplo, o Estado, o Fisco, bem como todas as pessoas fisicas. Logo, se o sujeito
de direito sempre esta sujeitado a ordem discursiva, ele somente aparece sob
determinadas circunstancias, quando ocupa, de alguma maneira, o lugar vazio que

Ihe foi destinado pela lei.

Assim sendo, restando claro que o sujeito de direito ndo passa de uma fungéo
juridica abstrata e limitada, podemos encarar a responsabilidade como outra ficgéo,
relacionada a imputacdo de um ato cometido a um individuo, que, nesse momento,
se converte em sujeito para o Direito — 0 sujeito responsavel — ou seja, sujeitado ao

imperativo de responder por aquilo que fez.
O SUJEITO DA PSICANALISE

Diferentemente do sujeito de direito, a Psicanalise nos ensina que ha um ato do
sujeito que é irredutivel a qualquer instituigdo. Para dar conta dele, é preciso
colocar-se a escuta de sua palavra, ndo o precedendo com a interpretagao de seu

texto, seja genealdgico, juridico, ou qualquer outro.
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Com efeito, a invengéao freudiana permitiu fazer valer um novo conceito de
sujeito, resultado de um ato fundador, qual seja, o de se colocar a escuta sem
pressupor um saber a enunciacéo, sendo esta a unica forma que permite,
verdadeiramente, situar retrospectivamente um sujeito. Assim, o sujeito que
interessa a psicanalise € aquele que se deduz de uma divisdo da palavra, ou seja,
descobre-se o0 sujeito a posteriori, na retrospectiva de suas manifestagdes. Nao &
onde ele € esperado, onde é anunciado, onde se afirma, nem mesmo onde o Outro
o supde, que se localiza o sujeito. E exatamente onde ndo se espera, no lugar onde
esse mesmo que fala ndo sabia quem era, é ai que surge o sujeito da psicanalise. O
sujeito, dessa forma, é uma categoria que se impde a experiéncia, na exigéncia de

elaboracao tedrica que esta faz ao psicanalista.

A nocao de sujeito na Psicanalise remete-se ao trabalho de Jacques Lacan,
nao havendo uma formulagao expressa na obra de Freud, embora aquele tenha
cunhado o termo exatamente a partir das contribui¢cdes freudianas, ancorando-se,

especialmente, em suas experiéncias clinicas.

Em verdade, Freud, acolhendo as nog¢des presentes na filosofia de seu tempo
— de um eu, de um si-mesmo, de um selbst — elaboradas pela dialética de Herbart,
Wundt e, sobretudo, Brentano, submeteu tais referéncias, de um modo que lhe era
caracteristico, a um debate critico e ao crivo da verificagao clinica. O resultado, por
sua vez, representou uma subversio. Significou uma redefinicdo do que é a
experiéncia humana. Isso, por sua vez, deu origem a um novo saber. Um saber

sobre o sentido, o alcance, a meta e a raz&o do ato. Do ato enquanto humano.

Com efeito, se retomamos os escritos de Freud, ali encontraremos o que
podemos entender como o sujeito do inconsciente, aquele que emerge nos tropegos
da fala, nos furos do discurso, isto é, nos lapsos da lingua, atos falhos, chistes e até
mesmo no sintoma. S&o exatamente os casos clinicos que apontam para este lugar.
Por tudo isso, na obra de Freud a nogao de sujeito € uma referéncia permanente e

sempre presente. Constante, porém, implicita.

Foi Lacan quem, no contexto de seu projeto de retorno a Freud, assumiu a
tarefa de extrair essa referéncia e expé-la a luz do dia. Com isso, colocou-a em

primeiro plano, como uma das nogdes centrais da teoria e da doutrina psicanalitica.
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O sujeito tornou-se o referente I6gico da questéo freudiana, podendo-se mesmo
“dizer que toda a obra de Lacan € um debate em torno da nogéo de sujeito”
(CABAS, 2009, p. 14).

Um debate que envolve um trabalho de critica permanente e, a0 mesmo
tempo, um esforgo de formalizagdo. Um empenho guiado pelo propdsito de
determinar o alcance dessa fung¢ao, ndo apenas no plano do conceito mas, acima de

tudo, na dimenséao propriamente clinica do discurso analitico.

O sujeito sobre o qual se ocupa a Psicanalise €, antes de tudo, o sujeito
pensado a partir da concepc¢ao do inconsciente e € exatamente este ponto que
marca a principal diferencga entre as elaborag¢des da Psicologia e as da Psicanalise.
Isso porque a primeira se apoia nas elaboragdes da consciéncia e, portanto, do eu,
tomando como base uma concepgao anterior, de origem filosdfica, onde o sujeito €
identificado como sujeito da consciéncia, representado, sobretudo, pelo cogito
cartesiano ‘Penso, logo sou’, elaboragdo muito mais atrelada aquele que tem

consciéncia de seus atos, consciéncia de si.

A psicanalise, por sua vez, refere-se a uma constituigdo que leva em
consideragao o inconsciente, ou como Lacan propde, especialmente no texto
“Subversao do sujeito e Dialética do desejo” (1960) um sujeito para-além da

consciéncia, a partir do reconhecimento da estrutura da linguagem no inconsciente.
Nas palavras de Elia (2010, p. 36),

O sujeito se constitui, ndo “nasce” e néo se “desenvolve”. Ele é a prova
positiva e concreta de que é ndo apenas possivel como absolutamente
exigivel e necessario que se conceba o vetor em torno do qual se organiza
o campo de atuagéo da psicanalise como tendo um modo de produgéo que
ndo é nem inato nem aprendido. Assim, recusam-se, em um s0 golpe, as
duas tendéncias que, insistente e sistematicamente, compdem o campo da
psicologia em suas diversas formas de conceber a chamada personalidade
como hibrido produto, em proporgdes variaveis delas.

Ja no que diz respeito ao momento de sua constituicdo, devemos
primeiramente levar em consideragao o campo do qual ele é o efeito: o campo da
linguagem. Para a psicanalise, sobretudo a partir da reelaboragao que Lacan
empreendeu dos textos freudianos, o sujeito s6 pode ser concebido a partir do

campo da linguagem.
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Embora Freud, como ja dito, ndo se refira explicitamente a isso, todas as suas
elaboracgdes tedricas sobre o inconsciente — campo primordial da experiéncia
psicanalitica do sujeito — o estruturam como um sistema de representacdes
(Vorstellungen), de tragos de memoria (Erinnerzeichen), de signos de percepgao
(Wahrmehmungszeichen), que se organizam nos mecanismos de condensagéao e
deslocamento.Desde a sua Carta 52 a Fliess (FREUD, 1896/1976, p.275), 0
aparelho psiquico freudiano é representado como um sistema de transcricdo e
retranscricbes, um esquema de arquivamento que sera aprofundado na “A
interpretacéo dos Sonhos” (FREUD, 1900/2014), o psiquismo como um sistema
atemporal, revisado em “Uma nota sobre o bloco magico” (FREUD,

1925[1924]/1976), e mantido rigorosamente até o final da sua obra.

Como nos ensina Elia (2010, p. 37),

nao seria possivel sustentar o funcionamento do sistema inconsciente, tal

como Freud o propde, com referenciais ndo-simbolicos de estatuto bioldgico
— neurolégicos, por exemplo — e tampouco com referenciais nao-materiais
de estatuto “psicoldgico”, que, quando tomados em sua suposta autonomia,

acabam por reduzir-se a seu suporte metafisico: “o pensamento”, “a alma”,
“arazao”, entre outros. O inconsciente freudiano exige, portanto, um suporte
metodoldgico que o situe, no plano conceitual, em relagdo a dois estatutos:
ele deve ser material (a psicanalise € um saber materialista) e, ao mesmo
tempo, simbdlico (a psicanalise ndo é uma biopsicologia).

Por tal razédo, supondo que o campo da linguagem seria 0 Unico a reunir as
condi¢cdes metodologicas materiais e simbdlicas requeridas pela psicanalise, Lacan
recorre as licdes do linguista Ferdinand de Saussure, utilizando-se da categoria de
significante, que, segundo este, seria a imagem material acustica a qual se associa

um conceito (ideia), como significado, na constituigdo do signo linguistico.

Lacan (1957), todavia, acredita que sustentar essa ideia — de que o significante
atende a funcgéo de representar o significado — € uma ilusdo, pois de acordo com o
psicanalista, as coisas nao podem fazer mais que demonstrar que nenhuma
significagao pode se sustentar a n&o ser pela remissdo a outra significagdo. Nao
existe uma significacdo em si, fechada e reciproca, pois “ndao ha lingua existente a
qual se coloque a questao de sua insuficiéncia para abranger o campo do
significado, posto que atender a todas as necessidades € um efeito de sua

existéncia como lingua” (ibid., p. 501).
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Logo, a partir dessa sua constru¢ao, pode-se dizer que Lacan esta afirmando
qgue o significante & material, mas ndo uma substancia, de modo que uma
combinagao entre significantes arranja o que, em Psicanalise, se conhece por
cadeia significante.

No campo freudiano, apesar das palavras, a consciéncia € um tracgo tao
caduco, para basear o inconsciente em sua negacao (...) O inconsciente, a
partir de Freud, € uma cadeia de significantes que em algum lugar (numa
outra cena, escreve ele) se repete e insiste, para interferir nos cortes que

Ihe oferece o discurso efetivo e na cogitacao a que ele da forma (LACAN,
1960, p.813).

Tendo em mente tais condigdes estruturais, podemos passar a pensar o
processo de constituicdo do sujeito, recorrendo, conforme sugere Elia (2010, p. 38)
“a situacao concreta através da qual o ser humano chega ao mundo e se insere na
ordem humana que o espera, que nao apenas precede sua chegada como também

tera criado as condi¢des de possibilidade de sua inser¢ao nesta ordem”.

Nesse sentido, a teoria psicanalitica do sujeito e de sua constituicao articula-se,
interna e necessariamente, com as categorias sociolégicas da sociedade e da
familia, considerando a dimensé&o social como essencial a constituicdo do sujeito do

inconsciente.

Para a psicanalise, portanto, o sujeito s6 se constitui como tal se estiver
inserido nessa ordem social, seja a partir da familia ou de algum dos seus
substitutos sociais e juridicos, a exemplo das instituicbes sociais destinadas ao
acolhimento de criangas sem familia, orfanatos, etc. De outro modo, ele ndo s6 néo
se tornara humano, como tampouco se mantera vivo. Sem a ordem familiar e social,

o ser da espécie humana n&o sobrevive.

A essa condigao inerente ao ser humano, Freud deu o0 nome de desamparo
fundamental (Hilflosigkeit), que exige, obrigatoriamente, a intervencdo de um adulto
préoximo (Nebenmensch) que perpetre uma acao especificanecessaria a
sobrevivéncia do bebé desamparado. Também nesse sentido, Lacan propoe a
categoria de Outro, com o intuito de designar ndo apenas o Nebenmensch de quem
nos fala Freud, mas também a propria ordem que este adulto encarna para o

serzinho recém-aparecido na cena de um mundo ja humano, social e cultural.
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Importante, aqui, realizar uma diferenciagéo entre a categoria de Outro e a
ordem social e cultural. Como claramente discorre Elia (2010, p. 40),

essa ordem (social) é eivada de valores, ideologias, principios,
significagdes, enfim, elementos que a constituem como tal, no plano
antropoldgico. O Outro é o esqueleto material e simbdlico dessa ordem, sua
estrutura significante, o que nos permite portanto dizer que a ordem do
Outro, que a mae encarna para o bebé, € uma ordem significante e nao
significativa. O que a méae transmite &, primordialmente, uma estrutura
significante e inconsciente para ela propria (ela ndo sabe o que transmite,
para além do que ela pretende deliberadamente transmitir), e ndo poderia
ser simplesmente o conjunto de valores culturais (entendendo-se sob este

termo toda a complexidade de elementos significativos ordenados na familia
€ na sociedade a qual pertencem mée e bebé).

Logo, o lugar do Outro deve ser entendido como o /ocus do simbdlico, e
portanto, como o locus dos significantes, inclusive dos significantes recalcados que
retornam ou nao para o sujeito. De forma que, o discurso do Outro — que, segundo
Lacan, é exatamente o que define o inconsciente — s6 chega ao sujeito fragmentado,
em pedacos, caracterizado pela falha. E isso acontece exatamente porque esse
discurso é atravessado pela relagdo imaginaria, que termina por mascarar a relagao

simbdlica.

Por essa razao, o que chega ao bebé através do Outro materno ndo € um
conjunto de significados a serem por ele meramente incorporados como estimulos
ou fatores sociais de determinagao do sujeito com os quais interagiria, a partir de

sua carga genética, em um processo de aprendizagem de sua subjetividade.

Ao contrario, o que chega a ele € um conjunto de marcas materiais (imagens
sonoras, unidade material da fala humana) e simbdlicas (articulagdo em cadeia
significante que produz uma ordem capaz de engendrar o significado, que nao se
encontra constituido desde o comego, antes da articulagao significante) introduzidas
pelo Outro materno, que suscitardo, no corpo do bebé, um ato de resposta, que se

chama de sujeito.

Outro ponto importante a ser destacado é a temporalidade do inconsciente.
Isso em virtude do seu tempo préprio ser a posteriori (Nachtréglich, no dizer de
Freud). Vislumbramos isso ao perceber que o sujeito, em sua experiéncia, tem um
primeiro encontro com o Outro materno, que ocorre em determinado ponto da sua

estrutura temporal. Porém, somente depois, em um segundo momento, é que esse
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encontro podera ganhar, para o sujeito, alguma significagdo que Ihe permita fazer o

reconhecimento de algum nivel de sua constituigcao.

Tal estrutura temporal — a posteriori — expressa, justamente, essa prevaléncia
l6gica e sincronica do significante sobre o significado no inconsciente. De fato, em
dado momento, o sujeito encontra-se com o significante — ou, como alerta Elia
(2010, p. 42), é por este encontrado, “ja que nesse momento o sujeito ainda é

inconstituido, € um sujeito constituinte ou a devir’.

Consequentemente, o significado dado ao encontro com o Outro dependera do
significante, sendo dele subsidiario, exigindo, por tal raz&o, o trabalho de
significagao que é feito pelo sujeito. O significante pode, entdo, ser entendido como

aquilo que convoca o sujeito, exigindo o trabalho para sua constitui¢cao.

Essa temporalidade do inconsciente pode ser exemplificada com o tempo
verbal existente na lingua francesa: o futuro anterior. Ou seja, diz-se, hoje, que, em
um tempo futuro ao momento presente em que se diz, algo sera passado. Cria-se,
dessa maneira, um passado para o futuro, mas que s6 sera passado quando o

momento futuro chegar.

Por conseguinte, € somente a partir do encontro do bebé com o Outro materno
que os designios — prévios — com que este Outro marca o bebé, projetar-se-do no

passado, como pré-historia daquele sujeito em constituicao.

Esse encontro, todavia, sera sempre faltoso, podendo-se dizer que a falta €,
em verdade, fundante do sujeito. E isso se da em virtude do fato de que, no plano da
demanda, o sujeito se dirige ao Outro, demanda sua presenga, seu amor, € ao
mesmo tempo, € movido por uma forga incoercivel em direcdo a um objeto que, por
sua vez, é sem-rosto, é perdido como tal, € faltoso, ou seja, jamais foi conhecido

pelo sujeito.

Nao é possivel entender a demanda, que € sempre de amor, sem articular a
esse entendimento o objeto faltoso que a habita, o objeto descaracterizado pela
passagem do significante. Este objeto criado por Lacan, foi nomeado de objeto a, o
objeto causa do desejo, aquele que, por incidir como faltoso na experiéncia, causa o

desejo do sujeito.
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Porém, no caso do desejo, causa e alvo, jamais coincidem. Isso porque,
embora a demanda faga crer que ela é formulada para ser satisfeita, na medida em
que ela articula, pela linguagem, as necessidades do sujeito, ela promove o
desprendimento dos objetos que, so suposta e aparentemente, seriam por ela
demandados. A demanda, assim, é, desde sempre, habitada pelo desejo, pela falta,

gue a atinge com a marca da impossibilidade de satisfagao.

Todavia, o que a psicanalise introduz, com sua concepc¢ao de inconsciente, €
que o que nao é articulavelpode, no entanto, ja ser articulado, ou seja, aquilo que é
impossivel a um sujeito articular com palavras, continua a ser estruturado, ou
articulado, ao nivel do inconsciente. Consequentemente, é justamente por ja ser
articulado no nivel da estrutura inconsciente que o desejo n&o é articulavel pelo
sujeito. E essa é a verdadeira dimensao tragica da experiéncia do sujeito, essa
impossibilidade e sua correlata inexoravel sujeicdo ao que se articula sem o seu
arbitrio, decisdo ou vontade, sem a sua consciéncia, mas certamente com sua

escolha ativa, no ato mesmo em que se faz sujeito do inconsciente.

O desejo, assim como o sujeito, encontra-se articulado aos trés registros: real
no plano de sua causa, simbodlico em sua articulagao e imaginario em suas vias de
realizacado, na medida em que ele se realiza sempre na diregdo dos objetos
delimitados que constituem a realidade do sujeito, e que sao regidos pela trama de

sua fantasia.

Cabe, por fim, destacar a diferenciagao desenvolvida por Lacan a respeito dos
lugares ocupados pelo sujeito do enunciado e da enunciagao. Ele define o sujeito do
enunciado como um shifter, aquilo que designa o sujeito enquanto ele fala naquele
momento (LACAN, 1960, p.814). O sujeito do enunciado &, também, aquilo que se
pode definir como eu, que emerge de uma ideia de imagem unificada, de uma
dimens&o que se coloca a partir do equivoco provocado pela imagem no espelho,

pelo mal- entendido.

A esse processo, Lacan designa de Estagio de Espelho,
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um drama cujo impulso interno precipita-se da insuficiéncia para a
antecipagao — e que fabrica para o sujeito, apanhado no engodo da
identificagcdo espacial, as fantasias que se sucedem desde uma imagem
despedacgada do corpo até uma forma de sua totalidade que chamaremos
de ortopédica — e para a armadura enfim assumida de uma identidade
alienante, que marcara com sua estrutura rigida todo o seu
desenvolvimento mental (LACAN, 1949, p. 100).

Dessa maneira, o “eu” é construido a partir destas imagens e é representado
pelo sujeito do enunciado, sendo, portanto, o lugar de onde o sujeito se relaciona
com os outros, seus semelhantes, mas que esta referenciado pelo simbdlico e,
portanto, a Outra cena, que diz respeito ao lugar do discurso do Outro, do
inconsciente. O sujeito do enunciado designa o sujeito da enunciagdo, mas néo o
significa. O sujeito do enunciado é o que esta posto na concepgéo de sujeito no
cogito cartesiano. A existéncia desse sujeito cartesiano é efémera, ele somente é
guando diz para si que pensa. Em verdade, o pensamento para Descartes, que faz

da duvida seu método, € um processo consciente.

Todavia, na concepgao lacaniana de sujeito ndo € possivel ser e pensar,
“penso onde ndo sou, logo sou onde ndo penso. O que cumpre dizer €: eu ndo sou
la onde sou joguete de meu pensamento; penso naquilo que sou la onde n&o posso
pensar’ (LACAN, 1957, p.521). Com efeito, Lacan sempre apresentou uma
irredutivel divisdo na subjetividade como sendo a verdade mais decisiva da
descoberta de Freud: “como analistas, sabemos que ha sempre uma Spaltung, isto
é, ha sempre duas linhas nas quais ele (o sujeito) se constitui. E disso, alias, que
nasceram todos os problemas estruturais que nos sao proprios”. (LACAN, 1957-
1958, p. 406). Na teoria lacaniana, portanto, o sujeito é barrado, em virtude da
divisdo que se opera a partir de seu encontro com a linguagem, que o coloca na

condigao de efeito e de producéo significante.

De fato, é assim que se constitui o sujeito da psicanalise, da enunciagao ou do
inconsciente. Este sujeito ndo é pensamento, ele ndo € construido, ndo nasce e né&o
se desenvolve. Ao contrario, o sujeito da psicanalise é constituido, como vimos, a
partir do campo da linguagem, do simbdlico. Ele ndo sobrevive sem o aparato do
campo social e € somente a partir do desejo do Outro que se da o seu desejo: “é
como Outro que ele deseja” (LACAN, 1960/1998, p.829), de forma que a pergunta
que retorna para o sujeito, indicando o caminho para seu desejo, foi formulada por

Lacan como o Che vuoi?, “o0 que vocé quer?”.
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A Psicanalise revela-se, assim, como unico campo do saber e da experiéncia
humana que leva em consideragdo um ponto real que nenhum outro saber existente
€ capaz de explicar. E isso porque ela subverte o lugar e o modo como qualquer
saber pode ser produzido, estabelecendo, a partir da suposi¢cédo de um sujeito do
inconsciente, que todo saber verdadeiro sobre o sujeito s6 pode ser produzido nas
condigdes do dispositivo psicanalitico, quer dizer, a partir da relagdo do sujeito com

o ato da fala.
A RESPONSABILIDADE DO SUJEITO NA PSICANALISE

Desde seus primeiros trabalhos, especialmente em “Introducgéo tedrica as
fungbes da psicanalise em criminologia”, de 1950, Lacan tem destacado e
antecipado que vivemos em um tempo em que a nogao de responsabilidade hesita
cada vez mais, o0 que atribuiu ao advento de uma pretensao de objetivagao do crime.
Relata que, pelo fato de estarmos inseridos em uma sociedade regida por ideais
cada vez mais utilitarios, mais comprometidos em um movimento acelerado de
producao, acaba-se, de todos os modos, desejando desconhecer a significagao

expiatéria do castigo.

Aduz que assistimos a uma época na qual se deixou de utilizar o castigo em
seu alcance exemplar e passou-se a absorvé-lo sob um fim correcional, castigo que
leva uma significagao de repressao e que, cada vez mais, se torna mais

insuportavel.

Ainda nesse célebre trabalho, Lacan sustentava que a psicanalise podia
colaborar com a pretendida objetivagdo do crime e elucidagao das hesitagbes da
nogao de responsabilidade, uma vez que ela propde uma discriminagao do
psiquismo em diferentes instancias. Todavia, destaca que os aportes teoricos da
psicanalise ndao visam a objetivagdo do crime no sentido de uma eliminagao ou

reducdo da participacao do sujeito.

Ao contrario, para Lacan, o sujeito € sempre responsavel por seus atos,
afirmando em “A ciéncia e a verdade” (1966, p. 873), que, “por nossa posigao de
sujeito, sempre somos responsaveis”. Todavia, isso nao significa que ele seja
culpavel em relacédo a sangao que invoca. E vai além. Defende que o psicanalista

nao sé é apto a mostrar a realidade do criminoso, como também € alguém que

178 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



Greta Fernandes Moreira e Betty B. Fuks

poderia proporcionar uma espécie de parecer pericial sobre a realidade do crime.
Acreditava, assim, que, para o analista, as anomalias de estrutura que descobre na
palavra e na conduta do criminoso, se constituiam em ritos no caminho até o

descobrimento de uma verdade inconsciente, ndo baseada na realidade dos atos.

Dessa maneira, considerava que a psicanalise poderia ajudar a esclarecer a
nogao de responsabilidade, posto que ela “resolve um dilema da teoria
criminoldgica: ao irrealizar o crime, ela ndo desumaniza o criminoso” (1950, p. 137).
Caberia, assim, perguntar, no contexto analitico, como o analista reconhece a
responsabilidade de um sujeito, uma vez que ja sabemos que isso, no ambito da

psicanalise, ndo equivaleria ao reconhecimento do eu.

E verdade que o assentimento subjetivo tende a se localizar no “eu reconheco”,
mas a responsabilidade psicanalitica ndo €, de maneira nenhuma, egoica, dizendo
respeito tdo somente ao sujeito, que, como vimos, nao se trata de um sujeito
constituido, mas sim de um sujeito que carrega um progresso dialético, pertencente
ao ambito da experiéncia analitica, o “sujeito barrado”, que evidencia a divisdo
subjetiva, um sujeito que somente emerge a consciéncia por meio das formagdes do

inconsciente.

Portanto, da perspectiva de Lacan, para que o castigo possa obter sua
significagao é imprescindivel um assentimento subjetivo. Por isso, afirma que “a
responsabilidade, isto €, o castigo, € uma caracteristica essencial da ideia do

homem que prevalece em uma dada sociedade” (LACAN, 1950, p. 139).

De modo que, se o sujeito n&o reconhece a sua falta, ndo pode dar uma
significagao a sancao que lhe é aplicada pelo delito que cometeu, e, assim sendo, o
castigo ndo é capaz de modificar seu ato criminoso. Por outro lado, ser declarado
responsavel por um ato permite a um sujeito conservar sua humanidade, na medida
em que tenta produzir sua implicacdo em tal ato, podendo, entdo, tomar uma

posicao diante dele.

Posto isto, resta dizer que a psicanalise € um saber conjectural, cujo interesse
se centra no sujeito e em sua relagdo com seus objetos, razao pela qual podemos
afirmar que a responsabilidade na psicanalise reside na resposta do sujeito do

inconsciente. Consequentemente, temos que a disciplina fundada por Freud se
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interessa pela significagdo subjetiva do crime, sem por isso reduzir o sujeito ao
estado de um enfermo mental que ndo pode ser julgado. Diferentemente, ela tem a
intengdo de conseguir que se responsabilize o louco homicida, por meio de
tratamentos diversos, permitindo que ele entenda a gravidade do seu ato, podendo,

a partir de entao, por ele se implicar.
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THE NON-IMPUTABILITY AND SUBJECTIVE RESPONSIBILITY IN THE
VIEW OF PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

This article aims to analyze the issue of non-imputability, a legal concept that
refers to the culpability and the consequent inability of the psychotic criminal for
assuming the commitment of the illegal act practiced, from the perspective of
psychoanalysis, based on lacanians formulations regarding the constitution of the

subject from the field of language and his subjective responsibility.

KEYWORDS: Non-imputability. Responsibility. Subject.
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LA NON-IMPUTABILITE ET LA RESPONSABILITE DES SUJETS SUR LA
VISION DE LA PSYCHANALYSE

RESUME

Cet article vise a examiner la question de la non-imputabilité, un concept
juridique que concerne a la culpabilité et conséquente incapacité du criminel
psychotique d’assumer la responsabilité pour I'acte criminel commit, du point de vue
de la psychanalyse, basée sur les formulations de Lacan concernant la constitution

du sujet du langage et de sa responsabilité subjective.

MOTS-CLES : Non-imputabilité. Responsabilité. Sujet.
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O ENIGMA PULSIONAL NA ESCOLHA DO OBJETIVO DE SIDONIE
CSILLAG, A JOVEM HOMOSSEXUAL

Carina Freitas Passos’ e Anamaria Silva Neves?

RESUMO

Este artigo discute sobre o caminho que a pulséo percorre na escolha do objeto
de Sidonie Csillag, caso apresentado por Freud no texto “A psicogénese de um caso
de homossexualismo numa mulher”. Fez-se imprescindivel delimitar os conceitos de
pulsao e objeto, problematizar sobre a escolha de objeto e das variaveis as quais
esta submetida e analisar o caso clinico em articulagdo com novos elementos
trazidos pela biografia de Sidonie. Elementos como narcisismo, identificagao,
posicao frente ao Outro e frente a castracdo sao importantes para a distingao da
escolha que definira o sujeito como homem ou mulher pela posi¢ao que vier a

ocupar.

PALAVRAS-CHAVE: Enigma Pulsional. Escolha de Objeto. Jovem

Homossexual. Psicanalise.
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INTRODUGAO

Este artigo parte da inquietacdo sobre um dos conceitos mais fundamentais em
psicanalise: puls&do. E, mais ainda, como é possivel pensar o enigma pulsional na
escolha de objeto. Entende-se com Lacan que a pulsao nao € a base da psicanalise
e sim, esta no seu topo, e, portanto, € irremediavelmente necessario compreender o
estatuto da pulsdo como central na teoria psicanalitica. Como apontado por Lacan,
este conceito se encontra no Seminario 11, como um dos quatro conceitos
fundamentais em psicanalise, juntamente com os conceitos de inconsciente,
repeticao e transferéncia. (LACAN, 1964/2008).

Tanto quanto os enigmas da pulsao, tem-se a obscuridade do universo
feminino como um fato. Mesmo apds os eminentes avangos da psicanalise, nao é
raro, nos dias atuais ainda ouvir-se a célebre pergunta ja tdo discutida entre
psicanalistas: O que quer uma mulher? Tal questionamento ainda pode ser
reforgado por algo que pode ser colocado além: O que € uma mulher? Ao
pensarmos que as mulheres sao numero consideravel nos consultérios de
psicanalistas, a pertinéncia desse tema esta posta, em busca de contribuir para esta

clinica de grande complexidade dado o enigma acerca do feminino.

Nao raro, nos deparamos com um consideravel numero de mulheres que,
mesmo considerando-se heterossexual, ja tiveram, tem ou consideram a
possibilidade de ter uma relacdo homossexual. Ha ainda, mulheres que apds
conseguirem sair de um conturbado relacionamento heterossexual, estabelecem
uma parceria amorosa homossexual. O caso proposto para a discussao deste artigo
traz a histéria de vida de uma mulher que ficou conhecida como o caso de
homossexualidade feminina analisado por Freud, mas que teve varias parcerias

amorosas, pos-analise, que oscilaram entre homens e mulheres.

O que se coloca como discussao neste artigo € pensar qual caminho a pulséo
percorre para escolher seu objeto de amor, partindo do pressuposto que a busca
pelo objeto ocorre por uma (im)pulsdo, ou seja, por um impulso que conduz o sujeito
ao encontro do parceiro amoroso, nao tendo a priori algo que o defina como uma

escolha feita a partir do género masculino ou feminino.
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Investigar qual € o caminho percorrido pela pulsdo na escolha de objeto que
nao distingue entre homem e mulher traz como condigao sine qua non delimitar os
conceitos de pulséo e objeto, problematizar acerca da escolha de objeto e das
variaveis as quais esta submetida e analisar o caso clinico em articulagdo com o que

ja foi construido do caso e os novos elementos trazidos pela biografia.

A histéria de Sidonie Csillag, analisada por Freud e citada no texto “A
psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher” de 1920, pode ser
dividida em quatro momentos. O primeiro momento, que se refere a histéria familiar,
relatamos sua relagédo com a familia. No segundo momento, damos énfase ao caso
de Sidonie com Leonie, a dama, com a qual se envolveu e que resultou,
posteriormente, em sua tentativa de suicidio, levando-a a ser analisada por Freud.
No terceiro momento, trazemos o caso em Freud e algumas construgdes
psicanaliticas que emergiram a partir do caso citado. Posteriormente, destacamos as
parcerias amorosas que Sidonie teve durante sua vida, e algumas construcdes feitas
pela propria Sidonie ao final de sua vida, nas entrevistas dadas as biografas, pouco
antes de sua morte em 1999, dados estes primordiais para o estudo e a construgao

do caso clinico proposto.
PULSAO E OBJETO

O caso da Jovem Homossexual remete pensar sobre o caminho que percorre a
pulsdo em sua escolha de objeto. Para percorrer esse caminho e compreendé-lo -
visto que a biografia apresenta elementos de uma escolha de objeto variavel, ora
apontando para mulheres, ora para homens - vamos nos deter, neste momento aos

conceitos de pulsao e objeto.

Pulsdo € um conceito que, ainda hoje, causa alguns contratempos.
Ponderando acerca da pulsdo como um “conceito situado na fronteira entre o mental
e 0 somatico, como o representante psiquico dos estimulos que originam dentro do
organismo e alcangam a mente, como uma medida da exigéncia feita a mente no
sentido de trabalhar em consequéncia de sua ligagdo com o corpo” (Freud,
1915/2006, p.127), fica posta a relacéo inseparavel entre corpo e mente, entre
somatico e psiquico. Portanto, a pulsdo € um representante psiquico que se apodia

no corpo em busca de realizagado, em busca de satisfacao.
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Visto que a pulsdo nao alcanca sua satisfacéo, torna-se constante a busca que,
entretanto, nunca sera realizada, pois o objeto é desde sempre perdido.
Uma pulséo [...] jamais atua como uma forga que imprime um impacto
momentaneo, mas sempre como um impacto constante. Além disso, visto
que ela incide nao a partir de fora, mas de dentro do organismo, ndo ha
como fugir dela. O melhor termo para caracterizar um estimulo pulsional

seria ‘necessidade’. O que elimina a necessidade ¢é a satisfagédo. (FREUD,
1915/2006, p.124)

Entretanto, a pulsdo nao se satisfaz a partir de uma necessidade. A
necessidade pode ser satisfeita (fome-seio), mas a pulsdo ndo. Na necessidade, a
satisfagao se da no nivel biolégico. Na pulsao, a satisfacao teria que alcangar o nivel
psiquico. Logo, a pulsdo ndo cessa; €, a principio, estimulada a partir de uma

necessidade, mas depois se torna independente dela, errante.

A pulsao € uma constante, ndo cessa nunca. De acordo com Lacan
(1964/2008, p.164), a satisfacdo é paradoxal, e se apresenta na categoria do
impossivel. A pulsdo busca a satisfagdo, mas nunca se satisfaz, pois o objeto que a
satisfaria é variavel, ndo existe no mundo. O objeto da pulsao é variavel, uma vez
que sempre busca a satisfagado que julga necessitar, mas nunca vai ser encontrado.
O sujeito nunca vai encontrar o objeto que cesse sua pulsao, pois esse objeto é o

objeto desde sempre perdido, o objeto que Lacan introduz como objeto a.

Freud faz alusao a quatro termos que referenciam o conceito de pulsao:
pressao (Drang), alvo (Ziel), objeto (Objekt) e fonte (Quelle) (FREUD, 1915/20086,
p.127-128). A pressao (Drang) é o fator motor que designa a quantidade de forga
investida. Essa caracteristica contempla todas as pulsdes, dando a elas uma
esséncia ativa. O alvo (Ziel) de uma pulsao sera sempre atingir a satisfagdo. Embora
os caminhos percorridos em busca do alcance da satisfagao possam ser variaveis, a
finalidade permanecera sempre a de que a pulséo seja satisfeita. A “coisa em
relacdo a qual ou através da qual a pulsédo é capaz de atingir sua finalidade” (Idem,
p.128) é o objeto (Objekt). O objeto da pulsao é variavel e, por ndo estar ligado a
ela, é destinado a busca pela obtengao da satisfagédo. A fonte (Quelle) da pulsédo
ocorre a partir de um érgéo do corpo que faz uma inscrigao psiquica, um estimulo
que faz uma inscricdo mental. Freud ressalta, quanto a fonte, uma determinacgao a
partir do corpo, todavia, somente a finalidade € conhecida na vida mental (Ibidem,
p.129).
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Importante pensar que alvo e objeto da pulsdo ndo s&o a mesma coisa. “Ziel
nao € Objekt.” (Garcia-Roza, 2004, p.69). O alvo é invariavel, enquanto que o objeto

pode ser o mais variavel, visto que ndo € nenhum.

Embora Freud, em sua primeira dualidade das pulsdes proponha a divisao das
pulsdes primordiais em dois tipos, pulsdes do ego, ou de autopreservagao e pulsdes
sexuais, assinala que na origem das neuroses “se encontra um conflito entre as
exigéncias da sexualidade e as do ego.” (FREUD, 1915/2006, p.130). Essa
fundamentacgao nao se sustenta por varios motivos, fazendo Freud retomar a teoria
das pulsdées em uma nova dualidade que se constituira na divisdo entre pulsdes de
vida e pulsdes de morte. Nesse momento, Freud sustenta que pertencentes as
pulsdes de vida estariam as pulsdes sexuais e de autoconservagao e que as pulsdes
de morte seriam as pulsdes que estdo para além do principio do prazer. Deter-nos-
emos em falar da pulsédo sexual, para aprofundarmos na questao central deste

trabalho.

Para Freud, a importancia da sexualidade na psique humana sempre foi ponto
fundamental. Segundo Garcia-Roza (2008, p.96), nos ‘Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade’, Freud (1905) assinala a perda da inocéncia infantil, sendo que o
“tema desses ensaios € o “perverso polimorfo” com sua sexualidade fragmentada
em pulsdes parciais vagando entre objetos e objetivos perversos” (GARCIA-ROZA,
2008, p.96).

De acordo com Roudinesco e Plon (1998, p.629), inicialmente, a pulsdo sexual
nao existe como tal, assumindo um conjunto de pulsdes parciais que vao
posteriormente se separar de seu objeto de apoio e se tornarem autbnomas. Os
labios da crianga, ao sugarem o leite, satisfazem um instinto, fome, mas que deixa
sua marca no psiquismo. O sugar torna a boca uma zona erdgena, levando a
crianga a chupar o bico, os dedos das méos, os brinquedos, ou outros objetos ao
seu alcance, buscando assim outra satisfagdo, mas nao a fome, da qual ja foi

saciada, uma satisfagao que ela alucina ter vivido como plena.
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A libido®, enquanto energia das pulsdes sexuais, busca encontrar o objeto
desde sempre perdido, visto que a experiéncia para a crianga de ter havido um
objeto que a satisfez plenamente € alucinado, ndo existindo, portanto, esse objeto
como tal. Entretanto, conforme Garcia-Roza (2008),

[...] a libido n&o traz, nela propria, qualquer indicagao quanto a natureza do
objeto que deve investir. A Unica referéncia permanece a fornecida pela
experiéncia primaria de satisfagdo. O movimento da libido é o de repetir a
experiéncia de satisfacao, e, como esta foi inicialmente obtida pelo seio

materno, a diregdo desse movimento é a do encontro desse objeto, ou
melhor, a de um reencontro. (GARCIA-ROZA, 2008, p.38)

Destarte, a libido tem, inicialmente, como alvo, o préprio eu, para depois
transformar-se e assumir uma diregdo externa ao corpo. Segundo Garcia-Roza
(2008, p.43), a libido divide-se, entdo, em libido de eu ou narcisica e libido de objeto,
sendo que ambas dizem respeito a pulsdo sexual que inicialmente tem como objeto
0 proprio eu e posteriormente um objeto externo ao eu. Freud denomina de
narcisismo primario, a fase em que o eu é o objeto da libido e, posteriormente,
narcisismo secundario, fase em que o eu passa a investir sua libido em objetos

externos, porém retornando ao eu.

O desenvolvimento da pulsao sexual acontece no contato da crianga com seu
primeiro objeto, o seio materno, que sera o componente oral da pulsao sexual. Esse
contato com o objeto (que satisfaz a necessidade da crianga) que &,
simultaneamente, o componente eratico obtido pelo ato de sugar, vai abandonar o

objeto externo, seio, substituindo uma area do préprio corpo.

Sugar o seio materno é o ponto de partida de toda a vida sexual, o protétipo
inigualavel de toda satisfagéo sexual ulterior, ao qual a fantasia retorna
muitissimas vezes, em épocas de necessidade. Esse sugar importa em
fazer o seio materno o primeiro objeto da pulsédo sexual. (FREUD,
1917/2006, p.319)

Por estar localizado na mae o primeiro objeto que satisfaz a crianca,
posteriormente, a crianga vai tomar a mae como primeiro objeto amoroso. Tal

fendmeno transcorre nos meninos e nas meninas. Esse fato é importante para se

3 Freud (1905/2006, p.128) faz uma analogia de que a libido seria, para a pulséo sexual, o
equivalente ao que a fome é para a pulsédo de nutricao.
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pensar nas escolhas amorosas da jovem homossexual, visto que primordialmente a

mae foi o objeto de amor.

Entretanto, em relagéo a pulsdo sexual, segundo Garcia-Roza (2008, p.31),
nao ha nada que seja indicativo do objeto, visto que ele é variavel. Ainda de acordo
com esse autor, a pulsao sexual pode tomar qualquer objeto como seu, sendo até
mesmo nenhum. Tal fato remete a n&o existéncia do objeto da pulséo, visto que

esse objeto € o objeto que busca reencontrar, mas que foi desde sempre perdido.

Neste ponto, cabe salientar: se a pulsdo ndo tem um objeto pré-estabelecido, é
pertinente pensar que sera pelo fato de o objeto ser variavel que Sidonie, a jovem
homossexual de Freud, vai variar entre homens e mulheres em busca de seu objeto
perdido?

Lembrando o que Freud diz sobre a independéncia do objeto em relagéo a
pulséo, e sobre o fato de que qualquer objeto pode ser levado a exercer
para ela a fungdo de um outro, Lacan sublinhou que o objeto da pulsdo ndo
pode ser assimilado a nenhum objeto concreto. Para apreender a esséncia
do funcionamento pulsional, & preciso conceber o objeto como sendo da

ordem de um oco, de um vazio, designado de maneira abstrata e néo
representavel: o objeto (pequeno) a. (ROUDINESCO; PLON, 1998. p. 632)

Em contrapartida a formulagao freudiana sobre as pulsbes, Lacan “destaca o
fato de ndo haver uma base comum entre instinto e pulsdo” (BROUSSE, 1997,
p.128). Com isso, Lacan introduz em sua releitura freudiana de que a pulsao se
relaciona nao mais a uma fonte bioldégica, mas sim entre o Outro e a sexualidade.
Lacan em seus Escritos (1960/1998, p.863) traz a nogao do seio materno, enquanto
objeto a, ndo se tratando, entretanto, do seio realmente da mae, do seio bioldgico,
mas da pré-castracao figurada a partir do desmame. Logo, néo é o seio enquanto
objeto biolégico que o sujeito tem como alvo de sua puls&o, mas o seio enquanto
objeto perdido. Para Lacan (1964/2008, p.166),

O objeto da pulsédo, como é preciso concebé-lo, para que se possa dizer
que, na pulsdo, qualquer que ela seja, ele é indiferente? Para a puls&o oral,
por exemplo, é evidente que ndo se trata de modo algum de alimento, nem
de lembranga do alimento, nem de eco de alimento, nem de cuidado da
méae, mas de algo que se chama o seio e que parece que vai sozinho
porque esta na mesma série. Se Freud nos faz esta observagéo de que o
objeto na pulsdo ndo tem nenhuma importancia, é provavelmente porque o
seio deve ser revisado por inteiro quanto a sua fungao de objeto (LACAN,
1964/2008, p. 166).
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As fezes também configuram desde Freud esse objeto, que € também um
objeto perdido por natureza. Isso ndo diz respeito a ligagéo do objeto da puls&o anal
ao excremento. “Ha outras fungdes excremenciais e ha outros elementos a
participarem delas além da margem do anus que, no entanto, é especificamente o
que, igualmente para nés, se define como a fonte e a partida de certa puls&o”
(LACAN, 1964/2008, p.166).

Sobremaneira, Lacan introduz dois novos objetos da pulsdo além do seio e das
fezes, propostos por Freud. A voz e o olhar tomam um estatuto de objeto causa de
desejo, de objetos alvo das pulsées ou como Lacan propde, objetos pequeno a. De
acordo com Fuentes (2003, p.64), a pulsdo sexual vai sempre contornar os objetos a
que surgem como substituicdo de uma pequena parte do Outro sexuado que nao é
possivel ser alcancado. E é pela impossibilidade de se alcangar o Outro sexuado

que Lacan caracteriza o objeto a como dessexualizado.

Para Lacan (1960/1998, p.863), toda pulsao € pulsao sexual e, representa a
sexualidade no inconsciente. Dada a variedade de objetos a, toda pulsao € pulsdo
parcial, pois 0 objeto é variavel.

E um revolver esses objetos para neles resgatar, para restaurar em si sua

perda original, que se empenha a atividade que nele denominamos de
pulsao (Trieb) (LACAN, 1960/1998, p. 863).

Conforme apontado anteriormente, a pulsao busca alcangar o objeto desde
sempre perdido; portanto, de acordo com Brousse (1997, p.126), € a pulsédo que
define o objeto. Se a pulsao surge da demanda do Outro, é essa demanda que vai

definir o objeto.

Se a crianca chora e a mae |Ihe diz “mame”, nesse momento a méae, enquanto
Outro da crianga, esta inserindo-a no mundo da linguagem. Pedindo a ela que
‘mame”, e a crianga “mama”, a crianga esta atendendo a demanda do Outro (Mae),
visto que poderia ser que, ao invés de estar com fome a crianga estivesse com dor
de barriga, frio, sede. Nesse momento, ha fusdo entre os diversos papéis do objeto,
“‘entre o0 objeto de desejo, 0 objeto causa de desejo e o objeto que o sujeito pensa
que o Outro demanda de si” (BROUSSE, 1997, p.126).
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Ao mesmo tempo em que Sidonie Csillag quer ser objeto de desejo da mae, ela
atende a demanda da mae, abrindo mao de todos os homens para ela. A mae, que
ja tem ao pai, e aos irméos que ela tanto ama, diz com o olhar a Sidonie “Tire suas
maos dai, este ja € meu”, quando a jovem demonstra interesse a algum homem. Por
querer ser desejada pela mae, ela abre mao de todos os homens, atendendo assim,

a demanda do Outro Materno.

Assim sendo, podemos pensar a partir da definicdo que Lacan, no Seminario
11, de que a pulsao é “resultado da operacéo significante sobre a necessidade”
(BROUSSE, 1997, p.123), tendo como produto um resto, que podemos traduzir
como o objeto a. O resultado da operacgao significante, portanto, remete a demanda
do Outro.

O objeto a, enquanto objeto falta, € que vai garantir a constancia da pulsao.
“Nenhum objeto € o objeto a e todos os objetos se apresentam como pretendentes
do seu lugar’ (GARCIA-ROZA, 2004, p.68). Nao importa que néo exista um objeto
que substitua o objeto a, visto que ndo ha um objeto absoluto, e o objeto a ndo
pretende ocupar esse lugar, o que importa € que exista a falta que cause o sujeito,
por ser essa falta-a-ser o que movimenta o sujeito na rede de significantes. O
movimento da pulsédo ocorre contornando o objeto a, possibilitando a pulsédo de
retornar a fonte e continuar o movimento. E, portanto, o objeto a enquanto falta que
faz com que a pulsao seja sempre constante.

[...] Dizer que a pulsdo “contorna” o objeto, ndo significa que ela o faga
efetivamente, mas que a inexisténcia do objeto absoluto faz com que uma
distancia seja permanentemente marcada entre o objeto faltoso e o objeto
para a qual ela se dirige. E essa distancia — indice de falta — que faz com
que ela retorne em diregao a fonte e recomece seu movimento em direcao
ao objeto. Nao podendo se satisfazer sen&o parcialmente, ja que nenhum

objeto Ihe é plenamente adequado, permanece sempre uma insatisfacéo
que impede a pulsao esgotar-se no objeto (GARCIA-ROZA, 2004, p.68).

Desse modo, podemos pensar no caso de Sidonie como uma representacao da
pulsdo que vai sempre buscar incessantemente pelo objeto perdido, demonstrando
como a pulsao € errante e plastica. Sidonie, durante toda sua vida, até sua velhice,
nao esgota de contornar o objeto em busca de algo perdido, tendo uma vida afetiva

bastante intensa.
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Freud (1905) compde a teoria da sexualidade com a nogao de bissexualidade a
qgue todos os seres humanos estao destinados. De acordo com Coutinho Jorge
(2008, p.35), essa nogao versa sobre a “oposicao entre a heterossexualidade e a
homossexualidade, presente em cada sujeito em sua escolha de objeto” (JORGE,
2008, p.35). Toda crianga faz uma transi¢ao de sua primeira escolha de objeto, a
mae, para a escolha posterior, entretanto, de formas distintas entre menino e

menina.
ESCOLHA DE OBJETO

Devemos lembrar-nos de que também a sexualidade normal depende de
uma restricdo na escolha de objeto.
Sigmund Freud (1920/2006, p.162)

Em psicanalise, o termo “escolha” ndo deve ser empregado literalmente como
o ato de optar por algo, conscientemente. De acordo com Laplanche e Pontalis, o
termo “escolha” nao deve ser tomado “num sentido intelectualista (escolha entre
diversos possiveis igualmente presentes).” (LAPLANCHE & PONTALIS, 2001,
p.154). A escolha é feita a partir de uma marca inconsciente, irreversivel, em que o

sujeito elege seu tipo de objeto de amor.

Em Freud esta em relevo a complexidade que se coloca frente a escolha de

objeto:

A escolha de objeto da época da puberdade tem de renunciar aos objetos
infantis e recomegar como uma corrente sensual. A ndo confluéncia dessas
duas correntes tem como consequéncia, muitas vezes, a impossibilidade de
se alcangar um dos ideais da vida sexual — a conjugacao de todos os
desejos num Unico objeto.* (FREUD, 1905/2006, p.189)

4 Sobre essas duas correntes citadas por Freud ver mais em FREUD, Sigmund, Sobre a tendéncia

universal a depreciagao na esfera do amor (Contribuigcdes a psicologia do amor 1) (1912). In. FREUD,
Sigmund. Edigdo Standard Brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund Freud. Rio
de Janeiro: Imago, 2006. v. 11, p.181-195.
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A biografia citada, como caso clinico a ser investigado, apresenta uma
oscilacdo de objeto que ora é uma mulher, ora homem, o que pode significar como
nao tendo ocorrido, conforme citado anteriormente, “a conjugacéo de todos os
desejos num unico objeto” (FREUD, 1905/2006, p.189). O caso fica exemplificado
em Freud como um caso de homossexualidade feminina, mormente, por fazer
menc&o somente ao caso que a jovem teve com a “Dama”. E importante ressaltar os
fatores influenciadores na escolha de objeto, considerado pela psicanalise como

objeto de amor.

Para percorrer o caminho de constru¢cdo do caso em sua escolha de objeto,
introduzimos o tema a partir de alguns textos freudianos em dialogo com outros

autores.

No artigo intitulado ‘Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade’, de 1905,
Freud destaca que a escolha de objeto ocorre em dois tempos: a primeira antes do
periodo de laténcia (por volta dos dois a cinco anos), e a segunda, na puberdade. A
segunda fase “determina a configuracao definitiva da vida sexual.” (FREUD,
1905/2006, p.189); contudo, a escolha de objeto se dara ou pelo prolongamento da

escolha infantil ou por uma renovacgao que ocorrera na puberdade.

Em nota acrescentada em 1915 aos ‘Trés ensaios’, Freud destaca a influéncia
dos pais na escolha de objeto.
Entre as influéncias acidentais exercidas sobre a escolha do objeto, vimos
ser digna de nota a frustragéo (a intimidagédo sexual precoce), e observamos
também que a presenca de ambos os pais desempenha um papel

importante. A falta de um pai forte na infancia nao raro favorece a inversao.
(FREUD,1915 (1905)/2006, p.138)

Tal citagao é pertinente, frente ao caso de Sidonie C., visto que havia em sua
vida uma presenca claudicante do pai e uma mae que a repreendia frente a menor
demonstracao de interesse apresentada pela jovem a algum homem. “Uma vez ou
outra, nas férias de verao, tinha acontecido de cruzar com homens, que arriscou
observar com uma pontinha maior de interesse, mas recebeu imediatamente um
cortante e ameacgador olhar da mae, que sinalizava: ‘Tire suas méos dai, este ja é
meu.’ (RIEDER & VOIGT, 2008, p.150).
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Freud destaca que no caso das pulsdes sexuais, o objeto pode ser muito
variado, o que nao ocorreria com outros tipos de pulsdo. Diz:
[...] é esclarecedor sobre a natureza da pulsdo sexual o fato de ela admitir
tdo ampla variagc&do e tamanho rebaixamento de seu objeto, coisa que a

fome, muito mais energicamente agarrada a seu objeto, s6 permitiria nos
casos mais extremos. (FREUD, 1905/2006, p.140)

Sidonie, em suas escolhas de objeto, nos remete a sustenta essa passagem
freudiana, tanto com a oscilagao entre homens e mulheres quanto um rebaixamento
dos objetos como, a “Dama”, com sua reputagao duvidosa, e Fritz, mulherengo

convicto.

Podemos pensar ainda, lendo em Freud os ‘Trés ensaios’, na possibilidade da
escolha de objeto ocorrer por um trago, por um objeto fetichista. Rieder e Voigt
(2008) destacam na biografia de Sidonie varias passagens com alusao a dois

objetos de fixagdo da libido, o olhar e a méo.

Em 1905, Freud destaca que ha “casos em que o objeto sexual normal é
substituido por outro que guarda certa relagdo com ele, mas que é totalmente
improprio para servir ao alvo sexual normal.” (FREUD, 1905/2006, p.145). Ressalta
ainda que, nesses casos, para que o alvo sexual seja alcangado, a condigéo
fetichista tem que estar presente no objeto sexual. A biografia de Sidonie enfatiza
que, em todas suas parcerias amorosas “‘um simples toque de mao” e “um olhar a
tinham podido excitar muito mais que as regides do corpo em que todos costumam
concentrar seu desejo!” (RIEDER & VOIGT, 2008, p.415). Tais elementos fazem
pensar que a escolha de Sidonie pode ter se elegido por um objeto fetichista (mé&o

ou olhar) a partir de sua relagao com a méae.

O que esta em questao nas escolhas de Sidonie ndo levam a satisfagcao da
pulsdo sexual considerada como “normal”, ou seja, o coito. Havia na jovem um terror
em relacdo a “‘coisa’ ameacadora entre as pernas dos homens”, ao “local umido nas
mulheres”, que a causava angustia e repugnancia que “lhe provocava uma lingua
dentro da sua boca!” (RIEDER & VOIGT, 2008, p.415). O contato tatil e o olhar n&o
seriam reconhecidos como alcance ao alvo sexual normal (coito), o que sustenta

pensar a mao e o olhar enquanto objetos fetichistas.
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Certo dia, numa dessas viagens de trem — deve ter cochilado -, sente uma
mao sobre seu joelho. Nao sabe dizer o que a teria despertado: se o vento
entrando pela janela ou a mao desconhecida que, como um raio, a fez
estremecer. O que experimenta é puro prazer, como havia muito nao sentia
com tanta facilidade. Conserva os olhos firmemente fechados e se ajeita,
como se continuasse a dormir. Por quanto tempo pode prolongar esse
momento? Nao quer de modo algum ver a quem pertence essa mao, nao
quer mais nenhum movimento dela, quer apenas que ela permaneca
estendida sobre sua coxa e que essa sensag¢ao de bem-estar nunca, jamais
termine. (RIEDER & VOIGT, 2008, p.316).

A escolha do objeto podera ocorrer, portanto, como sustentado anteriormente,
por um traco, ou seja, podera ser uma escolha fetichista. De acordo com Freud,
Na escolha do fetiche manifesta-se [...] a influéncia persistente de uma
impressao sexual recebida, na maioria das vezes, na primeira infancia, o

que se pode comparar com a proverbial persisténcia do primeiro amor.
(FREUD, 1905/2006, p.146)

Esse aspecto nos remete ao caso no momento em que houve a marca desse

traco estabelecida em Sidonie.

Desde muito jovem, Sidonie ficava sempre cortejando a mée, dando-lhe flores
e chocolates, buscando receber seu amor e carinho como o que era dispensado aos
irmaos e que ela n&o recebia. N&o recebia nem um simples afago. Entretanto,
Sidonie n&o conseguia deixar de achar a mae maravilhosa e, algumas vezes,
gquando a mae deitava-se no canapeé apds o almogo, a jovem corria para ela e,
precipitadamente, pegava sua mao e beijava-a. Este era o unico contato que Sidonie
tinha com a mae que, mesmo diante de suas demonstracdes de afei¢cao, jamais
apertou “nos bragos a filha carente e ansiosa” (RIEDER & VOIGT, 2008, p.62). Da
mesma forma, Sidonie repetia com Leonie a unica forma de toque possivel: sentava-
se a seus pés, fitando-a e beijando sua méo. Sé gostava de olhar Leonie quando o

“quadro estava perfeito”: a dama deitada no canapé.

Tais aspectos levam a pensar acerca da fixagdo da libido no objeto méo, o que
poderia justificar como um objeto de fetiche, no qual a escolha é orientada, nao
sendo, portanto, um objeto homem ou mulher, e sim, uma marca, um trago da méo-
mae que estaria sendo revivido por Sidonie. A sequéncia que ocorreu por toda a
vida de Sidonie, pode ser sustentada a partir da biografia em que Sidonie dizia:
“Foram aquelas belas mulheres com suas mé&os inesqueciveis e o andar
incompativel que imprimiram em sua vida essa marca singular.” (RIEDER & VOIGT,

2008, p.415). Isso evidencia que ela parecia reviver com as mulheres a primeira
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experiéncia amorosa obtida com a mae, e nao que as mulheres tenham imprimido,
realmente, essa marca, mas sim, que ela reconhecia nas mulheres a marca que Ihe

era importante.

No artigo ‘Sobre o Narcisismo: Uma introducéao’ (1914/2006, p.94), Freud cita
que “os primeiros objetos sexuais de uma crianga sdo as pessoas que se
preocupam com sua alimentacao, cuidados e protecédo”, sendo, portanto, a mae ou
cuidadora substituta, independentemente de ser menino ou menina. Analogo a esse
tipo de escolha, que acontecera com base na ligagao da libido a um objeto externo
ao corpo, que Freud chamou de escolha de objeto analitica, o autor ressalta um
segundo tipo de escolha em que a libido estaria ligada ao préprio sujeito, chamando-
a de escolha de objeto narcisica. Neste tipo de escolha, o eu tomaria como modelo

nao sua mae ou cuidadora primeva, ou seu pai, mas 0 seu proprio eu.

Freud aponta, contudo, que ndo haveria como separar um grupo de sujeitos
que escolheria por um ou outro tipo de escolha (narcisica ou analitica), presumindo
que “ambos os tipos de escolha de objeto estdo abertos a cada individuo, embora

ele possa mostrar preferéncia por um ou por outro.” (FREUD, 1914/2006, p. 95).

Neste ponto, podemos pensar que esta presente em Sidonie a escolha de
objeto do tipo analitica, por ela ligar sua libido a um objeto externo a ela, que
podemos ainda pensar como modelo sua mae; como por exemplo, Leonie e Fritz,

que nao dispensam a ela nenhuma atencao nem carinho.

Nao encontramos na biografia elementos que auxiliem na compreenséao da
repulsa sexual de Sidonie; entretanto, concordamos com André no que tange ao
valor traumatico dos encontros que provocam a repulsa por “estar ligado ao fato de
que fazem surgir para o sujeito um real dessexualizado sobre o qual ele n&o pode
dizer literalmente nada [...].” (ANDRE, 1998, p.97). Esse elemento é caracterizado
por Sidonie na biografia, sobre o relato do médico que a atendeu depois de sua
terceira tentativa de suicidio. “A senhora € uma verdadeira assexual’, disse o médico
a ela. De acordo com Sidonie, este médico compreendeu como ela se estruturava e
0 que se passava com ela, no que as autoras ressaltam que Sidonie diz “ndo pode
senao concordar” (RIEDER & VOIGT, 2008, p.415).

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 199



O Enigma Pulsional na Escolha do Objetivo de Sidonie Csillag, a Jovem
Homossexual

Freud destaca que considera histérica “sem hesitagdo, qualquer pessoa em
quem uma oportunidade de excitagao sexual despertasse sentimentos
preponderantemente ou exclusivamente desprazerosos, fosse ela ou ndo capaz de
produzir sintomas somaticos”. (FREUD, 1905[1901]/2006, p. 37). Entretanto, ndo
poderiamos supor se tratar de um caso de perversdo quanto a escolha de objeto

fetichista?

O caso de Sidonie C. coloca um impasse da estruturagao deste sujeito. Nesta
perspectiva, ndo se faz necessario pensar a questao estrutural, e sim, no enigma
pulsional na escolha de objeto que pode ser destacado em diferentes estruturas. De
acordo com Zenoni (2000, p.40), as diferentes estruturas em psicanalise estao
relacionadas aos diferentes estagios pulsionais, sendo que “A posi¢cao que nés
tomamos, com Lacan e com Freud, é considerar que todas as pulsdes estdo em
jogo em todas as estruturas clinicas e o que diferencia as estruturas clinicas séo as
modalidades das pulsdes.” (ZENONI, 2000, p.40).

Contudo, o caso nos remete a uma falha na operagao de recalque, ou seja, na
inscrigao falica, melhor dizendo, na castragédo. De acordo com André (1998), “é pela
via do recalque que se opera a sexualizagao do corpo e sua separagao do
organismo.” (ANDRE, 1998, p.99). Um corpo & mais que um organismo, & um

organismo apos ter sido sexualizado, ter-se inserido na linguagem.

Dupim (2010) explana sobre as formas de se definir um homem ou uma
mulher, que se processara somente a partir da formula da sexuagao, proposta por
Lacan, deliberando que nao ocorre pelo biolégico, e sim pela inscricdo simbdlica dos
sexos. Ressalta, portanto, que “ndo ha uma condi¢ao unica, universal, para a
escolha de objeto” (DUPIM, 2010), e que a escolha n&o se processara pelo fator

biolégico, mas pela inscrigdo no simbdlico, tornando cada sujeito homem ou mulher.

Ainda cabe destacar a questido da identificacdo enquanto atravessadora tanto

do processo de sexuagao quanto da escolha de objeto.

De acordo com Brodsky (2003), falar de escolha de objeto a partir da
identificagao € complexo, visto que “o sujeito nao se identifica sempre com a mesma
coisa.” (BRODSKY, 2003, p.34). Essa autora fundamenta ainda que, para Lacan, a

identificacdo nao da conta do todo da sexuacao, pois esta ultima depende nao
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somente do significante falico, mas da posicéo do sujeito em relagdo a esse
significante, seja de aceitacdo ou rechaco (BRODSKY, 2003, p.34). Como
ressaltado anteriormente, a sexuagéo de Sidonie apresenta alguns impasses em
relacdo a sua posi¢cao em relagao ao significante falico. Podemos pensar em Sidonie
enquanto sujeito que aponta a falta no campo do Outro: “Fiquei assim por causa da
minha mae” (RIEDER & VOIGT, 2008) quando relata sobre os impasses de sua
sexualidade. Aponta que Wjera nunca a havia amado e sé brincado com ela, quando
Wijera vai embora e pede que Sidonie ndo a procure mais, por causa de uma nao
decisao por assumir um compromisso € uma relacio estavel por parte de Sidonie.
Aponta ainda, Freud, como sendo um “imbecil’, e como o tratamento com ele havia

sido inutil.

Encontramos em Ceccarelli (2004, p.249) o estabelecimento de uma relagéo
entre o perverso sexual, o sexual perverso® e suas relagdes com a pulsdo, conceitos
que auxiliam a pensar nas escolhas de Sidonie. Segundo Ceccarelli (2004),

O objetivo destas pulsdes multiplas e anarquicas é o que ha de mais
intercambiavel, parcial e instavel: 0 que conta é a obtencao de prazer.
Pouco importa que ele seja adulto ou crianga, humano ou animal, vivo ou
inanimado: tudo é bom dependendo do lugar e das circunstancias. Dito de
outra forma: enquanto nas perversdes sexuais observa-se uma organiza¢do
em torno de uma pulsao parcial fixada a uma forma monétona e repetitiva
de satisfagao, no sexual perverso, ao contrario, tudo € bom desde que a

pulséo seja satisfeita: o sexual perverso prescinde a qualquer fixagdo
libidinal. (CECCARELLI, 2004, p.249)

Para Sidonie, ndo havia diferenga entre seus objetos, fossem eles homens ou
mulheres e para conseguir alcangar o objeto de seu desejo, ndo media esforgos.
Com isso, a insisténcia da pulsdo em obter satisfacdo a qualquer custo e sua
relagcdo com o sexual perverso. O que Sidonie queria era gozar a qualquer custo
fazendo alusdo ao caminho de suas escolhas que perpassam fundamentalmente por
sua méae. A mae de Sidonie era uma mulher que flertava com muitos homens. De
acordo com Rieder e Voigt (2008, p. 63), Emma Csillag “Flerta e é tao leviana que a

filha quase morre de embaraco e repugnancia. Os cavalheiros rondam a mae como

5 Para Ceccarelli (2004) o sexual perverso, na teoria freudiana, equivale ao que podemos chamar de
manifestagdes ditas perversas da sexualidade, ndo de uma perversao estruturante, mas de
manifestacdes que podem ser encontradas em todos os seres falantes, independente de sua
estrutura.
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tragas.” (RIEDER & VOIGT, 2008, p.63). A mée tinha, ainda, todas as mulheres
como rivais, até mesmo a filha, o que pode ter levado Sidonie, a ndo se ligar a

nenhum objeto e ainda, a abrir mdo dos homens em nome da mae.

Contudo, além das marcas impressas pela mae, podemos pensar no
relacionamento de Sidonie com Leonie como uma relagdo que também imprime
marcas em sua nao ligacdo a nenhum objeto. Assim como Leonie, que se
relacionava com homens e mulheres, mas tinha uma predile¢cao pelas mulheres,
Sidonie se relaciona com ambos os sexos, mantendo também essa prevaléncia
pelas mulheres. Cabe destacar, portanto, a posicao que Sidonie assume na teoria

da sexuacgao.

De acordo com Vicente (2003),

A légica da sexuagdo encontrou seu desenvolvimento, primeiro, com a
teoria do falo, avangando numa teorizagéo do objeto a, passando pela
apresentagao da teoria dos gozos, culminando com a sexualidade feminina
e com a logicizagéo da funcédo paterna. (VICENTE, 2003, p.70)

A escolha sexual esta para além do falo. A posi¢cao feminina que ocorre pela
reparticao sexual a confere em nao-toda falica, ndo estando a mulher, portanto, toda
submetida a logica falica. Com isso, podemos pensar na légica a que Sidonie esta
na posicao sexual. Entendemos que ela se posiciona do lado feminino da sexuagao,

visto que ela busca € um gozo para além do falo, sem limites.

A escolha de Sidonie pode ser a escolha de muitos sujeitos. Por vezes, uma
mulher pode estar posicionada do lado masculino e ndo ser homossexual. Um
homem pode estar na légica feminina e ndo ser homossexual. Gontijo (2004)
destaca que “dizer que a homossexual toma como referéncia a conduta masculina é
um passo aquém da teoria do inconsciente, pois isto seria 0 mesmo que dizer que o

pénis é sindnimo de falo” (p.308).
CONSIDERAGOES FINAIS

Neste estudo, ndo nos detivemos em estabelecer uma questao diagnostica,
visto que, pensando a partir do enigma pulsional na escolha de objeto, podemos
concluir que Sidonie nao foi toda inscrita na légica falica, o que a coloca no campo

do feminino, ou seja, no campo do ndo-toda falica. Entretanto, ha uma falha na
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inscricéo falica, do recalque, que néo regula seu gozo, ndo estabelecendo uma

escolha.

A analise do caso apresenta a questdo dos impasses colocados pela
sexualidade. A bissexualidade original proposta por Freud, e que adquiriu estatuto
de universalidade, tem um além, com a teoria da sexuagao de Lacan, o que nos

impulsionou a buscar pelos caminhos possiveis da pulsdo na escolha do objeto.

Com a ampla gama elementos oriundos da biografia de Sidonie Csillag,
podemos pensar que, por Freud ndo ter tido acesso a tais dados, a hipétese de que
a jovem teria feito sua escolha pela homossexualidade devido a frustragao por seu
pai ter dado um filho a mae e nao a ela, ndo se sustenta por si s6. Nao podemos
desconsiderar a relacdo de Sidonie com sua mae, como fator relevante em sua
escolha de objeto. A particularidade da escolha de objeto passa pelo enigma
pulsional de forma singular a cada sujeito. E & por sustentarmos esse pressuposto
com a psicanalise que cabe ressaltar que a escolha de objeto nem sempre esta
vinculada a uma questao de género, e sim pensada a partir da singularidade do caso

a Ccaso.

Permanece a inquietagao: para entendermos melhor o caso de Sidonie
devemos recorrer a questdo do gozo além do falo, ou melhor, a um gozo néo regido
pelo falo? Possivelmente, articular o caso com o gozo feminino torna-se pertinente
para futuras investigagdes. Ou pelo menos, torna-se importante aproximar o caso

das teorias de sexuagdo em Lacan, o gozo falico e o nao-falico.
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THE INSTINCTUAL PUZZLE IN SIDONIE CSILLAG'S OBJECT OF
CHOICE, A YOUNG HOMOSEXUAL

ABSTRACT

This article discusses the impulsions in Sidonie Csillag’s choice of object, object
presented by Freud’s text “The psychogenesis of a case of homosexuality in a
woman”. It was essential in this paper delineate the concepts of impulsions and
object, problematize about the choice of object and the variables to which it is
submitted and analyze the clinical case in conjunction with the new elements brought
by Sidonie’s biography. Elements such as narcissism, identification, position towards
the Other and towards castration are important to distinguish the choice that will

define the subject as a man or woman according to the position it occupies.

KEYWORDS: Instinctual Puzzle. Choice of Object. Young Homossexual.

Psychoanalysis.
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L'ENIGMA PULSIONNELLE EN CHOIX DE L'OBJET DE SIDONIE
CSILLAG, UN HOMOSEXUAEL JEUNE

RESUME

Cet article traite de la fagon dont I'entrailnement se déplace dans le choix de
l'objet Sidonie Csillag, si elle est présentée par Freud dans le texte « La
psychogenése d'un cas d'homosexualité chez une femme. " Il était essentiel de
définir les concepts de lecteur et de l'objet, de discuter sur le choix d'objet et les
variables qui sont soumis et analysent le cas clinique en association avec de
nouveaux €léments apportés par la biographie de Sidonie. Des éléments tels que le
narcissisme, l'identification, la position face a I'Autre et de la castration sont
importants pour distinguer le choix qui va définir le sujet comme un homme ou une

femme pour le poste a occuper.

MOTS-CLES : Enigma Pulsionnelle. Choix de L'Objet. Jeune Homosexuel. La

Psychanalyse.
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CONSIDERAGOES SOBRE O ESTADIO DO ESPELHO E 0S ESQUEMAS
OPTICOS DE LACAN

Marcio José da Silva’

RESUMO

Neste trabalho tomamos como ponto de partida a questao do narcisismo
visando analisar o modo como Jacques Lacan utiliza-se de alguns esquemas oOpticos
para formular sua teoria do Estadio do Espelho. Langando sobre esses esquemas
um olhar de professor de Fisica, descrevemos como ocorre a formagao das imagens
em situacdes fisicas diferentes daquela que foi explorada por Lacan. A partir da
teoria lacaniana, apresentamos consideragdes que apontam para algumas
interpretacdes possiveis destas situagdes e indicamos questdes a serem

respondidas posteriormente.

PALAVRAS-CHAVE: Narcisismo. Estadio do Espelho. Esquemas Opticos de

Lacan.
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INTRODUGAO

A questéo da identificagdo sempre ocupou lugar de destaque no campo da
Psicanalise, desde os primeiros textos de Freud. Quando a crianga toma consciéncia
de si mesma e passa a reconhecer seu corpo como uma unidade para poder dizer
‘eu’? Podemos encontrar uma resposta para esta questao na teoria psicanalitica
proposta por Sigmund Freud. Visto pela teoria freudiana, temos dois ‘eus’: um eu
consciente, no sentido de ego em latin ou de moi em francés e um eu inconsciente,
je em francés. Para Freud, a saga do ‘eu’ comega com o periodo do autoerotismo,
periodo do desenvolvimento humano no qual o bebé constitui o préprio corpo como
objeto de amor. Nesta fase ele ama seus pezinhos, suas maos, mas ainda nao
consegue perceber a separagao que existe entre ele a mae. Sem ter ainda suas
pulsdées devidamente organizadas, o bebé& toma o corpo da mae como extensao do
seu, o bico do seio € como extensao de sua propria boca, os dois sao ilusoriamente

um so.

Segundo Freud (1914/1996), diferentemente das pulsbées de autoerotismo, o
€go nao esta presente desde o principio, pelo menos ndo de modo independente do
Isso. No estadio de autoerotismo ha uma indistingao entre id e ego. O ego passa a
se desenvolver e diferenciar-se do Isso a partir da relagdo do bebé com o que esta
fora dele, com outra pessoa, a mae por exemplo. Para Freud, é pela adi¢gao de “uma
nova agao psiquica” que o bebé entra na fase seguinte de seu desenvolvimento, um
periodo que ele denomina como ‘Narcisismo’. O narcisismo é considerado por este
autor como um estadio de desenvolvimento da libido, situado entre o autoerotismo e
0 amor objetal. No narcisismo o bebé também é centrado em si mesmo e ama a si
proprio, mas neste estadio ja consegue reconhecer sua imagem separada da
imagem da mae, fato que, segundo Freud, € prova de que nesta fase o ego passa a
se manifestar independente do id, e é isto que a distingue da fase da anterior, do
autoerotismo. Entretanto, esta ‘nova agao psiquica’ que, segundo Freud, por um
processo de identificacdo primaria, proporciona o desenvolvimento do ego e a

libertacdo da fase de autoerotismo, nunca foi devidamente explicada por ele.
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O ESTADIO DO ESPELHO

Esta questao acerca do narcisismo, deixada em aberto por Freud, encontra
resposta na teoria do ‘Estadio do Espelho’ proposta por Jacques Lacan. Lacan
desenvolve essa teoria a partir das pesquisas do psicologo Henri Wallon acerca da
‘Prova do espelho’, experiéncia pela qual a crianga colocada diante de um espelho,
primeiramente entra em estado de jubilo com sua imagem e, posteriormente, passa
a distinguir seu proprio corpo da imagem refletida no espelho. Segundo autores
como Bleichmar & Bleichmar (1992) e Netto (2011), a teoria do estadio do espelho
tem suas bases filosoficas fundadas nas reflexdes de Hegel acerca da
Fenomenologia do Espirito, especialmente a ‘Dialética do Senhor e o do Escravo’.
Estes autores destacam que, para Hegel, a identidade se constitui por meio de numa
relacédo dialética de interdependéncia entre os sujeitos e a intersubjetividade se
estrutura a partir da demanda do reconhecimento: €s meu escravo e, por isso,
reconhegco-me como teu senhor. Nao ha senhor sem escravo e vice-versa. A
identidade n&o se constitui positivamente e sim na relagao, na alternancia com o
outro. Eu sou o que outro n&o é e, portanto, minha existéncia e meu desejo se

estruturam pelo desejo e pela falta do outro.

A teoria do ‘estadio do espelho’ estrutura-se a partir da experiéncia de
identificacéo da crianca com a imagem de seu préprio corpo refletido no espelho. E
esta identificacdo primordial que ira promover a estruturacdo do ‘Eu’ na medida em
que o bebé percebe, nesta imagem, o seu corpo como uma unidade inteira, pondo
fim a uma vivéncia psiquica singular que Lacan define como ‘fantasma do corpo
esfacelado’. Trata-se de uma conquista que é da ordem do registro Imaginario, pois
ele identifica-se a partir de uma imagem, algo com o qual ele se reconhece, mas que
nao é ele efetivamente. Nesta experiéncia revela-se a alienagédo ao imaginario, uma
relacdo dialética entre o corpo real e sua imagem. Esta imagem se conjuga como

um ‘eu especular’ e assume o lugar do outro.

Apesar de localizar temporalmente o estadio do espelho entre o sexto e décimo
oitavo més de vida, Lacan (1945/1986) adverte que nao se trata apenas de um
momento do desenvolvimento, uma vez que “tem também uma fungao exemplar,
porque revela certas relagdes do sujeito a sua imagem, enquanto Urbild do eu”

(Lacan, 1945/1986, p. 91). Trata-se de uma apreensao imaginaria da unidade
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corporal que se antecipa a prépria maturagao fisioldgica e motora e, sendo assim, “a
so vista da forma total do corpo humano da ao sujeito um dominio imaginario do seu
corpo, prematuro em relagédo ao dominio real” (Lacan, 1945/1986, p. 96). Para
Lacan, o estadio do espelho permite especificar o momento original no qual, a
crianga estabelece diferenciacdo entre o seu corpo e o mundo exterior;
E a aventura original através da qual, pela primeira vez, o homem passa
pela experiéncia de que se vé, se reflete e se concebe como outro que néo
ele mesmo — dimenséao essencial do humano, que estrutura toda sua vida
de fantasia. (...) E é ai que a imagem do corpo da ao sujeito a primeira

forma que lhe permite situar o que € e o que n&o é do eu. (Lacan,
1945/1986, p. 96).

Lacan (1949/1998) propde que o estadio do espelho deve ser entendido
como “uma identificagao, no sentido pleno que a analise atribui a esse termo, ou
seja, a transformacgao produzida no sujeito quando esse assume uma imagem — cuja
predestinacao para esse efeito de fase é suficientemente indicada pelo uso, na

teoria, do antigo termo imago.” (Lacan, 1949/1998, p. 97). Para Lacan:

o estadio do espelho € um drama cujo impulso interno precipita-se da
insuficiéncia para a antecipagéo — e que fabrica para o sujeito, apanhado no
engodo da identificagdo espacial, as fantasias que se sucedem desde uma
imagem despedagada do corpo até uma forma de sua totalidade que
chamaremos de ortopédica — e para a armadura enfim assumida de uma
identidade alienante, que marcara com sua estrutura rigida todo o seu
desenvolvimento mental. (...) o estadio do espelho inaugura, pela
identificagao com a imago do semelhante e pelo drama do ciime primordial
(...) a dialética que desde entao liga o [eu] a situagbes socialmente
elaboradas. (Lacan, 1949/1998, pp. 100-101).

OS ESQUEMAS OPTICOS

E fazendo referéncia a tradicdo freudiana e, de certa forma, reverenciando o
mestre Freud e seus ‘esquemas’, que Lacan modestamente apresenta seu primeiro
“modelinho, sucedaneo do estadio do espelho” (Lacan, 1954/1986, p. 90). Trata-se
de um modelo baseado em principios da éptica geométrica, mais especificamente
naqueles que dao conta da formacgao de imagens a partir da reflexdo da luz em
superficies especulares. Segundo Darmon (1994), Lacan utiliza-se deste modelo,
aparentemente simples, tanto para apresentar resposta as questdes deixadas em
aberto por Freud, como também para apontar algumas limitagdes dos esquemas
freudianos e, além disso, para tentar escapar nao s6 dos ‘deslizamentos
simplificadores ou biologizantes’ (Darmon, 1994, p. 90) frequentes em tais modelos,

como também daquele aspecto achatadamente euclidiano presente nos mesmos, o
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que, particularmente, entendemos como simplificagdes topoldgicas que seccionam e
limitam o espaco tridimensional, bem como as nog¢gdes de posi¢cao e deslocamento
dos elementos dispostos neste espaco [recortado] para constituir a estrutura e

mobilizar o funcionamento desses modelos.

O primeiro esquema optico, tomado como ‘forma generalizada do estadio do
espelho’, é proposto por Lacan (1954/1986) a partir da famosa ‘experiéncia do
buqué invertido’, atribuida originalmente ao fisico Henri Bouasse? e seus estudos

sobre éptica geométrica.

(Lacan, 1954/1986, p. 94)

Neste esquema vemos a representacao planificada de um experimento 6ptico
no qual, diante de um espelho esférico céncavo que esta preso pelo seu vértice a
uma base fixa, coloca-se um buqué de flores de cabeca para baixo dentro de uma
caixa oca cuja unica abertura ésta voltada para o espelho e sobre ela coloca-se um
vaso vazio. Em condi¢des ideais, desprezando-se a espessura da caixa, a linha
horizontal que representa o eixo de simetria do espelho deveria tangenciar o fundo
do vaso e, conforme descreve Lacan (1954/1986), a base do buqué colocado de
cabeca para baixo em seu interior deveria coincidir exatamente com o centro de
curvatura do espelho. Além disso, apesar de Lacan nao ter dado énfase a este
detalhe, é importante notar que o buqué trata-se de uma fonte de luz secundaria e,

portanto, ndo emite luz prépria.

2 Bouasse, Henri. L'Optique et photométrie dites géometriques. Paris: Delagrave, 1947.
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Estando satisfeitas estas condi¢cdes expostas acima, a descricdo do fendmeno
€ a seguinte: um feixe de luz proveniente de alguma fonte luminosa fora da caixa
incide sobre o buqué [objeto real] nela contido e reflete difusamente de modo que
parte desta luz reorienta-se em diregao a superficie concava do espelho e, sendo re-
refletida por ele, conjuga acima do buqué, no lugar onde esta o vaso, uma imagem
real deste buqué, do mesmo tamanho e invertida em relagao a ele. Neste caso, o
que se apresenta para o observador, indicado na figura pela representagédo de um
olho humano, é a imagem real e invertida [orientada de cabega para cima] daquele
objeto real que, para ele é inascessivel. Entretanto, como bem lembra Lacan, por se
tratar de uma imagem real, a visualizagdo da mesma so6 pode ser feita diretamente
se o observedor estiver posicionado estretegicamente na regido do espaco
delimitada pelo cone de luz que se forma para além do ponto em que se conjuga a
imagem a partir do cruzamento dos raios luminosos refletidos pelo espelho.
Devidamente posicionado, o observador podera captar/perceber o vaso real como
continente real de um conteudo que nao € o préprio buqué [real] situado dentro da
caixa e inascessivel a ele, mas é sua respectiva imagem de natureza real e
topologicamente simétrica e invertida (desvirada) em relagdo ao mesmo. Como bem
lembra Lacan, a imagem é mais nitida e maior sera a ilusdo do observador na
medida em que este afasta-se da imagem, desde que mantenha-se dentro do

referido cone de luz divergente que se forma a partir dela.

Este experimento é conveniente para Lacan e o ‘agrada’®, possivelmente
porque, de fato, configura-se num modelo tedrico que pode expressar de modo
bastante razoavel sua teoria do estadio do espelho, uma vez que, assim como na
experiéncia vivida pela crianga diante do espelho plano, aqui também constata-se
um fendmeno no qual, apesar de a acomodacédo psiquica se dar no ambito do
registro Imaginario, conforme ressalta Lacan, este esquema “nos permite ilustrar de
uma forma particularmente simples o que resulta da intricagédo estreita do mundo
imaginario e do mundo real na economia psiquica” (Lacan, 1954/1986, p. 95). Mas,
além da relagéo entre Real e Imaginario, este modesto experimento serve de

modelo para explicitar, mesmo que ainda de modo bastante simplista, a importéncia

3 “Esse pequeno experimento me agradou.” (Lacan, 1954/1986, p. 95).
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do Simbdlico, pois, se a visualizag&o direta da imagem real s6 € possivel a partir de
um certo campo do espaco real, isso implica dizer que o sujeito precisa tomar
determinada ‘posigao’ neste espacgo real para acessar plenamente o imaginario e,
como bem lembra-nos Lacan, sua posigao refere-se ao seu lugar no mundo
simbdlico. Temos ai demonstrado aquele que € o principal fundamento da teoria
lacaniana: a intrincacéo entre Imaginario, Real e Simbdlico. Lacan (1954/1986)
afirma que:
na relagédo do imaginario e do real, e na constituigdo do mundo tal como ela
resulta disso, tudo depende da situacao do sujeito. E a situagdo do sujeito
(--.) € essencialmente caracterizada pelo seu lugar no mundo simbdlico, ou,
em outros termos, no mundo da palavra. E desse lugar que depende o fato

de que tenha direito ou defesa de se chamar Pedro. Segundo um caso ou
outro, ele esta no campo do cone ou ndo esta. (Lacan, 1954/1986, p. 97).

Segundo Lacan (1954/1986), uma vez que “o dominio proprio do eu primitivo,
Ur-Ich ou Lust-Ich, se constitui pela clivagem, pela distingdo com o mundo exterior —
0 que esta incluido dentro distingue-se do que é rejeitado pelos processos de
exclusao, Aufstossung, e de projecéo.” (Lacan 1954/1986, pp. 95-96), a relagao
vaso-buqué pode servir de metafora para abordar as nogdes de continente e
conteudo, que sado de fundamental importancia ao se tratar a questao do estado
primitivo da formacgao do eu, em suma, o ‘dentro’ e o ‘fora’, como ja dissemos antes:

O que € e 0 que nao € do eu.

Lacan (1954/1986), propde que se inverta a posicao do vaso e do buqué no
esquema, de modo que temos o buqué real contido ndo no proprio vaso real [dentro
da caixa], mas num vaso imaginario que se conjuga como real a partir do espelho.
Para sermos mais precisos, podemos dizer que este vaso imaginario € uma imagem
real de um objeto real posto dentro da caixa e figura-se como um continente que é
conjugado no espaco real a partir de uma dupla reflexdo da luz. Parte da luz
adivinda de um lugar alhures — sendo sempre ndao mais que um feixe de luz, ou seja,
uma pequena parte da totalidade intangivel —, reflete difusamente no vaso real
dentro da caixa, segue em direcdo ao espelho e, ao ser re-refletida por ele, conjuga
a referida imagem real em uma posi¢ao simétrica a do vaso que esta no interior da
caixa, inacessivel ao observador externo. Assim, estando o sujeito devidamente
posicionado no mundo simbdlico, podera captar parte desta luz re-refletida e

constatar/perceber diante dele “um mundo em que o imaginario pode incluir o real e,
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ao mesmo tempo, forma-lo, em que o real também pode incluir e, a0 mesmo tempo

situar o imaginario” (Lacan 1954/1986, p.97).

Ainda no Seminario |, ao abordar a questdo dos dois narcisismos (primario e
secundario) e a diferenciagao entre Ideal do Eu e Eu-ideal , Lacan (1954/1986)
propde modificagdes naquele primeiro esquema pensado a partir do experimento de
Bouasse, chegando a outro modelo mais elaborado, no qual a posi¢gao do vaso e do
buqué diante do espelho cdncavo ja esta invertida e acrecenta-se ao esquema um
espelho plano colocado diante do buqué, com sua superficie refletora voltada para
ele e orientado num plano paralelo aquele que contém o mesmo, portanto,
perpendicular ao plano horizontal que contém o eixo de simetria do espelho

cobncavo.

(Lacan, 1954/1986, p. 163).

Como vemos na figura, o arranjo [caixa-vaso-buqué] fica posicionado entre os
dois espelhos e 0 olho, ou seja, o0 sujeito que observa , indicado na figura também
pela letra S, esta posicionado ndo mais na regido do cone de luz divergente que se
forma a partir do cruzamento dos raios refletidos pelo espelho concavo, pois devido
ao desvio produzido em tais raios pelo espelho plano, o sujeito S desloca-se no
espaco para (re)posicionar-se, colocando-se agora na regidao em que se propagam
os raios re-refletidos a partir do espelho plano, ou seja, entre o buqué e a borda

superior do espelho céncavo.

Desta posigao o sujeito vé, a direita do espelho plano, uma imagem virtual do
buqué real, uma imagem virtual da imagem real do vaso, sua proria imagem e,
dependendo do tamanho e da posi¢cao do espelho plano, também a imagem virtual
da caixa, ambas situadas respectivamente numa posi¢cao que €

simétrica/equidistante em relacao espelho plano e com orientagao espacial néo
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invertida (de cabeca para cima), porém reversa*. Mas, como bem lembra Lacan
(1954/1986), “a visao de uma imagem no espelho plano é exatamente equivalente,
para o sujeito, ao que seria a imagem do objeto real para um espectador que
estivesse para além desse espelho, no lugar mesmo em que o sujeito vé sua
imagem” (Lacan, 1954/1986, p. 164). Por isso, Lacan postula que “podemos, pois,
substituir o sujeito por um sujeito virtual, SV, situado no interior do cone que delimita

a possibilidade de ilusdo — € o campo x’y'.” (Lacan, 1954/1986, p. 164).

Em consonéancia com Vanier (2005), concluimos que o primeiro esquema,
considerando a inversao proposta por Lacan, ou seja, colocando-se o vaso real de
cabeca para baixo dentro da caixa e o buqué sobre ela, além de indicar a
necessidade de o sujeito posicionar-se dentro de uma localizagao previamente
determinada por uma exterioridade constitutiva e independentemente dele [nao
subjetiva] — da ordem do registro Simbdlico — para que ocorra, no ambito do
Imaginario, a ilusdo prépria do estadio do espelho, pode também figurar um tempo
anterior ao estadio do espelho, antes de sua relagdo com o Simbdlico, ou seja, um
tempo ‘especular’ que marca o ja-estar-ai da imagem especular, representando para
o sujeito, conforme ja mencionamos anteriormente, aquela dicotomia entre
continente e conteudo, ou seja, entre interno e externo, algo de natureza
fenomenoldgica que remete ao que é e o que nao é proprio do eu, de modo que, o
vaso real figura o envolucro do corpo, situado num lugar inacessivel ao sujeito
capaz de perceber apenas uma imagem real e invertida que aparece projetada para
fora de si, ou seja, como algo desmembravel daquilo que é préprio do eu, enquanto
as flores que compdem o buqué figuram os objetos do Eu. Podemos dizer que estes
elementos estabelecem entre si uma relagdo que se aproxima do narcisismo
primario e, por conseguinte, com tudo aquilo que nao somos, mas nos identificamos

e queremos ser, com o que Lacan define como Eu-ideal [Ideal-Ich].

No segundo esquema, com a colocagao do espelho plano, temos o sujeito

deslocado para uma posig¢ao simétrica em relacdo aquela do primeiro esquema e,

4 A imagem conjuga-se de modo que, se comparada com o que se vé quando observemos
diretamente o objeto, ha uma inverséo entre esquerda e direita.
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por meio de sua propria imagem virtual conjugada atras deste espelho, ele pode
captar a imagem virtual no qual o envdlucro de corpo (vaso) e os objetos do Eu
(buqué) aparecem juntos, de forma completa, integrada, o que pode representar a
propria ilusdo da completude do eu para o sujeito. A imagem real do vaso [ausente
na figura] & conjugada na frente do espelho plano, se estabelece pela falta/auséncia
e s6 pode ser capturada por meio de sua imagem especular virtual que conjuga-se
atras do espelho plano, ou seja, por uma alienagédo ao pequeno outro,
caracterizando a captura narcisica do Eu-ideal. A ilusdo de completude que surge a
partir da relagao/alienagao do sujeito com o outro [alteridade] projetado em sua

prépria imagem corresponde ao narcisismo secundario.

A partir de sua inclusdo no Simbdlico, o Eu passa a constituir-se também por
um Ideal do Eu [lch-Ideal], parcela de tudo aquilo que esta ja-la, posto no mundo, e
lhe é imposto como Lei, determinando-o a partir de padrées definidos socialmente e
transmitido por seus antepassados, um Outro (com letra maiuscula) que configura-
se como uma exterioridade constitutiva, representado(a) no esquema pelo préprio
espelho plano e que, na experiéncia concreta refere-se ao agente externo que
exerce a fungdo materna, ou ainda o discurso do Outro, situado na estrutura da
linguagem, que produz também um segundo tipo de alienagédo na qual o sujeito € um
produto da estrutura que o transcende e, assim como o0 seu semelhante, o outro
(com letra minuscula), ambos sdo, segundo Lacan, “um significante para outros

significantes”. Dupla alienacgao.

No texto “Observagao sobre o relatério de Daniel Lagache”, publicado em

1961, vemos uma nova versao deste esquema:

//’/ ESpClhO ,/’, o~
' &

------------- J (Lacan, 1961/1998, p. 681).
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Conforme ilustra a figura, as principais mudangas em relagao a versao de 1954
sao as seguintes: o olho do sujeito real esta posicionado exatamente no mesmo
lugar, mas agora indicado ndo mais por S que o designava como algo ‘inteiro’ e sim
por $, que indica um sujeito dividido, constituido pela falta. Além disso, junto a sua
imagem virtual conjugada atras do espelho plano, agora designada apenas por S e
nao mais por SV, vemos um |, que indica a posicédo no espaco virtual do Outro em
que se constitui o Ideal do Eu. A relagdo do sujeito dividido $ com o Ideal do Eu é
indicada pela linha $-----S,|. Apesar de este detalhe nao estar representado no
esquema, € importante lembrar que $ s6 pode ver sua imagem virtual conjugada
pelo espelho plano se a linha ------ passar abaixo da extremidade superior do
mesmo, cortando-a. Isto significa dizer que o espelho [Outro] € o meio pelo qual o
sujeito estabelece relagdo com sua prépria imagem, mas € tambem o que o separa

dela.

No seminario 10: a angustia, Lacan (1962/2005, p. 48) apresenta a
representacdo de seu ‘Esquema completo’. Neste esquema vemos que, na medida
em que o espelho plano [Outro] é rotacionado de até 90° em relacdo a sua posicao
inicial, o sujeito é arrastado de $1 até $2, uma nova posicdo em | [que agora esta
colocado para além dos limites do Outro], topologicamente equiparada aquela que
ocupava no esquema de Bouasse. Agora, desta posi¢cao o sujeito pode ver
diretamente tanto o buqué [a], quanto a ilusdo do vaso invertido e, a0 mesmo tempo,

a imagem virtual i’'(a) conjugada a partir do espelho rotacionado.

Esquema completo (Lacan 1962/2005, p. 48)

Juntamente com este esquema completo, Lacan (1962/2005, p. 49) apresenta

ainda um ‘Esquema simplificado’ a partir do qual afirma que o investimento da
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imagem especular € um tempo limitado fundamental da relagdo imaginaria, mas que
“nem todo investimento libidinal passa pela imagem especular. H4 um resto.”
(Lacan, 1962/2005, p. 49).

(Lacan 1962/2005, p. 49).

Esse resto € caracterizado pelo falo, indicado no esquema simplificado por (-¢),
sob a forma de uma falta. Segundo Bleichmar&Bleichmar (1992), o falo € uma
referéncia a castragédo, ndo no sentido biolégico do aparelho genital masculino, mas
em relacgao a fungao do Pai [figura paterna] enquanto mediador da relagcéo entre a
Mae [figura materna] e a crianga. Para eles, “essa fung&o paterna se interpde na
relacdo diatica, imaginaria, especular, que é verificada entre o bebé e a mae. E isto
a castragao.” (Bleichmar&Bleichmar, 1992, p. 153). O pai € um terceiro que, na sua
fungdo de mediador, deve transmitir a Lei, pois é ele o portador do nome. E o pai
que, nesta posicao esta simbolizado como aquele Outro que possui o falo, a Lei que
sera transferida a crianga. Conforme nos diz Lacan (1962/2005):

em tudo o que é demarcagao imaginaria, o falo vira, a partir dai sob a forma
de uma falta. Em toda a medida em que se realiza aqui, em i(a), o que
chamei de imagem real, imagem do corpo funcionando na materialidade do
sujeito como propriamente imaginario, isto &, libidinizado, o falo aparece a
menos, como uma lacuna. Apesar de o falo ser, sem duvida uma reserva
operatéria, ndo so ele ndo é representado no nivel do imaginario, como é

também cercado e, para dizer a palavra exata, cortado da imagem
especular. (Lacan, 1962/2005, p. 49).

O corpo enquanto objeto, ndo se inscreve como imagem, mas como um furo,
uma falha/falta e aparece marcado(a) por este (-@), tanto no campo do suijeito,
guanto no campo do Outro, constituindo-se como algo que néo se projeta na
imagem especular. O lugar do Ideal do Eu, marcado pela inscrigao |, aparece
também num lugar para além dos limites do espelho, uma vez que o Ideal do Eu é

algo intangivel também para o préprio Outro que o proclama, este | fica portanto
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num alhures e configura-se como algo da ordem do Real, nunca plenamente
acessivel nem para o registro Imaginario, nem para o Simbdlico, algo sempre
incompleto, sempre em falta. Temos ai, Lacan trabalhando o conceito denominado
por ele de objeto a. Segundo Darmon (1994), é essa falha/falta que é cercada por
um corte ao nivel da imagem especular, precisamente face ao objeto a. Este objeto
a configura-se exatamente como essa falta, algo em constante presenga-auséncia
com o qual nos relacionamos, algo que sempre pode ser outro, sempre imcompleto
e que, portanto, nunca teremos em sua totalidade, mas seguimos insistindo na

fantasia de poder alcanga-lo.
CONSIDERAGOES FINAIS

De modo geral, podemos dizer que a modelizacdo matematica e a construgao
de esquemas para representar e equacionar conceitos tedricos, além de
estabelecerem de forma clara e objetiva a constituicdo e o funcionamento daquilo
acerca do qual estamos teorizando, deve fornecer subsidios que premitam prever,
descrever e explicar diferentes situagdes, inclusive aquelas que nao se pode
observar diretamente. Apesar de os diversos esquemas topoloégicos e matemas
cunhados por Lacan ao longo de sua extensa obra apontarem para a nogao de
estrutura, configurando-se como elementos nao subjetivos na constituigdo da teoria
lacaniana, desde o primeiro esquema Optico elaborado a partir do experimento de
Henri Bouasse, mesmo antes de considerar a possibilidade de inversao de posicao
entre vaso e buqué, Lacan parece estar preocupado em deixar claro que sua teoria,
apesar de utilizar-se de um modelo-esquema tipicamente objetivo, deve caminhar
por uma regiao cuja demarcagao entre o que é de natureza subjetiva, com origem
marcada no proprio do sujeito e o que é de natureza objetiva e independente deste,

parece nao estar bem definida.

Quando Lacan (1954/1986) contrapde-se a uma suposta ‘objetividade
cientifica’ dizendo primeiro que “Toda ciéncia repousa sobre o fato de que se reduz
o sujeito a um olho, e é por isso que ela esta projetada diante de vocés, isto é
objetivada” (Lacan, 1954/1986, p. 97), para em seguida postular que “Na vida, as
coisas sao iteiramente diferentes, porque nao somos um olho. (...) na relagéo do
imaginario e do real, e na constituicdo do mundo tal como ela resulta disso, tudo

depende da situacao do sujeito. E a situagao do sujeito (...) € essencialmente
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caracterizada pelo seu lugar no simbdlico.” (Lacan, 1954/1986, p. 97), parece, pelo
menos nesse primeiro momento, tentar afastar-se desta ‘objetivedade’. Contudo,
sabemos que a tomada de posigao deste sujeito no simbdlico é algo sob o qual o
mesmo nao tem pleno dominio, portanto, trata-se de uma subjetividade parcial, que
considera o papel do sujeito, mas n&o o coloca no centro da questao. Além disso,
entendemos que, considerar a questao da identificagao e da constituicdo do Eu e do
sujeito a partir de uma relagéo dialégica com seu semelhante e postular sua
alienacado nao s6 em relagao a este pequeno outro como também em relacdo a um
Outro que atua como uma exterioridade constitutiva e funciona, até certo ponto, de
modo independete do sujeito, também €& uma linha de pensamento que conduz a
teoria de Lacan para esta regido de fronteira ténue entre objetividade e subjetividade

cientificas.

Notamos que, ao fugir desta objetividade cientifica e da ideia de uma ciéncia
‘projetada’ igualmente para todos, ou seja, para qualquer observador [olho],
independentemente de sua posigcdo no mundo simbdlico, Lacan (1954/1986) silencia
diversas possibilidades de funcionamento dos esquemas opticos que propde. Ele
parece desprezar o fato de que uma imagem real ao ser projetada num anteparo
pode ser vista objetivamente por multiplos observadores que estejam em diferentes
posi¢cdes do espago, mesmo que nao se coloquem dentro daquele cone de luz em

que se pode observar diretamente a imagem real.

Lacan (1954/1986) considera acertadamente que a inversao da posigao do
arranjo vaso-flor conserva o funcionamento do esquema optico (Lacan, 1954/1986,
p. 96). Entretanto, convém destacar que, como todo modelo-esquema € elaborado
para ‘funcionar’ sob condi¢des ideais, talvez seria importante dizer que, no
experimento de Bouasse, a superficie do vaso real colocado na parte de cima da
caixa, devidamente alinhado com o centro de curvatura do espelho concavo,
conforme propde Lacan (1954/1986), pode servir de anteparo para a projecao da
imagem real do buqué colocado de cabeca para baixo dentro da caixa. Como o
buqué é formado nao so pelas flores, mas também pelo seus respectivos ramos que
lhes servem de base e dao sustentacao tanto as proprias flores quanto as folhas,
sendo geralmente cortados e montados/estruturados de modo que seu comprimento

seja maior que a altura do vaso (continente), ficando sempre parte deste conteudo
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para fora do vaso, sobretudo as flores, € preciso considerar que, se forem satisfeitas
as condicoes ideais, o esquema optico de Bouasse em sua versao original prevé
também uma integracao parcial entre continente e conteudo, de modo que, servindo
como tela de projecao colocada no entorno do centro de curvatura do espelho e
considerando tanto a materialidade nao tranparente do vaso quanto sua estrutura
tridimensional, o que se observa de algum lugar situado entre o vaso e o espelho,
estando o observador fora daquele cone de luz em que se pode ver a imagem inteira
do buqué, é a projecao no hemisfério voltado para o espelho, de uma parte deste
buqué, ficando invisivel toda parte que ultrapassar a altura do vaso, vé-se a imagem
real, levemente desfocada de parte dos ramos, vé-se um buqué fragmentado,
‘esfacelado’, ou seja, apenas um pedaco de cada uma daquelas muitas unidades
que o constituem, um conteudo que se coloca parcialmente disponivel a percepcao

e que mantém uma parte de si dissimulada numa presenca-auséncia.

Apesar de conseguir descrever e explicar perfeitamente tudo aquilo sobre o
qual pretende teorizar com seus modelos-esquemas, Lacan silencia o potencial dos
mesmos, quando limita-se a explicar seu funcionamento considerando apenas uma
unica posicao possivel para o arranjo vaso-buqué, em frente do espelho céncavo.
Podemos dizer que a ‘posi¢cao’ daquilo que o vaso e o buqué representam é sempre
a mesma em relagao aquilo que representam os respectivos espelhos? Certamente
nao. Outro ponto importante € que, ao dizer que o arranjo deve ser colocado “de
preferéncia no plano do centro da esfera” (Lacan, 1954/1986, p. 94), apesar de
implicitamente estar dizendo que esta ndo € a unica posigao possivel, Lacan faz
parecer que o comportamento Optico deste dispositivo € tal que as imagens
conjugadas por ele sdo sempre reais, invertidas e do mesmo tamanho que o objeto,
sendo esta apenas a posicado no qual se obtém melhor nitidez, por exemplo.
Entretanto, acreditamos que ser importante considerar que nao se trata de
‘preferéncia’, mas de uma condi¢ao necessaria, pois a imagem conjuga-se deste
modo descrito por ele apenas quando posiciona-se o objeto real no plano do centro
de curvatura do espelho, mas se a posigao e/ou a natureza (real ou virtual) deste
objeto nao for esta, teremos a imagem conjugada de outro modo e em outro lugar

que nao este descrito por Lacan. Vejamos outras possibilidades.
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Primeiramente, se um objeto real € colocado em uma posi¢cdo mais afastada do
espelho, para além do centro de curvatura, sua imagem conjuga-se real, menor e
invertida em relagao ao objeto, num plano entre o centro de curvatura e o foco do
espelho concavo, sendo que, quanto mais o objeto afasta-se do espelho a partir do
centro de curvatura em diregdo a um alhures no infinito, mais sua imagem real e
invertida aproxima-se do foco e menor ela fica. O foco situa-se no ponto médio entre
o centro de curvatura e o vértice do espelho. Se o objeto real € colocado entre o
centro de curvatura e o foco, sua imagem conjuga-se para além do centro de
curvatura e sera real, maior e invertida. Quanto mais o objeto real aproxima-se do
foco a partir do centro de curvatura, mais a sua imagem real e invertida afasta-se do
espelho em direcdo aquele alhures intangivel no infinito e maior ela fica. Se o objeto
real for colocado num ponto entre o foco e o vértice do espelho, sua imagem sera
direita, maior que ele e ira conjugar-se atras do espelho, sendo portanto virtual.
Quanto mais o objeto real aproxima-se do foco a partir do vértice do espelho, mais
sua imagem virtual afasta-se do espelho no espaco virtual atras dele em diregcao ao

infinito [alhures] e maior ela fica.

Existem ainda outras possibilidades. Se o objeto real for colocado exatamente
no plano focal do espelho, os raios de luz que incidem no espelho a partir dele serao
refletidos paralelos uns aos outros e, neste caso, diz-se que a imagem € Imprépria,
conjuga-se no infinito, naquele alhures intangivel que, a meu ver, seria algo da
dimensao do Real. Mas esta imagem pode ser vista objetivamente por multiplos
sujeitos-observadores colocados em inumeras e distintas ‘posi¢gdes’do espaco real,
mediante um anteparo de projeg¢ao colocado neste espago. Poderiamos dizer que,
sem o anteparo, esta imagem fica projetada neste alhures Real e que € dai que
advém toda luz que faz o esquema 6ptico funcionar, sendo ela sempre parte de uma
totalidade intangivel. Simetricamente, de acordo com o Principio da reversibilidade
dos raios luminosos [e a experiéncia comprova isso], se apontarmos o espelho na
diregao do infinito [alhures], para uma grande fonte de luz tdo distante que seus
raios luminosos incidam no espelho céncavo paralelos uns aos outros, eles
convergirao todos para algum ponto real no plano focal do espelho, concentrando
num ponto real deste plano uma grande quantidade de luz. Se os raios luminosos

incidentes forem paralelos ao eixo de simetria do espelho este ponto de
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convergéncia coincidira com o foco principal do espelho, situado sobre o eixo de

simetria, exatamente no ponto médio entre o centro de curvatura e o vértice.

Como podemos perceber, para cada posi¢cao possivel deste arranjo diante do
espelho cdncavo, temos diferentes condigbes de formagao da imagem conjugada
por meio dele e, consequentemente, também daquela que sera conjugada pelo
espelho plano a partir desta primeira e isso independe da posi¢ao do sujeito-
observador. Queremos dizer que, metaforicamente, se os espelhos representam
algo exterior ao sujeito agindo na sua constituigao, € preciso considerar sempre que,
independentemente de sua ‘posi¢do’ no mundo/espaco iluminado, mesmo que ele
nao possa acessar/captar alguma dessas imagens, seja por nao estar devidamente
posicionado, seja por falta de um anteparo de projecéo ou por qualquer outra causa,
os ‘aparelhos reflexivos’ ndo deixam de atuar e, portanto, essas imagens estaréo
devidamente conjugadas/objetivadas em algum lugar do espaco real ou virtual,
constituindo-se como um ja-estar-ai, desde que o elemento externo primordial ndo

falte: a Luz.

Ela é este agente externo que pode ser advinda tanto de uma fonte préxima e
detectavel, quanto de um alhures intangivel no qual a fonte, segundo o ponto de
vista deste observador puntual préximo ao campo do espelho, parece estar dispersa,
sem limites/parametros que possam lhe dar uma forma e uma posicao bem
definidas. E possivel considerar esta luz, pouco tratada por Lacan na explicagdo de
seus esquemas opticos, como sendo uma metafora da Linguagem? Por enquanto,
minha resposta a esta questao é que, talvez sim. Mas quais seriam os

desdobramentos desta consideragcao? Vamos seguir investigando.

Queremos finalizar dizendo que a motivacao para escrever este breve ensaio
foi o fato de que, ao langarmos um olhar de professor de Fisica sobre os esquemas
opticos de Lacan, pareceu-nos estranho o autor ter explorado apenas esta unica
posicao do arranjo vaso-flor diante do espelho concavo mesmo depois de ter
expandido seu modelo com a colocacgao do espelho plano no esquema. Obviamente,
nao temos a pretensao de corrigir Lacan, mas de adotar sua obra como alicerce
para promover um gesto de leitura acerca dessas outras possibilidades de
posicionamento do arranjo vaso-buqué e, a partir das diversas consideragdes aqui

apresentadas, tentar elaborar significados/sentidos possiveis dentro da teoria
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lacaniana, pois acreditamos que uma investigagcao mais detalhada dessas
possibilidades poderia condizir a aproximagdes entre estes esquemas oOpticos e os
diversos esquemas topoldgicos e matemas elaborados por Lacan, diferentes
daquelas que ja tenham sido feitas considerando apenas esta Unica posi¢éo no
centro de curvatura do espelho. Se néo, tal investigacao poderia, pelo menos,

elucidar porque o mestre Lacan silenciou tais possibilidades.
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CONSIDERATIONS ABOUT THE MIRROR STADIUM AND THE LACAN
OPTICAL SCHEMES

ABSTRACT

In this research paper, the aim is to analyze the approach Jacques Lacan gives
on some optical schema in order to formulate his Mirror Stage from a narcissistic
perspective. From a Physics Teacher's point of view, we describe an image formation
in physical situations that are different than the one that was explored by Lacan.
Based on the Lacanian theory, we present considerations that indicate some
possible interpretations of those situations. Also, we raise questions to be answered

in a future studied.

KEYWORDS: Narcissism. Mirror Stage. Lacan's Optical Schema.

230 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



Marcio José da Silva

CONSIDERATIONS SUR LE MIROIR STADIUM ET REGIMESDE LACAN
OPTIQUE

RESUME

Dans ce travail nous prenons comme point de départ la question du
narcissisme en vue d’analyser la fagon dont Jacques Lacan utilise certains schémas
optiques pour formuler sa théorie du Stade du Miroir. Posant sur ces schémas un
regard de professeur de physique, nous décrivons comment se produit la formation
des images en situations physiques différentes de celle qui fut exploitée par Lacan. A
partir de la théorie lacanienne, nous présentons des considérations qui tendent vers
qguelques interprétations possibles de ces situations et indiquons des questions

auxquelles nous répondons ultérieurement.

MOTS-CLES : Narcissisme. Stade du Miroir. Schémas Optiques de Lacan.
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ESTRUTURA BASICA DA CLINICA: DA MEDICINA MODERNA A
PSICANALISE

Mauricio de Novais Reis’

RESUMO

A clinica médica, desde seu nascimento, vem sofrendo modificagcdes
constantes em seu estatuto ontologico, vide regra constituido essencialmente pelo
modelo biomédico fundamentado na medicina cientifica. Ndo somente em razdo dos
avancos tecnoldgicos que impulsionam a clinica para uma posi¢cédo de segundo
plano, na contemporaneidade, mas especialmente devido as subversdes seméanticas
de seu significado originario. Desta forma, engendrando uma investigagao
arqueoldgica acerca da clinica médica e, por extensao, psiquiatrica, este artigo
possibilita uma reflexdo acerca das similitudes e distorgdes existentes entre a clinica
médica e psicanalitica, constituindo, para além de uma arqueologia, uma cartografia
dos saberes acerca da pratica clinica psicanalitica que se constitui como modelo

clinico préprio da contemporaneidade.

PALAVRAS-CHAVE: Clinica. Biomedicina. Psicanalise. Transferéncia.
Medicina.
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INTRODUGAO

Neste periodo pés-moderno no qual estamos forgosamente inseridos, tornou-
se corriqueiro os individuos utilizarem palavras oriundas do vocabulario médico e
cientifico nas fraseologias cotidianas, tendo em vista a facilidade com que as
informacdes sao transmitidas em decorréncia dos avancos alcancados pelas
comunicagdes com o advento dos aparatos tecnoldgicos e, especialmente, da
expanséo cultural provocada pela globalizagdo. Assim, duas intervengdes,
explicativas, fazem-se necessarias no tocante a continuidade deste artigo. A
primeira refere-se a pretensao do autor com esta escrita, o qual ndo pode,
invariavelmente, ser a de esgotar a presente tematica, mas simplesmente suscitar
as duvidas que tornarao este estudo viavel, propiciando como finalidade provocar
uma investigagao rigorosa da tematica supracitada. A segunda intervengédo que deve
ser realizada é referente a explicitagao das origens etimoldgicas da palavra clinica a
fim de que compreendamos as modificagdes ocorridas na linguagem no decurso dos

tempos.

A palavra “clinica” deriva-se etimologicamente do vocabulo grego kliné, cujo
significado corresponde a “procedimento de observagao direta € minuciosa”
(BARBIER, 1985, p. 45). Consoante com este significado, klinike tekhne surge para
designar “pratica a beira do leito”, ou seja, técnica de acompanhar um individuo a
beira do leito. Pode-se conjecturar que klinikos guarda intima relagédo com o que
compreendemos como leito ou cama, uma vez que o tecido conceitual permite essa

relevante analise na busca pela compreensé&o do significado.

Nesta perspectiva, urge compreendermos ainda os desdobramentos acerca da
clinica, bem como suas implicagdes subjacentes no tratamento das afecgdes
anatomofisiolégicas e psicopatoldgicas. Neste sentido, particularmente, explicitados
os sentidos etimologicos da palavra, passaremos obrigatoriamente as questdes
referentes a sua aplicabilidade pratica no vocabulario sustentado na

contemporaneidade.
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ESTRUTURA BASICA DA CLINICA MEDICA

Clinica, portanto, refere-se a pratica médica relacionada a acompanhar o
paciente a beira do leito, a medida que o0 mesmo encontra-se acometido por
doencas. Assim, o médico, fundamentado na sintomatologia, acompanha a evolugéo
dos sintomas expressos pelo corpo do paciente. A partir da manifestacéo dos
sintomas, o médico “enquadra” ou “encaixa” os sintomas no interior de uma estrutura
casuistica. Toda clinica comeca, sobretudo, através de uma semiologia, isto €, a
interpretacéo dos signos [elementos formadores da base de todas as ciéncias
modernas], porque procura identificar os sinais que possuem valor clinico para a
compreensao da patologia. Por isso Lacan referiu-se ao “sintoma com sua tradugao
como valor de verdade” (LACAN [1971/1972], 2001, p. 30).

A identificagdo dos sintomas enquanto signos pertencentes a determinada
patologia resulta no que denominamos diagndstico. No percurso entre a
manifestacéo dos sintomas e a definicdo do diagndstico pelo médico, acontece
impreterivelmente o processo de observagao, cujo olhar encontra espago

privilegiado no tragcado de um progndstico sobre a doenga.

Para além da semiologia que busca identificar os signos de valor clinico da
doenca, formatando assim tanto o diagndstico como o prognostico do processo
evolutivo dos sintomas, que sao uma espécie de mascara com que as doencas
aparecem, necessita-se evocar também outro elemento pertencente a clinica, cuja
denominagao refere-se especificamente a uma teoria da causa das patologias, que é
a etiologia. Enquanto a sintomatologia refere-se a teoria da manifestagao dos
sintomas no corpo do paciente, a etiologia introduz uma investigagao, fundamentada
na sintomatologia, referente as causas das afecgdes. Como exemplo, podemos citar
o estado de alteracao da temperatura natural do corpo humano, provocando o
aquecimento do corpo em descompasso com a sensacgao térmica do individuo. A
esse aumento da temperatura corporal habituamo-nos a nomear de febre. A febre,
neste sentido, embora configure um estado patoldgico do organismo, néo pode ser
identificada como etiologia, mas somente como sintoma de uma etiologia outra, a

saber, infec¢ao. Portanto, sendo a febre apenas um sintoma da infecgao, os
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médicos ndo raramente seguindo uma espécie de cartilha casuistica, deduzem
existir um processo infeccioso no corpo do paciente, provocado pela agao de
bactérias ou virus. No caso de confirmacao de acado bacteriana através de exames

clinico-laboratoriais, normalmente prescrevem-se antibioticos.

Adentramos, desta feita, a forca do exemplo supracitado, no campo da
terapéutica. Entende-se por terapéutica o conjunto de agdes empreendidas pelo
meédico com o objetivo de promover a cura do paciente. A terapéutica envolve os
procedimentos engendrados pelo clinico com o objetivo de combater a etiologia dos
sintomas. Para tanto, tomaremos novamente o exemplo anterior a fim de explicar as
condicdes terapéuticas. Em caso de uma crianga em estado febril, por exemplo, é
praxe os clinicos prescreverem um antibiético associado a um medicamento para
controlar a temperatura corporal, uma vez que o acometimento sintomatico
possibilita no individuo o risco de convulsdes. Nao fosse o risco de a temperatura
corporal comprometer ainda mais a integridade do paciente infantil, 0 medicamento
para combater a febre tornar-se-ia inteiramente desnecessario, uma vez que,
eliminando a bactéria (que € a causa da doenga) a febre consequentemente

desapareceria.

A terapéutica define o campo de acao no interior da clinica médica moderna.
Deve-se esclarecer que falamos de clinica médica moderna consoante os escritos
foucaultianos relativos a tematica abordada especialmente no livro O Nascimento da
Clinica, o qual enquadra a clinica médica numa configuragdo nosografica descritiva,
fenomenoldgica, posigao que impossibilita a elaboragdo de uma nosologia sem que
se recorra a fendmenos especificos de manifestacao e evolugao dos sintomas. Isto
significa simplificadamente que, para a clinica médica moderna, o corpo que nao
manifesta fendmenos de anomalia ou crises, representados pelos sintomas, signos e
sinais que constituem o campo da semiologia médica, expressos no corpo, nao
possui etiologia; portanto, grosso modo, a doencga inexiste como quadro
fenomenoldgico observavel pela clinica médica num corpo que nao expressa sinais

patolégicos.

Nesta perspectiva, recorremos a Lucas Napoli dos Santos, que preconiza:
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A chamada medicina cientifica, no entanto, vai se constituir sob a égide do
mecanicismo. E se o corpo humano é uma maquina, logo as doengas seréo
todos os fendbmenos que podem vir a danificar esse aparelho. A medicina,
portanto, sera a disciplina cujo objeto sera justamente isso que pode
prejudicar ou inviabilizar o funcionamento da maquina. [...] A ideia de que
para cada doenga existe uma lesdo corporal correspondente sera um dos
tragcos mais marcantes da biomedicina (SANTOS, 2013, p. 52, 53).

Destarte, a clinica empreende um desvio conceitual e metodologico de seu
carater primitivo, sustentado na pratica hipocratica. Hipocrates sustentava a
existéncia, nos homens, de quatro tipos de humores, 0s quais deviam coexistir numa
relagéo de equilibrio. O desequilibrio dos humores geraria, além de doencgas
corporais, significativas modificagdes na personalidade do individuo?. A medicina

hipocratica postulava a ideia de que o corpo busca seus préprios meios de cura.

Todavia, no decorrer dos séculos, de Hipdcrates a Galeno, e, posteriormente,
até a modernidade, com a ado¢édo do modelo biomédico cientificizado, a medicina
paulatinamente foi perdendo sua sensibilidade clinica. Desviou seu olhar,
iatrogenicamente, do individuo que sofre para a doenga que o acomete. Assim, o
olhar clinico passou a focar a doenga como objeto de cuidado em lugar do individuo
acometido por ela. Houve, portanto, além de um desvio ontolégico, ético e tedrico-
metodoldgico. Santos (2013, op. cit. 59), por sua vez, leciona:

Na realidade, o que o médico tem diante de si sdo os fenébmenos,
manifestagdes, queixas, ou seja, eventos que séo anteriores ao diagndstico.

Nao sdo manifestagées da doenga, mas sim fendmenos que ensejam uma
conceituagdo como a doenga X,Y ou Z (Op. cit. p. 59).

A critica do modelo biomédico fica por conta do esvaziamento da clinica
segundo sua conceitografia original. A clinica médica moderna, nascida “nos ultimos
anos do século XVIII" (FOUCAULT, 1977, p. 10), fundamentada paradigmaticamente
no modelo biomédico cientificista e mecanicista, renuncia definitivamente a clinica
na medida mesma em que passa a “buscar a doencga no doente e nao a tratar o
doente (SANTOS, op.cit., 59)”. Soma-se a presente critica a atualizagado dos saberes
clinicos psiquiatricos fortemente entrincheirados, ainda hoje, no modelo biomédico

reducionista, cujo horizonte de acao privilegia uma terapéutica puramente

2 Os quatro humores defendidos por Hipdcrates como sendo responsaveis, em ultima instincia, pela
saude do individuo s3o: sangue, fleuma, bile amarela e bile negra.
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farmacologica em detrimento de uma terapéutica com enfoque integrador. A
psiquiatria moderna, recorrendo a tradigdo biomeédica, objetiva, na maioria das
vezes, produzir uma terapéutica unicamente medicamentosa, que desconsidera

inteiramente os avangos produzidos no campo das psicoterapias®.
DA MEDICINA A PSICANALISE

Agora que conhecemos os elementos estruturantes basicos da clinica médica,
a saber, semiologia, diagndstica, etiologia e terapéutica, tornou-se estritamente
necessario que discutamos os diferentes modelos clinicos sustentados, por um lado,
através da pratica médica e, por outro lado, pela experiéncia psicanalitica. Nesta
empreitada que agora comega € imprescindivel que busquemos também as origens
da clinica psicanalitica, estabelecendo uma investigagao arqueoldgica acerca das
metodologias e procedimentos basicos que constituem a chamada clinica

psicanalitica.

Empreenderemos uma investigagcéo arqueoldgica no sentido etimoldgico da
palavra. Arqueologia enquanto pratica de investigacdo das origens e principios que
atribuem a psicanalise seu estatuto de auténtica clinica da pds-modernidade. Nao
obstante, seria extremamente limitado empreender uma investigagao arqueologica
sem se construir uma cartografia do estatuto situacional da psicanalise enquanto

pratica clinica.

Nesta perspectiva, entendemos indubitavelmente indispensavel um
levantamento do historico da psicanalise como método terapéutico. A psicanalise é

um meétodo psicoterapéutico fundado por Sigmund Freud, médico neurologista e

3 Apesar de compor o campo das psicoterapias, a psicanalise difere essencialmente das
psicoterapias em decorréncia de seu estatuto ético. Desta maneira, a psicanalise rejeita
terminantemente a ideia de refor¢co da personalidade, bem como da identificacdo do sujeito, uma
espécie de reforma daquilo que o individuo &, na sua esséncia, seus tragos proprios de personalidade
e identidade. As psicoterapias, geralmente, engendram um discurso da evolugéo do ser através da
identificagdo com um determinado discurso moral estruturado em torno de uma concepgao
homogeneizadora de sujeito. A psicanalise, por seu turno, sustenta, opostamente as psicoterapias, o
discurso da individualidade, que insere o individuo na subjetividade, incentivando-o a sustentar o
lugar do seu desejo a medida que o desejo surge camuflado pelos sintomas na relagéo transferencial.
Ademais, a psicanalise sustenta a existéncia do inconsciente, da sexualidade e da transferéncia,
pontos fundamentais da teoria freudiana que sao rejeitados pela maioria dos modelos
psicoterapéuticos (ROUDINESCO, 1998, p. 625).
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psiquiatra austriaco, que objetiva ndo somente o desenvolvimento de uma teoria
acerca do funcionamento psiquico normal e patolégico através de um método de
investigacédo dos processos mentais, mas principalmente uma terapéutica que tenha
como finalidade a obtencgéo da cura de psicopatologias de ordem neurdtica e
psicotica mediante esse método de investigacdo amparado pela relagao
transferencial (ABBAGNANO, 2007, p. 807).

Desta maneira, podemos afirmar que a clinica psicanalitica € herdeira da
clinica médica, tendo em vista que Freud era médico. Contudo, podemos ademais
afirmar que a clinica psicanalitica € uma variagao da clinica médica, devido as
diferencas encontradas no exame das duas estruturagdes clinicas. Calligaris
sustenta, neste sentido, que a “clinica psicanalitica ndo € uma clinica descritiva, nem
fenomenoldgica, mas € uma clinica estrutural, na medida em que o diagndstico se
estabelece na transferéncia” (CALLIGARIS, 1989, p. 9). Ja a clinica médica, e por
extensdo a psiquiatrica, estabelece-se numa clinica descritiva e fenomenoldgica, isto

€, fundamentada na descrigao dos fenbmenos ocorridos no corpo do paciente.

Quanto a essa diferenciacao, constata-se a manutencao dos elementos da
clinica, porém, instalando-os em posi¢des peculiares a cada pratica clinica. Se na
clinica médica o diagndstico é construido sobre a observagéo da manifestagcéo dos
sintomas no corpo do paciente, segundo uma cartilha semioldgica casuistica,
estatisticamente organizada em que fomenta um padrao de interpretacdo baseado
na quantidade de casos de configuragado analoga, na clinica psicanalitica o
diagnostico € construido a partir do discurso do paciente; discurso no qual o
paciente expde seus conflitos intrapsiquicos e solicita, assim, uma interpretagao do

analista®. Neste quesito, embora muitos insistam equivocadamente inexistir

4 O vocéabulo “casuistica” refere-se, no interior da semiologia médica, & semelhanga encontrada entre
os variados “casos” clinicos sobre as quais se constitui o diagnédstico no modelo biomédico. Portanto,
a partir dos sintomas manifestados no corpo do paciente o médico pode construir uma hipétese de
diagndstico com base na quantidade de casos semelhantes conhecidos. Neste respeito, torna-se
indispensavel enfatizar uma diferenga fundamental entre a semiologia médica e a semiologia
psicanalitica, uma vez que na psicanalise a semelhanga dos “casos”, ou dos sintomas, ndo configura
uma determinada etiologia. Para a psicanalise, os sintomas, embora apresentem manifestagbes de
semelhancga entre si, ndo retira do individuo, no interior da clinica psicanalitica, a originalidade de sua
subjetividade. Pode, inclusive, acontecer de pacientes que apresentam sintomas analogos nao
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diagndstico na clinica psicanalitica, este € construido na peculiaridade de cada caso.
O conjunto de sintomas observados pelo analista ndo pode ser assentado como
estatistica nos manuais clinicos com vistas a constituir-se uma cartilha
metodoldgica, uma vez que a psicanalise tem como escopo realizar uma clinica do
sujeito que fala®. A semiologia psicanalitica, por sua vez, estrutura-se sobre os
significantes constituidos pelo ‘inconsciente do paciente estruturado como
linguagem’ (LACAN, [1964]1985, p. 25).

Enquanto a clinica médica desvia seu o olhar do sujeito para a doenga,
negligenciando, frequentemente, o lugar do discurso do paciente na elaboragéo da
cura, a clinica psicanalitica, por seu turno, indaga do sujeito acerca de sua historia,
posicionando-o no lugar do discurso. Serge Leclaire (1989, p. 20) leciona acerca da
posi¢cao do psicanalista frente a demanda discursiva do sujeito, num estado de
“atencao equiflutuante”, acolhe o dito do analisando® expresso iminentemente
através da semantica cadeia significante “sem a preocupagao de saber se vai reter
alguma coisa”. Na pratica clinica psicanalitica, o individuo € sujeito ativo do
tratamento, porque a experiéncia clinica passa, impreterivelmente, pelo discurso do
paciente. Discurso este que possibilita uma elaborac&o sobre a propria histéria do

sujeito.

A pratica clinica médica sustenta-se no procedimento da terapéutica baseada
na prescricdo medicamentosa, ancorada na eficiéncia farmacoldgica das
substancias curativas. Segundo a interpretacao do médico acerca da semiologia,

isto €, os sinais ou fendmenos apresentados pelo corpo do paciente é que a

apresentarem etiologias analogas. Por isso ndo se fala em “casuistica” na experiéncia clinica
psicanalitica, embora se relate casos clinicos.

> Embora nos meios psicanaliticos seja comum a circulagédo de relatos clinicos, estes ndo possuem
estatuto de cartilha casuistica de semiologia psicanalitica. Os casos clinicos relatados pelos
psicanalistas, incluindo aqueles relatados por Freud, revestem-se de importancia teérico-metodologica
na perspectiva de socializar os saberes adquiridos através da experiéncia clinica e ndo porque
configuram uma espécie de “receita” de como os psicanalistas devem agir caso encontrem situagdes
analogas as relatadas.

¢ Lacan utiliza o termo “analisando” no lugar de “paciente”, usualmente utilizado por Freud. Na sua
concepgao, a palavra “paciente possui uma conotagao passiva’. Assim, para Lacan, o vocabulo
“analisando” insere radicalmente o sujeito no campo da ac¢do. Nao é o analista quem faz a analise,
mas o sujeito a medida que encadeia os significantes fundamentais de sua histéria (PFEIL, 2015, p.
183).
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terapéutica sera ministrada. A etiologia médica € reconhecida através desses sinais
manifestados através da sintomatologia. Reconhecida a etiologia, ou seja, as causas
do adoecimento do corpo do paciente, o médico (e por extensdo o médico
psiquiatra) prescreve a medicagao apropriada segundo a “leitura” semioldgica dos

sintomas apresentados pelo corpo do paciente’.

Todavia, um questionamento torna-se essencial: ainda existe uma clinica
médica na pos-modernidade? Questionamento interessante, este, em tempos em
que nao existe mais a figura do clinico que “se assenta a beira do leito do doente”
para acompanhar a evolugcédo dos sintomas. Tempos sao estes em que o discurso do
paciente torna-se cada vez mais desnecessario em virtude das descobertas
empreendidas no campo cientifico. Os médicos ndo mais interrogam os pacientes
acerca dos sintomas; os médicos “solicitam exames laboratoriais, clinicos”,
emudecendo definitivamente os pacientes. O paciente pds-moderno sequer precisa
falar sobre os seus sintomas, porque os aparelhos tecnoldgicos conseguem
detectar, mensurar e rastrear cada sinapse empreendida pelos seus neurdnios. A
fala do paciente tornou-se desnecessaria em razéo das transformag¢des no modelo
clinico. Por isso o0 questionamento torna-se essencial. Existe clinica sem que alguém
esteja a beira do leito acompanhando a evolugéo dos sintomas? Existe clinica
guando ninguém interpreta os sinais do corpo, expressos pela sintomatologia e
entendidos com base na semiologia médica? Existe clinica onde o diagndstico é

elaborado pela frieza de uma maquinaria eletrénica?

Nao existe a menor sombra de duvida de que essa maquinaria eletrénica
desempenha uma importante tarefa na contemporaneidade, postas as condigées de
vida na sociedade pés-moderna. Outrossim, ndo existe qualquer questionamento
acerca do papel que a farmacopeia exerce no tratamento de doengas somaticas.

Dado que “Pharmakon designa na mesma palavra o remédio e o mal” (LAURENT,

7“0 melhor aliado do médico é o medicamento, o do analista, o sintoma. [...] o sintoma diz algo que
nao é dito de nenhuma outra forma.” (op. cit. 2015, p. 55). Nesta perspectiva, o sintoma opera como
instrumento de transferéncia, constituindo uma mensagem acerca do sofrimento do analisando. Mas
nao somente isto. O sintoma autoriza o acesso ao inconsciente, posto que a prépria transferéncia,
instalada no interior do tratamento psicanalitico, configura-se, ela mesma, como resposta sintomatica
do desejo do sujeito.
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2004, p. 34), tais questionamentos acerca da clinica e da terapéutica adquirem um
valor superior, se ndo na reflexao do que configura clinica, pelo menos no sentido de
exercitar a racionalidade ontolégica. Portanto ndo se questiona aqui a eficacia da
farmacopeia sobre o corpo biofisiolégico, aplicada segundo a posologia especificada
conforme estudos farmacoldgicos sobre os efeitos das substancias aplicadas a
fendmenos patoldgicos. Pelo contrario, os questionamentos que surgem dizem
respeito antes a aplicabilidade da farmacopeia e da clinica médica na ordem do
simbdlico. O questionamento que nos assalta apresenta-se exatamente no ponto em
que a clinica médica (incluindo a psiquiatrica) diverge da psicanalitica na relagao
clinico-paciente. A relagao estabelecida entre o clinico e o paciente constitui-se
condicdo essencial para o sucesso da terapéutica. Todavia, a relagédo médico-
paciente apresenta o entrave no lugar do discurso, enquanto que a relagéo analista-
paciente proporciona a entrada do paciente no campo da linguagem, campo no qual
esse constroi o seu discurso e elabora o seus conflitos intrapsiquicos,
protagonizando um discurso proéprio e rejeitando o “discurso do mestre”; rejeicao
esta representada pelo siléncio do analista (LACAN, 1998, p. 245). A clinica
psicanalitica propicia ao paciente as condigbes necessarias para reconciliar-se com

sua historia.

A medicina, tomando o carater cientifico que ostenta hodiernamente, passou a
renunciar a clinica arremessando-a no almoxarifado das recordacdes hipocraticas.
Por isso, o psicanalista Christian Dunker argumenta que a psicanalise opera o oficio
de guardia da clinica, cuja funcéo é lembrar a medicina que ainda existe clinica, e,

principalmente, como se exerce a clinica na contemporaneidade (DUNKER, 2012).

A psicanalise, para Lacan, constitui uma subversao da clinica. Conservando os
elementos basicos da clinica, conforme descritos anteriormente, a psicanalise os
transforma completamente ao passo que o fundamento da clinica psicanalitica € a
linguagem, uma vez que € no setting analitico que o psicanalista desenvolve sua
clinica, baseada na escuta da linguagem do paciente a medida que este adquire

estatuto de sujeito do seu desejo.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O conceito de clinica abordado no presente artigo, desde o0 seu nascimento a
pos-modernidade, representada especialmente neste periodo pela pratica
psicanalitica da escuta, constitui-se resultado de uma arqueologia dos saberes
médicos e psicanaliticos sustentados eminentemente na experiéncia relacional entre
aquele que pratica a clinica e o paciente. Nesta relagcao entre clinico-paciente, a
medicina sustenta a relevancia do olhar do clinico sobre as afec¢des apresentadas
sintomaticamente pelo organismo do paciente. Seguindo a légica da pratica clinica
médica, o corpo acometido pela doenca manifesta sinais que devem passair,
impreterivelmente, pelo crivo da interpretagao clinica, o qual se convencionou

denominar de semiologia médica.

Uma vez interpretados os sinais advindos do corpo enfermo, que se
manifestam através de alteragdes paradigmaticas designadas de “crises” ou
“fendbmenos” que caracterizam a medicina moderna como uma ciéncia das classes
patoldgicas, portanto, classificatoria das patologias existentes, torna-se
indispensavel estabelecer, a guisa desta concluséo, as similaridades e
especificidades de cada clinica, posto que em determinado ponto da histéria suas

similaridades tornam-se diametralmente divergentes.

A medida que a clinica médica desvia seu olhar do corpo do paciente,
constituinte de “espaco” privilegiado da doenga, direcionando-o as afecgbes como
seu objeto de investigagcao essencial prioritariamente ancorado no modelo biomédico
contemporaneo, anatomoclinico, pela natureza da estrutura investigativa, o presente
artigo aponta peremptoriamente as dessemelhangas estruturais da pratica analitica.
A clinica psicanalitica, diferentemente, ndo se constitui uma clinica do olhar, mas

uma clinica da escuta.

Na posicao de clinica da escuta, a psicanalise sustenta a mesma estrutura
elementar da clinica médica, a saber, semiologia, diagnéstica, etiologia e
terapéutica; todavia, embora herdeira da clinica médica (e psiquiatrica), a
psicanalise opera um distanciamento epistémico-metodoldgico daquela, uma vez
que se configura no lugar da escuta, espago que privilegia o discurso do sujeito

articulado mediante seu desejo. A escuta, portanto, no ambito da clinica
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psicanalitica, privilegia o paciente. Os elementos fundamentais da clinica operam
enquanto matrizes estruturantes do tratamento, porém sem interferir na expressao

do sujeito diante da constru¢gdo semantica da sua existéncia.

Portanto, considerando os pontos de divergéncias e convergéncias
apresentados pelas duas formatacgdes clinicas, percebe-se o descolamento
evidente, porque, embora a estrutura clinica psicanalitica conserve os mesmos
elementos, estes se apresentam numa perspectiva indubitavelmente diferente. No
campo epistemoldgico, a clinica psicanalitica opera a partir da escuta e nao do olhar,
provocando uma diferenciagao de pressuposto, uma vez que os signos manifestam-
se na fala do paciente, ndo no seu corpo. No campo metodoldgico, a clinica analitica
opera uma posicao de valorizagao da historia do sujeito, bem como seus desejos e
fantasias, versdes acerca de sua existéncia; reconciliagdo com sua propria historia.
Nesta perspectiva, antes de constituir-se uma critica ao modelo biomédico e,
especialmente, a clinica psiquiatrica, este artigo buscou constituir um espaco de
reflexdo acerca das formatacgdes clinicas contemporaneas abordando a estrutura

das mesmas e apontando, no interior da estrutura, as evidentes divergéncias.
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BASIC STRUCTURE OF THE CLINIC: IN MODERN MEDICINE TO
PSYCHOANALYSIS

ABSTRACT

Since its birth, the medical clinic, undergoing constant changes in its ontological
status, which was essentially basically the biomedical model in scientific medicine .
This is not only explained by technological advances that puts the clinic in the
background, but also and especially by reversing its original definition. So, having
generated an archaeological investigation around the medical clinic and psychiatric
extension, this work provides a reflection on the similarities and existing distortions
between psychoanalytic clinical component from archeology, mapping of knowledge

about the practice of the clinic s is constituted as own model in the contemporary era.

KEYWORDS: Clinic. Biomedicine. Psychoanalysis. Transfer. Medicine.
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LA STRUCTURE DE LA CLINIQUE : DANS LA MEDICINE MODERNE
AU LA PSYCHANALYSE

RESUME

Depuis de sa naissance, la clinique médicale, subit de manieére constante des
modifications de son statut ontologique, qui fut essentiellement constitué du modele
biomédical fondamentalement au niveau de la médecine scientifique. Ceci n’est pas
seulement expliqué par les avancées technologiques qui fait passer la clinique au
second plan, mais également et surtout par l'inversion de sa définition originelle.
Ainsi, ayant engendré une investigation archéologique autour de la clinique médicale
et par extension psychiatrique, cet écrit permet une réflexion autour des similitudes
et distorsions existantes entre la clinique psychanalytique constituant depuis une
archéologie, une cartographie des savoirs autour de la pratique de la clinique qui

s’est constitué comme modéle propre a I'ére contemporaine.

MOTS-CLES : Clinique. Biomédecine. Psychanalyse. Transfert. Médecine.
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CONSIDERAGCOES SOBRE O AMOR NA PARANOIA: UMA LEITURA A
PARTIR DE FREUD E LACAN

Antonio Garcia Neto'

RESUMO

A presente discussao tem como eixo central os desdobramentos do amor na
estrutura da psicose, na tipologia da parandia. Para sustentar esta discussao foram
utilizadas as formulacdes de Freud e de Lacan. O percurso partiu da formagao do
sujeito do inconsciente, atravessando transversalmente o conceito nomeado por
Freud de Verwerfung, e por Lacan da foraclusdo que sdo apontamentos da posi¢cao
do sujeito diante da castracao. Neste sentido o estudo buscou investigar
levantamento do amor na paranoia, sendo a emergéncia do fenbmeno amoroso uma
posicao diante da vida com as impossibilidades que lhe sdo proprias, quanto avia de
sustentagao ao lago social, retomando a hip6tese de Lacan sobre uma forma que na
paranoia o sujeito possa aproximar-se de uma forma de “amor morto”, na qual este

sujeito reposiciona-se frente ao Outro e seus efeitos.

PALAVRAS-CHAVE: Psicanalise. Psicose. Paranoia. Amor.
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INTRODUGAO

Sei lalSei &l Eu sei la bem

Quem sou?um fogo-fatuo,uma miragem...

Sou um reflexo...um canto de paisagem Ou apenas cenario!

Um vaivém. Como a sorte: hoje aqui, depois além!

Sei ld quem sou?Sei la! Sou a roupagem

De um doido que partiu numa romagem

E nunca mais voltou! Eu sei la quem!... (ESPANCA. 1923, p. 93)

A propostade discutir as formas em que o amor pode apresentar-se nas
psicoses, deu-se na observagao da constante presentificagao clinica e que a poesia
presta a ensinar de que ha um saber entre o amor e a loucura. Ambas fazem parte
de uma relagdo muito importante, e do qual a Psicanalise, ndo propde colocar um

ponto de basta.

O estudo € um percurso realizado no mecanismo de funcionamento da
formacéao do psicanalista proposto por Lacan em 1964, nomeado de Cartel, visando
uma explanacgao sobre as possibilidades de modos de existéncia do psicotico,
tomar-se-a a modalidade do amor como via de acesso ao lago com o outro, ou seja,

uma possibilidade de constru¢ao de sentido nas relagdes.

Na psicose trataremos sobre o tipo clinico da Paranoia, essa escolha se deu
nas leituras tanto de Freud quanto de Lacan realizadas na dire¢cao de pesquisar a
seguinte questao: Existe amor na paranoia? Se existe, como opera o amor no

psicotico? Qual sua fungéo?

A psicanalise nao se propde a afirmativas absolutas, lembrando que cada caso
€ singular. Utilizando a celebre afirmagao de Freud (1911) de que o recalque € a
pedra angular na qual repousa a psicanalise, partimos deste principio para
questionar, qual lugar a psicose ocupa diante da Psicanalise, onde teria faltado o
recalque na construcao do sujeito. Isso nos leva a formular que boa parte dos
conceitos e definigdes utilizados para uma contemplag¢ao do inconsciente na
organizacgao das neuroses nao pode ser utilizado para compreender a logica das

psicoses.
FREUD E A PARANOIA

Freud comeca a se distanciar da compreensao de Charcot sobre a psique,

porém continua embaragado com seu desejo de explicagdes nao biologistas para as
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possiveis manifestacdes da mente, endereca cartas, escreve rascunhos a Fliess, e
suas correspondéncias continham o nome da Psicoseneuroses mantida ainda refém
de sua elaboracdo dos mecanismos proprios para neurose e psicose,

como Verdrangung(recalcamento), e Verwerfung (rejeicao), respectivamenteNo texto
seguinte, de 1896, sobre Novas observagdes sobre as psiconeuroses... ele até

retrocede, ai sim, falando de recalque para a psicose também.

Depois de dedicar-se a um longo periodo de constru¢des tedricas conceituais
verificaveis a partir de 1891 a 1910, época que se localiza a producao de
publica¢des de valor imensuravel e marcantes como,a “Interpretacao dos Sonhos
em 1900 e Os Trés Ensaios sobre a sexualidade em 1905, Freud atravessa um
caminho rumo ao inconsciente e consequentemente o apice das psicoses, falando
dela paralelamente a histeria, casos de fobia, talvez sem dar-se conta do alcance

que se propunha.

A partir de 1910 outras situagdes comegam a guiar a caneta de Freud,
visualiza-se um periodo em que o mestre investe seus esforcos numa tentativa de
estabelecer métodos sobre a técnica e parametros para o exercicio da Psicanalise
na sociedade vienense. Freud (1910/2009) colocou em evidencia sua constante
preocupacgao com o futuro da Psicanalise, assim tentou ficou dar continuidade aos
trabalhos, iniciando com a publicagdo da obra O caso Schreber e Artigos sobre a
técnica e outros trabalhos, de 1911, textos que evidenciam suas pontuag¢des sobre
as psicoses. Nesse sentido o posicionamento de Freud diante da psicose consistia
em afirmacgdes desfavoraveis, na qual a Psicanalise nao seria 0 melhor método para

o tratamento da psicose.

Um fato interessante sobre a obra que Freud elaborou sob o nome acima
citado, é que foi inspirada na leitura de um texto publicado 1903 de Daniel Paul
Schreber intitulado “Apresentacdo das memoérias de um doente dos nervos”. Quando
langado, o texto ndo chamou a ateng¢ao do pai da Psicanalise de imediato, e levou
aproximadamente oito anos para que o fizesse, tempo este que nos leva a pensar o
guanto os conceitos da teoria psicanalitica precisariam ser refinados para

possibilidade de explicar tais fenbmenos.
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Cabe aqui mencionar a relagao de Freud, com a sua percepc¢ao da loucura e
sua relacdo com a arte, nas entrelinhas da histéria revelada de Octave Manonni,
Ernest Jones, Peter Gay e Elizabeth Roudinesco, fica claro, tanto na historia da
Psicanalise quanto na propria escritafreudiana seu fascinio com a arte, seja na
poética ou pictorica. O destaque de Freud sobre a arte aponta a transcendéncia de
um conhecimento que a ele custava muito para adquirir, € confessava isso sem
medo, e deste modo a loucura esta para ele como um marco, uma moeda que nao
possuia, por isso apresenta sua dificuldade em compreender teoricamente. Torna-se
importante ressaltar que o artista e o psicotico possui um saber que escapou a
habilidade terapéutica freudiana. Porém, o artista era apreciado ja o louco nem

tanto.

Mesmo com um caminho tdo sinuoso, é necessario atentar ao método

freudiano para elucidar as questdes primarias em relagcao as psicoses.

Deste modo, podemos tomar as observacgdes de Freud, quando este comeca a
investigar a suposta normalidade por meio do patoldgico, sendo que, esta subversao
permitiu um grande avango anunciado em seus Estudos sobre a histeria de 1893-
1895.

Freud exibe uma leitura do homem que resgata os aspectos fora de um padrao,
dai a inauguracgao do inconsciente, e que permitiu o advento da Psicanalise,

cruzando o campo das psicoses na formulagao sobre a paranoia.

No contexto da histéria da criagdo da Psicanalise podemos propor uma linha do
tempo em termos didaticos que nos auxilia sobre a compreensdo do movimento e
suas transformacgdes. Ssituamos preliminarmente um periodo de 1891-1899 em que
a cura era proposta com o método da hipnose, ou seja, a eliminagdo dos sintomas
era relembrar. Em segundo tempo, o periodo de 1900 a 1920, o método de cura viria
por técnicas de interpretagdo, como aponta sua obra da “Interpretacédo dos Sonhos”
inaugural de um século propositalmente planejado, assim implicava em um modus
operandi de interpretagcéo, e o que acarretou diversos 6nus ao processo de fundagao
da Psicanalise. E o ultimo periodo,de 1920, em que as evidéncias da inser¢cao de

outra dimensao da pulsdo, que esta além do principio do prazer, reformulando a
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ideia de uma cura, ou seja, ndo é mais entendido como uma eliminagao total do

sintoma.

Vemos assim, que a investigagdo de Freud como o método de associagao livre
surge na relacao psicanalitica com as neuroses histéricas, e sofre diversas efeitos,
prevalecendo como regra de ouro, incondicionalmente: a fala livre. A formulag&o do
método de associacgao livre permitiu o0 avango da construgdo do conhecimento a

partir de um sujeito que ouve os sintomas, acolhe a queixa e permite a fala.

No texto “Rascunho K”, Freud oferece o primeiro esquema de formacéao da
neurose vejamos na integra.

O rumo tomado pela doenga nas neuroses de recalcamento &, em geral,
sempre 0 mesmo: (1) a experiéncia sexual (ou a série de experiéncias), que
é traumatica e prematura e deve ser recalcada. (2) Seu recalcamento em
alguma ocasido posterior, que desperta a lembranga correspondente; ao
mesmo tempo, a formagao de um sintoma primario. (3) Um estagio de
defesa bem-sucedida, que é equivalente a saude, exceto quanto a
existéncia do sintoma primario. (4) O estagio em que a ideias recalcadas
retornam e em que, durante a luta entre elas e o ego, formam-se novos
sintomas, que sdo os da doenca propriamente dito: isto €, uma fase de

ajustamento, de ser subjugado, ou de recuperagdo com uma malformagéao.
(FREUD, 1896, p. 269)

Serve como ressalva essa explanagao, pois, Freud também afirma que a
paranoia, nome pelo qual ele chama as manifestacdes delirantes, seria resultado de
um suposta rejeicdo, na paranoia o rechago se da apds um processo de
pensamento consciente e complexo” (FREUD, 1986, p. 275),pois existe um perda de

realidade que desliga a representagao.

E importante apontar o trabalho realizado por Freud, no qual universaliza para
a cria humana, sobre o fato de que na vida psiquica a realidade é perdida. A teoria
psicanalitica aponta em diregdo de um encontro,existe um pacto inconciliavel e que
essa situacao vivida na infancia acontece independentemente das estruturas
clinicas, sejam elas, neurose, psicoses e perverséo, porém, reconfigurando assim a

concepgao do patoldgico.

Queremos chamar a atencao para pensar as implicacbes dos modos de ligacao
do sujeito na estrutura paranoica, ou seja, como acontece a operagao do amor na
paranoia. Nao almeja se apenas indicar que determinada estrutura € assim ou de tal

modo, mas pensar no que antecede o advento deste modo de ligar-se ao Outro.
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Pretendemos assim discutir um circuito pulsional que esta no engendramento de
toda cria humana, ou seja, refletir a dimensdo do amor na paranoia, e que segundo

Lacan (1973), falar de amor trata-se de falar do ser em questao.

Para tal condi¢cao de discussao teorica € preciso, tomar o conceito nomeado
por Freud em alemao, de Verwerfung, a elaboracdo desse conceito que esta
concentrado em dois momentos (1894 e 1918). O primeiro € aquele em que é
estudado o recalcamento e a rejei¢gdo, no segundo, inicia-se outro estudo, o da
renegacao, e sera este do qual nos deteremos, como renegacgao da castragdo e em
Lacan por foraclusao, contribuindo para a compreensao mais avangada sobre os
desdobramentos do amor nas psicoses, e aqui a paranoia em especial. Ainda sobre
o termo de foraclusaolLacan diz tratar-se exatamente da,

A rejeicao de um significante primordial em trevas exteriores, significante
que faltara desde entao nesse nivel. Eis 0 mecanismo fundamental que
suponho na base da paranoia. Trata-se de um processo primordial de

exclusao de um dentro primitivo, que nao é dentro do corpo, mas aquele de
um primeiro corpo significante. (LACAN 1955/1988, p. 171)

Contudo, ressalta que a recusa é a modalidade de defesa empregada, tanto
para definir a confusdo alucinatdria quanto a paranoia. Nas psicoses podemos partir
de uma universalizacdo de operacao de defesa, assim temos, antes do advento do
sujeito do inconsciente, uma posi¢ao do infans que exclui, ao deparar-se com a
diferenca inscrita no campo do Outro, o que pode ou nao, passar na via anatémica,
permitindo assim ser formulado. Trata de uma ocorréncia de colageno outro,
produzindo uma morada imaginaria, e la constituir-se como ser, e como efeito no
campo desse Outro das psicoses. Sendo assim ndo ha reconhecimento de falta, ou
seja, também nao ha inscricao de furo, e se essa inexisténcia tem consequéncias
sobre a linguagem e assim consequentemente na esfera do amor, torna-se uma

condi¢ao sinequa non para as psicoses.

Cabe apontar que nas psicoses tem se um desdobramento tao radical de
rechacgo da alteridade em que na tipologia clinica da esquizofrenia o sujeito nao faz
uma conjuntura consistente da construgdo da imagem corporal. Este modo de
operacgao da psique pode provocar um despedagamento, suas raizes imaginarias
sdo tao dividas que possivelmente podera oferecer riscos de desintegracéo egdica.
Ja na paranoia o rechaco da diferenca que esta no campo do Outro leva a um modo
de operar.
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O sujeito posiciona-se de tal maneira ao responder com a foraclusao alojando
no préprio campo do Outro, identificado como tal, o que Ihe permite a formagéao da
imagem sustentando-se em identificagdes do proprio Outro. Temos aqui uma
hipdtese sobre a relagao da Psicanalise com a paranoia, na qual esta posi¢cao de
identificacdo permita maior sustentagédo aos escritos freudianos, e por isso
encontremos mais referencias sobre os estatuto da paranoia do que sobre a

esquizofrenia. Vejamos isso tanto em Freud quanto em Lacan.

Mas antes de adentrar nas conjecturas que os desdobramentos do amor tem
na paranoia, € imprescindivel situarmos a compreensao do mecanismo de

foraclusdo que assume fundamentalmente a configuragdo do amor na paranoia.

Vejamos, temos primeiro sentido da palavra foraclusdo como uma defesa
enérgica que, em termos de sua operatividade, age afastando da consciéncia tanto a

representagcado quanto o afeto a ela relacionado (Freud, 1894/1976).

Fundamentando-se nessas premissas, uma conclusdo freudiana possivel, € a
de que a paranoia tem de ser pensada a partir de uma operacao defensiva, sendo
que em funcéao disso, aquilo que é rechacado ou abolido tem um destino especial,
diferente do recalcado. Isso confere ao retorno do conteudo uma conotagao

particular, mas como delirio ou confus&o alucinatoria.

Freud cria em seus rascunhos, dos quais ressaltaremos o H (1895), que versa
sobre A paranoia e o rascunho K (1896), sobre As neuroses de defesa que serve
como esteio inicial para pensarmos a questao da vida psiquica e que
eminentemente tornam-se precursores do brilhante conteudo desenvolvido no artigo
As novas observagdes sobre as psiconeuroses de Defesa de 1896, vale considerar
que nesta época Freud se empenhou para esclarecer a etiologia das neuroses, e
essas evidéncias ndo poderiam passar batido, no desenrolar de artigos que foram
tdo fecundos, vasculhamos as afirmacgdes sobre o processo que deu origem as
primeiras elucubragdes de sintoma, e podemos constatar que ha um processo
comum tanto na neurose quanto na psicose no percurso da vida psiquica de todo
sujeito, “elas tem varias coisas em comum” (FREUD, 1896, p. 267), embora algumas

diregdes sejam mudadas, acompanhemo-nos.
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“Em ambos os casos até aqui considerados [neurose histérica e neurose
obsessival], a defesa contra a representagédo incompativel foi efetuada
separando-a de seu afeto; a representagdo em si permaneceu na
consciéncia, ainda que enfraquecida e isolada. Ha, entretanto, uma espécie
de defesa muito mais poderosa e bem-sucedida. Nela, o eu rejeita a
representagao incompativel juntamente com seu afeto e se comporta como
se a representacao jamais lhe tivesse ocorrido. Mas a partir do momento em
que isso é conseguido, o sujeito fica numa psicose [...]’ (FREUD,

1894/1976, p. 63-64 — grifos nossos).

Lacan (1956) confere um sentido mais preciso para o termo Verwerfung, na
formulacao freudiana de 1894, tomando entdo enquanto a abolicdo, o que sera
conceitochave para a interpretacdo do Caso Schreber, ja no texto De uma questao
preliminar a todo tratamento possivel da psicose, Lacan (1955c) aborda um primeiro
tempo légico do processo de estruturagéo do sujeito pensado em termos do
mecanismo da foraclusao e identificado ao momento de exclusao que constitui o

real, no sentido daquilo que é deixado para fora do campo da linguagem.
O CAMPO DA PARANOIA EM LACAN

O campo em que se vale Lacan (1998d) toma como esteio as formulag¢des
sobre a foraclusao para afirmar que, € por meio desta operagao que o sujeito recusa
0 acesso ao mundo simbdlico de algo que, sem duvida, ja experimentou como
ameaga da castragao: a auséncia, no registro simbdlico, de uma nao admisséo, uma
falta da afirmacao primordial que se confirmara pela alucinacdo. Nessas
circunstancias, a castragdo nao existe entdo para o sujeito uma vez que nao foi

captada a diferenca.

Decorrente disso, temos duas consequéncias no campo clinico da paranoia.

Em primeiro lugar, o retorno com exterioridade indica que, na psicose, ndo ha
centralizagao do saber, no sujeito, no pai e nem no mundo. Devido ao processo de
constituicdo do sujeito na paranoia n&o passar pelo recalque, o conteudo néao
centraliza no ponto do sintoma e nem com origem especifica, que € marca do
recalque. Em segundo lugar, em decorréncia da ndo centralizagao do saber o
psicotico passa operar com certeza absoluta que é dada pela alucinagao. (Quinet,
2009).

Sobre a recusa de uma alteridade, que consiste na interdicao de uma funcao

terceira, representante do mundo simbdlico Lacan fala sobre o efeito dessa acéo,
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com efeito o que autoriza o texto da lei se basta por estar, ele mesmo, no
nivel do significante. Trata-se do que chamo de nome-do-pai, isso &, o pai
simbdlico. Esse é um termo que subsiste no nivel do significante, que, no
Outro como sede da lei, representa o Outro. E o significante que da esteio a
lei, que promulga a lei. Esse é o Outro no Outro. (LACAN, 1957/58, p. 152)

O significante teria por objetivo estabelecer ordem, a qual no sujeito das
Psicoses nédo ha operacdo do Nome-do-pai, com a inexisténcia de recalque e sem a
interdicdo de um Outro, a forma de manifestacdo do inconsciente enquanto sintoma
merece ser repensada, uma vez que o sintoma tem por definicdo um efeito da

relacdo com a linguagem operado por uma barra na qual supde ser o recalque.

Antes de chegar a uma possibilidade de resposta sobre a questéo inicial da
existéncia do amor na paranoica, vemos ai que ele pode comegar a apontar
enquanto uma operagéo de contorno ao campo das significagées, dando abertura ao
sujeito para lidar com essa operacéao de foraclusao, que lhe ocasiona outros modos

de se haver com o mundo e seus simbolos.

Sobre o efeito do foraclusdo, marca de auséncia, que Rabinovicth (2010)
chama atengéo para o conceito de nadatizagdo? onde expde que existe o Real
predominante, o que podemos formular a partir deste lugar em que ha prevaléncia
de um “nada”, onde deveria advir um sim, sobre o reconhecimento de Outro
enquanto portador de diferenca, se aproxima do estatuto de objeto a,%ora o objeto a

nao é justamente o que se mostra presente pela auséncia?

Portanto hipoteticamente situa-se no @amago do Real, e chega a afirmar que o
psicético “carrega o objeto a no bolso”, (Lacan, 1964), entendemos que ele é o
préprio objeto a, e nessa diregédo o delirio € a possibilidade de criagdo de sentido da
existéncia desse ser, dito de outras palavras, é uma aposta de ser causa de algo

para alguém, e tal funcionamento pode ser exemplificado nos desencadeamentos de

2 Trata-se de um termo utilizado por Rabinovitch, para exemplificar que a auséncia de um significante
primordial, o qual nao causa furo, mas sim uma auséncia, € o nada que se encontra o sujeito da
Psicose, e a criagao a partir desse nada, desta auséncia € o que permite ao Eu da psicose, a criagao
de um sentido, seja em forma de delirio ou de outros modos.

3 Termo introduzido por Jacques Lacan, em 1960, para designar o objeto desejado pelo sujeito e que
se furta a ele a ponto de ser ndo representavel, ou de se tornar um “resto” ndo simbolizavel. Nessas
condicdes, ele aparece apenas como uma “falha-a-ser”, ou entdo de forma fragmentada, através de
quatro objetos parciais desligados do corpo: o seio, objeto da sucgao, as fezes (matéria fecal), objeto
da excregao, e a voz e o olhar, objetos do proprio desejo (ROUDINESCO, ).
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surtos psicoticos quando subjetivamente o sujeito se sente ameagado em situagdes

corriqueiras em separar-se do Outro, que tem sua habitagdo no mesmo ser.

Disso podemos lembrar a proposi¢céo de Freud (1911)freudiana da parandia
persecutdria € “ele me odeia”, a proposi¢cao para a erotomania é “ele me ama” e,
para a megalomania: “eu amo a mim mesmo” . E possivel formular entéo que trata-
se de uma re-producao do afeto, e situa-la na tentativa de simbolizacédo dos afetos,
que embora nao se inscrevam a partir do recalque, eles continuam pulsionalmente

requerendo uma via de manifestacao.

Articulamos o questionamento sobre quais as implicagées que a nadatizagao,
ou essa auséncia tem sobre 0 amor na paranoia, Lacan nos alerta “o psicoético ndo
pode apreender o Outro sendo na relagdo com o significante, ele se demora apenas
nuca casca, hum involucro, numa sombra, ali onde a fala esta ausente, ali situa-se o
eros do psicotizado” (LACAN, 1955, p;. 289).

O estatuto de auséncia que Lacan (1950) se refere, estaria inclinado para a
condicao fraturada no campo da simbolizagdo, podemos pensar na inconsisténcia da

palavra que n&o opera corte ou ndo separa o Outro que resta absoluto.
AMOR-TECERNA PARANOIA

Aqui Lacan no esclarece que no campo da fala em queha condi¢ao presente
das relagdes significantes e que no psicotico aparece “numa sombra” “é ali que
encontra seu supremo amor” e insistiu “ o psicético ama seu delirio como ama a Si
mesmo” (1955, p. 289), é possivel levantar que o0 amor enquanto uma construgao
implicada do proprio ser do sujeito, que aproxima-se de significantes, contorne o
real, € a dimensao de fazer frente ao que ficou de fora da simbolizagao, ou seja, o
real, situando ai uma possibilidade na qual a amor possa assumiu funcdes de laco,
Lacan acrescenta ainda, em aula na universidade Yale no Estados Unidos em 1974,
obre a tematica, e diz que se trata de uma operacao que falhou no campo do amor,

isso nos leva a pensar que é na possibilidade das articulagdes de simbolizagao.

No ensino de Lacan podemos perceber um tempo em que persegue
insistentemente a condigao da linguagem como responsavel pela tradugao do

inconsciente, porém percebe que algo reverbera entre o significante/significado e
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que a propria lingua denuncia como inominavel, e acrescenta ainda que, no campo
da Psicose, existe um tipo de amor morto, e nos diz mais.
A que se deve a diferenga entre alguém que é psicético e alguém que nao o
€? Ela se deve a isto: para um psicético uma relagdo amorosa é possivel
abolindo-o como sujeito, enquanto ela admite uma heterogeneidade radical

do Outro. Mas este amor é também um amor morto (LACAN, 1955-56, p.
287)

Nesse sentido tomamos entao enquanto esteio da especificidade do amor
morto na paranoia, essa condi¢ao estrutural estaria no sentido de que o sujeito fica a
mercé do Outro, tendo seu préprio corpo evirado, invadido e abusado por este. O
que este estudo buscou trazer levantar € que o amor morto como resultado de
operagodes fundadoras pode alcangar duas dimensdes, o que ndo implica a alteragao
de estrutura, mas sim de possibilidade de estabelecer outro modo de ligagdo com o
Outro.

Reporta-se aduas vias especificas para compreender este processo. As duas
operagdes simultaneas e constitutivas do sujeito desenvolvidas por Lacan (1964),
sendo a de alienacio e separag¢ao no seminario Xl. A operacao de alienagcéo sem a
incidéncia da separacao condena o sujeito ao jogo imaginario letal com o outro. Ou é
um ou € o outro. Trata-se da letalidade da dualidade imaginaria. Mata-se por amor,
ou morre-se. Aqui nota-se uma dimensao do amor na paranoia, aquela do imaginario
que é fragil e por isso letal. Essas duas vias marcam também posi¢cdes do sujeito em

ativo e passivo, tendo como ativo a separacio,e o passivo como alienacao

Depois, a dimensao do Real, mediado ou nao pelo simbolo, visto que um no
exclui o outro, porém ao tratar-se da paranoia mantém uma peculiaridade, trata-se
de uma sobreposicado do imaginario sobre o simbdlico. O amor morto na paranoia
esta intimamente ligadoa instancia do Realem articulagdo ao Imaginario, isso
pressupondo que existe uma condigcao possivel ligar se ao Outro. Lacan (1955)
esclarece o apego do psicotico com seu delirio, enquanto fungdo que permita uma
expressao de sua posi¢ao, é na condi¢ao de morto, passivo, sem reagao que o
sujeito fica na relagdo amorosa, a outra dimensédo do amor morto, é o que mata,
como no exemplo histérico do fa psicético que matou em Nova York no ano de 1980
o musico Jhon Lennon. E o fez por amor, e ainda alegou ter feio isso por causa de

delirios amorosos.
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ContudoPommier (1997) elabora constru¢des importantes sobre esse ponto do
amor morte, e coloca que mantendo a margem do amor cortés, a paixao de um
sujeito (psicotico) por alguém pode livra-lo das garras de um gozo insuportavel —

esta seria uma forma de mania de amor.

Sendo assim o que podemos articular a partir da leitura de Lacan e alguns
autores que discutem essa tematica da paranoia, formulamos interrogativamente a
questao: Diante da formulacao de Lacan sobre o “amor morto”, seria ele uma
condigao do sujeito da paranoia para manter-se ligado ao Outro? A partir dos
atravessamentos de Freud e Lacan destaca se as dimensdes de amor na paranoia
que possibilitaria um lagco com Outro. Levanta se como hipétese a modalidade do

amor paixao, seja ela vivida ou ndo na construgao delirante.

Lacan (1955), no seminario lll, trata com muita profundidade as nuances das
psicoses, ressalta o que poderia passar por esse ponto de amor-paixdo:’na medida
em que é praticado nesse estilo que se chama platénico ou idealista apaixonado,
tornou-se cada vez mais uma coisa ridicula, ou que se chama comumente, e com
razao, uma loucura” (LACAN, 1955, p. 289). Teriamos um exemplo classico a paixao
vivida por Aimee€, caso retratado na tese de doutorado de Lacan, em 1932 que
revela a paixao platdnica de Aimeé diagnosticada como psicose paranoica com o
principe de Gales. (LACAN, 1932).

Aqui podemos notar o paralelo que Lacan traca entre o modo de amor paixao e
sua proximidade com a loucura, isso se deve a impossibilidade de responder a um
certo apelo, aquele do simbdlico “é que se produz uma abundancia imaginaria de
modos de seres que sao tantas outras relagdes com o outro a minusculo,

abundancia que suporta um certo modo de linguagem e fala” (LACAN, 1955, p. 288).

Ainda nos liames do amor morto, fizemos duas articulagdes: a primeira seria a
recolocacdo do amor morto para um deslizamento de amor-paixdo, uma amor que
nao estaria todo na dimenséo letal do imaginario, no qual teria efeitos de amortecer,
no sentido de tecer as relagcdes do psicético com o seu Outro. Ainda sobre o amor
morto, enquanto deslizamento metonimico do amortecer, para amorte-ser, uma
modalidade de amor que se apresenta enquanto amor paixao, o que implica na

posicao ativa na escolha de objeto, posigao que faz parte de outra dimensao,
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permite um escoamento do Outro absoluto, e visa uma brecha para que o sujeito
encontro alguma expressao. Dai desague no amortecimento, e consequentemente
produzindo efeitos na relagdo do sujeito da paranoia com seu Outro, com a vida e
consigo mesmo. E bem sabido que uma paix&o ndo esconde seu carater

avassalador e leta, mas também contem possibilidades de criag&o.

O estatuto de amor-amor paixao confere uma chance de subjetivagao, de
consentimento, e de amar a seu modo, uma possibilidade de criagdo de outra
dimensao, dito em outras palavras a conquista do amor na paranoia seria uma
reposicionamento que poderia diminuir sua invasao, e que de longe pensariamos em
estabilizagdes e manejos de gozo, e utilizando da arte teriamos o dito de Dali para
sua esposa Gala “ foi o amor dela por mim que me salvou da loucura’e tanto o é,

que quando Gala morre, ele tenta o suicidio.”

Isso aponta que a condigao de amor morto traz um encarceramento sobre o
sujeito, mas também nao Ihe impende de ter tentativas apazaguidoras, trata-se de
uma possibilidade em que o amor-paixao que permite uma pacificacao fugaz,

intermediaria, mesmo que continue cerrado sobre si, como nota-se no caso de Dali.

Sendo assim o que podemos articular a partir da leitura de Lacan e alguns
autores que discutem essa tematica da psicose, formulamos interrogativamente a
questao: Diante da formulacédo de Lacan trata se de uma condi¢ao de “amor morto”,
mas que podemos situar como uma outra dimensao de amor, que possibilitaria um
lago com Outro na modalidade do amor paixao seja ela vivida ou ndo na construcao

delirante?

Lacan (1955) no Seminario lll, onde trata com muita profundidade as nuances
das psicoses, ressalta o que poderia passar por esse ponto de amor-paixao, "na
medida em que é praticado nesse estilo que se chama platdnico oi idealista
apaixonado, tornou-se cada vez mais uma coisa ridicula, ou que se chama

comumente, e com razdo, uma loucura” (LACAN, 1955, p. 289).

Aqui podemos notar o paralelo que Lacan traca entre o modo de amor paixao e
sua proximidade com a loucura, isso se deve a impossibilidade de responder a um

certo apelo, “é que se produz uma abundancia imaginaria de modos de seres que
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sdo tantas outras relagdes com o outro a minusculo, abundancia que suporta um
certo modo de linguagem e fala”(LACAN, 1955, p. 288).

O autor situa essa modalidade de amor como uma forma especifica de ligar se
a semelhante. Ha uma via perigosa, que € uma supremacia de formacodes
imaginarias que sustentam a ligag&o, o que nao impossibilita, apenas lhe afere um

caractere especifico.
CONSIDERAGOES FINAIS

Nessa direcdo o que podemos vislumbrar com os apontamentos de Lacan
sobre o amor morto: eis uma via de resposta em linguagem propria, contendo sua
consisténcia imaginarias ou ndo, uma vez que, segundo Ferreira (2009), o amor

paixao esta para condi¢cao imaginaria da posicdo de objeto.

Contudo o que o artigo buscou evidenciar € que amar nesta posi¢cédo de morto,
tem sua similaridade com uma posigao passiva, aproximando-se do carater feminino
e talvez dai um empuxo-a-mulher, porém um amor paixao na Paranoia seria uma
condi¢cao de amortecimento, mesmo que temporario, na qual o sujeito consente com
os excessos de seu Outro. E possivel fazer articulagdo aoCaso Schreber, a
experiéncia dele de invasao por Deus € completamente devastadora. Dai o surto e
apenas quando ele acolhe a emasculacao, atribuindo a essa invasao do real um
sentido, - ele seria escolhido para criar uma nova raga de homens, so ai ele
encontra pela via do delirio uma estabilidade, possibilitando uma posicéo de

subjetivagao ainda que a um modo proéprio. (FREUD, 1911).

A cautela sempre bem-vinda e necessaria tanto, na clinica psicanalitica quanto
na sua escrita, foi um viés que tentamos nao manter distantes, uma vez que as
construgdes sobre o inconsciente independente de estruturas. A discusséo se
colocou constantemente enquanto questdes e que deve ser hipoteticamente
mencionado, e assim com as palavras que a Psicanalise nos oferece na caneta de
Freud e de Lacan, podemos encerrar apenas afirmando que deve ser considerado

toda e ndo-toda forma de amar com possibilidades.
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CONSIDERATION ON LOVE IN PARANOIA: A READING FROM FREUD
AND LACAN

ABSTRACT

This discussion is central axis the unfolding of love in psychosis structure, type
of paranoia, to sustain this discussion were used formulations of Freud and Lacan.
The route went from the formation of the subject of the unconscious, cutting across
the concept named by Freud's Verwerfung, and Lacan of foreclosure, pointing
subject position modes before the castration. In this sense the study sought the lifting
of love in paranoia, being both a position towards life and the impossibility of its own,
as the support via the social bond, resuming the hypothesis Lacan on a form in which
the paranoid can approach -If a form of "dead love" in which this subject repositions

up towards the Other and its effects.

KEYWORDS: Psychoanalysis. Psychosis. Paranoia. Love.
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CONSIDERATIONS IN LOVE PARANOIA : LECTURE DE FREUD ET
LACAN

RESUME

Cette discussion est I'axe central le déroulement de I'amour dans la structure de
la psychose, type de paranoia, de soutenir cette discussion ont été utilisés
formulations de Freud et de Lacan. La route est passé de la formation du sujet de
l'inconscient, coupant a travers le concept désigné par Verwerfung de Freud, Lacan
et de forclusion, pointant modes de position sujet avant la castration. En ce sens,
I'étude a demandeé la levée de I'amour dans la paranoia, étant a la fois une position
envers la vie et I'impossibilité de son propre, que le soutien par l'intermédiaire du lien
social, reprenant I'hypothése Lacan sur un formulaire dans lequel le paranoiaque
peut approcher -Si une forme de "amour mort" dans laquelle ce sujet jusqu'a

repositionne vers I'Autre et de ses effets.

MOTS-CLES : Psychanalyse. La psychose. La paranoia. Amour.
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UM ESTUDO SOBRE O ESTATUTO DO SUPEREU NA PSICOSE

Claudete Justino Correa’ e Magali Milene Silva?

RESUMO

O trabalho buscou identificar como opera o Supereu na psicose. Mesmo que
Freud tenha abandonadoa aposta na clinica da psicose,formulou as bases para
pensar o sujeito na psicose.Freud apresenta o Supereu como herdeiro do complexo
de Edipo, complexo estruturante para o sujeito na neurose, mas de que o sujeito ndo
langaria mao na psicose, tornando - se assim problematico a construgéo do Supereu
nesta estrutura. Lacan atribui a foraclusdo como fator essencial da operacao da
psicose na castragao, foracluindo o significante primordial, o Nome-do-Pai, que
permite ao sujeito ancoragem simbdlica e producao de significacdes. O que foi
foracluido ressurge no real, alucinatoriamente. O que nao foi internalizado reaparece
no real como a voz do Outro, o sujeito, tendo certeza da voz que o comanda,

experimenta o Supereu no real.

PALAVRAS-CHAVE: Supereu. Psicose. Psicanalise.
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INTRODUGAO

Ao situar o Supereu como se constituindo para o sujeito apés a elaboragao do
complexo de Edipo, Freud nos deixa margens para a indagacg&o sobre a constituigdo
dessa instancia para o sujeito na psicose. Freud (1925/2011, p. 290) afirma: “[...] o
complexo de Edipo ndo existe mais, nem mesmo no inconsciente; o Supereu se
tornou seu herdeiro”. Se é preciso haver a inscricdo do Edipo, a castragdo, para
instituir o Supereu, surgem impasses sobre essa instancia na psicose, uma vez que

0 sujeito na psicose nao elabora a castragao.

Por esta pesquisa, buscamos investigar se o Supereu se constroi somente a
partir de uma demanda constitutiva no enredo pés-Edipo, uma vez que o Supereu
tem uma funcao importante na economia psiquica ao configurar dire¢des para o Eu
mesmo que ideais. Para discutir essa questao, primeiramente buscamos em Freud
seus escritos sobre a tentativa de interpretacéo da clinica da histeria e as primeiras
hipoteses para diferenciar neurose e psicose; logo, as incertezas freudianas sobre a
clinica da psicose e seu afastamento dessa estrutura como passivel de tratamento
analitico, a partir da consideracédo do narcisismo. Depois percorremos as
elaboragdes freudianas sobre neurose e psicose considerando atematica das
instancias psiquicas da segunda tépica. Seguimos o trabalho com a apresentacgéo
do conceito foraclusdo como operagéao principal da castracao, e, por ultimo, as vozes

como um mecanismo de via para o Supereu na psicose.

AS TENTATIVAS FREUDIANAS NA CLINICA DIFERENCIAL NEUROSE-
PSICOSE

A pesquisa freudiana sobre sua inquietacao a respeito dos fenébmenos
histéricos teve inicio com estudos junto com Breuer. Foi em 1894 que Freud
escreveu uma obra para tentar descrever como ocorreriam os fenémenos da

histeria, com seus proprios preceitos e analise de sua clinica: “As Neuropsicoses de
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defesa”(1894)3. Ele formulou nesse texto o conceito de “defesa” e também falou

sobre suas oposi¢des a estudiosos que tinha préximo, como Charcot.

No trabalho descrito em “As neuropsicoses de defesa” (1894 ),Freud procurou
formalizar teorias psicolégicas da histeria de defesa, fobias, neuroses obsessivas e,
também, algumas psicoses alucinatorias. O ponto de vista freudiano comegou a ser
adotado a partir da investigacédo de formas de uma doenca mental, a teoria da

defesa, o que permite uma “conexao inteligivel” (Burgarelli, 2007).

Na terceira parte do texto, Freud (1894/1996) aborda a Psicose alucinatoria e
faz algumas distingdes importantes entre a psicose alucinatoria, a histeria, as
obsessobes e as fobias. Existe na psicose uma agao, uma defesa muito mais bem-
sucedida, onde o Eu rejeita a ideia incompativel e o afeto correspondente de uma
maneira que seria provavel se comportar como se a ideia jamais lhe tivesse
ocorrido, assim como o fragmento de realidade associado a essa ideia incompativel.
Freud (1894/1996) considerou que se incluem como uma psicose de defesa, com

um mecanismo especial de recalcamento, que posteriormente sera diferenciado.

Ao discutir sobre um caso de paranoia, Freud articula que na neurose é
possivel ter pensamentos inconscientes e lembrangas recalcadas, que retornavam
de forma disfargada na consciéncia, nos fenbmenos que posteriormente ele listaria
como manifestagdes do inconsciente: o sonho, o lapso, os esquecimentos, o chiste e
o sintoma. Dessa maneira, esses conteudos apareciam na psicose na forma de
pensamentos que sao percebidos como alucinados, ouvidos e vistos, sem que seu
mecanismo de formacao seja o deslocamento para o inconsciente e o disfarce
(Freud, 1894/1996).

Apesar de afirmarmos se tratar do mesmo mecanismo, o recalque, podemos
entender que Freud descobre uma especificidade ao mecanismo de defesa na

psicose alucinatéria, porém ele ndo ofereceu maiores esclarecimentos (Burgarelli,

3 As obras freudianas utilizadas no texto foram da tradugdo da Editora Companhia das Letras. Porém,
essa colecao nao publicou as obras pré-psicanaliticas. Assim, para os textos “As Neuropsicoses de
defesa”(1894) e “Observagdes adicionais as neuropsicoses de defesa” (1896), foram utilizadas as
versdes da colegcao Imago de 1996.
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2007). Para Mezan (1991, p. 13), na psicose alucinatoria, tanto o afeto quanto a
ideia intoleravel sao recalcados, mas “a ideia esta inextrincavelmente ligada a uma
parte da realidade”. O Eu, por também conseguir realizar a defesa, também se
desliga, total ou parcialmente, da realidade. O Eu consegue se livrar de uma ideia
incompativel, mas fica inseparavelmente ligada a um fragmento da realidade. Sendo
assim, se a defesa é findada, o sujeito entra em um estado de total confuséo
alucinatéria (Freud, 1894/1996).

Freud, em “Observagdes adicionais a neuropsicoses de defesa” (1896), retorna
a diferenciacao entre neurose e psicose e recorre a casos clinicos com o objetivo de
confirmar a teoria apresentada no artigo anterior. Ele dedica a terceira parte do texto
a psicose alucinatoéria, destacando que nela os pensamentos que surgiam no
inconsciente eram ouvidos interiormente e alucinados; alucinagées que provinham
por parte de um conteudo de experiéncias infantis recalcadas, sintomas do retorno

do recalcadoou de um mecanismo equivalente (Burgarelli, 2007).

Freud comparou a paranoia e a neurose obsessiva. Em ambas, o nucleo do
mecanismo psiquico € o recalcamento. O que ja foi recalcado corresponde a uma
experiéncia sexual da infancia. Assim, na neurose obsessiva, a autoacusacéo é
recalcada pela autodesconfianca, enquanto na paranoia é pelo processo de
projecao, pois vem de um sintoma defensivo de confiar em outras pessoas. Desse
modo, o sujeito deixa de reconhecer a autoacusagéo, mas fica incapaz de se

proteger contra ela, que retorna nas ideias delirantes (Burgarelli, 2007).

Na paranoia, esse recalcamento € um processo que pode ser mostrado como
uma projecgao. O sujeito ndo reconhece a autoacusacgao, ficando privado de protecao
contra elas, que retornamem suas representacdes delirantes, podendo ser também
em forma de pensamentos ditos em voz alta (Freud, 1896/1996). Dessa maneira,
podemos inferir que, na psicose, o conflito ndo é sentido como interno, mas
projetado no exterior. Na verdade, parece que a diferenciagao interno e externo se

abala.

Freud ainda ndo fazia distincdo entre as fantasias de seus pacientes sobre sua
infancia e suas recordag¢des embora ja se aproximasse dessa descoberta.

Posteriormente, com a adogao da hipétese do inconsciente e construcao dos pilares
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da psicanalise, trata o discurso dos pacientes como revelador das fantasias

inconscientes, e nao dos fatos.

No artigo “Fantasias histéricas e sua relagdo com a bissexualidade”
(1908/2010), Freud explica como ¢é evidente a maneira como as fantasias
inconscientes encontram-se ligadas a formacgao dos sintomas (Gallina, 2010). Nesse
texto, Freud ja inicia com um conteudo de “carater programatico”, pois expressa um
enunciado de ideias que futuramente, com Lacan, foi conceituado como as

estruturas clinicas: neurose, psicose e perversao (Jorge, 2002).

Na neurose, estaria presente a fantasia, que tem uma forte ligagdo com o efeito
que causa os sintomas neuréticos; na perversao, teria uma satisfacao sexual direta,
podendo ser em ideia ou na realidade; e na paranoia, manifestar-se-ia o delirio
(Jorge, 2002). Freud (1908/2010) chamou as elaboragdes inconscientes de fantasias
histéricas, ligando-as com a acusagao dos sintomas histéricos. A principio, a criagao
dessas fantasias tem origem no que Freud chamou de “devaneios da juventude”.
Essas fantasias podem ser descritas como as satisfagdes dos “desejos originarios
de privacao”. O “devaneio” tem uma chamada para a compreenséo dos sonhos
noturnos, pois as fantasias diurnas sdo o nucleo da formagao onirica de forma
distorcida e, posteriormente, mal compreendidas pela instancia psiquica. Na visao
de Jorge (2002), o nucleo para os sonhos noturnos sao as fantasias diurnas
distorcidas pela censura. Ele continua dizendo:

Esses devaneios sdo acalentados carinhosamente pelo sujeito e ocultados
como sendo seus bens mais intimos; ele os guarda s6 para si, ndo os
partilha com mais ninguém, vivencia-os como algo exclusivamente seu e
cujo conteudo, na maioria das vezes sexual, ndo pode ser revelado. Para

ressaltar o paralelo que pode ser estabelecido entre a fungcao da fantasia na
neurose e a do delirio na psicose [...] (Jorge, 2002, p. 48).

Essa discusséo revela o que instiga a pensarmos a comparagéao entre a fungao
qgue exerce a fantasia na neurose e o delirio na psicose. Jorge (2002) aponta a fala
de Freud a respeito do lugar que é ocupado pelo delirio na psicose quando nos traz
gue o psicotico ama seu delirio como ama a si mesmo As fantasias podem ser tanto
inconscientes como conscientes (Freud, 1908/2010). Quando ocorrer de as fantasias
conscientes se tornarem inconscientes podem se tornar patogénicas e se manifestar
como sintomas e ataques histéricos (Jorge, 2002). As fantasias inconscientes

podem ter origens sempre inconscientes e formadas no inconsciente, ou como sao
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mais frequentes, as fantasias podem ser criadas no consciente, “devaneios”; logo,
sao esquecidas, tornando-se inconscientes e recalcadas, e também podem ter
origem no inconsciente e ali permanecer. Os conteudos das fantasias podem
permanecer os mesmos ou podem passar por algumas alteragdes (Freud,
1908/2010). Jorge (2002, p. 49) explica que:

[...] entre essas quatro possibilidades de génese e evolugéo das fantasias, a
que mais apresenta interesse clinico e aquela que, tendo sido recalcada
para o inconsciente ou tendo ali nascido e permanecido, revela um
acentuado poder patogénico e formador de sintomas.

As fantasias inconscientes tém uma carga importante com a vida sexual do
sujeito, pois sao parecidas com as fantasias que serviram para dar satisfacao sexual
durante a idade em que havia a masturbacédo. Nesse tempo, o ato masturbatorio
consistia em duas partes. “A primeira era a evocagao de uma fantasia, a outra um
comportamento ativo, no momento culminante da fantasia, para obter
autogratificagao” (Freud, 1908/2010, p.150). Primeiramente, um ato totalmente
autoerdtico visando a obter prazer de uma particular parte do corpo, denominada
zona erdgena. Mais adiante, funde-se a uma ideia com total parcela de desejo que
pertence a esfera objetal, na qual culminou a fantasia devido a realizacao parcial da
situagao (Freud, 1908/2010).Se nao ha outras vias de satisfagéo, o sujeito fica

abstinente e existem duas saidas: sublimar ou formar um sintoma (Jorge, 2002).

Posteriormente, quando o sujeito renuncia a satisfagdo, um conjunto de
masturbacgao e fantasia, o ato é abandonado; dai a fantasia passa de consciente a
inconsciente. Segundo Freud (1908/2010, p. 151): “Dessa forma as fantasias
inconscientes s&o os precursores psiquicos imediatos de toda uma série de

sintomas histéricos...”

Freud (1908/2010) considerou que o efeito inconsciente das fantasias
exteriorizadas pela conversao representaria insisténcia ao buscar satisfagao
pulsional fornecida pela fantasia. Enquanto isso, Jorge (2002) argumenta que por
tras do sintoma existe a fantasia. No entanto, por tras da fantasia, ha a pulsao e sua

busca pela forma mais exigente de satisfagao.

Os delirios dos paranoicos seguem o mesmo processo de elaboragdo que as

fantasias da histeria. A diferenca é que eles se tornam diretamente conscientes.
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Freud, nessas obras, estabeleceu alguns conceitos que foram essenciais para o
momento que estava vivendo em sua clinica. Todavia, isso nao foi suficiente para
explanar os mecanismos de funcionamento da neurose e psicose, apesar de ter ido
mais longe nas descobertas funcionais da neurose, principalmente quando
conseguiu estabelecer um lugar para o recalque e para a fantasia, fatores que sao
cruciais na clinica. Entretanto, ndo conseguiu distinguir relagdes claras para a

neurose e para psicose.
O RECUO FRENTE A CLINICA DA PSICOSE

A obra “Introdugéo ao Narcisismo” (1914/2010) é um estudo em que Freud faz
a elaboragao do Eu, organizagao psiquica que pode ser correlativa a constituicao
corporal; e, mais ainda, essa unidade que pode ser construida pelo sujeito a partir
de uma imagem que ele tem de si mesmo seguindo o0 modelo do outro. Essa atragao
por si mesmo, definimos como Narcisismo e chamaremos de Narcisismo primario
(Laplanche; Pontalis, 2001). O processo da formag¢ao do Eu por identificagdo com o
outro é denominado por Freud de Narcisismo secundario. E a partir dessa

informacao que Freud elabora o antecedente do Supereu, o conceito de Ideal do Eu.

O Narcisismo &, para Freud (1914/2010), a narrativa do processo de
construcado do Eu. Uma instancia como o Eu nao esta presente desde o inicio. Ela
deve constituir-se para o sujeito. Nos “Trés Ensaios” (1905/2010), Freud desenvolve
uma série de concepgdes sobre a sexualidade infantil e também elabora conceitos
que sao fundamentais para a constru¢do da analise psicanalitica: conceitos como
pulsdo, complexo de castragdo, inveja do pénis e a nogao de estadio, que sdo as
fases: oral, anal e falica. A intencao é mostrar, por meio de cada fase, o

autoerotismo e que as criangas séo seres de gozo (Roudinesco; Plon, 1998).

E importante destacar essas fases da crianca e todo o processo que a
acompanham, como o autoerotismo. Pois € a partir desse conceito que Freud
comeca a estabelecer a nogao de Narcisismo e seguidamente o Narcisismo primario
e 0 secundario. Esse processo de autoerotismo da crianga define que o corpo ainda
nao é psiquicamente reconhecido como uma unidade;somente como partes e
sensacoes, pois ha delimitagdes ainda em constru¢cdo que fazem que o aparelho

psiquico faga diferenga entre o Eu e o outro (Freud, 1905/2010).

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 273



Um Estudo sobre o Estatuto do Supereu na Psicose

Vista a importancia do investimento libidinal, desde crianga, o Narcisismo
marca uma relevante fase nesse aspecto. O Narcisismo primario €, para Freud
(1914/2010), o primeiro Narcisismo, o da criang¢a, o qual toma a si mesma como
objeto de amor, antes mesmo de definir objetos exteriores, firmando o seu Eu ideal.
Ao recorrer a ideia do Narcisismo libidinal do Eu, esse estudo nos leva a definicdo

estrutural do Narcisismo (Laplanche; Pontalis, 2001).

Para K. Abraham, a deméncia precoce, e toda a sua caracteristica
psicossexual, € o retorno do paciente ao autoerotismo (Laplanche; Pontalis, 2001).
Freud utiliza essa concepgao para explicar o Narcisismo primario. Na visdo dele, a
energia libidinal da esquizofrenia e da deméncia precoce (Kraepelin) ndo esta
voltada a objetos externos e manifestariam duas caracteristicas: “a megalomania e o
abandono do interesse pelo mundo externo (pessoas e coisas)” (Freud, 1914/2010,
p.10). Surge, entdo, a pergunta: para onde iria essa energia se nao fosse dirigida
para objetos do mundo externo? A resposta € que essa energia afastada do mundo

externo é dirigida para o Eu, podendo determinar um caminho para a Psicose.

Aparece, também, a questao freudiana sobre a impossibilidade de analise
desses sujeitos (psicoéticos). Veremos adiante o processo do Narcisismo secundario,
que surge além do proéprio Eu, o Ideal do Eu, que permite investimentos libidinais em
objetos externos, determinados por identificacdo parental. Em trabalhos futuros,
quando Freud estuda analises psicanaliticas, ele nos mostrara que € necessario,
para uma analise ser bem-sucedida, ter uma transferéncia, podendo esta ser de
amor ou de édio. Mas no caso dos sujeitos psicoticos, em que ndo ha esses
investimentos em objetos externos, a analise nao seria viavel, pois sua energia
libidinal seria voltada para seu proprio Eu. Desse modo, Freud propde uma nova
divisao diagndstica: neuroses de transferéncia (neurose obsessiva e histeria) e
neuroses narcisicas (paranoia, esquizofrenia e melancolia). Sendo a transferéncia a
mola a partir da qual o tratamento psicanalitico opera, Freud n&o aposta na

possibilidade de tratamento analitico na psicose.

O Narcisismo secundario revela o caminho para chegar ao Ideal do Eu e para
diferencia-lo do Eu. Assim, & fundamental o Eu ser desenvolvido. As pulsdes

autoerdéticas existem desde o principio. Ao serem adicionados objetos para
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direcionarem investimentos libidinais, surgirdo novas agdes ao psiquismo

concretizando o Narcisismo (Freud, 1914/2010).

Ao estudar a vida erdtica, Freud (1914/2010) chega a concluséo de que, para a
crianga, as escolhas objetais partiriam de suas experiéncias de satisfacdo e suas
funcdes vitais sexuais autoeréticas serviriam de autopreservagao e cuidado. Nesse
ambito, ela comecaria a desenvolver ndo um ideal, mas propriamente uma
identificagcdo primaria com o outro, que, neste caso, é a mae ou o cuidador. Nesse
caminho, surge o complexo de castragao: € quando o sujeito entra em conflito e
busca algumas saidas, como o recalque. Ao entrar no mundo exterior onde colocara
em pratica suas escolhas, experiéncias e desejos, o sujeito vera que nem sempre

tera aprovagdo do outro; ao contrario, tais desejos serao rejeitados.

Frustrada com a castracgao, a crianga nao renuncia a toda experiéncia provinda
de sua infancia. Ela vé que n&o pode ter de volta toda experiéncia prazerosa e,
entdo, comega a se deparar com a angustia. Por isso, busca alguma forma de
recuperar todo o prazer vivido em sua infancia, procurando-o como forma de um
Ideal do Eu. Todo esse ideal do Eu agora € dirigido ao amor de si mesma, projetado
diante de si como ideal, que é o substituto para o narcisismo perdido da infancia, o

qual era seu proprio ideal (Freud, 1914/2010).

O Ideal do Eu se refere a escolhas narcisicas experimentadas na infancia de
um amor primordial. Esse amor ndo podera acompanha-la em seu amadurecimento
por causa da castragdo. Sendo assim, ela cria para si substitutos, a fim de que

possa dar conta da angustia da castragao (Freud, 1914/2010).

Freud (1914/2010) comeca a estabelecer fundamentos para o conceito de
Ideal do Eu e afirma que este tem como objetivo observar o Eu, fazendo isso como
um ideal e comegando a identifica-lo como uma consciéncia moral.O texto mostra a
construcdo do Eu, que consiste em um distanciamento do Narcisismo primario.
Logo, o sujeito faz enorme esforgo para reconquista-lo. Isso é recorrente do
distanciamento que ocorre mediante o deslocamento da libido para um ideal vindo
de fora (Laplanche; Pontalis2001). Suas escolhas narcisicas hao de se repetir ao

longo da vida, tendo impasses nesse caminho.
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Gerez-Albertin (2009) realca que o Ideal do Eu tera uma via em que se
instituira como uma instancia de exigéncia moral. Tudo se complica a partir do
momento em que essa instancia comega a autorizar medidas para preservar o Eu.
De um lado, preserva; de outro, torna-se severamente critico; “abandona o papel de
anjo da guarda para se converter em assoladoramente demoniaco, deixa de velar
pela satisfagao narcisica e se transformar em tenaz inimigo da seguranga eudica” (p.
59).

Freud volta a refletir sobre o estudo deste ensaio (Introdugdo ao Narcisismo),
de 1914, no texto “Psicologia das massas e analise do Eu”(1920- 1923/2011),
quando propde discorrer sobre a identificacdo e diferenciar claramente o Eu e o ideal
do Eu. Gerez-Albertin (2009) ressalta que na Psicologia das massas existe uma
variavel que deve ser considerada: um lider perfeito com quem todos devem
compartilhar uma comunidade de identificagcdes e de quem tudo se espera. O lider é
tratado como um Amo absoluto ao qual a comunidade ficara a mercé para demais
sacrificios que exaltam mais “aniquilagdo que amor”. Isso marca o momento em que

Freud da indicios de um lugar para o pai na construgdo de sua nova instancia.

O Ideal do Eu ira se mostrar como uma consciéncia moral, porém dependera
da consciéncia moral dos pais, que partira das influéncias criticas dos pais,
“agenciada pelas vozes”, que, no decorrer do tempo, agrega outros (educadores,
mestres etc.) (Gerez- Albertin, 2009). O Ideal do Eu se constitui “A partir da
influéncia critica das vozes da consciéncia moral dos pais que sitiam o sujeito por
dentro” (Gerez-Albertin, 2009, p. 60). Esta discussao nos leva a ir ao principio, ao
mito do pai morto, a lei simbdlica que é estabelecida pelo acordo da civilizagao,

descrita por Freud em “Totem e Tabu” (1920).

O complexo de Edipo trata do caminho de uma organizacéo psiquica do
sujeito, que, no término de suas fungdes, fica em seu lugar o Supereu. Freud baseia-
se no mito da tragédia de Edipo Rei, de Séfocles, massua obra néo corresponde,
necessariamente, ao mito grego. Toda esséncia é que o complexo de Edipo refere-
se a forma mitica da origem da lei. Essa lei é estabelecida mediante o que Freud
nomeou como lei da interdigdo do incesto. Todo gozo que gira ao redor do sujeito
figurado pelo incesto mae e filho ndo é permitido pela entrada da instancia paterna,

representada pelo pai simbdlico (Correa; Silva, 2015).
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Com a elaboragdo do Complexo de Edipo Freud (1924/2011) anuncia o
propoésito de sua instancia — o Supereu — afirmandoque a autoridade do pai €
internalizada no Eu, formando o nucleo do Supereu. Nesse caso, esta apenas sendo

formado, o qual assume a severidade do pai, que proibe o incesto.

A ALTERIDADE DA NEUROSE E DA PSICOSE A PARTIR DAS INSTANCIAS DA
SEGUNDA TOPICA

Freud (1920/2011) comeca a estabelecer um conjunto de novas agdes
psiquicas, pois as instancias da primeira topica ficaram insuficientes na pratica
analitica. A primeira topica era constituida pelo inconsciente, pré-consciente e
consciente. Apesar de Freud em 1923 ter postulado a segunda tépica, as instancias
da primeira tépica continuam a existir, especificamente, fazendo parte de todas as
instancias da segunda. A segunda tépica é composta pelas instancias Eu, Isso e

Supereu. Freud apresenta-as em seu trabalho de 1923 e em sua conferéncia (1932).

Quando ha a dissolugéo do complexo de Edipo, o que ficara na organizacgéo
psiquica € uma identificagdo com o pai e uma identificagdo com a mae. No caso da
identificacdo com o pai, sera mantido o objeto materno do complexo positivo, que
ocorre ao mesmo tempo substituindo o objeto paterno do complexo contrario. Sendo
assim, as coisas se assemelharao com a identificagdo com mae. Ao fazer esta
analise, é possivel supormos que o resultado da fase sexual dominada pelo
complexo de Edipo é um precipitado do Eu. Essa alteracdo do Eu, que faz que
essas identificagdes se ajustem uma a outra, conserva sua posi¢cao especial,

surgindo um conteudo restante do Ideal do Eu ou do Supereu (Freud, 1923/2011).

O papel que desempenha o Supereu € o poder externo da autoridade dos pais.
Pode haver influéncias dos pais com ameacas de castigos e também concedendo
provas de amor. Quando a coergédo € externa, é internalizada, e o Supereu adquire
o lugar da instancia parental, que observa, dirige e ameaga o Eu exatamente da
mesma forma como faziam os pais. Fica, entdo, em seu lugar, sendo seu herdeiro.
Ao olhar a maneira como age o Supereu, parece ter herdado apenas a severidade e
a rigidez dos pais, com toda sua fungao punitiva e severa, pois, quanto aos

cuidados, ndo parecem ter sido assimilados (Freud, 1932/2011).
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No texto de 1924, “Neurose e Psicose”, Freud faz a analise da diferenca basica
entre a neurose e a psicose. Freud apresentou sua segunda topica e, no inicio da
obra de 1924, realca a importancia das instancias psiquicas para compreensao das

formulacdes entre neurose e psicose.

Acentua a posi¢cédo do Eu que fica como intermediario entre o mundo externo e
o Isso e o esforco que faz para obedecer a seus senhores a todo o momento. Assim,
Freud consegue fazer a distingdo ao que concernem as singularidades da neurose e
da psicose: “[...] a neurose seria o resultado de um conflito entre o Eu e seu Isso,
enquanto a psicose seria 0 analogo desfecho de tal perturbacédo nos lacos entre o
Eu e o mundo exterior” (Freud, 1924/2011, p. 159).

Ao explicitar as neuroses transferenciais, Freud descreve seu funcionamento
psiquico, que se ao recuar o Eu e tolerar os impulsos pulsionais do Isso ou auxilia-lo
a encontrar vias para escoar-se, ou o Eu proibe, nega aqueles impulsos que visam
ao objeto. O Eu ira se defender contra o impulso pulsional do mecanismo de
recalque. O material que fica recalcado inicia uma luta contra esse destino. Cria para
si, ao longo de sua jornada, vias que o Eu ndo tera poder, uma representacédo que
possa substituir; ou seja, o sintoma, nos indica que o Eu esta seguindo as ordens do
Supereu (Freud, 1924/2011).

Na psicose, Freud (1924/2011) aponta a relagéo para um disturbio entre o Eu e
o0 mundo externo, em que o eu, a servi¢o do Isso, repudia a realidade, reconstruindo-
a no delirio. Freud cita a “améncia” de Meynert, um tipo de confusao alucinatéria
aguda, em que o mundo exterior ndo € percebido de forma alguma ou sua
percepgao nao faz efeito.Na améncia, ndo é sé expulso o acolhimento de novas
percepcoes, também é retirado o investimento que ocorre no mundo interior que
representava o mundo exterior, como uma copia, de forma que a propria relagao
entre interior e exterior fica abalada na psicose. O Eu passa a criar um novo mundo
interior e um mundo exterior. Podem ocorrer dois fatos: “de que esse novo mundo é
edificado conforme os impulsos de desejo do Isso, e de que o motivo dessa ruptura
com o mundo exterior € uma dificil, aparentemente intoleravel, frustracdo do desejo
por parte da realidade” (Freud, 1924/2011, p.161).
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Em outros tipos de psicose, como na esquizofrenia, existe a perda de toda
participagao do mundo externo. Nos delirios, Freud mostra que pode ser uma
manifestacéo feita como um “remendo” que fica no lugar onde, originalmente, uma
fenda surgiu no enlace do Eu com o mundo externo. A origem que explicaria o que
desencadearia uma psicose pode ser considerada a frustag&o, ou seja, a ndo
realizacdo de um dos desejos da infancia que sao introduzidos em nossa
organizacao filogenética determinada. Tal frustacdo pode ser externa, mas
individualmente pode proceder internamente, no Supereu, que assume a
representacado das exigéncias da realidade (Freud, 1924/2011). Isto é, Freud nos
indica aqui que ha alguma dificuldade na constituigdo do Supereu na psicose.

O efeito patdogeno depende de que o Eu, nessa tenséo conflituosa, continue
fiel a sua dependéncia do mundo externo e procure amordagar o Isso ou se
deixe sobrepujar pelo Isso e separar da realidade. Esta situacao
aparentemente simples, porém, é complicada pela existéncia do Supereu,
que, por um nexo ainda nao esclarecido, reune influéncias que vém tanto do
Isso como do mundo externo, sendo como que um modelo ideal daquilo
visado por todo o esfor¢co do Eu, a conciliagdo de suas multiplas
dependéncias. O comportamento do Supereu deve ser levado em

consideragdo, o que ndo se fez até agora, em todas as formas de doencga
psiquica (Freud, 1924/2011, p. 162).

Ao questionar o estatuto do Supereu e sobre as doengas que podem ser
evocadas pelo conflito do Eu e do Supereu, Freud (1924/2011) exemplifica esse
suposto com a melancolia, que a classificou como “neuroses narcisicas”. Freud nao
fez separagao entre a melancolia e a psicose. Porém, os conflitos das instancias
psiquicas sao divergentes. “A neurose de transferéncia corresponde ao conflito entre
Eu e Id, a neurose narcisica ao conflito entre Eu e Supereu, a psicose aquele entre

Eu e mundo exterior” (p. 162).

Para Freud (1924/2011) na neurose, a fuga é representada pela quantidade de
realidade que foi evitada; por outo lado, na psicose, a realidade é “remodelada”. Na
psicose, a fuga originaria é continua de uma fase ativa de “remodelag¢ao”; e, na
neurose, ser obediente inicialmente pode ser uma tentativa de fuga. Por assim dizer,
a neurose nao nega a realidade. Sé ndo quer saber dela. A psicose nega e busca
substitui-la. Na psicose, a constituicdo da realidade acontece nos “precipitados
psiquicos”; nas relacdes que sao entrelagadas com ela, ocorrem nos tracos
mnemonicos, “[...] ideias e juizos que dela foram adquiridos até entéo, e pelos quais

ela era representada na vida psiquica [...]" (p. 197).
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A psicose tera uma ardua tarefa: tera que obter “percepcdes” que possam se
ajustar a nova realidade. Esse caminho é feito pela maneira mais “radical’, pois €
pela via da alucinagédo. Nas varias formas de psicose, os lapsos de memoria, delirios
e alucinagdes indicam um carater bastante abusivo e se ligam a um
desenvolvimento carregado de angustia, que nos mostra que esse processo, essa
transformacgao, € realizado contra “violentas for¢as opositoras” (Freud, 1924/2011, p.
197).

A psicose utilizara como saida o delirio e a alucinagdo. Na neurose, também
existem tentativas de substituir a realidade indesejada conforme apontam os
desejos, pela via da fantasia. Nesse contexto que foi separado do “mundo externo
real quando da introducao do principio da realidade”, entdo é mantido longe das
exigéncias da vida, “a maneira de uma reserva”. Por mais que n&o seja acessivel ao
Eu, é ligado frouxamente a ele. E a partir das fantasias que a neurose cria material

para as novas construgdes de seus desejos.
LACAN E A FORACLUSAO NA PSICOSE

Com Lacan, iremos pensar como fator principal para uma estruturagao psicotica a
nao captacao da castragdo materna, como consequéncia a auséncia da
anterioridade paterna, que Lacan chamou de “exclusdo de um significante*
primordial”. Lacan introduz o termo foraclusao, para traduzir o termo aleméao utilizado
por Freud: Verwerfung, mas acaba por criar um novo conceito, mesmo que herdeiro
da tradi¢ao freudiana (Farias, 2010). O termo foracluséo foi utilizado por Lacan em
1956 no Seminario 3 “As psicoses” na ultima sess&o de sua obra (Roudinesco;
Plon, 1998).

Freud analisou o caso do Homem dos Lobos, publicado em 1918, no qual a atitude
de rejeicao (ou Verwerfung) de seu paciente tratava da génese do reconhecimento e
do desconhecimento da castracdo. Quando Lacan comentou esse texto em seu

didlogo com Jean Hyppolite, ele forneceu como correspondente francés de

4 Lacan definiu “como um conceito central em seu sistema de pensamento. Elemento significativo do
discurso (consciente ou inconsciente) que determina os atos, as palavras e o destino do sujeito, a sua
revelia e a maneira de uma nomeagéao simbdlica” (Roudinesco; Plon, 1998)
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Verwerfunga palavra retranchement (supressao, eliminagdo). Por fim, depois de
comentar longamente a paranoia de Schreber e inventar o conceito de Nome-do-Pai,

Lacan prop6s traduzir Verwerfungpor foraclusdo (Roudinesco; Plon, 1998).

Foi fundamental a elaboragao de alguns conceitos ainda n&o totalmente concluidos,
mas citados nesse Seminario, como as nogdes de real, imaginario e simbolico. A
diferenca entre ambos é que, na ordem imaginaria ou real, temos sempre, mais ou
menos, um limiar, uma margem, uma continuidade. Na ordem simbdlica, todo
elemento vale como oposto a outro (Lacan, 1955-1956/2008). O conceito de real
aqui utilizado por Lacan é o real como realidade. Porém, posteriormente em sua
obra, Lacan apresentara o conceito de real que distingue desse, para “[...] designar
uma realidade fenoménica que é imanente a representacadoe impossivel de
simbolizar” (Roudinesco; Plon, 1998, p. 645).

Segundo Lacan (Lacan, 1955-1956/2008, p. 21): “E classico dizer que, na psicose, o
inconsciente esta a superficie, € consciente. Por isso mesmo nio parece que tenha
grande efeito em ser articulado [...]". O inconsciente € uma linguagem mesmo que
nao seja reconhecido. Ao se supor que alguém possa falar numa lingua totalmente
ignorada, diremos que o sujeito psicotico ignora a lingua que fala. A questao nao é
saber porque o inconsciente esta ai “articulado a flor da terra”, ainda que excluido

para o sujeito, e sim porque aparece no real (Lacan, 1955-1956/2008)

Pode ocorrer de o sujeito ndo aceitar o acesso ao seu mundo simbdlico, de algo que
viveu, que € a ameaga da castragdo. No seu desenvolvimento, mostra que ele nada
sabe dessa ocorréncia. Freud diz que € “no sentido do recalcado”. O que ocorre no
recalque retorna, pois o recalque e o retorno do recalcado acabam sendo a mesma
coisa nesse sentido. O recalcado sempre ira permanecer e aparece na forma de
sintoma. Poroutro lado, o que ocorre com a Verwerfung é tolamente divergente.
“Sucede, entretanto, além disso, que tudo o que é recusado na ordem simbdlica, no

sentido da Verwerfung, reaparece no real” (Lacan, 1955-1956/2008, p. 22).

Convém destacarmos que nao foi como caso Schreber que Lacan encontrou

subsidios para ilustrar sua teoria de Verwerfung. Foi mediante o caso clinico
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“Homem dos Lobos™. Em destaque, a passagem em que, diante da castragéo, o
Homem dos lobos nao se prontifica ao fato de saber; ou melhor, dizendo, néo a
captou (Farias, 2010). Para Lacan (1955-1956/2008), o texto do “Homem dos lobos”
mostra claramente as propriedades psicoticas constituidas. Ele rejeita a castracao.
O sujeito, quando foi colocado frente a diferenga sexual, ignorou a existéncia da
significagao genital, conservando a universalidade do pénis como a antiga teoria
sexual. Assim, o mecanismo da psicose € anterior a todo esse processo, o qual
consiste na exclusédo do recusado do campo de existéncia (Lacan, 1955-1956/2008).
A cena que Lacan utilizou é a seguinte:

Brincando com sua faca, ele cortou o dedo, que so6 ficou preso
mesmo por um pedacinho de pele. O sujeito conta esse episddio num estilo
calcado no vivido. Parece que toda referenciacdo temporal tenha
desaparecido. Ele sentou-se em seguida num banco, ao lado de sua ama,
que € justamente a confidente de suas primeiras experiéncias, e ndo teve a
coragem de falar com ela sobre isso. Quéo significativa esta suspenséo de
toda a possibilidade de falar — e precisamente com a pessoa a quem ele

falava tudo, e especialmente de coisas dessa ordem(Lacan, 1955-
1956/2008, p.22).

Esse texto foi explicadopor Lacan como o que é “recusado na ordem simbdlica
que ressurge no real)”. Pela foraclusdo, o sujeito recusa o acesso ao mundo
simbdlico de algo ja experimentado como ameacga da castragao, a auséncia no
registro simbdlico, de uma falta da afirmacgéao primordial que se firmara pela
alucinagao. Entao, a castragao n&o existe para o sujeito, uma vez que nao houve

captacgao da diferenga genital mediante o corpo da mulher (Farias, 2010).

No psicotico, os fendmenos elementares, particularmente a alucinagao € sua
maior caracteristica. Isso nos indica que esse sujeito esta completamente
identificado com seu Eu, do qual ele fala. Ele fala dele, o sujeito, o S, nos dois
sentidos propriamente ditos. O que realmente apresenta a alucinacéo verbal, a partir
do momento que ela aparece no real, acompanhada de sentimentos da realidade,

que “é a carateristica fundamental do fenébmeno elementar, o sujeito fala literalmente

5 O caso do “Homem dos lobos” ndo sera descrito no trabalho. Sera somente citada uma passagem
na parte em que Lacan ira explicar seu conceito (Freud, 1914-1918).
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com seu Eu, e € como se um terceiro, seu substituto de reserva e falasse e
comentasse sua atividade” (Lacan, 1955-1956/2008,p. 24).

Ao se referir ao caso Schreber e a realidade do psicotico, Lacan (1955-
1956/2008) afirma que a questdo nao € a realidade, e sim a certeza.
“Contrariamente ao sujeito normal, para quem a realidade Ihe chega de bandeja, ele
(o psicotico) tem uma certeza, que € a de que aquilo de que se trata da alucinagao a

interpretacéo — isso Ihe concerne” (p. 93).

Mesmo quando é falado por ele no sentido que n&o é da ordem da realidade,
nao alcanga sua certeza, que lhe concerne, “pois a certeza é radical”’ (Lacan, 1955-
1956/2008). O psicético pode achar que a realidade em que esta pode ser diferente
da dos outros, porém isso nao abala sua certeza. Existe uma ambiguidade e uma

contradigdo em suas crengas, porém nao servem para abala-las (Bulhdes, 2009).

Encontramos, entdo, o que chamamos, com razao ou sem, o fendémeno
elementar, o fendmeno constituido, o delirio (Lacan, 1955-1956/2008).Aquilo que
nao foi captado irrompe na consciéncia sob a forma de algo visivel. Como forma
desconhecida, uma significacdo impde-se ao sujeito, no real, como absoluta
exterioridade. No lugar em que ocorre a foraclusao, o sujeito se perde. Assim,
existem duas consequéncias no campo clinico da psicose. Primeiro, com o retorno
da exterioridade, indica que na psicose nao ha centralizagdo do saber “no sujeito”,
“no pai” e nem “no mundo”. Em segundo lugar, por causa da nao centralizagdo do
saber, 0 psicotico opera com certeza absoluta que é dada pela alucinagao (Farias,
2010). Como existe esse fato da certeza, o psicoético se encontra na dimenséo de
uma totalidade, pois ele nao se estrutura pela dimensao da falta, e fica na condicao
de ser o objeto materno alucinado a ser o falo, sendo o falo alucinado € o que

completa a falta da mae (Farias, 2010).

Para Lacan, o sujeito ndo existe sozinho, ele sempre estareferido a um Outro
que pode ser representado pela mae ou por substitutos. Esta, porém, nao é esse
Outro, apenas o encarna. Quando a crianga nasce, fica assujeitada aos significantes
do Outro, ponto crucial para a constituicdo do sujeito. E necessario que a crianca se
aliene aos significantes do Outro, encarnado pela mée, que presentifica a “lingua

materna”. Para que mais tarde se separe, é preciso destitui-la desse lugar tao
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poderoso. Somente a partir dessa separagao, a crianga podera se tornar um sujeito.
Nesse processo de alienagao e separagao, é a Lei do Pai que vira nesse caminho
para quebrar esse laco, evitando que a mae faga da crianca o centro de sua vida, e
também permitira a crianca sair desse lugar na posi¢cao de objeto de fantasia
materna (Costa, 2010).

Costa (2010) pontua que o Nome-do-Pai € o que Lacan chama o complexo de
Edipo, que tem duas funcdes importantes: transmitir a interdigcéo do incesto e a
nomeagcao do filho. “O gozo a que o sujeito aspira, 0 gozo desejado, figura-se pelo
incesto mae-filho, ndo é permitido em razao da intengao da instancia paterna,
representado pelo pai simbdlico” (p. 54). A presenga no inconsciente do Nome-do-

Pai intervém no Edipo e coloca a crianga na norma falica.

Lacan, no Seminario 5 “As formagdes do inconsciente” (1957-1958/1998),
aponta que ha um déficit. A falta que funda a significagdo nao é explicada pela
personalidade, e sim como posto a autoridade da lei. Define a lei o que se articula
como nivel do significante, o texto da lei. Quem permite esse texto da lei esta no
nivel do significante, o que Lacan chamou de Nome-do-Pai; ou seja, o pai simbdlico.
O Nome-do-Pai é expresso pelo pensamento do mito do Edipo. Para haver a
internalizacao da lei, sob a forma mitica da lei, para ser fundada pelo pai, é preciso
haver o assassinato do pai. O pai como aquele que instaura a lei é o pai morto; isto

€, 0 simbolo do pai. O Pai morto € o Nome-do-Pai.

A possibilidade metaférica da funcéo paterna so6 sera efetiva se o sujeito fizer
uso do significante Nome-do-Pai. Para estabelecer o Nome-do-Pai como conceito,
Lacan (1957-1958/1998) nos fala sobre a énfase dada a linguagem e a fala, de
modo a observar a importancia do significante na economia do desejo e na formagéao
do significado. O Edipo é constituinte dos seres dotados de fala: algo que concerne
ao Outro. Lacan nos chama atengéo para um terceiro elemento que ja esta embutido
na relacdo mae e filho.O mito expresso em “Totem e Tabu”(1913/2012) por Freud
nos permite estabelecer a origem da Lei, responsavel pela génese da cultura e pela
formacao das sociedades. Para ter uma lei, € necessario que o pai primevo, que
goza de todas as mulheres e regula a agressividade, bem como todas as satisfagbes
dos filhos e dos outros, esteja morto, de modo que, para os filhos, seu estatuto

adquira a forma mitica.
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O pai morto é aquele que promulga a lei. E o simbolo do pai que se representa
pelo Nome-do-Pai (Lacan, 1957-1958/1998). Por medo de ter o mesmo destino do
pai assassinado, cada membro do cla respeitara os tabus determinados pelo
totemismo através da simbolizac&o da lei instituida. Uma vez legitimada a lei
simbolica, o Nome-do-Pai ira determinar pontos fixos onde significantes e significado
possam se encontrar. Assim, produz um sentido recalcado em relacdo ao qual cada

significante possa se articular com o Outro (Ribeiro, 2006).

O psicético, por ndo instituir simbolicamente o Nome-do-Pai, realizara outra
articulagao entre significante e significado, diversa da metafora paterna. Contudo,
ele ndo é indiferente ao pai, sendo todo sujeito psicético atuaria por impulsos
primitivos e proibidos. Mas existe uma defesa radical diante da lei, a da censura. O
sujeito fica tdo impactado diante da ameacga de castragdo que exclui qualquer
possibilidade de internaliza-la simbolicamente, o que fica sujeito a consequéncias

drasticas, que tera que trabalhar com elas (Ribeiro, 2006).

O que foi negado no simbdlico retorna no real como forma de “automatismo
psiquico”, onde se expressa da forma mais evidente de alucinagéo. “Como o retorno
€ no real, o que retorna surge como se fosse algo que inclui fora do simbélico”
(Ribeiro, 2006, p. 45) O que retorna aponta para uma exterioridade do sujeito em
relacéo ao simbolico. Desse modo, manifesta as vozes alucinadas e os
pensamentos sonorizados (Farias, 2010).“Na psicose ocorre a foraclusdo do Nome-
do-Pai, no lugar do Outro e o fracasso da metafora paterna” (Costa, 2010, p. 68).
Assim, ndo ha inscricdo no discurso da mae, pois € excluso o significante da Lei
paterna. E dessa forma que o delirio surge para tapar a falta desse significante.
Como dizia Freud, o delirio € uma tentativa de cura, e ndo uma psicose (Costa,
2010).

Ao se posicionar frente ao Supereu, Lacan (1957-1958/1998) questiona esse
lugar severo que vigia a todo o momento para punir, impondo sofrimentos
deprimentes. Ele afirma que o Supereu ndo € uma pessoa, mas “funciona no interior
do sujeito tal como o sujeito se comporta em relagéo ao outro” (p. 302). E no interior
da subjetividade que temos a ideia do Ideal do Eu. Essa fungdo n&o se confunde
com a do Supereu. Elas podem ter sido formadas praticamente juntas. Por essa

razao, tém significados diferentes. Podem se confundir, porém o Ideal do Eu
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desempenha fungdes ligadas ao desejo do sujeito. Parece estar ligado as
presungdes do tipo sexual, envolvido numa economia social.Assim, Gerez-Albertin
(2009) conclui que o Supereu em Lacan € composto como “correlato da castragao”,
derivado da metafora paterna. A oposicao esta entre “Desejo-Lei e Gozo”. O
Supereu, articulado ao gozo, e ndo ao desejo, € uma invocagado a nao castragao:
“forga demoniaca que empurra a dizer algo [...]"” (p.302), a for¢a da presenga do

objeto aseimpondo na frase.
CHE VYUOI? O SUPEREU COMO VOZ QUE RETORNA NA PSICOSE?

Gerez-Albertin (2009) nos mostra que, apesar de Lacan ter afirmado no
Seminario 18 néo ter trabalhado o Supereu, foi em 1971 que o aproximou do objeto
a, como voz, e sua delimitagao conceitual ao formula-lo como “imperativo impossivel
do gozo”. O caso “Aimmeée” levou Lacan a questionar os mecanismos punitivos, que
promovem a paranoia as condenag¢des obtidas das consequéncias do atentado do
Supereu. O Supereu pensado como formas de objeto a ultrapassa a teoria
freudiana, bem como o Supereu como correlato da castragao impele o gozo.
“Itinerario lacaniano que vai do registro imaginario-simbdlico ao real como objeto

causa de desejo e gozo” (p. 219).

O conceito de objeto (pequeno) afoi sendo construido e moldado no decorrer
da obra de Lacan. Em 1967, com o conceito de real ja findado, junto a trilogia do
simbdlico, Lacan transforma o pequeno a(“esse nada que falta ali onde € esperado”)
em um resto que nao é possivel simbolizar, identificando assim, o objeto do desejo
com 0 gozo puro, com aquilo que néo se prega no simbdlico e do significante para
“cair’, mesmo que este va ressurgir no real sob forma alucinatéria (Roudinesco;
Plon, 1998).

No campo do gozo, o Supereu € o objeto a,indicado por Freud como o
causador do mal-estar na cultura. Na civilizagcdo, o Supereu € a voz que retorna e
critica o olhar que espreita; “um mais-de-voz e um mais-de-olhar” (Quinet, 2009,
p.28). Essa comparagao do objeto a com o Supereu na obra lacaniana precisa ser
pesquisada mais detalhadamente, pois precisam ser percorridas varias obras, em
especial o Seminario, livro 10, A angustia. No entanto, consideramos suficiente, no

escopo deste estudo, definir genericamente o objeto a e explorar sua relagdo com o
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Supereu na psicose. O Supereu no psicoético sera pensado nesta ocasiao nas vozes

do real.

Freud desenvolve o Supereu precisamente para a neurose, mas ndo € motivo
para nao pensar o Supereu nas outras estruturas, pois na sua clinica instigava a
incidéncia do Supereu na melancolia e na paranoia. Nos estudos freudianos, é vista
uma constatacdo de manifestos vindos do Supereu, particularmente a culpa, que
nos leva a pensar uma clinica diferencial para neurose-psicose (Gerez-Albertin,
2009).

O Supereu pode ter um alto grau de autonomia. Freud ainda afirma que pode
agir sendo severo e cruel em relacéo ao Eu, exemplificando com o estado
melancolico, no qual o Supereu se torna supersevero e insulta, humilha e maltratada
o Eu. Age de uma forma impulsiva, como se tivesse acumulando acusagoes, a fim
de proceder com um julgamento condenatoério. Assim, aplica ao Eu o mais rigido
padrdo moral e apresenta a ele todas as exigéncias morais como o Eu fica a mercé
de toda sua crueldade. Para Freud, o sentimento moral de culpa é a expressao de

tens&o entre o Eu e o Supereu (Costa; Horizonte, 2008).

Podemos imaginar uma sessao de julgamento em que o Eu é o jurisdicionado e
o Supereu, a lei. O Supereu funcionara como juiz que examina a conduta do Eu em
relacdo ao comando imposto pela norma do Supereu (Correa; Silva, 2015).
Seguindo essa linha de raciocinio, podemos, também, concluir que a severidade do
Supereu pode alcancar a tirania ligada ao fato da introjecdo dos imperativos morais
imposto ao sujeito. Quanto mais o sujeito fica preso a essas normas, mais

implacavel é o seu Supereu ao julgar seu réu, o Eu (Correa; Silva, 2015).

O Supereu nao é simplesmente residuo das primeiras escolhas objetais do Isso
e conserva o carater do pai. Quanto mais forte foi o complexo de Edipo tanto mais
rapidamente, com influéncia de autoridade, ensino religioso, escola etc., ocorre seu
recalque. Entdo, o Supereu sera mais severo e tera dominio sobre o Eu, como
consciéncia moral, talvez como inconsciente sentimento de culpa (Freud,
1923/2011).

A delimitacdo de Lacan fica exposta ao conceituar o Supereu como uma das

formas do objeto a e como correlato da castragéo que impele o gozo, permitindo

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 287



Um Estudo sobre o Estatuto do Supereu na Psicose

colocar neurose-psicose em clinicas diferenciais, tendo como fator principal a
questao do Nome-do-Pai. Ao analisar as vozes a partir de casos clinicos foi possivel
a Lacan identificar os lugares que cada uma ocupa nas estruturas. Por isso, é
preciso colocar um hifen ao pensar nas “pseudovozes” do Supereu dos neuréticos e
das vozes das alucinagdes psicéticas que retornam a partir do real®. Ou, ainda
melhor, encontrar referéncias que nos apoiem para conseguirmos diferenciar o
imperativo de gozo do Supereu na neurose daquele da psicose, que podem ser

manifestadas de maneiras silenciosas (Gerez-Albertin, 2009).

Ao analisarmos a clinica do sujeito, “do desejo do sujeito diante do desejo do
Outro ou do gozo do Outro”(Gerez-Albertin, 2009, p. 234), pensamos na clinica da
divisdo do sujeito. Diante da clinica da neurose, esbarramos com o “que queres”?
Por outro lado, temos na psicose uma afirmacéao: “o outro conspira contra mim, me
gozando” (Gerez- Albertin, 2009, p. 234). Assim, a divisdo lacaniana pode ser
sustentada nas estruturas freudianas: o recalque para o neurdtico e a foraclusao
para o psicotico. Dessa maneira, podemos questionar o gozo na clinica, a saber que
nao sao todos da ordem do Supereu, e ter um suporte para expor a diferenciar a
neurose, que fica do lado do eixo do “Desejo-Metafora Paterna” e das psicoses,
apoiando na foraclusdo do Nome-do-Pai. Miller (1999, p. 54) acrescenta: “o que esta
forcluido no simbdlico retorna no real, o que esta forcluido no simbdlico como Nome-
do-pai retorna no real como gozo do Outro”. O Supereu na psicose pode ser
pensado na problematica de gozo que esta na foraclusdo com a Metafora Paterna.
No seminario 5, Lacan ja propde citar o Supereu na psicose e na neurose, Como O
imperativo do Supereu que crava na subjetividade sem que haja a intermediacéo da
metafora a Paterna, por meio da intrusdo do 6rgao da linguagem. Assim como o
psicoético nao tera as vias pela Metafora Paterna, fica exposto ao imperativo que
recebe, passivamente, como um amontoado de palavras que o invadem com vozes

parasitas.

¢ O significado do Real aqui é de “[...] designar uma realidade fenoménica que é imanente a
representagdo e impossivel de simbolizar’ (Roudinesco; Plon, 1998, p.645).
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Gerez-Albertin (2009) nos conduz que é dessa maneira intrometida que Lacan
destaca a diferenca entre o “mandato do supereu”, sem que haja uma mediagao do
Outro, além do Outro, “da invocacdo como demanda que faz passar pelo outro a fé e
a credibilidade” (Gerez-Albertin, 2009, p. 236). Enquanto o neurdtico reverte o
mandato de invasao pelo Outro, o psicético, por causa da foraclusdo do Nome-do-

Pai, ndo consegue romper essa metamorfose.

Gerez-Albertin (2009, p. 236) esclarece a relagédo entre neurdtico e psicético:

O imperativo do supereu atravessa o fantasma na neurose, quebra suas
fronteiras, arrebata o sujeito e eclipsia a subjetividade com o risco da
passagem ao ato e da subjetivagéo; o psicotico, pelo contrario, cujo
fantasma carece de fronteiras, fica absolutamente suspenso e dividido pelo
zumbido do discurso ou do desejo de enunciados.

Ao vincular a instéancia de Metafora Paterna ao “automatismo mental de
Clerambaut’,Lacan destaca as explicitas frases ou palavras que soam sem
compreensao e soltas, consequéncia da linguagem, que “fala por si s6”. Além de
elementos tipicos, como atos e gestos, que tem o psicético. O significado desses
elementos pode indicar a impossibilidade frente a falha de significacéo a partir do
Outro. Lacan pontua: o importante ndo € saber se uma palavra foi ouvida, e sim
fazer distingdo entre o que busca a “certeza” e o que busca a “verdade-realidade”
(Gerez-Albertin, 2009).

Ou seja, se um sujeito ouve vozes, nao € razao para coloca-lo em uma
estrutura neurética ou psicética, e sim o indicio para a distingdo de sua posicéo e o
estatuto que € dado para essas vozes. Para o psicotico, € o momento quando tem
certeza de estar sendo comandado e esta vivendo pelo eco de pensamentos que
sdo apresentados por outros. O neurético consegue, apesar de murmurios,
reconhecer que eles sao frutos de pensamentos. Por isso, Lacan diz que o que foi
foracluido do simbdlico ressurge no real sem quaisquer mascaras (Gerez- Albertin,
2009).

Isto ndo s6 implica que o forcluido no simbdlico retorne no real, mas sim
que o retorno, neste caso, das vozes e dos mandamentos do supereu, ao
colocar o sujeito a sua mercé, aderiram a um grau de certeza indiscutivel,

pois ndo ha disfarce que possibilite sua tramitagdo(Gerez-Albertin, 2009, p.
237).
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Na psicose, o sujeito fica preso ao mandato do Supereu, do gozo do Outro; na
neurose, existe um escada que leva ao desejo. O sujeito escapa na demanda e se

sobressai ao alto grau de ordens do intrusivo mandato.

Assim, podemos concluir que, na psicose, a intrusao do objeto na voz e no
olhar nos permite pensar sobre a possibilidade da instalagdo de um significante
elementar que ndo deixa nenhuma forma de articulagdo com a demanda. Visto que
0 psicético ndo tem condigdes de combinar o gozo, que foi “desabonado” do
inconsciente e fora do discurso, é preciso considerar o Supereu real “sob a forclusao
da Metafora Paterna” (Gerez-Albertin, 2009, p.237).

Resta-nos, ainda, pensar, nesse processo de um Supereu projetado como voz

no real, como a culpa se revelaria nesses sujeitos.

Gracas a Lacan, podemos ver que € possivel, sim, o psicotico constituir o
Supereu mesmo que de forma diferencial das outras estruturas. Entdo, podemos
pensar que o Supereu pode ser formado mesmo néo registrando o significante
primordial que levaria ao caminho da internalizagdo do Supereu, é possivel
analisarmos o psicético em uma organizagao psiquica. Essa aboligdo é que permite
0 psicético elaborar no real. Podemos concluir que aquilo que nao foi internalizado
reaparece como a voz do Outro, como a voz no real, que indica um lugar para o
Supereu nessa organizagao psiquica. Essa voz assustadora pode levar a caminhos

catastroficos se pensarmos nos crimes e no manifesto da culpa.
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A STUDY OF THE STATUS OF THE SUPERER IN PSYCHOSIS

ABSTRACT

The study sought to identify how the super-ego operates in psychosis. Even
though Freud has abandoned its commitment to clinical psychosis, formulated the
basis for considering the subject in psychosis. Freud introduced the super-ego as the
heir of the Oedipus complex, structuring complex to the subject in neurosis, but that
the subject would not release hand in psychosis, making - thus problematic
construction of the super-ego in this structure. Lacan attributes the forclusion as an
essential factor of psychosis operation in castration forclusion the primary signifier,
the name of the Father, which allows the subject symbolic anchor and production of
meanings. What was forclusion resurfaces in realhallucination. What was not
internalized reappears in the real as the voice of the Other, the subject, making sure

the voice that commands, try the super-ego in the real.

KEYWORDS: Superego. Psychosis. Psychoanalysis
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UNE ETUDE SUR LA SURMOI STATUS EN PSYCHOSE

RESUME

L'étude a cherché a déterminer comment le Surmoi fonctionne dans la
psychose. Méme si Freud a abandonné I'engagement a la psychose clinique, il a
formulé la base pour réfléchir le sujet dans la psychose. Freud a introduit le Surmoi
comme I'héritier du complexe d’CEdipe, un complexe structurant pour le sujet dans la
névrose, mais que le sujet ne lancerait pas la main dans la psychose, devenant ainsi
problématique la construction du Surmoi dans cette structure. Lacan attribue la
forclusion comme un facteur essentiel du fonctionnement de la psychose dans la
castration, fracturant le signifiant primaire, le Nom du Peére, qui permet lI'ancrage
symbolique de l'objet et la production de significations. Ce qui a été forclos ressurgit
en temps réel, hallucination. Ce qui n'a pas été internalisé réapparait dans le réel
comme la voix de I'Autre, le sujet, en vous assurant de la voix qui commande,

essayant le surmoi dans le réel.

MOTS-CLES : Surmoi. Psychose. Psychanalyse.
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O SUPEREU NA LEI MOSAICA: RESENHA DO FILME BATA ANTES DE
ENTRAR

Pedro Brocco!

RESUMO

A presente resenha procura apresentar o articular o filme Bata antes de entrar
(KnockKnock), langado em 2015, com formulag¢des da psicanalise acerca do
supereu e da relagéo entre psicanalise e religido, sobretudo as formulagdes de
Freud sobre o monoteismo judaico. Neste sentido, o filme abre-se para
interpretacdes que o ligam a nog¢ao de supereu que subjaz a Lei mosaica e as

formulagdes de Lacan sobre a ética da psicanalise.

PALAVRAS-CHAVE: Supereu. Lei mosaica. Etica da psicanalise.
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E a Lei a Coisa? De modo algum. Mas eu ndo conheci a Coisa senao pela
Lei. Porque nao teria ideia da concupiscéncia se a Lei ndo dissesse — Nao
cobigaras. Foi a Coisa, portanto, que, aproveitando-se da ocasido, que lhe
foi dada pelo mandamento, excitou em mim todas as concupiscéncias;
porque sem a Lei a Coisa estava morta. Quando eu estava sem a Lei, eu
vivia; mas, sobrevindo o mandamento, a Coisa recobrou vida, e eu morri.
Assim o mandamento que me devia dar a vida, conduziu-me a morte.
Porque a Coisa, aproveitando da ocasidao do mandamento, seduziu-me, e
por ele fez-me desejo de morte. (Jacques Lacan, O Seminario 7, AEtica da
Psicanalise)

Portanto, as palavras do Apdstolo: A letra mata, mas o Espirito comunica a
vida ndo devem ser entendidas apenas no sentido literal, mas também e
principalmente naquele outro expresso de um modo claro na sentenga: Eu
nao teria conhecido a concupiscéncia, se a Lei ndo tivesse dito: Nao
cobicaras [...] quando nio ha a intervencao do Espirito Santo, inspirando,
em lugar da ma cobica, a boa cobiga, ou seja, a caridade que ele difunde
em nosso coragao, a mesma Lei, embora boa, aumenta o0 mau desejo pela
proibicdo. (Santo Agostinho, O espirito e a letra, cap. IV, “A doutrina da Lei
é letra que mata”)
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INTRODUGAO

O presente trabalho tem origem na fala de titulo homénimo apresentada na XI|
Jornada da Formacao Basica do Corpo Freudiano, secao Rio de Janeiro,de modo
que a apreensao da construgédo do sentido do tema se deu da fala a escrita. O
objetivo central foi o de por em evidéncia o conceito psicanalitico de supereu (ou
superego, nas tradugdes mais antigas de Freud, em especial aquelas oriundas da
traducao inglesa, que traduz Uber-Ich por super-ego), o direito e, em sentido mais
amplo, a Lei. Tomei por paradigma a Lei mosaica que aparece em Deuteronémio,
capitulo 5. Ali tem-se o desfile dos famigerados mandamentos da tradicao judaica,

cuja irradiagdo marca profundamente a nossa cultura.

Lacan trabalha com o tema ao fazer um movimento, em 23 de dezembro de
1959, que passa pela Critica da razdo pratica; por A Filosofia na alcova; pelos Dez
Mandamentos; e, por fim, desagua na Epistola aos Romanos. Seria este o percurso

que leva ao Espirito que comunica a vida, de Agostinho?

O “fazer sintoma”, como sintoma de defesa, mantendo-se afastado de das Ding
na medida em que ja nao Ihe pode suportar o extremo bem quanto mais se situar em
relacdo ao mau objeto: das Ding, um mau objeto? O fato é que seguindo o caminho
a partir do qual a ética kantiana aparece relacionada ao principio de prazer e seu
correlato dialético, o principio de realidade, Lacan podera formular enfim sua
urdidura entre Kant e Sade, pois em Sade esta em jogo um funcionamento que Kant
ja reconhecera, aquele segundo o qual um correlato sentimental da lei moral seria a
prépria dor. “O extremo do prazer, na medida em que consiste em forgar o acesso a
Coisa, n6s nao podemos suporta-lo” (Lacan, 2008, p. 100). Coisa fascinante essa,
na medida em que forga a ética kantiana para fora de seus templos assépticos. De
forma muito grosseira, depois desse caminho, tragado por Lacan, nao é digno de
espanto que ele volte para os Dez Mandamentos: pois a lei moral se encarna em

certo numero deles.

Ora, mas que interessante é o fato de Lacan marcar que a estrutura da fala de
Deus, preparando, aos poucos, os mandamentos, aproxima-se sobremaneira da
lingua inglesa: “Devo deixar de lado as imensas questbes que s&o colocadas pela

promulgacédo desses dez mandamentos por algo que se anuncia como — Sou 0 que
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sou. Convém, com efeito, ndo solicitar o texto no sentido de uma metafisica grega
traduzindo aquele que €2, ou até mesmo aquele que sou. | amthat | am, a tradugéo
inglesa, € mais proxima, no dizer dos hebraistas, do que significa a articulagdo do
versiculo. Talvez eu me engane, mas, ndo conhecendo o hebraico e esperando o
que poderia ser-me trazido como complemento de informacgéo, refiro-me as
melhores autoridades e creio-as sem equivoco” (Lacan, 2008, p. 101). Algo que
aponta para a articulagao, justamente, sobre o funcionamento dessa Lei numa obra
audiovisual fruida pelas massas, por todos que fazem parte dessa industria da
fantasia, com origem nos United StatesofAmerica. Mas se o hebraico fala bem inglés
e instaura um funcionamento psiquico amparado nessa Lei, que tem como esséncia
o amor de lahweh (Dt, 5, 32), e certamente, também, um temor de lahweh, como
nos situarmos com relagao ao olhar daquilo que destitui esse Deus, esse Outro,
reconhecendo-o ali numa falta ou, se bem quiserem, num furo? Eli, Eli,
laméasabactchani®. Um assassinato, sem duvidas, no reconhecimento da falta, da
auséncia e do nada. Mas também, por parte do filho, um fazer-se sacrificar,
transformando a segunda eleigéo, que escolhera entre o povo eleito, os judeus, o
redentor da humanidade, filho de Deus, no esvaziamento de todo conteudo judeu.
Isso que vai depois reconhecer Paulo na Epistola aos Galatas como esséncia do
cristianismo: ndo ha grego nem judeu, ndo ha escravo nem livre, ndo ha homem
nem mulher (Gl 3, 28). Se tivesse sido dada uma lei capaz de comunicar a vida,
entdo sim, realmente a justica viria da Lei. Mas a Escritura encerrou tudo debaixo do
pecado, a fim de que a promessa, pela fé em Jesus Cristo, fosse concedida aos que
creem (Gl 3, 21-22). Essa comunicagao da vida, de que também nos fala Agostinho,
nao seria a comunicacgao pela fala ouvida aos borbotdes por ai? E onde se apoia
essa fala sendo nela mesma, em seu préprio mecanismo, além de em ouvidos

caridosos? E esse filho se fez sacrificio para ocupar o lugar das ovelhinhas

2 Na edigao consultada por mim, a tradug&o esta no sentido da metafisica grega: Eu sou aquele que é
(Ex, 3, 14). Biblia de Jerusalém. Sao Paulo: Paulus, 2012, p. 106.

3 N&o importando a forma correta de por essa formulagédo no papel, que traduziria “Deus, Deus, por
que me abandonaste?”, o Deus aqui como Pai, o fato é que o radical saba/saba, de sabatchani,
aparece, talvez, formando a via do termo remetendo ao sabbath, ou shabat, “essa suspensao, esse
vazio, introduz seguramente na vida humana o sinal de um furo, de um para além em relagao a
qualquer lei de utilidade. Parece-me haver por ai a conexao mais proxima em cuja pista estamos aqui
caminhando” (Lacan, 2008, p. 101).
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sacrificadas diuturnamente, cujas visceras e adiposidades viravam fumacga no
templo, enquanto as carnes boas viravam banquetes obscenos nos quais
regalavam-se os sacerdotes, os doutores da Lei*? O filho se colocar como sacrificio,
reconhecendo, de alguma forma, a impoténcia do pai, liga-se também ao episddio
do sacrificio de Abraéo, de seu filho Isaac, em Génesis, 22. Sobre esse episaddio,
Lacan falara em seu Nomes-do-Pai, sobre a metafora paterna e a ligadura, na
tradi¢cao judaica: Akedah. Sobre isto, fala também Gisalio Cerqueira Filho: “A cena
fundamental esta remetida a Abrado e a ordem divina de sacrificar o filho Isaac.
Abrado amarra, ata, seu filho Isaac (alligare em latim) no altar do sacrificio a fim de
degola-lo. Sensibilizado pela submissao de Abrado, Jeova dispensa-o de consumar
tal homicidio e um carneiro acaba por tomar o lugar da vitima (Génesis, 22). Isaac €,
assim, sucessivamente ligado e desligado por seu pai” (Cerqueira Filho, 2002, p.
57).

E preciso, antes de mais nada, auscultarmos os limites dessa Lei, como ela se

faz e incide em nossa cultura e em nosso tempo, ainda.

Inicialmente, portanto, coube-me examinar e aquilatar os limites do que poderia
ser chamado de corpus mosaico de leis. Se os Dez Mandamentos sao inscritos na
cultura por intermédio do Dedo de Deus, dadivoso por nos tornar recebedores e
sabedores de Sua vontade, a verdade € que a tradi¢cao judaica, em suas varias
ramificagdes, carrega consigo formag¢ées mandamentais de extensédo néao
irrelevante, como a Tor4a, que conta com 613 mandamentos. O batel da Tora fora
entdo conduzido pelos Doutores da Lei, grandes Mestres dos ensinamentos de Deus
inscritos nos mandamentos. Esses Doutores s&o realmente parte de uma casta
especial, especifica. Sua nomenclatura deriva do grego gapioaiog, que dara origem
ao termo fariseu, designando “o separado”, ou apartado. Partes escolhidas a dedo

guando do parto dos mandamentos divinos dadivosos, seria verdadeiramente um

4 Cf. Aslan, Reza. Zelota: a vida e a época de Jesus de Nazaré. Rio de Janeiro: Zahar, 2013, p. 32:
“Um assistente coleta o sangue em uma tigela para espargir sobre os quatro cantos cornudos do
altar, enquanto o sacerdote cuidadosamente estripa e desmembra a carcaga. A pele do animal € para
ele; ela alcangara um bom preco no mercado. As entranhas e o tecido adiposo sédo arrancados do
cadaver, levados por uma rampa para o altar e colocados diretamente sobre o fogo eterno. A carne
do animal é cuidadosamente retirada e colocada de lado para os sacerdotes se banquetearem apods a
cerimdnia”.
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ato insolente chama-los de “porteiros da lei”, como fizera, ou dera a entender, certa
feita, um escritor tcheco. No entanto, este lembrete serve para nos fazer sempre
checar a homologacgéao dessa tradicdo em relagéo a lei e seus doutores em nossa

cultura, dita contemporéanea.

BATER ANTES DE ENTRAR

Entendi por bem articular o tema com um filme langado recentemente sobre as
telas de cinema: trata-se da pelicula de Eli Roth, Bata antes de entrar, de 2015. No
filme, Keanu Reeves interpreta Evan Webber, um arquiteto de relativo sucesso, bom
pai de uma familia banal em algum suburbio de alguma cidade nos Estados Unidos.
Sua esposa e filhos resolvem passar uns dias em algum balneario banal, deixando-o
livre para projetar os artificios que o engenho humano produz diferentemente de
outros bichos, como as aranhas e as abelhas (a frase de Marx nunca é inoportuna, a
de que o homem, diferentemente das abelhas, idealiza a obra antes de lhe p6r as
maos, de concretiza-la: “Uma aranha executa operagdes semelhantes as do tecelao,
e a abelha supera mais de um arquiteto ao construir sua colmeia. Mas o que
distingue o pior arquiteto da melhor abelha é que ele figura na mente sua construgéo
antes de transforma-la em realidade”). Pois bem: este sujeito sera assaltado em uma
noite chuvosa por duas mulheres, aeromocas perdidas em meio a torrente, vindas,
portanto, do céu, ou caidas em meio aos pingos, como um mana. Uma delas atende

pelo nome de Genesis, como se ndo bastasse.

Essas mulheres tentardo seduzir Evan, falando-lhe sobre fazer sexo off
limits, sem regras, sem limites, o que dara o contorno de seu fruto proibido.
E quando conseguem o feito, se consuma a tortura que se insinua, na
segunda parte do filme, quando este vira um thriller de terror psicoldgico e
Evan passa a ser por elas torturado, e seu santuario conjugal, maculado.
Até o momento em que o enterrardo, deixando apenas sua cabeca fora da
terra, e lhe mostrardo um video gravado no celular mostrando para ele
mesmo sua transgressao, a cena de sexo fora dos limites. Essa, enfim, € a
morte prometida, ndo a morte fisica. Mas seriam essas mulheres reais ou,
apenas, um mecanismo psiquico de Evan, de seu préprio funcionamento e
posi¢cao no mundo? No seguinte dialogo, tirado do filme, podemos perceber
esse entrelagamento da morte com a transgressao da Lei:
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Evan Webber. Death? Death? You're gonna kill me? You're gonna fucking
kill me? Why? WHY? Because | fucked you? You fucked me! You fucked
ME! You came to MY house! You came to ME! | got you a car, | brought you
your clothes, you took a fuckin' BUBBLE BATH! You wanted it! You wanted
it! You came on to me! What was | supposed to do? You sucked my cock,
you both fucking sucked my cock! It was FREE PIZZA! Free fuckin' pizza! It
just shows up at my fuckin' door! What am | supposed to do? "We're flight
attendants. Come on, fuck us! No one will know. Come on, fuck us!" Oh,
twosomes, threesomes. It doesn't matter! Starfish! Husbands! You don't give
a fuck, you'll just fuck anything, you'll just fuck anything! Well, you lied to me,
| tried to help you! | let you in, | was a good guy, I'm a good father! And you
just fucking fucked me! What? Now, you're gonna kill me? You're gonna kill
me? Why? Why? 'Cause you fucked me? What the fuck-FUCK-FUCK, this is
fucking insane!

E, também, no mesmo momento, um dialogo entre as duas mulheres, Genesis

e Bel, colocando em cena duas coisas importantes: o jogo infantil muito
caracteristico da América do Norte: o knockknock, titulo inglés do filme, e a trapaca
(o cheating, que também tem som de shitting) e o chiste com o nome do
personagem:

Genesis: Knock, knock.

Bel: Who's there?

Genesis: Cheating Evan.

Bel: Cheating Evan who?
Genesis: Cheating Evantually gets you Killed.

Essas mulheres, seriam mulheres de um outro, ou de um Outro?
Coincidentemente, uma das atrizes € esposa, na “vida real”, do diretor do filme, Eli
(Roth). Essa relagdo que coloca o sujeito diante da mulher do préximo evoca mesmo
o mandamento: Ngo cobigaras a mulher do proximo. N&o cobigaras sua casa, hem
seu campo, nem seu escravo, nem Sua escrava, hem seu boi, nem seu jumento,
nem nada do que lhe pertence. Lacan dira que essa lei, sempre viva no coragéo dos
homens que a violam a cada dia, “deve certamente ter alguma relagdo com aquilo
gue é aqui nosso objeto, ou seja, das Ding”. E acrescenta: “das Dingcomo o proprio
correlato da lei da fala em sua mais primitiva origem, nesse sentido que esse das
Ding estava ja no inicio, que é a primeira coisa que péde separar-se de tudo o que o
sujeito comegou a nomear e a articular, que a propria cobica em questao se dirige,
nao a uma coisa qualquer que eu deseje, mas a uma coisa na medida em que é a

Coisa de meu préximo” (Lacan, 2008, p. 103).

Neste sentido, Eugéne Enriquez reconhece: “O vinculo social se apresenta, em
principio, como um vinculo tragico: ele nos faz compreender que os outros existem,

nao como objetos possiveis de nossa satisfagdo, mas como sujeitos de seus
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desejos, em outras palavras, como tao suscetiveis de nos rejeitar quanto de nos
amar, de manifestarem vontades contraditérias as nossas, de representarem perigos
permanentes ndo apenas para nosso narcisismo, como também para nossa simples
sobrevivéncia, e de serem, para nés, apesar de tudo isso, tao indispensaveis quanto
o ar que respiramos. O semelhante, o irmao, é um adversario em potencial, as vezes
até mesmo um inimigo cruel. [...] O outro € sempre um traidor, o lago de Otelo, que
pode nos destilar seu veneno de maneira lenta e segura, mas é também Pilades, o
amigo fiel, finalmente encontrado. Mas se o outro, a0 mesmo tempo, nos ama e nos
detesta, se ele € nosso semelhante (sempre sob a imagem da diferenca), isto

significa que n6s mesmos nos amamos e nos detestamos” (Enriquez, 1990, p. 158).

Mas entdo como entrar numa relagado temperada com esse proximo, além dos
limites da lei? Seria através do deslocamento do funcionamento psiquico calcado no
supereupara aquele do ideal do eu? O que se consuma nao € a morte desse olhar
do Outro vigilante da Lei, instaurando uma nova maneira de lidar com o furo, a falta
no Outro? Paulo busca marcar o tempo todo o vazio sem sentido de uma vida vivida
segundo a Lei: Eu, Paulo, vos digo: se vos fizerdes circuncidar, Cristo de nada vos
servira. Declaro de novo a todo homem que se faz circuncidar: ele é obrigado a
observar toda a Lei. Rompestes com Cristo, vos que buscais a justica na Lei; caistes
fora da graga. No6s, com efeito, aguardamos, no Espirito, a esperanga da justica, que
vem da fé. Pois, em Cristo Jesus, nem a circuncisdo tem valor, nem a incircunciséo,

mas apenas a fé agindo pela caridade (Gl 5, 2-7).

Um funcionamento mediado pela fé, pela caridade, ou agao pela fé caridosa
(mediante ouvidos caridosos), artifice do verdadeiro parto humanizado, na medida
daquilo que nos torna humanos; a comunidade que vem fazer a comunicagao da
vida, seria capaz, como foi ja, de transformar a Lei mosaica em vivos mosaicos que
contam a vida de um simples camponés nazareno? Comunicar a vida é fazé-la (em)

comum.
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THE OVERHEAD IN THE MOSAIC LAW: REVIEW OF THE FILM BATA
BEFORE ENTERING (2015)

ABSTRACT

This review seeks to present and articulate the movie Knock Knock (2015) with
psychoanalytic formulations about the superego and the relationship between
psychoanalysis and religion, especially of the formulations of Freud's Jewish
monotheism. In this sense, the film opens to interpretations that connect the notion of
superego that underlies the Mosaic Law and the formulations of Lacan on the ethics

of psychoanalysis.

KEYWORDS: Superego. Mosaic Law. Ethics of Psychoanalysis.
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LE SURMOI LA MOSAIQUE DROIT : CRITIQUE DU FiiLM FRAPPER
AVANT D'ENTRET (2015)

RESUME

Cette critique vise a présenter le film Knock Knock (2015) avec des
formulations psychanalytiques sur le surmoi et la relation entre la psychanalyse et la
religion, en particulier pour les formulations du monothéisme juif de Freud. En ce
sens, le film ouvre a des interprétations qui relient la notion de surmoi qui sous-tend

la loi mosaique et les formulations de Lacan sur I'éthique de la psychanalyse.

MOTS-CLES : Surmoi. Loi Mosaique. L'Ethique de la Psychanalyse.
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O TEMPO, ESSE PASSANTE

Maria Teresa Saraiva Melloni'

"Mulher que [...] nos faz esquecer que o tempo passa, porque esta sempre
presente." "Nao ha nelas fendas por onde se possa introduzir-lhes o
prazer." (Yourcenar, 1981, p. 18)

Ele esta passando... devagarinho, passo a passo, sem olhar pra tras, sempre o
tempo, tomando, partindo em tomos, atomizando, em gomos, sorvendo, marcando,

em tragos, uma vida.

Yourcenar confessou que s6 conseguia recompor o tempo, com um pé na

erudicao é o outro na magia, disse Eclea Bosi, em O tempo vivo da memoria (2003)

Tempo sem dono, sem rumo, sempre presente, que se esvai em um atimo, no
voo veloz de um passaro raro chamado futuro, cujas penas escrevem com a tinta
negra, o furo de um passado encantador. Canta, canta a dor como o trinado de um

fado que chora o amor.
Penas que nos séo imputadas, como culpados e pesam, como fardos.
Penas, plumas, pretas, vermelhas, adornam no cabaré, o corpo da mulher.

Escondem dos homens, o rubor e o pudor e lhes dao asas a voar!

Mas pra onde vais? Pra onde vai o tempo, esse passante? Onde embarcou
esse passageiro do bonde da vida? Qual a sua morada, seu porto de embarque, seu

ponto de basta, de um passado na lembrancga?

' Psicanalista da Escola Lacaniana de Psicanalise —RJ; autora dos livros: A Perda d’Ele em Mim — um
trabalho de luto e Rio de Janeiro: uma psicanalise possivel; Professora de Fundamentos de
Psicanalise do IBMR — Laureate Universities (1978/2013).
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Quero seguir com vocé, ndo me abandona, ndo me deixa para tras. Abrace-
me, embale-me, embrulhe-me, enrole-me, arrasta-me nem que seja aos

trambolhoes!

Mas se ele vai, se esvaem no presente, suas marcas, seu gostinho de quero
mais ou de trava na garganta. Algumas coisas, pessoas, lembrancgas, ele leva, mas

ele deixa, deixa um legado, uma heranga, a memoria, a experiéncia.

Mas néo é so isso! Ele deixa principalmente um lugar futuro, o tal furo, uma tela
em branco, onde pintamos novas imagens, novas paisagens. Ele deixa a pagina

vazia para uma nova historia, a love hystory.

Ah... O amor, esse sim, seu grande rival, consumidor contumaz que o devora e
esgota! Como Alice no pais das maravilhas, o amor corre atras, volta la para

alcancar a pedra da magia que o estanca!

Mas onde foi que o perdi, o perdao que nao pedi? Quando foi que ouvi a
primeira badalada? Onde foi dado o primeiro impulso? Onde e quando foi que o
tempo nasceu? Criacao divina? Castigo por ter Adao comido a maca oferecida por

Eva? Haveria tempo no paraiso ou la é o lugar da eternidade?
E terna a idade? Para alguns, sim; ja para outros...

Se ha esse tempo, o tempo do nascimento do tempo, ndo me é dado dele
saber! Nao adianta procurar, perguntar, ninguém sabe, ninguém viu. Sabem os
mortos, sobre a eternidade? Mas os mortos, como as rosas, nao falam.

"Simplesmente exalam o perfume que roubam de ti!" (Cartola)

Ah, o amor que canta Cartola. "Devias vir, para ver os meus olhos tristonhos.
E, quem sabe, sonhava meus sonhos. Por fim." Voltar atras, parar o tempo, sonho

impossivel das ciéncias, das humanidades, das artes e dos amantes.

"So se possui eternamente, aqueles de quem nos separamos”, disse
Yourcenar. Por outro lado, Eco nos adverte sobre a perenidade de uma obra de
arte, dizendo: "Eu definiria o efeito poético como a capacidade que um texto oferece

de continuar a gerar diferentes leituras, sem nunca se consumir de todo". Sao
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formas poéticas de dizer que para tomar o sentido da vida € preciso fazer o luto da

eternidade?

Desde Freud, aprendemos que para se fazer representar, o sujeito deve deixar
para tras a sua condig&o primordial na relagdo com a Coisa?, sua verdadeira origem.
Lacan nos ensina que para ascender ao desejo, ha que abrir mdo do gozo. Que é
nos tropecos e desvios da narrativa formal, na perda de sentido, na falta de
palavras, que a verdade, o oco do sujeito, o objeto de sua causa, podera vir a luz. E
na impossibilidade de nomear de todo, o desejo da mae, que o sujeito vai se inserir

na castracao, na lei falica, lei do desejo.

No texto Sobre a transitoriedade (2006), Freud, referindo-se a uma flor, que por
durar apenas uma noite, s6 aumenta o valor e a beleza, diz: "a limitacdo da

possibilidade de uma fruicdo, s6 aumenta o valor dessa frui¢ao."

Ent&o voltemos ao tempo, esse que esta passando... Falavamos do tempo
presente, esse que escapa, escorre entre os dedos, 0 agora, no qual estamos todos
imersos, sem no entanto, nada sabermos dizer dele. A ndo ser que a partir dos seus
furos, a coordenacgédo da mesa, ou o olhar entediado do auditério se intrometa,
barrando com o corte significante do reldgio esse gozo do bla, bla, bla,
transformando-o em histéria. Falar do tempo presente exige um distanciamento. O
tempo, assim como a experiéncia, € um espetaculo que se assiste da coxia, ali no

umbral da reviravolta moebiana presente-ausente do nao-todo.

Entre o passado e o presente, a historia, como escrita € uma constante, € a
nossa relacdo com o mundo e o conhecimento possivel, € o que podemos extrair da

vida vivida.

Numa analise trata-se de levar o analisante a escrever sua histéria, emendar
seu sinthoma com o real que paralisa 0 gozo, tornando-o0 um gozo possivel,
construindo dessa maneira um enodamento dos tempos. O Sinthoma permite

inventar uma nova maneira de tratar o tempo.

2 Das Ding
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O tempo presente é esse aparecimento evanescente que se faz entre um
instante de ver, esse da intuigdo mesma, tempo em que algo € sempre elidido, se
nao perdido e esse momento elusivo em que, precisamente, a apreensao do
inconsciente nao conclui, em que se trata sempre de uma recuperacéo lograda ou

na melhor das hipoteses, uma ficgao.

Talvez como Garcia Marquez, acreditemos que seja um triunfo da vida “[...] que
a memoria dos velhos se perca para as coisas que ndo sdo essenciais, mas
raras vezes falhe para as que de verdade nos interessam” (2005 p. 14). Ou como
Yourcenar, que “[...] a memoria dos homens assemelha os viajantes fatigados que
se desfazem das bagagens inuteis a cada pausa do caminho” (1983, p. 17). Mas

nunca nos desfazemos de tudo, ndo é?

A busca do tempo perdido das reminiscéncias das neuroses histéricas, o
adiamento e a procrastinagao de um encontro sempre futuro das neuroses
obsessivas, insistem num retorno do recalcamento sobre o instante de ver, cujo
fulgor cegou Tiresias. O saber sobre o sexual que esta na origem insiste em uma

repeticdo que desenha sempre um algo a mais.

O que nao cessa de nao se inscrever do real, origem da experiéncia, insiste em
marcar com o cessa de nado se inscrever pulsional, uma atualizagcdo do n&o cessa de

se inscrever do nhome, para um gozo a mais.

Assim o passado mitico, do trauma original bate incessantemente no presente,
aniquilando-o, aprisionando sob o sentido de um gozo do sintoma, ou relangando-o
a quimera fascinante de um futuro que desafia a morte. Entdo, o neurdtico padece
de um presente encharcado com os restos do passado, podre, carcomido pelo vai e
vem das marés e encalhado nos arrecifes da fantasia, impedindo-o de avangar sob o

frescor dos ventos, na expedicao pelos misteriosos mares do futuro.

Lembro aqui uma passagem do meu trabalho intitulado Navegar é preciso Il ou

Destinos do amor, que diz:

“Ao mesmo tempo que o sujeito numa andlise se agarra a suposicao de
saber no analista, se desdobrando entre artificios do pensamento, para nao
perder o pouco de si que ele pensa ser, por outro lado, € quando algo o
surpreende e o ultrapassa enquanto pensamento, que alguma transmissao
é possivel’. (Melloni, T. 2013, p. 25)
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Eis aqui duas modalidades de tempo que se superpdem: o tempo cronoldgico,
esse que passa, que chamamos de tempo perdido e o tempo oportuno, 0 que nos
ultrapassa, ou tempo légico para Lacan. O tempo de uma psicanalise € o momento
oportuno do desejo, que se nao escoa na deriva e no adiamento, lan¢ga mao do ato,
que do instante, arranca um evento. E o tempo da pulsacdo, o espaco de uma
sincope, atravessa o arranjo melddico que resta de uma referéncia subjetiva,

explodindo no fortissimo acorde final de um gozo.

Mas se o tempo que tenho é sempre o tempo que perco, ou seja, o tempo
presente; o tempo da experiéncia é sempre um tempo contado, numa conta de

chegar; ndo me resta saida, a ndo ser contar e passar ao tempo futuro.

Ao introduzir o ato psicanalitico, como o trinado de um apito que empurra o
sujeito para o centro do rodamoinho, no qual ele permanecia siderado, sem saida,
Lacan indica um outro destino para a clinica psicanalitica, que vai na diregao da
entrada, da origem, do rompimento com o véu da fantasia. A clinica do Real, onde a

saida é a entrada.

Desde entédo, o fora do tempo, o ndo dito, ndo entendido, o ndo tem nada a ver,
o traumatico do olho do furacao, estao presentes na clinica, deslocando tanto o do
sofa como o da poltrona, revirando tudo o que resta de referéncia subjetiva, pelo
avesso do toro, reduzindo o tempo real em um espaco virtual. Nao ha apelagéo ao
Outro, sem pele e sem agao, ndo ha como recuperar o que esta na origem, sob a
forma de um gozo a mais. Pelo contrario, no momento do corte, a angustia em carne
viva, faz da falta, a perda. "O que se diga, permanece esquecido atras do que se diz

no que se ouve" (Lacan, 2006, p. 448)

Resta entédo ao corpo, a superficie do corpo, perfurada pelo movimento
pulsional, encarnar a escrita da descontinuidade, da atemporalidade e intermiténcia
espaco temporal silenciosa do objeto, fazendo, pelo momento de concluir, da perda,

a causa.

Objeto a, desencarnado, desenganado, desprovido de conteudo, sem nome,

sem documento, ponto de passagem, de re-virdo, onde o ha de vir do futuro,
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advertido e divertido, que por um lapso emerge no leito do rio, para logo depois

desaparecer Nno oceano.

Dizem que viver € uma arte, “mas ndo se encontra a mulher que a gente tem
no coragao” (Ataulfo Alves). Por isso o artista retira a matéria — o barro, as tintas, os
sons, as formas, as palavras - de seu estado natural, para durante um certo tempo,
transforma-la em obra de arte. Depois, passado um tempo, essa matéria se reduz ao
po que era antes, mas ndo sem deixar marcas do seu percurso. De todas as
modificacdes causadas pelo tempo, nenhuma afeta tanto as artes, como as
alteragdes do olhar daqueles que as admiram. Oscar Wilde revela isto, na obra O
retrato de Dorian Gray. Mostra que o efeito do tempo se marca inexoravelmente,
através de sucessivos tragos, acumulam-se enquanto significagcoes e vao

desenhando, o quadro que Gray mantém escondido no segredo da prisao.

O tempo € significante, é limite, se refere a morte, a castracao, portanto, gracas
ao despertar do gozo eterno, o corpo submetido ao falo, é levado a condigao de

corpo falante.

Em outras palavras, é na condicdo de se submeter a castragcao, que a falta
pode se desgarrar do todo, revertendo-se na presenga de uma auséncia, como
marca distintiva e ndo como frustracéo. Ja ndo € um tempo que falta, mas sim um

tempo que corre, descortinando um imenso céu azul de um futuro incomensuravel!
Cito Yourcenar:

"A vida me fez aquilo que sou, isto &, prisioneiro (se assim se quer) de
instintos que n&o escolhi, mas aos quais me resigno e me entrego. A falta da
felicidade, essa aceitagédo, assim espero, me proporcionara a paz." (1981, p. 123.
Alexis ou o tratado do vao combate).

Dizem que o tempo passa, para ndo dizermos que somos nds, 0 NOSSO Ser que
passa, como todos os seres a nossa volta. Entdo, como meu tempo ja passou, pego
uma carona com Roberto Juarroz em La creacion del arte. Incidéncia freudiana e me

despeco dizendo "no tenemos una linguage para los finales" (p. 19).

Va meu amor, corra depressa, voe bem alto, para que quando o tempo te fizer

desaparecer por entre as nuvens, figue em meus olhos o clarao do teu rastro.
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V4, seja veloz, esgueira-te entre as arvores, galope para bem longe, batendo

as patas sobre a terra, deixando soar mata adentro, o eco do teu passar.

V4, atravesse o sol do deserto, caminha mesmo sob as tempestades de vento,

até que o inebriante odor do teu suor ardente encharque cada grao de areia.

Va meu menino, mergulhe orgulhoso nos mares revoltos, rasgue com teu brago
forte, a espuma das entranhas que, ao longe, irdo bordar a musculatura viril de teu

dorso.

Va, atravesse-me cortante, retalhe meu corpo com voracidade, devore-me

cuidadosamente e saboreie o meu mais precioso alimento.

Mas v4, parta, antes que desfaleca a imagem que tenho de ti. V4, para que

sejas eterno.

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 317



O Tempo, Esse Passante

REFERENCIAS

BOSI, Eclea. O tempo vivo da memoaria (2003)
Cartola. As rosas nao falam (1973)
. Pois é (1955)

ECO, Umberto. Os limites da Interpretagao. 2a ed. Sdo Paulo, Ed. Perspectiva,
2004.

FREUD. Sobre a Transitoriedade. Obras Completas, vol XIV, Rio de Janeiro, Imago
Ed. 2006.

. Alem do principio do prazer. Obras completas, vol. VIlI, Rio de Janeiro,
Imago Ed. 2006.

UARROZ, Roberto. La creacién del arte. Incidéncia freudiana. Buenos Aires, Ed.
Nueva Vision, 1991.

LACAN, J. O Seminario, Livro XX, Mais... ainda. Rio de Janeiro, Ed. Zahar, 1982.

, Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicanalise. Escritos. Rio
de Janeiro, Ed. Zahar, 1998.

, O Seminario, livro X, A Angustia. Rio de Janeiro, Ed. Zahar,
, O aturdito, Outros Escritos, Rio de Janeiro, Ed Zahar, 2006.

, O Seminario, livro XV, O Ato psicanalitico. Edicao Escola de estudos
psicanalitiocs de Recife — PE (circulagéo interna)

MARQUES, Garcia. Memoarias de minhas putas tristes. Sdo Paulo, Ed. Record,
2005.

MELLONI, Teresa. Os destinos do amor ou Navegar € preciso Il. Rio de Janeiro,
Revista Bergassen 19, vol 5, 2013.

WILDE, Oscar. O retrato de Dorian Gray, Januario Leite — trad. Irmas Pongetti, Rio
de Janeiro: 1955.

YOURCENAR, Marguerite. Alexis ou o tratado do vdo combate. Rio de Jnaeiro, Ed.
Nova Fronteira, 1981.

. O tempo esse grande escultor. Rio de Jnaeiro, Ed.

Nova Fronteira, 1983.

318 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



319
Maria Teresa Saraiva Melloni’

Recebido em: 12-10-2016

Aprovado em: 20-11-2016

© 2016 Psicanalise & Barroem revista

http://www.psicanaliseebarroco.pro.br/

revista@psicanaliseebarroco.pro.br

Programa de P6s-Graduagdo em Memoéria Social — UNIRIO.
Memoria, Subjetividade e Criagao.

http://www.memoriasocial.pro.br/proposta-area.php

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 319


http://www.psicanaliseebarroco.pro.br/
mailto:revista@psicanaliseebarroco.pro.br
http://www.memoriasocial.pro.br/proposta-area.php




CONTENTS

ADOLESCENCE AND PSYCHOANALYSIS: ABOUT THE IMPORTANCE OF WELCOMING THE
NEWCOMER 22

FROM LITERATURE TO PSYCHOANALYSIS: THE POETIC MOURNING MANUAL BANDEIRA 45
CLINICAL CASE REPORT: A RITORNELLO AROUND THE ABSENCE 62

THE INFLUENCE OF FRANGOISE DOLTO IN THE PSYCHOANALYTIC TREATMENT WITH

CHILDREN NOWADAYS 88
THE CHILD AND MOURNING: THE EXPERIENCE OF DEATH IN CHILDHOOD 102
SATURN AND NUN: THE HELPLESSNESS AND BE IN DEPRESSION 120
A READ ABOUT THE SUICIDAL ACT IN THE CONTEMPORANEITY 145
ANOREXIA: THE SUBJECT IMPASSE TO DEAL WITH THE BODY AND FEMININITY 164

THE NON-IMPUTABILITY AND SUBJECTIVE RESPONSIBILITY IN THE VIEW OF
PSYCHOANALYSIS 182

THE INSTINCTUAL PUZZLE IN SIDONIE CSILLAG'S OBJECT OF CHOICE, A YOUNG
HOMOSEXUAL 207

CONSIDERATIONS ABOUT THE MIRROR STADIUM AND THE LACAN OPTICAL SCHEMES 230

BAsIC STRUCTURE OF THE CLINIC: IN MODERN MEDICINE TO PSYCHOANALYSIS 246
CONSIDERATION ON LOVE IN PARANOIA: A READING FROM FREUD AND LACAN 264
A STUDY OF THE STATUS OF THE SUPERER IN PSYCHOSIS 294

THE OVERHEAD IN THE MosAIc LAwW: REVIEW OF THE FILM BATA BEFORE ENTERING
(2015) 307

Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016 321



SOMMAIRE

ADOLESCENCE ET DE LA PSYCHANALYSE: L'IMPORTANCE D'ACCUELLIR LE SUJET DES
NOUVEAUX ARRIVANTS 23

DE LA LITTERATURE A LA PSYCHANALYSE : LE DEUIL POETIQUE DE MANUEL BANDEIRA 46
L'ECRITURE DE CAS : UN RITOURNELLE QuI ENTOURE DU MANQUE 63

L'INFLUENCE DE FRANGOISE DOLTODANSLA CLINIQUE PSYCHANALYTIQYE AVEC LES

ENFANTS D'AUJOURD'HuUI 89
LES ENFANTS ET LA DOULEUR : L'EXPERIENCE DE LA MORT DANS L'ENFANCE 103
SATURN ET NUN : L'IMPUISSANCE ET D'ETRE EN DEPRESSION 121
UNE LECTURE SUR L'ACTE SUICIDAIRE DANS LA CONTEMPORANEITE 146
ANOREXIE: I'lMPASSE SUBJECTIVE DE TRAITER AVEC LE CORPS ET LA FEMINITE 165

LA NON-IMPUTABILITE ET LA RESPONSABILITE DES SUJETS SUR LA VISION DE LA
PSYCHANALYSE 183

L'ENIGMA PULSIONNELLE EN CHOIX DE L'OBJET DE SIDONIE CSILLAG, UN HOMOSEXUAEL
JEUNE 208

CONSIDERATIONS SUR LE MIROIR STADIUM ET REGIMESDE LACAN OPTIQUE 231
LA STRUCTURE DE LA CLINIQUE : DANS LA MEDICINE MODERNE AU LA PSYCHANALYSE 247
CONSIDERATIONS IN LOVE PARANOIA : LECTURE DE FREUD ET LACAN 265
UNE ETUDE SUR LA SURMOI STATUS EN PSYCHOSE 295

LE SURMOI LA MosAIQUE DROIT : CRITIQUE DU FiiLM FRAPPER AVANT D'ENTRET (2015)
308

322 Psicanalise & Barroco em revista | v.14, n. 02 | dez. de 2016



	ISSN: 1679-9887
	Psicanálise & Barroco em revista
	Revista de Psicanálise, Memória, Arte e Cultura
	Secretaria — (21) 2542-2820 | Coordenação — (21) 2542-2708
	Psicanálise & Barroco em revista
	Ano 14, Número 02: Edição Dezembro de 2016
	Rio de Janeiro, RJ.
	Psicanálise & Barroco em revista
	http://www.psicanaliseebarroco.pro.br/
	Ano 14, Número 02: Edição Dezembro de 2016.
	Psicanálise & Barroco em revista
	http://www.psicanaliseebarroco.pro.br
	Editorial
	Adolescência e Psicanálise: Sobre a Importância de Acolher o Recém-Chegado
	Resumo

	PALAVRAS-CHAVE: Sujeito. Adolescência. Psicanálise.
	Introdução
	A Juventude nos Mostra o que se Passa pelo Mundo

	Referências
	Adolescence and Psychoanalysis: About the Importance of Welcoming the Newcomer
	Abstract
	Adolescence et de la Psychanalyse: L'Importance D'Accuellir le Sujet des Nouveaux Arrivants

	Résume


	MOTS-CLÉS: Sujet. Adolescence. Psychanalyse.
	Recebido em: 18-08-2016
	Aprovado em: 15-10-2016
	Da Literatura à Psicanálise: O Luto Poético de Manuel Bandeira
	Resumo
	Introdução
	O Poeta e a Indesejada das Gentes
	Freud com Bandeira: A Poesia como Libertação
	As Três Facetas de Manuel Bandeira: O Luto do Que Não Foi
	Antologia: O Trabalho de Luto em Versos
	Considerações Finais

	Referências
	From Literature to Psychoanalysis: The Poetic Mourning Manual Bandeira
	Abstract
	De la Littérature a la Psychanalyse : Le Deuil Poétique de Manuel Bandeira

	RÉSUMÉ


	Recebido em: 06-09-2016
	Aprovado em: 17-10-2016
	A Escrita de Caso Clínico: Um Ritornelo em Torno da Falta
	Resumo
	Introdução
	A prática da letra como escrita de caso clínico
	Escrever um caso clínico
	Considerações finais

	Referências
	Clinical Case Report: A Ritornello Around the Absence
	Abstract
	L'Écriture de Cas : Un Ritournelle qui Entoure du Manque

	Résumé


	A Influência de Françoise Dolto na Clínica Psicanalítica com Crianças na Atualidade
	Resumo:
	Introdução
	Breve Passeio pela História da Análise de Crianças
	Análise de Crianças a Partir de Françoise Dolto
	Considerações Finais

	Referências
	The Influence of Françoise Dolto in the Psychoanalytic Treatment with Children Nowadays
	Abstract:
	L'Influence de Françoise doltodansla Clinique Psychanalytiqye avec les Enfants D'Aujourd'Hui

	RÉSUMÉ


	A Criança e o Luto: A Vivência da Morte na Infância
	Resumo
	Introdução
	A Morte
	O Luto
	Considerações finais
	Refências
	The Child and Mourning: The Experience of Death in Childhood

	Abstract
	Les Enfants et la Douleur : L'Expérience de la Mort dans L'Enfance

	Résumé


	Aprovado em: 21-10-2016
	Saturno e Nun: o Desamparo e o Ser em Depressão
	RESUMO:
	Introdução
	Sobre A Depressão E O Desamparo
	Referências
	Saturn and Nun: The helplessness and Be in Depression

	Abstract
	Saturn et Nun : L'impuissance et D'Etre en Dépression

	Résumé


	Uma Leitura Sobre o Ato Suicida na Contemporaneidade
	Resumo
	Introdução
	O suicídio na Contemporaneidade
	Algumas Considerações Clínicas
	Considerações Finais

	Referências
	A Read about the Suicidal Act in the Contemporaneity
	Abstract
	Une Lecture sur L'Acte Suicidaire dans la Contemporanéité

	Résume


	Recebido em: 22-08-2016
	Anorexia: O Impasse Subjetivo para Lidar com Corpo e a Feminilidade
	Resumo
	Introdução
	A Noção de Corpo
	Feminilidade
	A Anorexia como Sendo uma das Estratégias Femininas para Lidar com o Corpo
	Referências
	Anorexia: The Subject Impasse to Deal with the Body and Femininity

	Abstract
	Anorexie: I'Impasse Subjective de Traiter avec le Corps et la Féminité

	Résumé


	Recebido em: 18-08-2016
	Aprovado em: 15-10-2016
	Da Inimputabilidade Penal e da Responsabilidade do Sujeito no Discurso da Psicanálise
	Resumo
	Introdução
	O Sujeito da Psicanálise
	A Responsabilidade do Sujeito na Psicanálise
	Referências
	The Non-Imputability and Subjective Responsibility in the View of psychoanalysis

	Abstract
	La Non-IMputabilité et la Responsabilité des Sujets sur la Vision de la Psychanalyse

	Résumé


	Recebido em: 08-09-2016
	Aprovado em: 05-10-2016
	O Enigma Pulsional na Escolha do Objetivo de Sidonie Csillag, a Jovem Homossexual
	Resumo
	Introdução
	Pulsão e Objeto
	Escolha de Objeto
	Considerações Finais
	Referências
	The Instinctual Puzzle in Sidonie Csillag's Object of Choice, A Young Homosexual

	Abstract
	L'Énigma Pulsionnelle en Choix de L'Objet de Sidonie Csillag, un Homosexuael Jeune

	RÉSUMÉ


	Aprovado em: 11-10-2016
	Considerações Sobre o Estádio do Espelho e os Esquemas ópticos de Lacan
	RESUMO
	Introdução
	O estádio do espelho
	Os esquemas ópticos
	Considerações finais
	Referências
	Considerations about the Mirror Stadium and the Lacan Optical Schemes

	ABSTRACT
	Considerations sur le Miroir Stadium et Regimesde Lacan Optique

	RÉSUMÉ


	Recebido em: 01-08-2016
	Aprovado em: 16-09-2016
	Estrutura Básica da Clínica: Da Medicina Moderna à Psicanálise
	RESUMO
	Introdução
	Estrutura Básica da Clínica Médica
	Da medicina à psicanálise
	Considerações finais
	Referências
	Basic Structure of the Clinic: In Modern Medicine to Psychoanalysis

	ABSTRACT
	La Structure de la Clinique : Dans La Médicine Moderne au la Psychanalyse

	RÉSUMÉ


	Recebido em: 09-09-2016
	Aprovado em: 07-10-2016
	Considerações sobre o Amor na Paranoia: Uma Leitura a Partir de Freud e Lacan
	RESUMO
	Introdução
	Freud e a paranoia
	O campo da paranoia em Lacan
	Amor-tecerna paranoia
	Considerações finais

	Referências
	Consideration on Love in Paranoia: A Reading from Freud and Lacan
	ABSTRACT
	Considerations in Love paranoia : Lecture de Freud et Lacan

	RÉSUMÉ


	Aprovado em: 15-10-2016
	Um Estudo sobre o Estatuto do Supereu na Psicose
	RESUMO
	Introdução
	As tentativas freudianas na clínica diferencial neurose-psicose
	O recuo frente à clínica da psicose
	A alteridade da neurose e da psicose a partir das instâncias da segunda tópica
	Lacan e a foraclusão na psicose
	Che vuoi? O Supereu como voz que retorna na psicose?
	Referências
	A Study of the Status of the Superer in Psychosis

	ABSTRACT
	Une Étude sur la Surmoi Status en Psychose

	RÉSUMÉ


	Aprovado em: 17-19-2016
	O Supereu na Lei Mosaica: Resenha do Filme Bata Antes de Entrar
	RESUMO
	Introdução
	Bater antes de entrar
	Referências
	The Overhead in the Mosaic Law: Review of the Film Bata Before Entering (2015)

	Abstract
	Le Surmoi la Mosaique Droit : Critique du Fiilm Frapper Avant D'Entret (2015)

	RÉSUMÉ


	Aprovado em: 23-09-201
	O Tempo, Esse Passante
	Referências

	Contents
	Sommaire

