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RESUMO:

Este artigo propde um desenvolvimento tedrico sobre nog¢des fundamentais para o
estudo psicanalitico do fenomeno psicossomatico (FPS). Coteja-se a nogao freudiana de
sintoma com a compreensao do FPS na teoria lacaniana. Na obra freudiana, ¢ nosso
intento demonstrar que o sintoma ¢ um processo de elaboragdo simbolica que se utiliza
das leis do inconsciente e da linguagem, as quais agem de maneira a deslocar sobre o
corpo, através do sintoma, ou seja, o desejo recalcado. Por sua vez, o FPS nos remete a
palavra grega phainomenon, que significa “aquilo que aparece”. Enquanto o sintoma se
oferece como enigma a ser decifrado, o fendmeno se d4 na ordem da mostracao.
Veremos como o FPS refere-se a holofrase, da primeira dupla de significantes (S1-
S2=S1) abordada por Lacan em 1964, pela qual o sujeito encontra-se colado a uma

erupcao de gozo.
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O presente artigo tem como objetivo diferenciar o fendmeno psicossomatico (FPS) do
sintoma, demonstrando que se trata de ordens psiquicas distintas. O sintoma
corresponde ao desencadeamento da estrutura da linguagem, da cadeia significante
(S1...S2...Sn), e o FPS refere-se a holofrase dos significantes (S1-S2=S1), ao niimero,
hieréglifo, aquilo que marca e inscreve-se na linguagem.

Além disso, veremos como, na direcdo do tratamento do FPS, faz-se necessaria a
transformacgao do FPS em sintoma que implique a passagem do gozo especifico para o

gozo falico e para o gozo do sentido.

O sintoma na ordem do “decifra-me ou te devoro”

A partir da defini¢do de sintoma exposta por Freud em “Inibi¢do, Sintoma e
Angustia” (FREUD, 1926), conclui-se que o sintoma ¢ a formacao substituta do desejo
recalcado, a qual se produz devido a falha no recalcamento. O sintoma € um processo
de elabora¢do simbolica que se utiliza das leis do inconsciente: condensacdo (metafora)
e deslocamento (metonimia), as quais agem de maneira a deslocarem sobre o corpo,
através do sintoma, aquilo que ndo pode circular livremente na consciéncia, ou seja, o
desejo recalcado.

Freud, no mesmo ensaio, afirma que existe uma forte relagdo entre angustia e
sintomas, ja que estes se formam com a finalidade de evitar a angustia: os sintomas
“relnem a energia psiquica que de outra forma seria descarregada como angustia.
Assim, este seria o fenomeno fundamental e o principal problema da neurose” (FREUD,
1926, p. 142). Portanto, a angustia ¢ condi¢ao necessaria para o surgimento do sintoma,
pois ¢ ela que desperta 0 mecanismo prazer-desprazer, que paralisa os processos do id e
desencadeia a producao psiquica que produzird o retorno do recalcado.

Sobre isso, cabe ressaltar que em Freud desprazer e angustia ndo sao sindGnimos.
Apesar de a angustia ter alguns aspectos do desprazer, ela ndo possui apenas esta
qualidade. Apresenta também atos de descarga (sensagdes fisicas presentes e ligadas a
orgdos especificos do corpo, como, por exemplo, o respiratdrio) e as percepcdes desses
atos. “Devemos estar inclinados a pensar que a angustia se acha baseada em um
aumento de excitacdo que, por um lado, produz o carater de desprazer e, por outro,

encontra alivio através dos atos de descarga” (FREUD, 1926, p. 132).
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Freud salienta que o recalque, a0 mesmo tempo em que inibe os processos do id
considerados ameacadores, deixa-os independentes, livres da soberania do ego. “Isto ¢
inevitavel pela natureza do recalque, que ¢, fundamentalmente, uma tentativa de fuga. O
recalcado ¢ agora, por assim dizer, um fora da lei; fica excluido da grande organizacao
do ego e estd sujeito somente as leis que regem o dominio do inconsciente” (FREUD,
1926, p. 149). Frente a uma situacao de perigo, o id seguira o curso de suas pulsdes por
meio da compulsdo a repeticao. “O fator de fixagdo da libido no recalque, portanto, ¢ a
compulsdo & repeticio do id inconsciente” (FREUD, 1926, p. 150). E por meio da
compulsdo a repeticdo que algo de novo podera surgir.

Desse modo, pretendemos refletir sobre como um processo de andlise teria como
fungdo produzir derivados do recalcado, tornando as resisténcias conscientes, de forma
que o ego recupere seu poder sobre o id. No entanto, Freud observa que, mesmo apds os
contetidos recalcados se tornarem conscientes, o ego ndo abandona o recalque que
aparece no poder de compulsdo a repeticdo. Nao se trata aqui, bem entendido, da
maxima segundo a qual a proposta de uma andlise seria tornar o inconsciente
consciente. Esta compulsdo ¢ denominada por ele como a resisténcia do inconsciente, e
o trabalho analitico, portanto, deve ocorrer a partir do manejo das resisténcias. No
sintoma, esta compulsdo a repeti¢do ndao ¢ muda; ela instiga o sujeito a significar, a
buscar um sentido para a angustia, a falar. Falar dirigindo-se ao Outro, falar sobre o
Outro da linguagem.

Na produgdo sintomatica, a cadeia significante (S1-S2...Sn) ndo se encontra
holofraseada (S1-S2=S1) como no FPS. Entre os significantes (S1-S2...Sn) reside o

desejo, que, imbuido da falta, levara o sujeito a discorrer na cadeia significante.

Fenomeno psicossomatico: o imaginario e o corpo

Sabemos que, antes dos 6 meses, o bebé ainda tem de seu corpo a ideia de uma
imagem despedagada. Suas relagdes com um outro diferenciado dele mesmo, ou seja,
suas relagdes objetais, ndo estdo ainda estabelecidas. E entre os 6 ¢ os 18 meses que a
imagem do corpo se determina. O estddio do espelho, segundo Lacan, esboga a
evolucdo do bebé em dire¢do a autonomia e a sua posi¢ao de sujeito, ao seu eu, um eu,
antes de tudo, corporal. Freud (1914), no texto “Introdugcdo ao Narcisismo”, inicia a
constituicdo de uma primeira no¢ao de ego — das Ich — uma nogao de um eu, self, nogao

mais corporal do eu. Em Freud (1914), o narcisismo primario designa um estado
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precoce em que a crianca investe toda sua libido em si mesma. Ou seja, a crianga toma a
si mesma como objeto de amor antes de escolher objetos exteriores. Corresponde ao
momento de unificacdo do eu, que Freud denomina de eu ideal (ideal Ich).

Tomando por base a teoria de Lacan, o eu referente ao narcisismo primario
corresponde ao que ele denomina de estddio do espelho, que se insere no registro do
imaginario. Lacan (1951), em “Algumas reflexdes sobre o eu”, nos diz que, em 1936,
no Congresso de Marienbad, ele introduziu o conceito do estadio do espelho como um
dos estadios do desenvolvimento da crianga que trata de um fendomeno que tem duplo
valor. Em primeiro lugar, tem valor histdrico, porque marca a etapa decisiva no
desenvolvimento mental da crian¢a. Em segundo lugar, representa uma relagao libidinal
essencial com a imagem do corpo. Por estas duas razoes, fica evidente a passagem do
individuo por um estadio onde a mais precoce formagao do ego podera ser observada.

Para Lacan (1949), o “Estadio do espelho” ndo ¢ s6 um estadio, mas um momento de
constituicdo do eu, a partir da identificagdo com a imagem do outro e, também, um
momento lo6gico da estruturagdo do sujeito, a partir do Outro. Esse primeiro momento
de estruturacdo do sujeito situa-se entre 6 ¢ 18 meses de idade, quando a crianga, com
suas fantasias de corpo fragmentado por conta de sua imaturidade neurofisiologica,
antecipa-se numa unidade, a partir da imagem do Outro. A crianga, na sua
prematuragdo, ao se olhar de corpo inteiro no espelho, aliena-se na imagem do corpo. O
eu ¢ a imagem do corpo proprio, formado a partir do reconhecimento no Outro. A
crianga, por meio do olhar do Outro, completa a sua falta (fantasias de corpo
fragmentado, despedagado), dando ao sujeito a ilusdo de ter encontrado o seu eu-ideal.

A manifestacao de jubilo provocada pela ilusao da unidade do corpo que ocorre nesse
momento de entre-olhares se d4 porque ha, no olhar, uma captacdo do objeto perdido
que, neste caso, refere-se a imaturidade neurofisioldgica, ou seja, a incompletude. O
Outro ¢ aquele que confirma a imagem da crianga refletida no espelho, dando ao sujeito
a ilusao de ter encontrado o seu eu ideal e levando-nos a concluir que o sujeito constitui
seu eu-ideal a partir do especular e o faz, primeiramente, devotado ao imaginario do
corpo. “Com o eu ideal abre-se, em sua teoria, a possibilidade de deslocamentos para o
narcisismo na direcdo de formagdes psiquicas que, no entanto, permaneceriam sendo
sede de todas as perfeicdes” (NICEAS, 2013, p. 81).

A formacdo do eu através da imagem do Outro, do seu duplo especular, da a sua
subjetividade sua caracteristica dual: um eu nunca esta so; esta sempre acompanhado de

seu duplo especular, o eu-ideal.
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Um investimento proprio do estadio do espelho foi chamado por Freud de narcisismo
primario. Fuks, em sua resenha sobre o livro de Nicéas, também desenvolve esta
questdo ao apontar que, nas fundagdes do narcisismo, se tece uma relacdo amorosa do
sujeito com sua imagem: “moral da histéria: o ‘amor de si’ € o que estd no comego de
todo amor” (Fuks, 2013, p.3).

Lacan (1954-1955) aproxima o fendmeno psicossomatico ao imaginario, mostrando
como ele diz respeito a forma, a imagem, a gestalt do corpo. O corpo, no fendomeno
psicossomatico, ¢ concebido como uma forma cativante e alienante que captura a
identificacdo imagindaria do sujeito pela promessa de completude com que acena. O eu ¢
aqui identificado com a imagem especular, ¢ isolado como instdncia narcisica,
autoerotica, sede da alienagdo do sujeito que o investe de libido e com ele se identifica.

No FPS, a hipotese ¢ que haveria uma falha no inicio do estaddio do espelho, como
uma espécie de armadilha. Isto levaria o sujeito a “completar” sua imagem ainda
vacilante com o revestimento de um pedago do corpo do outro. Assim, o FPS seria a
colocagdo em ato de uma espécie de enxerto imaginario que tem por efeito produzir a
lesdo, n6 de inércia dialética, que testemunha e envia a uma zona pulsional erogena de
um outro corpo, qual supléncia organica de uma falha surgida no campo simbolico. O
sujeito, entdo, tragaria sobre seu corpo, por uma escrita particular, a historia singular, a
tragédia, de um outro corpo, lesdo esta que teria como fonte a relagao entre o Outro e a
crianga nos primeiros meses de vida.

Segundo Carneiro Ribeiro, “o fendmeno psicossomatico se inscreveria como um
acidente do investimento libidinal, um curto-circuito da pulsdo que, investida no proprio
corpo, o fere, o marca” (CARNEIRO RIBEIRO, 1995, p. 275). A partir do estudo do campo
escopico, Lacan, em 1964, no Semindrio, livro 11: Os quatro conceitos fundamentais da
psicanalise, ressignifica o estadio do espelho de 1949, ao falar da falta constitutiva no
espelho, ou seja, a falta do proprio corpo, porque dentro do préprio corpo o que se vai
encontrar ¢ o vazio, vazio que ¢ a propria falta. Situa o escopico, antes do especular.
Pode-se dizer com Lacan que a imagem em si mesma, como visivel, comporta um vazio
que ¢ invisivel e que, agora, podemos nomear o falo, como o terceiro na relagdo com o

Outro e “o que dé corpo ao imaginario” (LACAN, 1966, p. 804).

Holéfrase: o congelamento da cadeia significante
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A holoéfrase, da primeira dupla significante (S1-S2=S1), abordada em 1964, no
Seminario, livro 11: Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise, faz com que o
significante perca seu valor simbolico, tornando-se um ¢, o préprio falo, em outras
palavras, se imaginariza.

Lacan, no Seminario, livro 11 (1964) ao colocar o FPS em série com a debilidade
mental e a psicose (paranoia), aponta com precisdo para localizacdo limitrofe do FPS
com relagdo ao simbolico.

Lacan formula que “quando a primeira dupla de significantes se solidifica, se
holofraseia, temos o modelo de uma série de casos — ainda que, em cada um, o sujeito
nao ocupe o mesmo lugar” (LACAN, 1964, p. 225).

No FPS o sujeito se cola no S1 enigmatico, operando-se, ai, uma erup¢ao de gozo.

Por isso mesmo, observa-se que a holofrase, para Lacan, consiste na gelificagdo de
algumas sequéncias significantes que ndo sdo decompostas em particulas significantes
que possam servir ao deslizamento da cadeia, propiciando a construcao e surgimento de
outras sequéncias significantes. Pelo contrario, observamos que este congelamento
significante se d4 no nivel do corpo, produzindo uma lesdo compacta que impede a
queda do objeto e a perda de gozo que seriam caracteristicas da produgdo do Fenomeno
Psicossomatico.

Se o sintoma ¢ dialetizavel, ou seja, obedece as leis da linguagem e do inconsciente,
o FPS pode ter a dimensdo de algo que se mostra. Fendmeno vem do grego
phainomenon: aquilo que aparece. Assim, mais do que um enderecamento de um
enigma, como ¢ o caso do sintoma, o FPS esta na ordem da mostragao, isto ¢, do
fenomeno.

Ele ndo ¢ produto da estrutura do sujeito, mas se desenvolve apesar dela, indicando
uma posi¢ao do sujeito em relagdo ao gozo do Outro que determinaria a eclosdo desse
fenomeno.

Assim tanto no sintoma quanto no FPS existiria uma espécie de inércia, um gozo que
se opde ao deslizamento e resiste a interpretacdo. Em ambas as formagdes psiquicas, o
sujeito apresenta uma dimensdo gozante da qual certamente sofre, mas da qual ndo
consegue se abster. Quando Freud discorre sobre o além do principio do prazer, aponta
para a dimensdo de extracdo de satisfacdo que ha no sintoma. “Pelo caminho indireto,
via inconsciente e antigas fixa¢des, a libido finalmente consegue achar sua saida até
uma satisfacdo real — embora seja satisfacdo extremamente restrita e que mal se

reconhece como tal.” (FREUD, 1916-1917, p. 421-422)

Psicanalise & Barroco em revista v.14, n1: jul.2016



Sintonia e fenomeno psicossomdtico

Lacan desenvolveu esta descoberta com a nogdo de gozo, que se apresenta como um
usufruto inutil, e a0 mesmo tempo dificil de ser desestabilizado. Desse modo, podemos

dizer, com Lacan, que na psicossomatica o sujeito estaria aderido ao gozo do Outro.

Nesse fendmeno, o acesso a palavra esta obstruido, justamente pelo fato
de ndo se fazer operar um deslizamento significante. Estamos, portanto,
diante de uma dificuldade clinica, ja que a psicandlise se sustenta em uma
clinica da palavra e em uma concep¢ao de homem que ¢ linguageira.
Nessa perspectiva, o0 homem pensa com a ajuda das palavras. Este € o
registro do simbolico. E é no encontro do corpo com as palavras que
surge algo referente ao sentido. O homem esta capturado pela imagem de
seu corpo e constrdi seu mundo & imagem e semelhanga deste corpo.
Freud nos lembra na conferéncia XXXIII “Os caminhos da formac&do dos
sintomas”, que na constitui¢do dos sintomas encontramos 0s mesmos
processos pertencentes ao inconsciente e a formagao dos sonhos, quais
sejam, a condensacado e o deslocamento.Um sintoma tal qual um sonho,
representa algo como ja tendo sido satisfeito: uma satisfagdo a maneira
infantil. Mediante uma condensagao extrema, porém, essa satisfagdo pode
ser comprimida em uma s6 sensac¢do ou inervagéo e, por meio de
deslocamento extremo, ela pode se restringir a apenas um pequeno
detalhe de todo um complexo libidinal. Ndo ¢ de causar surpresa se
também nds muitas vezes temos dificuldades em reconhecer num sintoma
a satisfag@o libidinal, de cuja presenca suspeitamos e que invariavelmente
se confirma. (FREUD, 1916-17, p. 428)

O sintoma ¢ uma formacgao do inconsciente, que tem estrutura de linguagem e supde
uma substitui¢do significante chamada metéafora. Freud supde que a conversdo seria um
meio de defesa que o sujeito utiliza diante de uma incompatibilidade ou um conflito
entre uma representacao ¢ o ego. O ego, sentindo-se ameagado pelas incansaveis
exigéncias do id, tenta, de alguma forma, fazer-lhes barreira ou bloquea-las. Porém, esse
impulso ndo satisfeito causa danos no ego, levando, assim, a formagdo de substitutos
que, no caso da histeria, sdo as conversodes, nas quais ha um deslocamento do afeto para
o corpo. Dessa forma, tal afeto se ligard a alguma parte do corpo, imputando ali seu
sofrimento.

Segundo Freud, ao deslocar o afeto para um o6rgdo do corpo e recalcando a
representacdo incompativel, a histérica ndo se priva de prazer, ou seja, uma parte do
corpo ¢ chamada a conter ou a representar o desejo recalcado para poupar a consciéncia
de um conteudo insuportavel.

Na histeria de conversdo, a solugdo parece ser feliz e resulta em uma alianca
sintomatica bem estabelecida.

Jano FPS, vemos que a holofrase reduz o par significante S1-S2 a UM, marcador de

g0z0, gozo do Outro. No FPS, entdo, o efeito do significante ¢ suportado sob a forma de
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escraviddo. Vivido de um modo particular, o significante ndo ¢ o que permite a
humanizagdo, ele ¢ o que reforca a serviddo humana. O sujeito estd capturado,
aprisionado no UM da holéfrase, ndo havendo intervalo significante para a sua
emergencia.

E importante lembrar, neste ponto, que o Outro do sujeito portador de um FPS ¢ um
Outro desumano, na medida que ele nao oferece espago para o desejo, ou seja, nao
permite que se discorra na cadeia significante, exigindo o que ninguém poderia suportar.
Por isso, hd uma curiosidade a ser investigada quanto aos FPS. As lesdes
psicossomaticas podem ser vistas com grande frequéncia nas prisdes, nos tempos de
guerra ¢ bombardeios, ou em sujeitos criados em orfanatos, ou seja, situagdes de
precariedade onde estejam sem alternativas “como nas catastrofes naturais, inundagoes,
tremores de terras, as erupgdes vulcanicas surge o que poderiamos chamar de o mais
real do real, uma vez que exclui todo e qualquer sujeito” (SOLER, 2004, p. 72) e nas
situagdes de confinamento em que os sujeitos se encontram certamente face a uma
angustia de morte. Podemos analisar a aparicdo do FPS em tais situagdes a partir da
precariedade do registro simbdlico e da presenca maciga da violéncia que estes
contextos envolvem, o que levaria, arriscamos a dizer, a insuficiéncia da metéafora

paterna que poderia advir para barrar o excesso do gozo do Outro.

Fenomeno psicossomaitico e falha da metafora paterna

O complexo de Edipo é resumido, por Lacan, na formula da metéfora paterna, numa
equagao de substituicao significante. O individuo aparece inicialmente como significado
do desejo da mae. Com o advento da metafora paterna, o desejo da mae ¢ barrado e o
resultado dessa operacdo ¢ a inclusdo do Nome do Pai, significante da lei no Outro e da
significacao falica, testemunha da inscri¢do da castragao.

O complexo de Edipo é o preco que se paga para advir como sujeito de um discurso,
obrigando-se a lidar com a falta, com a castracdo simbdlica, com o recalque, o que
impede que a verdade do sujeito jamais possa ser dita por inteiro, pois somente
mediante as formacdes do inconsciente algo da verdade do sujeito pode ser apreendida.

No FPS, a metafora paterna funciona em certas partes do discurso e ndo em outras. E,
com este fracasso da metafora paterna, ha um retorno do gozo do Outro ao corpo fora da

regulagdo falica.
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O gozo fora da regulacao falica

Com os pacientes que buscam uma analise, faz-se necessario, muitas vezes, muitos
anos de entrevistas para que algo da ordem de uma verdade possa ser assimilado, para
que o insuportavel possa ganhar algum sentido e ser admitido no campo da fala. Nesses
casos de FPS, ¢ bastante comum que os pacientes falem de si mesmos na terceira
pessoa, utilizando fraseados impessoais que remetem ndo a elas mesmas, mas a uma
situagdo objetiva e objetivante. Assim, observamos com frequéncia na clinica com estes
pacientes que eles parecem se encontrar ausentes da propria enunciagdo, alienados do
proprio dito, como efeito da falta de intervalo significante; presos, portanto, em um
gozo andnimo, gozo extremo e insuportavel, que indica a presenca de uma ameaca,
mesmo que esta nunca se apresente como tal.

Lacan (1975), na “Conferéncia de Genebra sobre o sintoma”, aborda tangencialmente
a questao da psicossomadtica no debate que se segue a conferéncia, afirmando que o FPS
esta profundamente enraizado no imaginario. (LAcAN, 1975, p. 140). Sobre esta
conferéncia, Soler (1994) comenta que o imaginario abordado por Lacan em 1975,
partindo do imagindrio do corpo, refere-se ao UM, UNO da consisténcia do corpo,
retoma o que a referéncia anterior ao estadio do espelho abordava em termos de forma
(SOLER, 1994, p. 56).

Com efeito, observamos que o FPS seria, assim, muito mais da ordem de uma escrita
do que de uma palavra. Algo esta escrito, tal como no sintoma, sendo esse o ponto
comum entre os dois, mas no FPS hd uma dificuldade enorme para que se acessem
palavras para dizé-lo.

Lacan, na Conferéncia de Genebra, em 1975, refere-se a este escrito como aquele que
designam as cifras. “O corpo no significante faz trago, tragco que ¢ Um” (LAcaN, 1975).
E em torno do traco unario que gira toda a questdo do escrito e este se refere a uma
numerag¢ao binaria, ou seja, que se escreve com 1 e 0 apenas. Lacan interroga, dizendo:
“A questdo deveria ser julgada no nivel de — qual a espécie de gozo que se encontra no
FPS?” (Lacan, 1975). E em seguida responde: “Se evoquei uma metafora como a do
congelado, ¢ porque existe efetivamente, essa espécie de fixacdo. Também ndo ¢ por
acaso que Freud emprega o termo fixierung — ¢ porque o corpo se deixa levar para
escrever algo da ordem do nimero.” (LACAN, 1975).

A fixacao ndo se aplica especialmente ao FPS, mas, sim, ao ternario palavra-corpo-

escrito. A questdo do FPS se colocaria, entdo, como ja foi dito, mais ao nivel do gozo,
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um gozo especifico, diferente do gozo do sintoma, gozo falico, gozo do significante,
formacao de compromisso onde o desejo encontra uma forma de satisfagao.

No FPS, entdo, algo esta escrito, mas nao o sabemos ler; ¢ um escrito feito para nao
ser lido. Isto ndo o define como legivel ou ndo. O que ocorre ¢ que o analista ndo
encontra ai o “sentido daquilo de que se trata” (SOLER, 1978, p. 55). Entdo, uma escrita
ilegivel exigiria do analista um desejo, um empenho em tornar decifravel esta “escritura
na qual a legibilidade esta em processo de parto” (SOLER, 1978, p. 56). Ler, aqui,

equivale a encontrar o sentido, o sentido que descongelaria o UM da holofrase.

Consideracoes finais

O corpo ¢ uma tela sobre a qual se projetam lembrancas. Uma dor antiga,
“esquecida”, pode reaparecer no presente sob diferentes formas, dentre as quais um
FPS.

Se o sintoma faz viver, o FPS tem uma evolug¢ao desconhecida: sua irrup¢do ou
agravamento pode colocar em risco a vida do sujeito. Diferente do sintoma, que provoca
o deslizamento significante, o FPS produz uma paralisacdo que pode nos sugerir uma
articulagdo com a pulsdo de morte, um dos destinos da qual € o retorno sobre a propria
pessoa. Neste retorno, o eu experimenta a dor e goza ao sofré-la. O que se observa ¢ que
o FPS pode ser induzido por uma palavra; uma palavra pode fazé-lo desaparecer, ou
pode agrava-lo, o que leva a crer que as lesdes sejam sensiveis a linguagem, por isso
permeaveis a psicanalise.

No texto “Sobre o Narcisismo: uma introducao” (1914), Freud trata da influéncia da
doenga organica sobre a distribui¢do da libido e diz que ocorre uma retirada do
investimento libidinal dos objetos, uma espécie de represamento da libido de volta ao
eu, ocasionando uma modificacdo na economia pulsional. Uma doencga orgéanica poderia
produzir o abandono da neurose e serviria para a manutencdo de certa dose de
sofrimento, tendo como finalidade o masoquismo. Nicéas (2013) comenta: “... a doenca
organica retrai igualmente o interesse e a libido dos objetos do mundo, concentrando-os
no orgdo que ela elege.” (NICEAS, 2013, p. 63)

O FPS, porém, ndo se caracteriza somente por ser uma lesao ou uma doenga organica.
Ele se diferencia de uma lesdo puramente organica porque apresenta surgimento,
mobilizacdes, desaparecimento e agravamento em fungdo de acontecimentos

determinados ou datas especificas, tendo, pois, uma causalidade significante. Assim, seu

Psicanalise & Barroco em revista v.14, n1: jul.2016



Sintonia e fenomeno psicossomdtico

aparecimento-desaparecimento pode, por exemplo, ocorrer em fun¢do da proximidade
ou afastamento fisico ou mental de um objeto preciso. Colette Soler propde que ¢ como
se o intervalo de irrupgao ou remissao do FPS respondesse a uma espécie de fort-da do
objeto.

No FPS, hd uma lesdo corporal que impede uma associagdo com nada, nem
elaboragdo com coisa alguma. O sujeito sofre uma lesdo que nao s6 vem de fora, como
faz daquele setor do corpo algo que pertence ao Outro. E bem radical, ¢ uma espécie de
fracasso na configuracdo narcisica: existe algum setor no corpo que ndo faz parte da
superficie corporal em que Freud define o eu. Isto quer dizer que justamente esta
alteridade nos parece que somente poderia ser tratada analiticamente se passasse por
uma interpretacdo que o sujeito faz da suposta fantasia do Outro. O 6rgao lesado
deixaria de ser o 6rgdo lesado do Outro e passaria a ser o desejo do Outro pelo meu
orgao lesado.

O FPS corresponde, entdo, a um 6rgao do Outro no corpo do sujeito. O que afeta o
sujeito € sua total ignorancia em relacao a este corpo Outro ferido, que € o seu corpo.

Enquanto o orgdo “doente” ¢ do Outro, ¢ evidente que o sujeito ndo terd nada a dizer
a respeito disso, podendo até morrer, porém, calado. Se o 6rgdo “doente”, porém,
implica no desejo do Outro, o sujeito pode questiona-lo, ndo tendo necessariamente que
sofrer passivamente.

Lacan, em 1966, ja nos advertia, no coléquio “O lugar da psicanalise na medicina”,
organizado por Jeanne Aubry, realizado no Colégio de Medicina, no Hospital Pitié-
Salpétriere, que o progresso da ciéncia sobre a relagdo da medicina com o corpo parece
levar a uma falha epistemossomatica. “O corpo, em relagao a medicina, ¢ considerado
um sistema homeostatico, em sua pura presenc¢a animal, dela excluido o desejo e o gozo
que ¢ reconhecido através de suas manifestagdes, sob a forma de dor e sofrimento”.
(VALAS, 1986, p. 88)

A medicina, pelo avanco cientifico, acaba deixando de considerar que existe um
sujeito que, com certeza, sabe melhor do que ninguém sobre sua histéria. Parece que a
desconsideragdo disto corrobora com a presencga de fendmenos, como o FPS, em que o
ser humano ¢ atingido por aquilo que ¢ impossivel de dizer pela linguagem significante.
Sendo assim, poderiamos pensar que as doengas psicossomaticas acabam, cada vez
mais, se tornando enigmas quase intransponiveis pela medicina?

Assim sendo, quando Lacan fala do fendmeno “‘epistemossomadtico”, ou seja, da

incidéncia do soma no saber inconsciente, ele desmistifica a culpabilizagao. O estudo da
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psicossomatica, entdo, nos remete as relagdes entre a linguagem, entre o inconsciente
estruturado como uma linguagem, e as fungdes biologicas do corpo interpretadas pela

medicina.
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SYMPTOM AND PSYCHOSOMATIC PHENOMENON

ABSTRACT:
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This arcle proposes a theoretical development of notions deemed fundamental to the
psychoanalytic study of the psychosomatic phenomenon (SPF). The freudian’s notion of
symptom is compared with the comprehension of the SPF in the lacanian theory. In
Freud’s work, it is our intent to show that the symptom is a process of symbolic
elaboration that uses the laws of the unconscious and of the language, wich act so as to
move over to the body, through the symptom itself, 1. e. the repressed desire. On the
other hand, the SPF leads us to the Greek word phaindomeon meaning ““that wich
appears”. Whilw the symptom appears as an enigma to be deciphered, the phenomenon
is inscribed in the rank of a showing. We’ll see how the FPS refers to the holophrase of
the first pair of signifiers (S1-S2 = S1) approached by Lacan in 1964, whereby the

subject is stuck to an eruption of jouissance.

KEYWORDS: Symptom. Psychosomatic. Phenomen. Psychoanalysis. Holophrase.

Jouissance.

SYMPTOME ET PHENOMENE PSYCHOSOMATIQUE

RESUME:

Cet article propose un développement théorique sur des notions fondamentales pour
I'étude psychanalytique du phénoméene psychosomatique (FPS). On compare la notion
freudienne de symptome avec la compréhension du phénomeéne psychosomatique dans
la théorie lacanienne. Dans I'ceuvre de Freud, nous nous proposons de démontrer que le
symptome est un processus d’ élaboration symbolique lequel utilise les lois de
l'inconscient et du langage, qui agissent de facon a déplacer sur le corps, a travers le
symptome, le désir refoulé lui-méme. A son tour, le FPS nous conduit au mot grec
phaindmenon, qui signifie «ce qui apparait». Tandis que le symptome apparait comme
une énigme a déchiffrer, le phénomene se fait voir comme une manifestation tout
simplement. Nous allons voir comment le FPS se rapporte a 1’holophrase, la premiere
paire de signifiants (S1-S2 = S1) abordée par Lacan en 1964, par laquelle le sujet est

collé a une éruption de jouissance.
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