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RESUMO:

O trabalho visa resgatar o significado historico-conceitual do masoquismo. Parte-se da
hipotese de que as nogdes de sadismo e masoquismo presentes nos primordios da obra
freudiana indicam uma intuicdo de Freud a respeito da pulsdo de morte, anterior a formulagéo
desse conceito. Para tanto, percorremos os principais textos freudianos sobre o tema
objetivando responder as seguintes questdes: Qual a relagdo entre o chamado aspecto
econdmico da metapsicologia e o tema do masoquismo? Quais as articulagdes possiveis entre
a nocdo de masoquismo e o0 conceito de pulsdo de morte?
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O masoquismo e o problema econémico em Freud

Introducéo

Esse trabalho é parte de uma pesquisa de dissertacdo de mestrado, vinculada ao
Programa de Pos-Graduagéo em Psicanalise da UERJ, cujo objetivo € articular o conceito de
masoquismo, na obra de Freud, a construgéo do conceito de pulsdo de morte. A proposta €, a
partir dos textos freudianos mais relevantes sobre o assunto, rastrear os principais momentos
em que Freud trabalhou o conceito de masoquismo em suas aproximacgdes com a economia
pulsional. As relagdes entre 0 masoquismo e a teoria pulsional revelam a importancia do tema
para a distingdo entre a estrutura perversa e a perversdo enquanto parte constituinte da
sexualidade humana. A questdo do masoquismo, em especifico, indica, também, a presenca de
uma “incoeréncia” econdmica no funcionamento da pulsdo, presente desde os primeiros

escritos de Freud, como indicaremos a seguir.

O Masoquismo e as Pulsfes Sexuais

Freud, em 1905, ao analisar a sexualidade no campo das aberraces sexuais
assinala o carater sexual no fundamento das neuroses, revelando o aspecto perverso da
sexualidade infantil. Constata que os sintomas na neurose representam uma expressao
convertida das pulsdes consideradas perversas, ou seja, que “(...) os sintomas se formam, em
parte, as expensas da sexualidade anormal; a neurose é, por assim dizer, 0 negativo da
perversao” (Freud, [1905]2006a, p.157). Destaca que haveria o que se denomina uma base
inata, uma verdadeira disposicdo perversa em todos o0s seres humanos, no que se refere a
sexualidade, presente desde a infancia e que ele chama de sexualidade infantil perverso-
polimorfa.

Nesse periodo da obra freudiana, o masoquismo inclui todas as atitudes
passivas frente ao objeto sexual. Nos casos mais extremos teriamos como condigdo de
satisfacdo o padecimento de dor fisica ou animica infligida pelo objeto sexual. O sadismo —
Seu par oposto — € uma atitude ativa frente ao objeto sexual, que envolve relativo grau de
violéncia e que pode chegar a ter, como condigdo para a satisfacdo sexual, a necessidade de
causar dor e humilhagdo ao objeto. Freud alerta que tanto o masoquismo, quanto o sadismo,
numa certa medida, fazem parte da sexualidade e s6 devem ser considerados como uma

patologia nos casos mais extremos.
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Um ponto, inicialmente, destacado nos Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade (Freud, 1905/2006a) é que a pulsdo de autoconservagdo, ao contrério da pulséo
sexual, teria um objeto predeterminado como, por exemplo, o seio. Tal observacéo ja sublinha
que so seria possivel pensar em termos de economia pulsional quando nos referimos a pulséo
sexual, pois, nesse caso, haveria um trabalho a ser realizado condizente com a distribuigcdo de
uma dada quantidade de libido.

O que se revela é que a nogdo de pulsdo, em contraposicao a idéia de instinto,
ndo est4 originariamente vinculada & nocéo de objeto predeterminado. No que diz respeito a
pulsdo, o objeto é extremamente variavel e ai se liga apenas na medida de sua capacidade de
satisfazé-la. Com a introdugdo da nocéo de apoio e o avango das discussdes tedricas, as duas
modalidades de pulséo, citadas em 1905, vdo ser consideradas por Freud como sexuais e sem
objeto especifico.

Em 1914, Freud constata que as pulsbes de autoconservacdo ou do eu,
também, devem ser consideradas como pulsdes sexuais uma vez que 0 eu, sendo um
complexo de representacOes, €, simultaneamente, 0 maior reservatério e, também, objeto de
investimento da libido. Essa descoberta é fundamental por expandir a nocdo de conflito
psiquico para todos os aspectos do eu e introduzir a importancia da estrutura narcisica na
constituicdo do sujeito.

Para elaborar teoricamente a nogdo de economia pulsional, Freud parte do
chamado principio de constancia de Fechner. A perspectiva é que, primariamente, o aparelho
psiquico busca um equilibrio mantendo em seu funcionamento a menor quantidade possivel
de excitagdo, ou ainda, faz com que essa excitacdo seja pelo menos constante. Tal tendéncia
acaba por fracassar devido & ocorréncia das variagdes da libido, tanto por estimulos externos
quanto internos, impossiveis de serem evitados através da acdo motora. Apesar de uma parte
da libido continuar investida no eu, para que ocorra uma estruturacdo do aparelho psiquico, o
desprazer precisa, entdo, ser projetado e redirecionado para fora do aparelho numa tentativa
de protecéo daquilo que internamente ndo pode ser tolerado.

Nesse momento, Freud, utiliza o chamado modelo hidraulico, distinguindo a
libido do eu, da libido objetal e considerando que quanto mais uma forma de investimento é
utilizada mais a outra se esvazia. Indica, assim, que sempre existira uma quantidade x da
libido, seja no eu, seja no objeto.

Em Pulsdes e seus destinos, texto de 1915, Freud descreve quatro vicissitudes

possiveis para a pulsdo sexual. A primeira é a reversdo em seu oposto, a segunda vicissitude,
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0 retorno em direcdo ao proprio eu, a terceira, o recalque, e a Ultima, a sublimacdo. Os
diferentes destinos das pulsdes sdo verdadeiros desvios que garantem a sua satisfacdo parcial.
Freud afirma que podem ser considerados como modos de defesa contra a pulsdo. Tendo em
vista que este trabalho visa o tema do masoquismo, os destinos que nos interessam s&o,
primeiro, a reversdo da pulsdo em seu oposto, que incluiu dois processos diferentes: uma
mudanca da atividade para a passividade e uma reversao em seu conteudo. E, além desse, o
retorno em diregéo ao eu.

VVamos nos deter, aqui, no que diz respeito ao primeiro destino, a mudanca da
atividade para a passividade, em que Freud aponta dois pares de opostos: sadismo-
masoquismo e escopofilia-exibicionismo.

Afirma que a reversdo afeta apenas as finalidades das pulsdes indicando que a
finalidade ativa (torturar, olhar) é substituida pela finalidade passiva (ser torturado, ser
olhado). Nesse momento tedrico, quanto a constituicdo do sujeito, considera que o sadismo é
anterior a0 masoquismo e que o componente sadico da pulsdo sexual s6 se fara presente na
etapa pré-genital.

Quanto ao outro destino, ou seja, 0 retorno da pulsdo em dire¢éo ao eu, trata-
se de considerar que 0 masoquismo é um sadismo voltado contra o proprio eu. Nesse caso a
diferenca entre esse par de opostos consistiria apenas na troca do objeto da pulsdo, mas néo
em sua meta ou finalidade. Portanto, 0 masoquista compartilharia a satisfagéo sexual da qual
é objeto. Freud sublinha, aqui, o papel da identificagdo com o outro na fantasia onde se
destaca a agressdo contra o proprio eu. Assim, no sadismo, a pulséo se caracteriza como ativa
para que, entdo, ocorra um redirecionamento da atividade para a passividade.

Os processos envolvidos no par de opostos sadismo-masoquismo, tais como

elaborados em 1915, sdo:

a) O sadismo consiste no exercicio de violéncia ou
poder contra outra pessoa tomada como objeto.

b) Esse objeto é deixado de lado e substituido agora
pela prdpria pessoa. O redirecionamento contra a
prépria pessoa transforma, a0 mesmo tempo, a meta
pulsional de ativa em passiva.

¢) Novamente outra pessoa € procurada como objeto, a
qual, devido a transformacdo ocorrida na meta, tem
entdo de assumir o papel de sujeito (Freud, 1915/
2004b, p. 153).

Psicanalise & Barroco em revista v.9, n.2 : 161-177, dez.2011 164



Mariana Machado Rocha Lima e Sonia Leite

Freud indica que o caso c € o que comumente se denomina masoquismo Visto
achar improvavel a existéncia de uma satisfacdo masoquista mais direta, ndo derivada do
proprio sadismo.

O conceito de sadismo inclui a idéia ndo s6 de humilhar e dominar, como
também de infligir dor. No entanto, a perspectiva freudiana demonstra que infligir dor néo
parece se enquadrar nas metas originais da pulsdo. Essa meta s6 serd possivel depois de o
sujeito ter masoquistamente experimentado uma dor concomitante com uma sensacdo de
prazer, ou seja, sO serd possivel através de uma identificagdo com o objeto que sofre a
agresséo.

Em seu estudo sobre as caracteristicas das pulsdes Freud destaca quatro
elementos constitutivos da pulséo: a pressdo (Drang), a meta (Ziel), o objeto (Objekt) e a
fonte (Quelle). Apesar de Freud, no seu artigo de 1905, Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade, ja ter escrito sobre a fonte, o alvo e o objeto da pulséo, ndo havia, ainda, dado um
estatuto a pressao.

A pressdo, efetivamente, é a caracteristica mais importante da pulsdo visto que
é o “fator motor” que conduz o aparelho ao trabalho psiquico. Isto ocorre devido a
necessidade do aparelho psiquico em lidar com tensdes desprazerosas no intuito de ameniza-

las. Como indica:
Esse carater de exercer pressdo € uma propriedade
universal das pulsdes, na verdade, sua prépria esséncia.
Toda pulséo é uma parcela de atividade; assim, quando
de maneira menos rigorosa, falamos de pulsdes

passivas, estamos nos referindo as pulsdes cuja meta

(Ziel) é passiva.(Freud, 1915/2004b, p. 148).

Essas consideragfes apontam para uma mudanga de perspectiva na teoria
freudiana, pois, ao colocar em destaque o aspecto da pressdo pulsional, Freud parece
submeter o campo representacional, sexual, a algo mais primério ai presente. Assim, a pulséo
se coloca como uma pressdo em direcdo ao prazer e mesmo as pulsdes denominadas passivas
de fato ndo o sdo. Na verdade, sdo forcas que tém como meta colocar o individuo em uma
posicdo passiva. A pressdo esta presente na pulsdo passiva da mesma forma que nas pulsdes

denominadas ativas.
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Pode-se dizer, contudo, que a pulsdo tem sempre como meta a satisfagdo e,
para que isso ocorra é necessario haver a descarga, ou seja, a suspensdo de um estado de
estimulagdo. Essa meta da pulsdo s6 pode ser alcancada por meio de um objeto, apesar de este
altimo, como indicado em 1915, ndo estar originalmente vinculado a pulsdo e ser um
elemento extremamente variavel.

Apesar de Freud ainda defender que o sadismo seria anterior a0 masoquismo e
que esse par de opostos s se tornaria atuante, na vida pulsional do sujeito, apds a etapa anal-
sédica, a partir da clinica, essa primeira teoria vai sofrer importantes alteracoes.

Tais mudangas tedricas comegam a se anunciar a partir do artigo Uma crianga
é espancada (Freud, [1919] 2006d), quando Freud descreve uma modalidade de fantasia,
muito frequente em sua clinica, que revela em seu cerne a articulagéo da dor com o prazer, de
carater inegavelmente masoquista.

Um ponto fundamental enfatizado nesse trabalho é que nem todos aqueles que
constroem essa fantasia sdo estruturalmente perversos em sua vida adulta e que tal fantasia
pode ser recalcada (como no caso dos neurdticos), substituida por uma formag&o reativa ou,
ainda, sublimada.

Séo trés os diferentes tempos ou desdobramentos dessa fantasia, apresentados
por Freud, segundo os relatos analisados em sua clinica.

No primeiro tempo a pessoa que apresenta a fantasia nunca é aquela que esta
sendo espancada e o agressor ndo é claramente definido. A identidade desse Ultimo, no
entanto, pode ser eventualmente assumida pelo pai, enquanto a crianga espancada é alguém,
via de regra, odiada pela pessoa que relata a fantasia.

O segundo tempo da fantasia, considerado como o0 mais importante por Freud,
é uma construcdo que resulta do processo de andlise, ou seja, ndo ocorre a partir de uma
lembranca que tenha sido recuperada. O papel do espancador continua sendo ocupado pela
figura do pai e a crianga passa a ser justamente aquela que produz a fantasia. Pode-se resumi-
la com a seguinte frase: “estou sendo espancada pelo meu pai”. Tal desdobramento é
carregado de prazer e, nesse segundo tempo, a fantasia revela seu carater “inequivocamente
masoquista”.

O terceiro tempo resgata a sua antiga forma ao retomar a figura do agressor
como indefinida, ou substituida por outras figuras de autoridade da vida do sujeito que a
relata. A pessoa que fabrica a fantasia passa a ser observadora de uma cena de espancamento,

quando, muitas vezes, quem passa a ser espancado é um grupo indefinido de criancas. Esse
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momento da fantasia é acompanhado de uma forte excitacdo sexual cujo desfecho conduz a
masturbacéo.

Apesar de, nesse trabalho, verificarmos que o masoquismo ainda é tomado
como um desdobramento do sadismo ja é possivel vislumbrar, aqui, um significante destaque
do masoquismo enquanto propulsor da fantasia e da constituicdo do sujeito. O caréter
primério do masoquismo se sublinharg, definitivamente, um ano depois, com a introducédo da

pulséo de morte, como indicaremos a seguir.

O Masoquismo e a Pulséo de Morte

Em 1920, no artigo Além do principio de prazer (Freud, 1920/2006b) Freud, a
partir dos sonhos dos neurdticos de guerra e da observacdo do brincar infantil, vé delinear-se
algo muito peculiar na clinica, e que o termo traumatico bem o expressa. Trata-se de uma
forma de compulséo a repeticdo onde predomina a experiéncia do desprazer em detrimento da
busca pelo prazer, fato que ja se insinuava em seu escrito Uma crianca é espancada. Tal
constatacdo acaba por leva-lo ao abandono da primeira teoria das pulsbes (pulsdo de
autoconservagdo ou do eu e pulsdo sexual) conduzindo-o a um novo dualismo capaz de
caracterizar o conflito psiquico: pulsdo de vida ou Eros e pulséo de morte.

A pulsdo sexual, agora nomeada de pulsdo de vida, segue uma economia
psiquica regida pelo principio de prazer. Por outro lado, a pulsdo de morte em oposicéo a esse
primeiro tipo de funcionamento pulsional, presentifica a tendéncia & desintegracdo e a reducéo
completa das tensbes, que tem como meta o retorno a um estado mitico originario, que Freud
denomina estado anorganico.

O texto freudiano, de 1920 (Freud, 1920/2006b) ao equivaler a pulséo de vida
a pulsdo sexual, leva em conta que o plasma germinal, a procriacdo das espécies, é a propria
continuidade da vida e, num certo sentido, a imortalidade. Devido ao fato de as pulsdes de
autoconservacdo, ou do eu, serem agora consideradas como t&o sexuais quanto as pulsdes ja
denominadas sexuais (Freud, 1914/ 2004b), a distingdo entre uma e outra passa a se restringir
apenas a uma classificagdo de cunho topogréafico. Ao criar uma nova oposi¢do pulsional,
Freud descreve um campo onde se radicaliza a impossibilidade de completude do sujeito,
tendo-se em vista que o mesmo ndo pode ser reduzido a biologia ou ao aparelho psiquico.

Na primeira teoria pulsional, a pulséo poderia ser pensada como regida apenas

pelo principio de prazer, mas com a introducdo do conceito de pulsdo de morte, qualquer
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pulsdo passa a ser pensada em sua origem, como algo para aléem da economia homeostética, o
que € 0 mesmo que dizer para além do campo representacional. Por outro lado, a partir do
conceito de pulséo de morte, o sadismo e 0 masoquismo, presentes em qualquer ser humano,
sdo concebidos como um dado irredutivel da pulsao.

Freud, ainda em 1920, ao constatar que Eros busca sempre a manutengédo da
vida, passa a considerar, por outro lado, o sadismo como uma manifestacdo da pulsdo de
morte, pois considera tratar-se de uma expressdo dessa pulsdo cuja visada € a destruicdo do
objeto. Ao seguir esse pensamento, ele levanta a hip6tese de que na verdade o sadismo seria
uma parte da pulsdo de morte que foi afastada pela libido narcisica do eu e, deste modo,
passou a servir as pulsdes sexuais. Como consequéncia dessas idéias, Freud encontra-se, a
partir desse momento, diante do impasse de ter que relacionar o modelo da homeostase do
aparelho psiquico com sua nova teoria pulsional que implica uma articulagdo dor-prazer e,
com esse intuito, escreve em 1924, O Problema econdmico do masoquismo.

Nesse importante trabalho, ap6s estabelecer as diferencas entre o Principio do
Nirvana, articulado a pulsdo de morte, e o Principio de Prazer, base da pulsdo de vida, Freud
distingue trés tipos de masoquismo: o erdgeno, o feminino e o moral. E o primeiro — o
masoquismo erégeno — aquele que se encontra no fundamento dos outros dois, atribuindo-
Ihe bases bioldgicas e constitucionais. O modelo anterior, sustentado no principio de
constancia, onde o organismo busca manter o mesmo nivel de estimulagdo para evitar o
desprazer para o aparelho psiquico, ndo responde mais as evidéncias da clinica freudiana.
Esse impasse indica a existéncia de um masoquismo priméario que aponta para a presenca de
outra légica de funcionamento econémico.

A primeira questdo que Freud busca refletir é justamente sobre a relagdo do
masoquismo com o principio de prazer. Ou seja, se o principio de prazer tem como objetivo
buscar o prazer e evitar o desprazer, como pensar 0 masoquismo como prazer atraves da dor ?

Ao longo do texto de 1924, explicita os principios que regem a nossa vida psiquica. O
principio de prazer perde seu dominio, como guardido da vida psiquica, e da vida em geral,
quando a dor e o desprazer perdem seu sentido de alarme para ser o objetivo final da pulsdo.
O que Freud busca destacar com essa constatagdo? Por que 0 sadismo ndo representa a mesma
ameaca a vida que 0 masoquismo?

A modificagdo tetrica implicada pelo conceito de pulsdo de morte coloca em
evidéncia que o ser humano, em seu aparelho psiquico, ndo tem uma programacéo inata que

garanta uma busca em prol da vida. Essa garantia de vida se encontra, na verdade, “fora” do
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aparelho psiquico, se instalando através de um momento mitico da expulsdo da pulséo de
morte. Como Lacan (1949/1998) vai ressaltar, a garantia da vida se faz pela presenca do
desejo do Outro. Pode-se afirmar a partir dessas indicagbes, a presenca de uma
indissociabilidade entre interno e externo, pois, para a psicanalise existe um lago originario
entre 0 sujeito e o campo simbdlico, a cultura. A partir disso, pode-se supor que sendo 0
masoquismo originario, o perigo se encontraria, na interiorizagdo da pulsdo de morte sem
lagos, ou melhor, na desfuséo das pulsdes de vida e de morte.

Depois que uma parte da pulsdo de morte foi projetada para fora sobre o0s
objetos, permanece como seu residuo o genuino masoquismo erégeno que tem um aspecto
componente da libido e outro que segue tendo como objeto o proprio sujeito, ou seja, seu
corpo. Apesar de reconhecer uma auséncia de compreensdo fisiologica de como ocorre a
sujeicdo da pulsdo de morte, Freud afirma que normalmente ndo temos de lidar com uma
presenca pura da pulsdo de vida e da pulsdo de morte, mas, de uma fusdo das duas em
proporgdes variaveis em cada caso particular. No entanto, ndo deixa de prever que, em fungéo
de uma série de fatores, a uma fuséo das pulsdes pode corresponder uma desfusdo delas, fato
que se expressaria em diferentes formas patoldgicas. Trata-se, aqui, de variacbes nos
processos de simbolizagdo que viabilizariam diferentes modalidades de defesa para o sujeito
em sofrimento (Leite, 2010).

Freud busca uma explicagdo satisfatoria sobre o tema do masoquismo que leve
em consideracdo o que ele acredita ser seu par de oposto, o sadismo. Com esse propdsito ele
parte de uma suposicdo mitica em que ao surgir a pulséo de vida, a pulsdo de morte j4 estaria
desde sempre presente. A libido, ao entrar em cena, passa a ter a fungdo de frear a
destrutividade desse movimento pulsional originario, que tem como objetivo o retorno ao
estado inanimado (Jorge, 2010). A libido passaria a contar com um “sistema especial de
6rgdos”, a musculatura, que desviaria para fora do organismo uma grande parte da pulséo de
morte para 0 mundo externo a servigo da pulséo sexual. Como citado anteriormente, a pulséo
de morte que é expulsa é chamada de sadismo.

Retomando o problema da relagcdo do masoquismo e do principio de prazer,
Freud resgata uma afirmacéo indicada nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade de que
a excitacdo sexual (tensdo prazerosa) na sexualidade infantil surge como efeito colateral de
processos internos que ultrapassaram certos limites quantitativos. Ou seja, considera que ha
uma possibilidade de que qualquer coisa que acontega de relevante no organismo tenha uma

parcela de excitagcdo desviada para contribuir com as pulsdes sexuais. Consequentemente,
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Freud supGe que a dor e o desprazer também podem ser acrescentados a pulséo sexual, o que
também indica que no inicio da vida a dor e o prazer se mesclam ndo havendo uma clara
distincdo entre eles. O masoquismo infantil seria gerado pela dor e pelo desprazer fisioldgico
que se selaria, entdo, como masoquismo erdgeno e que teria 0 seu desenvolvimento e
magnitude conforme a sua constituigdo sexual.

A partir desse momento, diferentemente da afirmagdo freudiana de 1915, o
masoquismo erdgeno € reconhecido como primariamente presente, isto é, como expressdo
originaria da pulsdo de morte, fundamento de todos os tipos de masoquismos, participando de
todas as transformacdes da libido. Portanto, os componentes sadicos e masoquistas estariam
presentes e operantes nos diferentes estadios da libido.

O masoquismo erdgeno, ao se encontrar atrelado a componentes da libido,
toma como objeto o proprio organismo. Sendo assim, trata-se de um verdadeiro testemunho
do amélgama da pulsd@o de morte com a pulsdo de vida e é através dele que podemos
reconhecer algo desse momento mitico, testemunho da fusdo pulsional.

Como ja indicado, comumente, a pulsdo de vida e a de morte mesclam-se em
diversas proporcOes, mas apesar de ndo ser possivel saber a extensdo dessas parcelas
pulsionais, é possivel verificar na clinica uma desfusdo pulsional, em casos mais graves.
Freud levanta a possibilidade de a expulsdo do sadismo corresponder & desfusdo pulsional,
quando a pulsdo de morte escaparia desse atrelamento. Mas e 0 masoquismo?

Tendo em vista que o masoquismo erdgeno é o fundamento dos demais, ou
seja, do masoquismo feminino e do masoquismo moral, Freud parte para a discussdo dos
mecanismos ai em jogo.

Com relagdo ao masoquismo feminino — o mais facilmente acessivel a
observacéo clinica — trata-se de colocar em jogo as fantasias cujos contetidos se relacionam
ao ato de ser amordagado, amarrado, dolorosamente espancado e que se conclui com um ato
de masturbacéo. O que Freud destaca é o lugar ocupado pelo sujeito na construcéo da fantasia
que implica uma posi¢do de ser castrado, que também se articula ao ser copulado, ou dar a luz
um bebé, caracterizando-se como uma forma feminina. O que se revela, aqui, é o atrelamento
do infantil com o feminino e a expressdo de um sentimento de culpa quando o individuo
supOe que cometeu um crime que precisa ser expiado através dos procedimentos j& indicados.

A (ltima forma discutida por Freud, o masoquismo moral, merece destaque
por sua aparente total desvinculagdo com a pulsdo sexual. Nessa modalidade de masoquismo

7

0 que toma a dianteira é efetivamente o sofrimento. Como indica Freud, o verdadeiro
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masoquista sempre oferece a face onde quer que tenha oportunidade de receber um golpe. Do
ponto de vista da clinica introduz, aqui, a explicagdo para a chamada reacdo terapéutica
negativa que, em muitos casos, faz com que o tratamento psicanalitico se paralise, tornando
indcua todas as intervencbes do analista. O que se apresenta, conforme indica € uma
“verdadeira necessidade de puni¢cdo” que melhor expressa a agdo do sentimento de culpa
“inconsciente”. O que se delineia é o campo do complexo de Edipo com os conflitos que lhe
correspondem.

No artigo O ego e o id (1923), Freud ja havia apresentado a culpa como
expressdo de uma tensdo entre 0 eu e 0 supereu, ou seja, 0 eu responde com a angustia moral
quando avalia que ndo esteve a altura das exigéncias feitas por seu ideal. O supereu, que surge
a partir da introjegdo no eu dos primeiros objetos da libido, em suas funcGes de ideal e de
censura, desempenha aqui um papel fundamental.

Conforme nos indica Freud, a superacio do complexo de Edipo, sua
dissolugdo, se caracteriza por uma necesséria dessexualizacdo da relagdo com os objetos
primarios, ou seja, ocorre um desvio dos objetivos sexuais diretos. Nesse sentido, esse
processo implica um certo grau de desfusdo pulsional que explica a severidade aumentada
caracteristica do supereu — a chamada consciéncia em acdo no ego — que pode tornar-se
dura, cruel e inexoravel. Trata-se do Imperativo Categdrico de Kant, herdeiro direto do
complexo de Edipo.

Freud considera o supereu um representante do mundo externo, isso porque as
pessoas que em algum momento foram a realidade mais perceptivel da crianca, a partir das
identificagbes condizentes com o declinio do complexo de Edipo, passam a atuar no supereu

deixando de ser objetos investidos pela libido. Como afirma Freud no artigo O eu e 0 id:

O Superego, contudo, ndo é simplesmente um residuo das primitivas
escolhas objetais do id; ele também representa uma formacgao reativa
enérgica contra essas escolhas. A sua relagdo com 0 ego ndo se exaure
com o preceito; “Vocé deveria ser assim (como o seu pai)”. Ela
também compreende a proibicdo: “Vocé ndo pode ser assim (como 0

seu pai), isto é, vocé ndo pode fazer tudo o que ele faz; certas coisas

sdo prerrogativas dele.” (Freud, 1923/2004d, p. 36)

Com o decorrer das transformagdes na infancia, a influéncia parental perde de

maneira progressiva a sua importancia e uma série de outras influéncias passam a cumprir
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essa funcdo. O fato é que o complexo de Edipo é a fonte do senso ético individual, da
moralidade, como indica Freud.

Ao final do artigo de 1924, O problema econémico do masoquismo, estabelece
uma importante distin¢do para o estudo do nosso tema. Chama a atengdo para uma espécie de
inibicdo moral, na vida e no tratamento, que atua sobre algumas pessoas como se estivessem
sob um verdadeiro império moral, apesar de ndo terem consciéncia disso. Considera, porém, a
diferenca entre essa continuagéo inconsciente da moral e 0 masoquismo moral propriamente
dito. Afirma que no primeiro caso, 0 acento recai sobre o sadismo aumentado do supereu ao
qual o eu se submete, j& no segundo, trata-se do genuino masoquismo do eu que solicita
castigo, seja do supereu, seja dos poderes parentais de fora. De qualquer modo, trata-se, nos
dois casos, de relagbes intrapsiquicas, entre o eu e o supereu, cujo resultado € uma
necessidade de satisfagdo mediante o castigo e o sofrimento. O que chama a atencédo é que o
sadismo do supereu é normalmente consciente enquanto a tendéncia masoquista do eu, via de
regra, permanece oculta para a pessoa em questéo.

O fato de que o masoquismo moral é inconsciente permite compreender que a
necessidade de punicdo ai atrelada refere-se ao desejo inconsciente, tdo frequente, nas
fantasias de espancamento, de ter relagdes passivas (femininas) com o pai. Se, por um lado, a
consciéncia e a moralidade surgem mediante a dessexualizacdo do complexo de Edipo,
através do masoquismo moral ocorre uma ressexualizagdo da moral e o complexo é
novamente revivido. A volta do sadismo contra o eu ocorre sempre quando uma supressao das
pulsdes tem lugar impedindo que grande parte dos componentes pulsionais destrutivos se
exerca na vida.

Esse processo é descrito detalhadamente em 1930, no capitulo VII, do artigo O
mal estar na civilizagéo.

Freud indica ai que os meios que a civilizagdo utiliza para inibir o desejo de
destruicdo é, exatamente, o processo de introjecdo no eu da instancia superegoica, ou seja, a
“(...) agressividade é introjetada, internalizada: ela €, na realidade, enviada de volta para o
lugar de onde proveio, isto é, dirigida no sentido do préprio eu” (Freud, 1930/2006f, p.127).
A “consciéncia” estd, por assim dizer, pronta para pdr em acdo contra 0 eu a mesma
agressividade que o eu desejaria satisfazer sobre os outros estranhos.

Segundo Rudge (1998) o supereu deve ser considerado tdo priméario quanto o
masoquismo, pois, essa instancia é teorizada por Freud através das mesmas descobertas

clinicas que o conduziram ao masoquismo erdgeno. Sendo tdo originario quanto o
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masoquismo primario, o supereu deve ser compreendido como o ndcleo do prdprio eu. Para a
autora, a formagao do supereu ocorre devido a um trauma estrutural, e representa um residuo
das primeiras identificacOes, tal residuo pode ser denominado também “a coisa” (das Ding),
mencionada por Freud em Projeto para uma psicologia cientifica.

A tensdo que € resultante da oposicdo eu-supereu produz o sentimento de
culpa, correlato da necessidade de punigdo. Esse processo é algo necessario para que haja
civilizagdo, pois a agressividade que é expelida em um primeiro momento, como sadismo
dificulta o agrupamento de pessoas e vai contra os propdsitos de Eros. “A civilizacdo,
portanto, consegue dominar o perigoso desejo de agressdo do individuo, enfraquecendo-o,
desarmando-o e estabelecendo no seu interior um agente como uma guarni¢cdo numa cidade
conquistada.” (Freud, 1930/2006f, p.127).

Esse fato é justificado porque originariamente ndo existe uma capacidade de
distinguir entre o que é o bem e o mal. Essa diferenca € adquirida a partir do outro do qual a
crianca depende e teme perder o amor. Na realidade para o eu o que é considerado mal pode
ser desejavel.

No inicio da vida, portanto, a crianga abdica dos impulsos devido ao medo da
autoridade, que, em Ultima instancia, € o0 medo da perda do amor. Freud destaca que ndo ha
distin¢do entre a realizacdo do ato culposo e a intengdo do ato, mas, 0 que a crianga teme é o
fato de a autoridade tomar conhecimento a respeito do ato ou da intengdo. Com a
internalizacdo da autoridade, na figura do supereu, a emergéncia do sentimento de culpa
demonstra a impossibilidade de esconder de si mesmo a inten¢do de algo considerado
pecaminoso. Como consequéncia, em relacdo a isso, Freud destaca, aqui, uma peculiaridade:
quanto mais virtuoso € um homem mais severo consigo mesmo.

Temos assim duas origens para o sentimento de culpa: a que surge pelo medo
da autoridade e a que advém, posteriormente, a partir do medo do supereu. No segundo caso,
ndo basta a renuncia pulsional, pois, o desejo persiste e ndo pode ser escondido do supereu.
Esse fato justifica a necessidade de punicdo e a presenca de uma permanente infelicidade
interna em algumas situagdes clinicas.

Em sintese, cada agressdo cuja satisfacdo o individuo desiste é assumida pelo
supereu, aumentando a agressividade deste contra o eu. O que é importante destacar é que o
supereu néo representa diretamente a agressividade do outro em relagdo ao sujeito, mas, de

fato, a agressividade que o sujeito desejaria liberar no outro e que foi recalcada.
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Freud concluiu esse importante trabalho indicando que o sentimento de culpa,
em Ultima instancia, expressa tanto o conflito devido a ambivaléncia, quanto a eterna luta

entre Eros e pulsdo de morte.

Conclusao

A partir de 1920 o masoquismo s6 pode ser pensado como primordial e,
portanto, como estrutural ao sujeito. N&o existe sujeito inserido na linguagem — na cultura —
sem que 0 masoquismo ai se faga presente. Segundo Lacan (1953-54/2008a), 0 masoquismo
primordial, tal como demonstrado por Freud (1920), a partir do jogo fort-da é a instauracéo
do “mundo da negatividade” em que a auséncia é evocada na presenca e a presenca na
auséncia (LACAN, 1953-54/ 2008a) que evidencia o prazer doloroso como constitucional ao
sujeito.

Essa pesquisa inicial do tragado do conceito de masoquismo na obra freudiana
revela que foi através da imposigao de suas manifestacbes na clinica e na cultura, que Freud
pode cunhar o conceito de pulsdo de morte. Freud ndo se esquivou frente a esse desafio,
mesmo quando ndo tinha os artificios para tratar do tema com mais clareza, suportando os
momentos de indefinicdo. Esse estudo, ao evidenciar que os conceitos da psicandlise sdo
formulados no sd-depois da clinica aponta, por outro lado, uma valiosa licdo para todo
psicanalista no percurso de sua formagéo permanente.

O conceito de pulsdo de morte permanece ainda obscuro em diversos aspectos
e provavelmente assim permanecera, contudo isso ndo deve ser motivo de aceitagdo passiva,

mas, ao contrario, tomé-lo como um enigma mobilizador da pesquisa psicanalitica.
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THE MASOCHISM AND THE ECONOMICAL PROBLEM IN FREUDIAN
THEORY

ABSTRACT:

This paper aims to build a conceptual-historic formulation about the term “masochism” in the
psychoanalyses theory. For a start, as an hypotheses the notion of sadism and masochism may
be considered as an intuition in relation to the term death drive even after 1920. Through
analyzing Freudian’s most relevant papers important questions should be answered, such as:
What is the relationship between the economical aspect in Freudians’ metapsychology and the
subject of masochism? What are the possible articulations between the notion of masochism
and the concept of death drive in Freud’s work? Key words: Masochism —Sadism- Death
Drive - Drive Economy.

KEYWORDS: Masochism. Sadism. Death Drive. Drive Economy.

LE MASOCHISME ET LE PROBLEME ECONOMIQUE CHEZ FREUD
REESUME:

Ce travail vise un rétablissement historique et conceptuel du concept de masochisme. On part
de I’hypothése que les notions de sadisme et de masochisme présentes aux origines de
I’oeuvre freudienne expriment une intuition de Freud concernant la pulsion de mort,
antérieure a la formulation de ce concept. C’est ainsi que nous nous laissons guider par les
principaux textes freudiens sur le théme avec le but de répondre aux questions suivantes : quel
est le rapport entre ce qu’on appelle I’aspect économique de la métapsychologie et le théme
du masochisme ? Quelles sont les jonctions possibles entre la notion de masochisme et le
concept de pulsion de mort ?

MOTS-CLES: Masochisme. Sadisme. Pulsion de Mort. Economie Pulsionnelle.
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