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RESUMO
Nas Memodrias de Pedro Nava (1903-1984) encontramos informagdes sobre a introdugdo da
Psicanalise em Belo Horizonte. Na capital de Minas Gerais, a Psicanélise esteve ligada as

propostas do Modernismo.
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Este ano comemora-se 0 Centendrio de nascimento do médico e escritor Pedro
Nava (1903-1984). A obra memorialistica de Nava, publicada entre os anos de 1972 a 1983 foi
sucesso de publico e critica quando de seu langamento. Buscamos, neste texto, as observagdes
que Pedro Nava (1903-1984) faz sobre a memoria ao longo de suas Memdrias e entrevistas
sobre a questdo. Contudo, o tema -memoria - é recorrente na escrita de Nava. Em entrevistas e
numerosos textos, Nava falou sobre o assunto. Por problemas de espago, apresentaremos uma
amostragem dos textos naveanos como uma introducdo a obra literdria de Pedro Nava.
Destacaremos algumas entrevistas onde o autor fala das possiveis razées que o levaram ao
memorialismo e textos escritos sobre a memoria. Temos estudado a obra de Nava como
contribuicdo aos estudos da Histdria da Medicina (VALE; 2002), profissdo do autor.
Entretanto, a caracteristica multifacetada da obra naveana tem nos levado ao estudo de
aspectos que se fazem complementares ao nosso objeto de estudo, neste momento, as questdes
sobre a memoria.

Entendemos a obra literaria como testemunho histérico, criadora de uma
realidade estética, a literatura é por nds considerada como " evidéncia histérica objetivamente
determinada” (CHALOUB; 1998, p. 7). Em 1972 o publico brasileiro ficou conhecendo o livro
Bal de 0ssos - memorias de autoria do médico Pedro Nava. Sucesso de publico, vendas e
critica literdria. Agrado e desagrado de muitos que foram mencionados no livro. Soube-se,
entdo, que, Pedro Nava, conhecido médico reumatologista no Rio de Janeiro, aos 69 anos,
publicava uma obra que seria marco da literatura brasileira. O autor em entrevista a Revista

Status(1977) explicou os motivos que o levaram & escrita das Memorias:

Eu comecei a escrever as memdrias para mim. Para guardar recordacdes familiares, para ndo
deixar que fossem esquecidas, ja que eu tinha boa memoria. Mas a coisa foi se desenvolvendo e
foi aparecendo um certo espirito literario dentro daquilo. Eu sempre procuro escrever com muito
cuidado, de modo que o livro foi nascendo, mais ou menos aos poucos. Do desconchavado inicial
foi tomando mais forma e de um volume para outro, mais ainda. Inicialmente, fiz aqui em casa
leituras para minha familia. Espalhou-se a noticia de que eu estava escrevendo. E alguns amigos
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quiseram ler. Entre esses, o Fernando Sabino, o Carlos Drummond. E eles deram a ler ao Oto Lara
Rezende, ao Hélio Pelegrino, a varias pessoas. E todos entdo me inventaram na pessoa do homem
de letras, dizendo que eu tinha de publicar, que aquilo ndo era uma coisa para ficar apenas como
um arquivo particular, um arquivo secreto. Novamente foram os amigos que me empurraram
(PNDU-53).

Ao afirmar que "foi inventado” como homem de letras pelo incentivo dos
amigos, Nava testemunha aspecto fundamental para a obra do escritor ou do artista, a recepcao
do publico. Se o primeiro livro foi publicado pelo estimulo dos amigos, parece-nos que 0s
demais se seguiram pela recep¢éo junto a critica e ao publico. Vemos nos projeto inicial do
autor, lancamento de Bal de 0ssos, apenas registros para ficarem no ambito familiar. O
primeiro livro tem como subtitulo - memérias, sem numeracao, pois, supunha-se que fosse
unico. Contudo, a recepgdo de publico e critica foram motivadoras para o autor prosseguir. No
periodo de 11 anos (1972-1983) lancou, além do Bal de ossos - memdrias (1972), Balao cativo
- memdrias 2 (1973), Chao de ferro - memorias 3 (1976), Beira - mar - memdrias 4 (1978),
Galo das trevas - memorias 5 (1981) e O cirio perfeito - memorias 6 (1983).

Nos seis livros de Memorias, encontramos o testemunho de um arguto
observador da sociedade brasileira (1890-1940) em seus diversos aspectos. Nava, também, foi
ator social de destaque em fatos e acontecimentos que mostraram e apontaram para questdes
sociais brasileiras que foram discutidas no periodo. As memorias reconstituem fatos familiares
ocorridos no Maranh&o, Ceard e os testemunhos vividos pelo autor em Minas Gerais, Rio de
Janeiro e interior paulista. O autor viveu em Juiz de Fora (1903-1909), Rio de Janeiro (1909-
1911), Juiz de Fora (1911-1913), Belo Horizonte (1913-1915), Rio de Janeiro (1916-1921),
Belo Horizonte (1921-1928), Juiz de Fora (1928-1929), Belo Horizonte (1929-1930), Monte
Aprazivel (1930-1933) e Rio de Janeiro de 1933 até sua morte quando suicidou-se em 1984 aos
80 anos. Ainda, na entrevista anteriormente transcrita, Nava considerou outras razdes que 0
levaram & escrita das Memorias: ‘Pelo fato de a progressdo de nossa vida nos levar a um

confinamento, a uma reducdo de atividades, a uma redugéo de amizades. E esse vacuo que vai
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se fazendo nos traz para uma vida mais interior. E eu aproveitei e comecei a conviver mais
comigo mesmo” (Veja; 1974, p. 4).

A aposentadoria das atividades médicas em 1968, aos 65 anos e o inicio da
escrita das Memodrias, novidade para o grande publico, ndo foi um fato surpreendente para o
medico Pedro Nava. O sucesso das Memdrias junto ao publico pode ter surpreendido o autor,
mas, a dedicagdo a escrita sobre sua vida e a de seus antepassados, segundo declaracdo na

mesma entrevista, era um projeto, ainda que vago:

(...) Mas tenho a sensacdo de que inconscientemente ja tinha a idéia ha mais tempo. Mesmo
para mim, meu trabalho quando relido, da a impressdo de uma preparacdo muito maior. E de fato,
ha trinta ou quarenta anos eu registro coisas e sou incansavel guardador de papéis (id)

-repdrter - que documentos tinha guardado?

-Nava - todos os documentos de familia. Inventarios, testamentos, livros, despesas, cartas,
fotos, livros de lembrangas, um negocio que se chamava antigamente "Miscelanea”, onde as
pessoas iam colando tudo o que achavam curioso. Formei um arquivo bem grande (id.).

As fontes e as anota¢Oes condutoras das escritas naveanas estdo no Arquivo do
Museu de Literatura Brasileira (AMLB) da Fundagdo Casa Rui Barbosa no Rio de Janeiro.
Organizada em pastas (PN) a documentacéo, doada em vida pelo escritor, fornece informagoes
sobre a génese de sua escrita. Além de recortes, cartas, documentos familiares, etc.,
mencionados na entrevista, Nava recorria a0 Desenho como auxiliar na escrita das Memorias.
Desenhou plantas de imoveis e de cidades, lugares onde viveu, rostos, roupas e interiores. O
Desenho foi uma de suas ferramentas para a escrita. Nava, talento promissor do modernismo
mineiro, deixou uma expressiva producdo de Desenhos de sua juventude. Adolescente no
Colégio Pedro Il no Rio de Janeiro colaborou e ilustrou a publicagdo estudantil - A tocha.
[lustrou em 1926 - Juiz de Fora - autoria de Austen Dourado, 1928 - Macunaima de Mério de
Andrade, 1937 - Roteiro lirico de Ouro Preto - Afonso Arinos de Melo Franco. Considerava
sua producdo poética de juventude como mediocre. Entretanto, em 1938 escreveu o poema O

Defunto, que, em 1946 mereceu ser selecionado por Manuel Bandeira para a Antologia de
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poetas bissextos. Médico de 1927 a 1968, sobre o exercicio e importancia, desta atividade, em

sua vida, na mesma entrevista, encontramos a declaragéo:

-A medicina Ihe deu grandes prazeres? Teria, por si sO, preenchido sua vida?

-Nava- Teria preenchido e preencheu muito bem. Por outro lado, ,minha obra literaria ndo
deixa de ser obra e médico. Quem olhar com atencdo, perceberd o médico em cada pagina, a
experiéncia dele na apreciacdo do ser humano (id. p. 6).

Entre os anos de 1972 e 1984 foi reconhecido pela critica e pelo meio intelectual
como comprovam o0s prémios recebidos: em 1973- Personalidade Global e Prémio Luisa
Claudia de Souza, 1974 - Prémio Jabuti - Camara Brasileira do Livro e Prémio Fernando
Chinaglia - Prémio de Literatura da Associacdo Paulista de Criticos de Arte, 1975 - Prémio
Fundacédo Cultural do Distrito Federal - Brasilia e Personalidade Global Literaria (TV Globo e
Jornal O Globo), 1983 - Diploma de Homenagem Especial, ,conferido pela Unido Brasileira de
Escritores, em 1985 esse prémio passou a ser denominado Pedro Nava e em 1984 - Prémio
José Olympio e Sindicato Nacional de Editores de Livros.

Médico, profundamente identificado com a profissdo, nesta atividade, destaca
sua paixdo pelos estudos de Anatomia. Nos estudos anatdmicos sdo observados 0s aspectos
formais e constitucionais do corpo, indispensiveis para o conhecimento da fisiologia dos
6rgdos. Estuda-se a Anatomia, dos humanos e animais através da dissecacdo. Separa-se, na
dissecacdo, as partes de um corpo ou 6rgdo, assim, Nava escreveu sobre o conhecimento e a

prética de Anatomia e comenta sobre Memoria visual em Beira - mar - memorias4:

DOTADO de espirito visual, dono de uma memoria ética, que poucas vezes falha, ao ponto
de saber, até hoje, se na pagina da direita ou na da esquerda de um livro que li muitas vezes (o
Testut, por exemplo, Descritiva e Topografica) e na dita pagina, se no alto, meio ou embaixo, esta
a figura ou o trecho que procuro - essa prenda concorreria para fazer de mim o grande estudioso de
Anatomia que sempre fui. Se eu tivesse conselheiros vocacionais a orientar-me no curso médico -
ndo teria hesitado entre a clinica externa e a interna, tampouco entre as especializa¢fes, para
escolher finalmente a Reumatologia. Teria ficado com minha primeira namorada do curso superior
- amorfologia do corpo humano. Para isto teria concorrido minha curiosidade jamais saciada e que
em mim, mesmo no erotismo, se junta a uma espécie de animus dissecandi - se se permite esse
macarronismo latino. Em mim o amor se junta a uma pergunta pela entranha e pela fungdo que
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devo a marca profunda deixada pelos estudos da Anatomia Humana. Nesse ponto de vista e
mutatis mutantis, também é possivel que minha libido tenha me empurrado para o gosto pela
Descritiva, para o gosto pela Topografia. Estou fazendo uma confissdo e ndo importa que os
psicanalistas descubram nesse depoimento tracos de um Jack - the - ripper encubado, associado a
um esbogco de Sargento Bertrand.. Tudo é possivel. Basta-me o consolo de convidar os
psicanalisticamente normais a atirarem a primeira pedra (NAVA; 1978, p. 72).

Até entdo, assinalamos os possiveis motivos, ditos pelo autor, que levaram Nava
a escrita de suas Memdrias e as ferramentas utilizadas nesta tarefa. Destacamos o apreco de
Nava pela Anatomia, onde, cremos, esta corroborada nossa constante afirmativa de que as
Memorias naveanas sdo como que um bisturi dissecador da sociedade brasileira. Ao revolver
suas entranhas, homem de seu tempo, Nava expds 0s aspectos sdcio-econdmicos que
permearam o Brasil no periodo de 1890 - 1940. A postura dissecadora e o olhar médico
perpassam as Memadrias, em todos os aspectos abordados, notadamente nas observagdes sobre

a Memoria.

(...) E como a conversa dos doentes € reveladora! Como todos, mesmo os chatos, se tornam
interessantes quando falam de seus males. O Egon sabia dessa necessidade de conversar com o
paciente, aprendera isto do Ari e ndo s6 do Ari mas de outro médicos e amigos — Galba Moss
Veloso e lago Pimentel — que primeiro tinham Ihe falado de Freud. Ele tinha lido alguma coisa do
bruxo de Viena — La psychopathologie de la vie quotidienne, Totem et tabou, Introduction a la
psychanalyse — e vira que sem conversa nao se chega a nada e que é conversando que a gente se
entende...Lera os livros nas tradugdes de Payot. Ndo sabia bem porque, mas destas pessoas e
destes livros € que viera sua mania de conversar com os doentes, de pesar as palavras deles e
depois as suas (NAVA; 1983, p.).

Egon é o codinome que Nava adotou para si nos trés altimos livros de
Memodrias. A afirmativa, acima, identifica as fontes onde Nava teve contato com a Psicanalise.
Procurando informacdes sobre os mestres de Nava, ficamos sabendo que lago e Galba foram
atuantes como psiquiatras e Ari Ferreira foi clinico e tisiologista em Belo Horizonte
(GUSMAO; 1997, p. 78). Em outro momento, comentando sobre o contetido de A Revista,

Nava disse:
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Com relacdo ao estrangeiro aparecem 0s primeiros conceitos, emitidos em Minas, sobre
Proust, divulga-se o movimento dada, o suprarealismo, Erick Satie, Cocteau. lago Pimentel
difunde inauguralmente no nosso Estado ensinamentos sobre a Psicanélise e Freud (NAVA; 1985.
p. 220).

Em Chéo de ferro — memorias 3 e Beira-mar-memdrias 4 encontramos uma
minuciosa reconstitui¢do do curso de Medicina e da vida social de Belo Horizonte nos anos 20.
Entre os anos de 1921 a 1923, Nava, com amigos, envolveu-se com atividades intelectuais que
sdo parte da Historia do Modernismo em Minas Gerais. Reuniam-se no Café Estrela na Rua da
Bahia, dai o epiteto de Grupo Estrela a estes jovens. Destacam-se: Carlos Drummond de
Andrade, Abgar Renaut, Emilio Moura, Anibal Machado, Jodo Alphonsus, Milton Campos,
Jodo Pinheiro Filho, Gabriel Passos, Pedro Aleixo, Hamilton de Paula, Heitor Augusto de
Souza, Francisco Martins de Almeida, Gustavo Capanema, Jodo Guimardes Alves, Alberto e
Mario Alvares da Silva Campos e Mario Casasanta. Posteriormente se juntaram ao grupo:
Dario de Almeida Magalhdes, Ciro dos Anjos, Guilhermino César, Ascanio Lopes, Luis
Camilo de Oliveira Neto e outros (VALE; BH :2002). Estes nomes foram atuantes nas
diversas esferas da sociedade brasileira. Drummond e Nava tiveram ativa participagdo na
edicdo de A Revista (trés nimeros) que no seu lancamento em 1925 trouxe artigo de lago
Pimentel Sobre a Psycho-analyse que foi em Belo Horizonte, pioneiro na divulgagdo dos
estudos freudianos e na introducdo destes conhecimentos nos estudos das doengas mentais.

Nava estudou Psiquiatria no sexto ano (1927) do curso de Medicina, disciplina

ministrada por Galba Moss Veloso. Sobre a disciplina e o contato com o professor comentou:

O docente Galba Moss Veloso era apenas um pouco mais velho que seus alunos e varios
dentre n6s tinhamos a prerrogativa de sermos seus amigos de fora da Faculdade. (...) Ele
freqlientara muito o nosso Grupo do Estrela, sempre com seu inseparavel lago Pimentel. Eram
ambos particularmente amigos de Alberto e Mario Campos e por intermédio desses dois € que vim
conhecer aqueles jovens médicos. Eles se distinguiam pelo fino humanismo e pela cultura geral
que eram sua marca. Para mim foi um prazer encontrar entre meus mestres do sexto ano o0 Galba,
como eu o chamava, ja que nossa convivéncia e simpatia tinham permitido que eu lhe tirasse o
“doutor” e ndo precisasse Ihe dar agora o “ Professor”. A ele devo essa admiravel experiéncia do
mestre proximo e acessivel e as vantagens que disso advém para o aproveitamento de seus alunos.
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Muito atualizado, o Galba procurou nos dar um conhecimento aproximado da importancia da
Psiquiatria, da classificagdo das doencas mentais, detendo-se sempre na pratica, quando os
pacientes do Raul Soares lhe permitiam mostrar quadros ao vivo. Mais do que isto, foi do Galba
que ouvimos 0s primeiros ensinamentos sobre o valor da Psicanalise como recurso de indagagdo
psicolégica e a profunda revolugdo que Freud e seus seguidores representavam para a Psiquiatria
(NAVA,; 1985, p. 381).

O conhecimento com a Psicanélise determinou a conduta de Nava em suas
relacbes medico - paciente. Encontramos diversas observacdes sobre esta questdo. Por
problemas de espaco, escolnemos fragmento de um texto da obra memorialistica e outro dos
estudos de Historia da Medicina. Encontramos no Gltimo livro de Memérias — O cirio perfeito-

as seguintes observagdes:

O médico precisa duma grande curiosidade de si mesmo e de suas reagdes diante dos fatos,
das doencas e dos doentes para saber se estd agindo bem e dentro do interesse primacial do seu
paciente. Em outras palavras, deve se analisar em todas as circunstancias procedendo a um
verdadeiro exame de consciéncia (no sentido catdlico) ou uma severa autocritica (no sentido
marxista-leninista). (...) Pois bem, grande ndmero de erros vem do estado de punicdo que o pratico
quer cominar ao seu doente por motivo qualquer — principalmente pelos motivos de rejei¢do
pessoal, marginalizacdo e discriminagdo que qualquer coisa no paciente torna-o passivel aos olhos
de seu médico. Uma simples antipatia dele pelo caso é o bastante. E como sdo antipaticos mesmo,
0s chatos, 0s pegajosos, os gliscroides, os maniacos, os incurdveis, 0s repugnantes, os grandes
doentes sem mais nenhuma defesa ou remédio e para os quais os canalhas aventam a necessidade
da eutanasia. Mas sdo todos criaturas humanas da importancia imensa que cada individuo se da-
como todo direito. Cada um pode cantar a letra daquele velho fox — I’m siting on the topo of the
world... Cada doente deve ser julgado pelo como ele se julga e ndo pelo julgamento que faz dele o
seu curdo. (...) O outro polo disto sdo o diagndstico a que ndo se chegou e a terapéutica errada ou
dolorosa — tudo dado ou feito com carater ndo mais curativo, mas punitivo (NAVA,; 1983, p.227-
228).

Em Territério de Epidauro — publicado em 1947, Nava dedicou-se a
observagBes de vérios aspectos histéricos da Medicina, a exemplo: Algumas origens da
Medicina brasileira; Apontamentos sobre as origens da Medicina espanhola; Apontamentos
para o estudo dos primérdios da cirurgia vascular no Brasil; As origens francesas da
Medicina brasileira, etc.. Destacamos Revicescéncias — escrito dividido em duas partes. Em
Revivescéncia | (Esboco historico e interpretativo da posicdo do espirito do doente diante do

tratamento) apresentou um sumario onde sintetiza os assuntos tratados: posi¢éo do espirito do
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doente em relagéo ao tratamento, determinado pelo psiquismo profundo. Nava citou a pesquisa
de Mario de Andrade — Namoros com a Medicina, trabalho antropoldgico. Percebemos entéo,
que Nava, ao pretender escrever sobre a Histdria da Medicina, fez observacdes de carater

interdisciplinar, postura valorizada ap6s os anos 80 do século XX. Destacamos:

E sempre muito interessante para o médico observador, verificar a posicdo e as reaces
obscuras do psiquismo dos doentes, com relagdo aos remédios e tratamentos que lhes sdo
impostos. E a andlise dessas simpatias e antipatias, aparentemente sem explicacdo, vai mostra-las
radicando nessas dobras da personalidade onde, vivem sua vida profunda, as idéias magicas, 0s
complexos de culpa com as necessidades correlatas de punicdo, os conceitos de inviolabilidade de
todo individual, os instintos de comunh&o com a energia universal (NAVA; 1947; p. 17-18).

Pedro Nava foi um modernista brasileiro. Homem que viveu por 80 anos no
século XX. Testemunha que observou e relatou aspectos da sociedade brasileira no periodo de
1890-1940. Seus escritos sobre a Medicina alargam o conhecimento sobre o Modernismo. O
movimento tem merecido estudos, predominando os que se centram sobre Rio e S&o Paulo.
Entretanto, a vertente do movimento modernista em Belo Horizonte foi ativa e marcou a
sociedade brasileira como vemos nos nomes transcritos anteriormente. Estudos académicos
tém se debrugado sobre periodo, em Minas. S&o estudos que tém se preocupado com a
politica, sociedade e cultura. Apos a leitura da obra de Nava vemos que, a Medicina foi um
dos mais importantes aspectos do modernismo mineiro.

Lembrando da entrevista, onde fala sobre a importancia da Medicina em sua
obra literaria: “(...) Por outro lado,, minha obra literaria ndo deixa de ser obra de médico. Quem
olhar com atencéo, percebera o médico em cada pagina, a experiéncia dele na apreciacdo do ser
humano” (PN1153). Cremos que a postura de Anatomista em Nava o fez receptivo aos
principios da Psicandlise. N&o seria, a Psicanalise, a dissecacdo do comportamento humano?
Contudo, Nava e obra estdo inseridos em seu contexto historico. A recepcdo da Psicanalise por

Ari Ferreira, Galba Veloso, lago Pimentel e Pedro Nava, ocorreu na década de 20. Recepcéo
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similar houve em S&o Paulo, Rio por psiquiatras e por intelectuais (PERESTRELLO; 1988);
periodo que mostra as fissuras da sociedade que fez da Abolicdo (1888) e a Republica (1889),
apenas ajustes institucionais necessarios aos tempos do capitalismo monopolista deixando
intactas as estruturas do Império. O ano de 1922 foi o da Fundacéo do Partido Comunista,
Movimento dos Tenentes e Semana de Arte Moderna.

E possivel identificar, na década de 20, a ampliagdo do universo intelectual
brasileiro. Ainda que tendo como focos irradiadores Rio e Sdo Paulo, a necessidade de um
Modernismo ou da modernizagdo da sociedade, em seus multiplos aspectos, foi discutida por
grupos em diversos pontos do pais. Nomeamos os principais modernistas que atuaram na
capital mineira. Fazendo um recorte, no periodo, dissecando as diversas partes da Histdria da
Faculdade de Medicina de Belo Horizonte, onde Nava estudou no de 1921 a 1928, temos uma
significativa amostragem do Modernismo Mineiro e Brasileiro.  Estudamos aspectos da
questdo em A contribuicdo da obra de Pedro Nava para a Historia da Medicina brasileira
(1890-1940) (CES). Destacamos a organizagdo do ensino e pratica da Medicina como
estratégia das elites para modernizarem o pais e o tornar adequado para o processo de
industrializagéo. A Era Vargas (1930-1945) institucionalizou e realizou propostas de algumas
das vertentes modernistas na organizacéo pelo Estado das relacdes trabalhistas, atrelando os
sindicatos ao poder; adogdo de reformas educacionais, quando foram aplicados propostas da
Psicologia; criacdo de universidades; organizagdo da burocracia estatal; instalagdo de industria
de base, etc. A Psicanalise, no periodo, foi assimilada como mais uma nova ferramenta
cientifica. Desvelando aspectos do comportamento humano poderia contribuir para melhor
inserir os individuos na sociedade. A leitura da Psicanalise, a exemplo da feita por Nava,
orientada pelos professores, é perpassada pela visdo positivista, identificam-se questdes,
descrevem-nas minuciosamente, estabelecem-se padrdes de normalidade e anormalidade e

prescrevem-se solugdes. Segundo; Christian Inglo Lenz Dunker:
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A assimilacdo disciplinar da psicandlise, atestada pela sua associacdo posterior ao
“movimento higienista” combina-se portanto com uma assimilacdo liberal, atestada pela sua
associacdo as vanguardas intelectuais e artisticas. Esta dupla filiacdo estende-se até a década de
50. Por um lado a servigo do projeto desenvolvimentista, a psicanalise era um Util instrumento
ideoldgico para subsidiar a politica de salide mental, educacdo e progresso, assim como servia
para os que viam com distanciamento e critica os efeitos assistencialistas e patriarcalistas de tal
proposta (DUNKER; 2002).

A influéncia da Psicanalise na escrita naveana é clara e evidente, pelo que o
autor  registrou, aprendizagem nas aulas de psiquiatria e pelo que estd implicito em

observagGes como a feita em fragmento de uma entrevista:

-Fala-se muito da influéncia de Proust em sua obra. O que pensa a respeito?

-Minha primeira leitura ndo foi entusiastica. O Martins de Almeida dizia que ele deveria ser
tomado as colheradas, e ndo de uma vez, como em chope duplo. Gosto muito do Proust. Até hoje
ndo dispenso a velha edicdo na qual o li. Fiz um indice que me €é valioso. Tenho um amigo
médico, Hélio de Lima Castro, que é um conhecedor admiravel do autor francés. Sempre que
descobrimos alguma coisa nova na Recherche nos escrevemos. Comparo o0 estilo de Marcel
Proust a uma orquestra. SO o passar dos anos, o estudo, a intimidade, nos ddo a capacidade de
distinguir os instrumentos. Existem dois tipos de memdria;: a voluntaria e a involuntaria. A
primeira é quando decidimos reconstruir um periodo da existéncia por vontade propria. A
segunda, ocorre por associacfes. Quando visitei a casa de minha infancia, na rua Aristides Lobo,
ela estava tdo diferente que ndo pude me lembrar de quase nada. De repente acendeu-se uma luz,
e apareceu o desenho no vidro da janela. Isso s6 bastou para me restituir a casa antiga, 0 meu pai,
a vida dele, de maneira proustiana (PN024).

No trabalho de busca da influéncia da Psicanalise nos escritos naveanos
trilhamos pelos livros de sua autoria; caminho que temos feito com alguma freqténcia por
sermos leitora do memorialista e pelo prazer do contato com sua obra. Também temos
trabalnado com Nava como atividade académica, elaborando a pesquisa — Medicina e
sociedade brasileira (1890-1940)- memorias de Pedro Nava. Ainda assim, temos surpresas
com o autor. Mesmo tendo afirmado, em textos anteriores, que a obra naveana possui carater
enciclopédico, a cada leitura deparamos com aspectos que sdo como que novos verbetes. Na
leitura para este texto deparamos com informacdes sobre médicos mineiros que estdo entre o0s
precursores da Psicanélise no Brasil. Constatamos que a influéncia da Psicanélise na obra

naveana ndo foi apenas um instrumento para as consideragdes do autor sobre sexualidade, atos
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falhos, associages, alucinagdes, idéias suicidas, etc; principalmente, foi determinante em sua
conduta nas relacbes médico — paciente e aspectos que envolvem a Memoria, e, a partir disto,
Nava criou textos literarios que sdo documentos para os estudos sobre este temas.

O médico Pedro Nava, escrevendo suas Memdrias, dissecou a sociedade
brasileira e mostrou suas entranhas. Quando menino, observou a permanéncia de préaticas
galénicas em tratamento a pessoas de sua familia. Jovem, estudou em uma instituicdo que foi
icone das propostas da organizacdo da Medicina cientifica brasileira. Contemporaneamente ao
curso de Medicina foi participante do Modernismo que apresentou propostas diversas para a
construcdo de um novo Brasil. Filho de familia empobrecida, pode com o “capital social” de
suas relacdes pessoais, inserir-se na elite intelectual e médica do pais. Podemos observar, na
obra de Nava, o caréter antropofégico da sociedade brasileira, notada por Oswald de Andrade
em 1928. Sociedade que digeriu a Psicanalise e a transformou em um dos elementos da

cultura nacional nas décadas posteriores.
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ABSTRACT:

In the Memories of Pedro Nava (1903-1984) we come upon information regarding the
introduction of psychoanalysis in Belo Horizonte. Here, in the capital of Minas Gerais,
psychoanalysis was found to be linked to the objectives of Modernism.
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