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Avaliacao do aprendizado em anatomia on-line com o Museu Interativo de
Anatomia (MIA)
Ensino das ciéncias morfofuncionais para criancas: um desafio em tempo de
pandemia

Online Anatomy Learning Evaluation with the Interactive Museum of Anatomy
(MIA)
Teaching morphofunctional sciences for children: a challenge in pandemic time
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Resumo

O ensino de anatomia nas escolas €, frequentemente, inserido na grade curricular de
forma superficial e precéria, o que prejudica o conhecimento dos alunos perante as
ciéncias morfofuncionais. Tendo como foco a avaliacdo desse conhecimento, o Museu
Interativo de Anatomia (MIA) elaborou uma apresentacdo on-line atrelada a um
questiondrio aplicado a alunos do 5° ano do Ensino Fundamental. Durante a
realizacdo da agdo, foi possivel observar o aumento da curiosidade e desejo por parte
dos alunos sobre os conhecimentos cientificos expostos, além de constatar a
efetividade da acdo mediante aos dados colhidos pelo questionario. Tal acdo foi
importante ndo somente para a construcdo do pensamento critico e cientifico pelo
publico-alvo do projeto, com o fomento do saber e educacao no eixo tematico da satide
aos alunos, mas também para os membros deste aprenderem e atrelarem em propostas
futuras, ferramentas utilizadas na apresentacao on-line durante a realizacao das
atividades.

Palavras-chave: Anatomia Humana. Questionario. Aprendizagem On-line.

Abstract

The education of anatomy in schools is often superficially inserted into the curriculum,
impairing student knowledge of morphofunctional sciences. To assess this
knowledge, the Museu Interativo de Anatomia (MIA) prepared an online presentation
and a questionnaire applied to 5th year of Elementary School students at a private
school. During the action, there were an curiosity increase and desire about the
scientific knowledge exposed in the students, in addition to verifying the effectiveness
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of the action through the data collected by the questionnaire. Such action was
fundamental not only for the construction of critical and scientific thinking by the
target audience of the project, with the promotion of knowledge and education in the
thematic axis of health to the students, but also for the members of this to learn and
link in future proposals tools used in the online presentation during practical
activities.

Keywords: Human Anatomy. Questionnaire. Online Learning.

1 Introducao

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) estabelecem que o papel das

2

Ciéncias Naturais é colaborar para que os estudantes possam ter uma melhor
compreensdao do mundo e suas transformagoes, além de reconhecer o ser humano
como parte integrante do Universo (BRASIL,1997). Assim, em qualquer fase da vida,
principalmente na infdncia e adolescéncia, para se obter respostas e orientacdes
significativas quanto a esses assuntos, é necessdrio primeiramente a introducdo da
Anatomia Humana na prética escolar (LUIZ; MATURANA, 2013). Ao estabelecer tais
principios como norteadores das agdes do Museu Interativo de Anatomia (MIA), este
cumpre com objetivos e metas essenciais dos projetos de extensdo cientifica
universitaria. O projeto, ao contribuir e viabilizar praticas de cidadania entre os
discentes convidados, visa realizar de forma pratica uma transformacdo social sélida
com a abrangéncia e disseminacdo do conhecimento cientifico ao publico-alvo, indo
ao encontro do proposto por Pereira (CARBONARI E PEREIA, 2007). Ademais, uma
das missdes dos museus universitarios consiste na valoriza¢do e preservagdo dos
acervos, com vista a resguardar o patrimonio cientifico e cultural e, com isso,
promover um espago de ensino e aprendizado ao publico-alvo das visitas e acdes
desses (BAPTISTA, 2015), por meio do contato com as pecas e insercdo de temas
expositivos, o que gera fascinio e curiosidade entre os visitantes.

O ensino de ciéncias biolégicas nas escolas é de suma importancia pois age em
dois pilares fundamentais: preservagdo da vida e manutencdo da sadde. Propor
dialogos, rodas de conversa e discussdes de temas de biologia no ensino basico, auxilia

a formacdo intelectual dos alunos, gerando assim conhecimento cientifico de
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qualidade a ser utilizado ndo somente pelos alunos, mas também pela comunidade
inserida (LIMA, 2009). Nessa perspectiva de gerar e levar temas académicos para fora
da universidade, o MIA desenvolveu um questionario, conforme mostra o Anexo 1,
com o objetivo de mensurar os conhecimentos prévios sobre a anatomia e as ciéncias
morfofuncionais do publico-alvo e se esse conhecimento foi aprimorado de maneira

significativa apds a realizacdo de palestras sobre o tema proposto.

2 Desenvolvimento

O ponto de partida da agdo extensionista deu-se com a avaliacdo do impacto
da exposicao on-line do MIA no processo de aprendizagem de Anatomia Humana de
escolares, atrelada de maneira concomitante com a andlise e comparacdo do
desempenho dos estudantes no questionario aplicado. Tais metas foram tracadas com
o enfoque, sobretudo, em avaliar o conhecimento prévio dos alunos e das alunas da
escola-alvo perante as nocdes basicas de tema anatomicos, como: nome de o0ssos,
musculos, funcionamento dos grandes sistemas e patologias basicas. Outrossim, a
acdo do MIA teve como objetivo secundédrio a formagdo de sujeitos criticos e
autdnomos, sendo o ensino sobre o corpo humano importante nesse processo, uma
vez que, o contato do publico-alvo com temas da area da satde e a insercdo de
tematicas desse eixo que dialoguem com o dia a dia dos estudantes colaboram para
que o discente conheca os limites fisicos e mentais do seu corpo, além da importancia
em aderir a habitos de vida saudéaveis e prevenir possiveis doengas que a caréncia do
conhecimento cientifico pode, muitas vezes, proporcionar como a obesidade, diabetes
e dislipidemia (PRADO, 2019).

A metodologia da acdo teve como inicio a escolha dos cinco grandes sistemas
do corpo humano: Nervoso, Cardiorrespiratério, Digestorio, Urindrio/ Reprodutor e
Locomotor, para serem abordados em uma apresentagdo on-line, na plataforma
“Google Meet”, com 18 alunos do 5° ano do Ensino Fundamental do Colégio Nossa
Senhora de Lourdes, de Governador Valadares-MG em 2021, sendo a participagdo do

publico-alvo aprovada pelo responsavel legal no Termo de Consentimento Livre
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Esclarecido (TCLE). Para mensurar o aprendizado, foi aplicado, antes e apds a
palestra, um questionario no “Google Forms” conforme mostra o Anexo I, aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP)3, contendo dez perguntas sobre os temas. Para
proporcionar maior engajamento e interesse entre os alunos, foram utilizadas
ferramentas ladicas, como um atlas virtual de anatomia, videos, além do uso de
perguntas introdutoérias para estimular a curiosidade. Para a anédlise dos dados obtidos
nas respostas do questionario, optou-se pela utilizacdo do Teste t de Student pareado,
com grau de significincia de 5%. Por fim, os dados foram compilados e calculados na
plataforma "Planilhas Google".

Ap6s a andlise estatistica, foram encontrados os seguintes valores: Média das
Diferengas entre os Pares (2,611), Desvio-padrao das Médias (2,062), t.. (1,740) e tu
(5,221). Como t..é maior que t., a hipdtese nula foi rejeitada e a alternativa, portanto,
aceita. Assim, ha evidéncias de que as novas notas obtidas pelos alunos, apés
assistirem a aula ministrada pelo MIA, foram maiores que as notas antigas, o que
ilustra a melhora no aprendizado dos estudantes sobre anatomia. Ante os dados
objetivos coletados, verificou-se um feedback positivo importante apés a intervencao,
com nitida empolgacdo, curiosidade e ativa participagdo dos alunos, por meio de
perguntas, relatos e da cooperagdo com as dindmicas. Tal percepcdo corrobora com
descri¢Ges e revisdes que relatam a aprendizagem interagindo com o desenvolvimento
do aluno, produzindo abertura nas Zonas de Desenvolvimento Proximal, ou seja, a
diferenca entre aquilo que a crianca faz sozinha e o que ela é capaz de fazer apoés a
intervencdo de um adulto ou pares mais avancados (RODRIGUES, 2021 e SANTOS,
2021). Assim, as interagOes sociais sdo centrais, estando entdo, ambos os processos,
aprendizagem e desenvolvimento, inter-relacionados (SANTOS, 2021). Tal percepcao
é de suma importancia, uma vez que demonstra que o processo de aprendizagem
realizado pelo projeto produz, no aluno, a abertura de Zonas de Desenvolvimento
Proximal, que consistem na diferenca entre aquilo que o individuo ja conhece e aquilo
em que este pode vir a conhecer com o suporte e assisténcia do professor na sala de

aula, de forma que este atua como um mediador no processo de construcdo do

3 CAAE: n° 46300721.2.0000.5108
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conhecimento (SANTOS, 2021). Com isso, notou-se que as criangas, com o auxilio da
intervengao cientifica da agdo, conseguiram alcangar conhecimentos sélidos referentes
aos topicos abordados sobre as ciéncias morfofuncionais, em que foi possivel
correlacionar o conhecimento popular prévio dessas, com multiplas interacdes perante
os temas discutidos. Tem-se, portanto, a solidificagdo do desenvolvimento cognitivo e
a maturacdo do saber proposto (RODRIGUES, 2021).

E notdrio que a pandemia de Covid-19 modificou a forma que o ensino é
realizado e divulgado para a populacdo como um todo, e trouxe para alunos e
professores um sentido de urgéncia e adaptacao (SANTOS, 2020), frente as
ferramentas de ensino. Se antes de tal cenario epidemiol6gico, as agdes eram passiveis
de serem executadas de forma presencial, com tal realidade foi necessario transferir
tal metodologia para o meio virtual, de forma a manter o funcionamento, nessa
situagdo em especifico, do projeto de extensao. Com isso, os membros do MIA tiveram
que reinventar o processo de avaliacdo e ensino do projeto para o formato e
necessidades do meio digital, de forma a manter o funcionamento da acdo em um novo
formato, promover a aplicacao do questiondrio e manter a qualidade da apresentacao
para conseguir captar e conservar a atengdo do publico-alvo durante o periodo de
exposicao dos temas escolhidos. Desse modo, foi possivel observar o aperfeicoamento
de técnicas de comunicacao entre os palestrantes e o aprimoramento da capacidade de
transmitir conhecimentos, muitas vezes restritos & comunidade académica, de forma
eficaz e ltidica para as criangas. Além disso, as professoras responsaveis pelos alunos
da escola-alvo da acdo ndo somente elogiaram a a¢do, mas também solicitaram
algumas imagens, videos e “softwares” utilizados na apresentacdo para dar
continuidade ao ensino da anatomia e das ciéncias morfofuncionais na sala de aula, o
que demonstrou a importancia de atrelar as tecnologias digitais nas praticas do projeto
como importante ferramenta na conquista da atengdo do publico-alvo e perpetuagao

do conhecimento entre professor e aluno na sala de aula, conforme imagem 1:
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Imagem 1 - Acdo do Museu Interativo de Anatomia

Fonte: Os autores (2021).

Ao observar o aumento exponencial do interesse pelo tema por parte dos
alunos, a equipe do projeto avaliou como de extrema importancia a realizacdo da acao

N

no que tange a independéncia e a formacdo do raciocinio critico por parte dos
discentes. De fato, a fase final da infancia e inicio da adolescéncia é um periodo em
que o individuo comega a formar conhecimentos e criticas perante a sociedade em que
estd inserido de uma forma mais objetiva e precisa, sendo importante a realizacdo de
projetos pedagégicos nos mais diferentes campos do conhecimento, que auxiliem o
adolescente a tomar decisdes conscientes em relagdo ao seu futuro (ANDRADE, 2007)
e com relacdo a sociedade com que este estd inserido. Ao inserir tematicas que
dialogam com a promocao em satde, o MIA age de acordo com principios do Sistema
Unico de Satde (SUS) (BRASIL, 2014), uma vez que a acio visou nao somente o viés

expositivo dos temas anatdmicos, mas também pautas com orientagdes voltadas ao
reconhecimento das criangas enquanto seres pensantes, passiveis de julgamento do
certo e errado e reconhecedoras de perigos e maleficios a sua satide, contribuindo

assim, na formacao de individuos com uma percepgao de coletividade biopsicossocial

salutar e harmonica.
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3 Conclusao

Percebe-se, portanto, que a intervencao realizada pelo MIA foi satisfatoria,
assim como o aprendizado adquirido pelos estudantes, uma vez que o objetivo de
aprimorar o conhecimento sobre a anatomia e as ciéncias morfofuncionais foi
alcancado de maneira pertinente e, além disso, houve a preocupagao e entendimento
por parte do publico-alvo sobre medidas pautadas, sobretudo, na promogao em satide
e conhecimento do corpo de cada individuo presente na agdo. Medidas praticas e
objetivas como essa acdo representam, por mais que tenham um foco local, uma
importante contribuicdo a sociedade no que tange a prevengao de doencas de cunho
cronico, valorizacdo do bem estar entre mente, corpo e individuo, além do
reconhecimento deste como pertencente a um coletivo social, o que aprimora nao
somente a responsabilidade do individuo, mas também perante aos outros no campo
da satde. Ademais, torna-se necessaria repeticao do teste com os alunos para avaliar
a efetividade da proposta a longo prazo e propor novos momentos de didlogo e
discussao entre o publico-alvo e os pesquisadores. Por fim, o cenario epidemiolégico
em que a acdo estava inserida fez com que os membros do projeto aprendessem a
importancia de conciliar as habilidades e ferramentas tecnoldgicas em acoes
presenciais futuras, de forma a conseguir, cada vez mais, captar a atencdo do publico
alvo e tornar que a experiéncia deste durante as visitas seja lidica, enriquecedora no
campo do aprendizado e marcante no campo pessoal, indo assim ao encontro dos
objetivos dos projetos de extensdo ao contribuir de maneira significativa com a

comunidade externa a universidade.
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ANEXO I

QUESTIONARIO

Sistemma Locomotor

1- Onde esta concentrada a maior parte dos ossos do corpo humano?

A) No térax

B) Na cabega

C) No pulso e nas maos
D) Na perna e no pé

2 - Em um jogo de futebol, Amilton sentiu forte caibra apés chutar a bola em diregéo ao
gol? De onde surgem as caibras?

A) Cansago dsseo devido ao esforgo fisico

B) Paralisacdo momentéanea das articulagées
C) Contragao involuntaria dos musculos

D) Desgaste na articulagao da perna

Sisterma Nervoso

3 - Qual parte (lobo) do cérebro esta, principalmente, relacionada a visdo? ( Lobo Occipital)

A) Lobo Frontal
B) Lobo Lateral
C) Lobo Superior
D) Lobo Occiptal

4 - Qual é uma das principais fungdes do cerebelo? (Equilibrio)

A) Equilibrio
B) Fala

C) Visao

D) Olfato

Sistema Cardiorrespiratério

5 - Qual é a maior artéria do corpo humano? (Aorta)

A) Artéria Cava
B) Artéria femoral
C) Artéria Aorta
D) Artéria Renal

6 - Qual € o principal musculo que quando contrai, proporciona a entrada de ar nos
pulmbes?

Raizes e Rumos, Rio de Janeiro, v.10, n.2, p.160-169, jul.-dez., 2022



e - R o . BT issu:_zsn-nos online .

- RAIZES E RUMOS  “iio™
. bt . . A&2 a E@SEL .nle:l;dJEu“‘
_ Revista da Il_"ré.-lieitosiq q'e_ Extenséo e Cultura - PRQExé- L oo M il

A) Diafragma
B) Pulmées
C) Biceps
D) Abdémen

Sistema Digestério

7- A digestao realizada pelos 6rgaos do sistema digestério € indispensavel para a absorgao
de nutrientes. Qual desses nutrientes leva mais tempo para ser completamente digerido?

A) Carboidratos

B) Proteinas

C) Lipidios (“gorduras”)
D) Agucares

8- Por que o intestino humano tem grande comprimento e muitas dobras?

A) Para conseguir compactar grande quantidade de alimento

B) O comprimento do intestino serve para gerar sensagéo de saciedade "barriga cheia”
C) Diminuir a absorgao de agua no corpo humano

D) Para aumentar a area de contato e facilitar a digestao

Sistema Excretor

9- A ingestdo, em grande quantidade de refrigerante, alimentos ricos em sal e a falta de

atividade fisica, geram, principalmente, qual doenga nos rins? ( Pedras no rins - Litiase
Renal)

A) Dor de cabega
B) Diarréia

C) Excesso de urina
D) Pedra nos rins

10- Qual é a principal fungao dos rins no corpo humano?

A) Filtragao de nutrientes
B) Digestao de nutrientes
C) Destruicao de nutrientes
D) Sinalizagao de nutrientes
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