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INTRODUCAO

Plantas alimenticias ndo convencionais (PANC) é um termo que se refere as plantas
alimenticias ou partes de plantas que culturalmente ndo sdo usualmente consumidas pela maior
parte da populacdo. Uma forma de disseminar o conhecimento e a importancia nutricional,
cultural e ambiental das PANC é por meio de atividades de educacdo alimentar e nutricional
em hortas escolares. Assim, 0 espaco da horta na escola funciona como um laboratério vivo
para a experimentacdo, disseminacdo, debate e discussdo sobre essas e outras espécies. O
objetivo deste estudo foi analisar a producao académica sobre a utilizacdo de PANC em Hortas

Escolares, nos ultimos dez anos, por meio de revisao de literatura.
METODOLOGIA

Foram realizadas buscas em junho de 2020, em quatro portais de pesquisas: CAPES, Scielo,
Wiley Online Library e google académico. Os artigos selecionados deveriam conter no titulo as

combinagbes das palavras-chave: “Horta Escolar”, “Horta”, “Escola” ou “Escolares” e
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“PANC” ou “Plantas alimenticias ndo convencionais”, ou suas variantes em inglés. A busca
retornou 15 artigos. Apos a leitura dos resumos, excluimos 5 artigos por ndo serem da tematica

abordada neste estudo e outros 5, pelo texto completo ndo estar disponivel.
RESULTADOS

Apds a submisséo dos artigos aos critérios de exclusdo e inclusdo, previamente estabelecidos,
resultaram cinco trabalhos completos. Em seguida, efetuamos a leitura de cada artigo,
realizamos um resumo com as principais caracteristicas de cada estudo e a analise de contetdo.
Por meio de tabelas classificamos os tipos de texto encontrados e analisamos o material de

acordo com as categorias que emergiram desses artigos.
CONCLUSAO

O trabalho demonstra que ainda h& pouca producdo académica sobre PANC em Hortas
Escolares, mas todos os artigos selecionados ressaltam a importancia das agdes com hortas para
a popularizacdo do conhecimento dessas espécies alimenticias.
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