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INTRODUCAO

A qualidade higiénico-sanitaria das refeicdes do Programa Nacional de Alimentacédo
Escolar (PNAE) configura-se como questdo fundamental no contexto da Seguranca Alimentar
e Nutricional, contribuindo para a garantia do oferecimento de alimentos seguros. O objetivo
do presente trabalho foi elaborar um guia sobre boas praticas para formacdo permanente de

manipuladores na alimentacdo escolar.
METODO

O material foi elaborado pelo aplicativo de Ferramentas para as Boas Praticas na
Alimentacdo Escolar, versdo 1.0, 2012 do CECANE/FNDE e 0 “Canva” para a construgao
ilustrada.

O desenvolvimento foi guiado por um formulario de criacdo contendo os seguintes eixos
orientadores: objetivos; publico; abordagem pedagdgica; contetdos, formato; expressao visual;

possibilidades de utilizagdo, ou seja, um documento que possa ser utilizado na formacéo de
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novos manipuladores e gestores e na atualiza¢do do corpo social ja existente no servi¢o, entendo

0 processo de formacgdo como algo permanente.

RESULTADOS

O Guia sobre Boas Praticas para Formacdo Permanente de Manipuladores na
Alimentacdo Escolar, traz a inovacao de reunir os procedimentos que devem ser adotados nas
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo Escolares com uma linguagem de facil entendimento,
ilustrado e interativo, na qual inclui os requisitos higiénico sanitarios das instalacbes, dos
equipamentos e dos utensilios, o controle da agua de abastecimento, o controle integrado de
vetores e pragas urbanas, o controle da higiene e satde dos manipuladores, 0 manejo de residuos
e o controle e garantia do alimento preparado, proporcionando uma alimentacdo segura e

saudavel e que supra as necessidades nutricionais dos escolares.

CONCLUSAO

Este material educativo é direcionado para manipuladores, gestores e atores sociais
envolvidos na alimentacdo escolar. O conhecimento e a ado¢édo dos procedimentos descritos
sdo fundamentais para reducéo do risco de contaminacao e proporcionar seguranca alimentar e
nutricional em todos os aspectos que envolvem a alimentagéo escolar.

Vale ressaltar que o PNAE € o mais antigo e importante, em termos de garantia do
direito humano a alimentacdo adequada e saudavel para todos os escolares. Nao é
responsabilidade de apenas um ator social especifico para a realizacdo das boas praticas, essa
deve ser compartilhada por todos os envolvidos na alimentagdo escolar, principalmente para

garantir o sucesso do programa.

Palavras-chave: Alimentacdo Escolar; Guia; Seguranca Alimentar.

ed. Esp. SEMEAR 2022; 4(3): 28-9



