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Reestruturar significa organizar algo novamente, estabelecendo uma nova estrutura, base 

ou formato para corrigir falhas, melhorar a eficiência ou se adaptar a novas realidades. Nesse 

sentido, cerca de 30 anos após o lançamento do periódico impresso Cadernos NEPEN (1995–

2005) e seu relançamento eletrônico, em 2019, como Semear: Revista de Alimentação, Nutrição 

e Saúde, foi isso que a atual equipe editorial se dedicou a fazer durante o primeiro semestre de 

2026.   

Hoje, temos a imensa alegria de compartilhar com toda a comunidade acadêmico-

científica a retomada das publicações da nossa revista, inaugurando uma era com propósitos 

inovadores. Entre as atualizações, há a adoção de publicações em fluxo contínuo e a adaptação 

de sua missão — disseminar e promover o conhecimento científico de temas relacionados a 

alimentos, alimentação e nutrição, e suas interfaces com a saúde humana, entendendo que a 

saúde humana e do meio ambiente estão intimamente ligados e são interdependentes.  

Igualmente, publicaremos editoriais, artigos originais e de revisão, relatos de caso e de 

experiência, além de resumos simples ou expandidos — em edições suplementares. Ademais, 

nossa política editorial foi reformulada, visando torná-la mais circunstanciada, e atribuiremos 

Identificadores de Objeto Digital por meio do repositório digital aberto Zenodo®. Assim como, o 

visual das publicações e do website da revista foram aperfeiçoados, com todo conteúdo 

licenciado pela Creative Commons Atribuição-Não Comercial-Compartilha Igual 4.0 Internacional 

(CC BY-NC-AS).  

No entanto, sabemos que a construção do conhecimento é um processo colaborativo e 

dependente da reunião de habilidades e experiências. Por isso, reverenciamos os esforços das 

equipes editoriais anteriores, agradecemos a valiosa participação dos pareceristas e convidamos 

todos a colaborar com o progresso da Semear: Revista de Alimentação, Nutrição e Saúde e com 

a produção de conhecimento relevante na área, fomentando discussões multi e interdisciplinares, 

a fim de contribuir para o desenvolvimento de sociedades sapientes, conscientes e mais 

equitativas.  

 
1Editora-chefe da Semear: Revista de Alimentação, Nutrição e Saúde; professora do Departamento de Nutrição 
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