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O desenvolvimento das industrias farmacéuticas e de equipamentos médico- hospitalares no
mercado mundial, e as disparidades dos diferentes contextos e cenarios dos servicos de saude que
necessitam dessas tecnologias, 0 aumento da demanda e a presséo pela incorporacdo, somados a
gestdo ineficiente dos escassos e finitos recursos financeiros, sobretudo em paises em
desenvolvimento, sdo uma das principais razdes para o desenvolvimento de estudos de Avaliacdo de
Tecnologias em Saude (ATS).

A alocacgdo eficiente dos recursos disponiveis e das tecnologias em saude nos diversos
contextos da assisténcia determina, de certa forma, a qualidade e os resultados alcan¢ados ao longo
do tempo. Desse modo, a incorporacdo das tecnologias em salde deve ser feita a partir do pleno
conhecimento das politicas publicas e da melhor evidéncia cientifica disponivel.

Diante desta realidade, a avaliacdo critica da tecnologia que se pretende incorporar ou
abandonar, fundamentada nas evidéncias cientificas, nas questdes econdémicas e técnico
operacionais torna-se indispensavel para maximizacdo dos recursos disponiveis, 0s beneficios a
salde e a garantia do acesso da populacdo a tecnologias efetivas e seguras, em condicbes de
equidade, garantindo eficiéncia e sustentabilidade no processo de tomada de deciséo.

O Brasil € um bom exemplo de como a ATS pode ajudar a garantir a eficiéncia e a
sustentabilidade do sistema de saude. Somos o Unico pais do mundo com mais de 100 milhdes de
habitantes cujo sistema de saude é universal. Alias, hoje somos mais de 211 milhdes. A Avaliacdo de
Tecnologias em Saude pode sim ser muito Gtil, portanto, como um caminho para o atendimento
equitativo e universal no nosso sistema de satde, conhecido como SUS — Sistema Unico de Satde.

Avaliacdo de Tecnologias em Saude € um processo no qual diferentes delineamentos de
pesquisa sdo empregados para a investigagdo das consequéncias clinicas, econémicas, ambientais,
sociais, politicas e legais para a sociedade e para a instituicdo, da utilizacdo das tecnologias em
salde.

A ATS considera a seguranca, a eficacia, a efetividade, a usabilidade, a disponibilidade,
apropriacdo e o0s custos das novas tecnologias, fornecendo para os tomadores de decisdo uma
andlise impessoal, baseada na melhor evidéncia cientifica disponivel acerca da aplicabilidade e
utilizacdo das tecnologias de saude na pratica clinica, possibilitando melhor entendimento das suas

implicacdes para o servico.



Tecnologias em saude podem ser entendidas como medicamentos, equipamentos e
procedimentos técnicos, sistemas organizacionais, educacionais, de informacdo e de suporte e os
programas e protocolos assistenciais, por meio dos quais a atencao e os cuidados com a saude séo
prestados a populacdo. Percebe-se, portanto, o0 quao amplo é o escopo da ATS e das tecnologias em
saude.

As tecnologias em saude, juntamente com os prestadores de servi¢cos, formam o Complexo
Econbmico e Industrial da Saude (CEIS), termo cunhado para descrever as complexas relacdes entre
os interesses produtivos, tecnologicos e sociais no ambito da saude. Nao se pode pensar em estudos
de ATS sem considerar na analise e discussfes, 0 carater estratégico desse Complexo, tanto para
minimizar a vulnerabilidade da politica de salde em paises com sistemas universais como o Brasil,
como para promover, sustentavelmente, o desenvolvimento nacional.

A busca pela universalidade das a¢des de saude no Brasil, um dos principios da Lei Organica
de Saude que cria o SUS, implica oferta de acbes elementares, associadas a cuidados e
procedimentos de maior complexidade. Nesse sentido, a Saude Baseada em Evidéncias (SBE), assim
como o CEIS, séo elementos essenciais que devem ser considerados na ATS.

Com o avan¢co da ciéncia e do conhecimento cientifico, novas tecnologias em saulde
continuardao sendo langadas no mercado todos os dias e de maneira cada vez mais intensa e em
menor espaco de tempo, a pre¢os mais elevados que as alternativas terapéuticas disponiveis,
exigindo que os tomadores de decisdo avaliem de forma criteriosa, por meio de estudos de ATS, se
essas tecnologias apresentam beneficios reais ou seguranca satisfatéria quando comparadas aquelas
ja disponiveis no sistema.

Por isso, pesquisadores e desenvolvedores de estudos de ATS, integrantes de Nucleos de
Avaliacdo de Tecnologias em Saude (NATS), juntamente com as redes de colaboracdo em pesquisa,
como a Rede Brasileira de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (REBRTAS), profissionais e o0s
gestores da saude devem se preocupar em identificar as reais necessidades de salde da populacéo,
avaliar as tecnologias existentes, eleger as prioritarias e organizar 0 acesso aos servi¢os e produtos
através da utilizacdo da Avaliacdo de Tecnologias em Saude como um caminho para o atendimento
equitativo e universal no SUS.

Nessa perspectiva, nos, pesquisadores do Laboratério de Avaliacgdo Econdmica e de
Tecnologias em Saude (LAETS), vinculado aos Programas de Pdés-Graduacdo — Mestrado e
Doutorado da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro, desenvolvemos nossas pesquisas, com a conviccdo de que podemos contribuir para a

promocao da sustentabilidade do SUS.
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