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RESUMO

Objetivo: conhecer a producdo cientifica sobre o processo de enfermagem frente a cirurgia robotica no perioperatorio.
Método: Revisdo integrativa, busca nas bases de dados: US National Library of Medicine National Institutes of Health,
Biblioteca Virtual em Salde e Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, realizada entre junho e julho de 2021;
10 artigos selecionados atendiam aos critérios de inclusdo. Resultados: Predominaram artigos publicados em periodicos
brasileiros, com 06 artigos no idioma portugués, 03 no inglés e 01 artigo no espanhol. Identificou-se duas categorias onde o
processo de trabalho da enfermagem esté inserido, a assistencial, com foco no intraoperatério e a gerencial com acdes para a
implementacéo da cirurgia robdtica. Conclusao: a literatura cientifica ainda € muito voltada para questbes de técnicas
cirirgicas, entretanto é possivel observar um movimento timido da enfermagem brasileira nos dltimos anos, com discretas
publicac6es sobre a atuacdo da enfermagem frente a cirurgia robética.

DESCRITORES: Enfermagem perioperatoria; Processo de enfermagem; Cirurgia robdética.

ABSTRACT

Objective: to know the scientific production on the nursing process facing robotic surgery in the perioperative period. Method:
integrative review, search in databases: US National Library of Medicine National Institutes of Health, Virtual Health Library and
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, carried out between June and July 2021; 10 selected articles met the
inclusion criteria. Results: articles published in Brazilian journals predominated, with 06 articles in Portuguese, 03 in English
and 01 article in Spanish. Two categories were identified where the nursing work process is inserted, assistance, with a focus
on the intraoperative period, and management, with actions for the implementation of robotic surgery. Conclusion: the scientific
literature is still very focused on issues of surgical techniques, however it is possible to observe a discreet movement in
Brazilian nursing in recent years, with few publications on the role of nursing in robotic surgery.

DESCRIPTORS: Perioperative nursing; Nursing process; Robotic surgical procedures.

RESUMEN

Objetivo: conocer la produccion cientifica sobre el proceso de enfermeria al que se enfrenta la cirugia robética en el periodo
perioperatorio. Método: revision integrativa, busqueda en bases de datos: US National Library of Medicine National Institutes of
Health, Biblioteca Virtual em Saude e Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature,, realizada entre junio y julio de
2021; Diez articulos seleccionados cumplieron los criterios de inclusién. Resultados: Predominaron los articulos publicados en
revistas brasilefias, con 06 articulos en portugués, 03 en inglés y 01 articulo en espafiol. Se identificaron dos categorias donde
se inserta el proceso de trabajo de enfermeria, asistencia, con enfoque en el periodo intraoperatorio, y gestién, con acciones
para la implementacién de cirugia robética. Conclusién: la literatura cientifica ain estd muy enfocada en temas de técnicas
quirdrgicas, sin embargo es posible observar un movimiento timido en la enfermeria brasilefia en los dltimos afios, con
publicaciones discretas sobre el papel de la enfermeria en la cirugia robética.

DESCRIPTORES: Enfermeria perioperatoria; proceso de enfermeria; Cirugia robdtica.
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INTRODUCAO

Os servicos de saude tém buscado cada vez mais proporcionar uma assisténcia a saude livre de
danos, no contexto cirurgico, a seguranca do paciente é uma preocupacao constante, devido ao crescente
numero de cirurgias realizadas, da vulnerabilidade em que paciente se apresenta nesse momento e
consequentemente dos riscos que envolvem essa assisténcia. '

Nesse contexto, a enfermagem perioperatoria visa proporcionar um cuidado seguro, com
qualidade, diminuindo a exposicao aos riscos e possiveis complicacoes que possam ocorrer no periodo
perioperatorio. A ferramenta que norteia o cuidado e que possibilita a aplicacdao dos conhecimentos
técnicos e cientificos pelos enfermeiros é o processo de enfermagem.? A sua aplicacao ocorre por meio da
implementacao da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP), conforme
resolucao do COFEN 358 de 2009.3

A aplicacao da SAEP proporciona uma assisténcia fundamentada no conhecimento técnico-cientifico
aliado a condutas que propiciam a continuidade da assisténcia prestada, reduzindo ao maximo os riscos
decorrentes da utilizacdo dos materiais e equipamentos necessarios para os procedimentos.* Contribuindo
também com a atuacdo gerencial para organizar, prover e controlar os recursos materiais € humanos,
reduzindo ao maximo os riscos inerentes a assisténcia cirargica. '’

Em que pese o fato da SAEP ser uma ferramenta que direciona o cuidado, algumas instituicoes nao
valorizam sua utilizacdo na assisténcia ao paciente cirdrgico no periodo perioperatorio. E preciso
compreender a SAEP como tecnologia de enfermagem que objetiva a qualidade da assisténcia no ato de
cuidar. Isso implica em qualificar a assisténcia por meio da construcao do raciocinio clinico e critico com a
aplicacao de todas as etapas do processo de enfermagem, pautadas pelos conhecimentos que sustentam a
profissao.*®

A assisténcia cirlrgica é uma das atividades mais complexas do ambiente hospitalar. O avanco
tecnologico incita diretamente o nimero de intervencdes cirlrgicas e neste cenario ganha espaco as
cirurgias minimamente invasivas, que tém evoluido com a chegada da era da cirurgia robética.”?

A cirurgia robdtica é definida como uma tecnologia minimamente invasiva, de alta precisao em que o
cirurgiao atua através do console que fica distante do paciente onde o cirurgiao manipula o instrumental,
um carrinho de visdo e um rob6, composto por quatro bracos roboticos.” Essa modalidade cirurgica

consegue fornecer os beneficios da cirurgia minimamente invasiva, possibilita através da imagem
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tridimensional, que o cirurgiao realize procedimentos muito mais precisos associados a estabilidade da
imagem, diminuindo a interferéncia das maos do cirurgiao como no caso dos tremores e da mobilidade da
instrumentacéao, principalmente em campos operatorios de espacos restritos.%’

A incorporacao dessa tecnologia requer treinamento das equipes médicas e de enfermagem para
estarem habilitados a manipulacao do robo. Assim é necessario a constante atualizacao dos enfermeiros
perioperatorios e outros membros da equipe cirurgica sobre as novas tecnologias, técnicas e instrumentais
envolvidos no uso desses recursos para garantir uma assisténcia de seguranca. 781

A participacao da equipe de enfermagem é essencial para a realizacao da cirurgia. O enfermeiro tem
papel fundamental em toda linha de cuidado cirGrgica do doente. Percebe-se que ha uma readequacao na
atuacao deste profissional quando, frente a técnica robotica a ser utilizada, intervém de maneira ativa no
pré, intra e pos-operatério, nao somente no processo assistencial e de seguranca do paciente em si, mas
também na provisao dos insumos e equipamentos necessarios a especialidade que sera operada.'®"

Entretanto, por se tratar de uma tematica relativamente recente no pais percebe-se uma escassez na
literatura quando a tematica que envolva a SAEP com a cirurgia robdtica. A literatura aponta que os
principais estudos versam sobre a técnica cirlrgicas, principais vantagem e complicacdes do procedimento
concentrando-se na area médica.®"

Portanto, ha uma necessidade imperiosa em aprofundar os conhecimentos sobre a SAEP e sobre o
processo de enfermagem aplicado ao paciente em cirurgia robédtica. Com o objetivo de investigar a
producao cientifica acerca do processo de enfermagem frente ao paciente submetido a cirurgia robotica.
Estabeleceu-se a seguinte questao de pesquisa: O que a literatura aponta sobre a aplicacao do processo de

enfermagem relacionado as intervencdes cirlrgicas roboticas?

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa que sintetiza os resultados obtidos através da literatura sobre o
desenvolvimento e aplicacdao do processo de enfermagem aqueles pacientes que por ventura necessitem
de algum procedimento cirdrgico sendo utilizado a técnica robdtica. '

As etapas seguidas foram: 1) identificacao do tema e selecao da questdao de pesquisa; 2)
estabelecimento dos critérios de inclusao e exclusao para a busca na literatura; 3) identificacao dos
estudos pré-selecionados e selecionados para categorizacao dos estudos; 4) avaliacao dos estudos
selecionados; 5) analise e interpretacao dos resultados; e 6) apresentacao da revisao/sintese do
conhecimento. >3

Foram inclusos artigos cientificos publicados com livre acesso on-line, na integra, em portugués ou
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espanhol ou inglés, nos Ultimos 10 anos, periodo de 2011 a 2021. Excluidos entdo publicacdes classificadas
como editorial, cartas, dissertacoes, teses e os artigos que nao abordassem o processo de enfermagem
e/ou diagnosticos de enfermagem no periodo do perioperatério da cirurgia robdtica, que porventura
apareceram quando aplicados os descritores, assim como artigos duplicados.

As bases de dados escolhidas para a busca dos artigos foram US National Library of Medicine National
Institutes of Health (PubMed), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature (CINAHAL).

O periodo de coleta de dados ocorreu de 20 de julho a 30 de julho de 2021, utilizando descritores
controlados, obtidos nos Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS): Robotic Surgical Procedures,
Perioperative Nursing, Nursing Diagnosis e Nursing Process, utilizando o operador booleano “AND” entre
eles. Para a pré-selecao dos artigos realizou-se a leitura do titulo e resumo dos estudos que retornaram
com essa combinacao de descritores, a identificacdao dos estudos selecionados se deu através da leitura do

texto completo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base no método proposto construiu-se um fluxograma descritivo dos resultados alcancados
(Figura 1).

Figura 1. Fluxograma das producoes cientificas incluidas e excluidas para elaboracdo do estudo. Rio de
Janeiro, RJ, Brasil, 2022

O que a literatura aponta sobre
a aplicacao do processo de
enfermagem relacionado as

intervengoes cirurgicas
robdticas?

I

|
BVS CINAHAL PUBMED
Encontrados: 101 Encontrados: 59 Encontrados: 69
Leitura de titulo e resumo: Leitura de titulo e resumo: Leitura do titulo e resumo:
88 [ 14 66

Leitura na
integra
162 artigos

Exclusdo
152 artigos

Incluséo
10 artigos

Fonte: Pesquisa, 2022
Apos a selecao dos 10 artigos, um banco de dados foi construido com as seguintes variaveis: titulo,
base de dados, periédico, ano, idioma, pais de origem, categoria. Para identificar os artigos, eles foram

nomeados com o “A” de artigos e o nimero que ira do 1 a 10, conforme a Tabela 1.
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Posteriormente os artigos selecionados foram avaliados e classificados quanto ao seu rigor cientifico,
sendo classificados pelo nivel de evidéncia (NE), de modo a classificar os artigos encontrados de acordo
com a abordagem metodologica seguida conforme objetivo tracado.

A partir da analise dos artigos emergiram dois eixos tematicos (Assistencial e Gerencial) onde o
processo de trabalho da enfermagem esta inserido e foram divididos e analisados com base na analise
textual dos artigos selecionados.

0 ano de 2020 apresentou 04 publicacées, seguido do ano de 2019 com 03, esses foram os anos com
0 maior numero de publicacoes, seguidos de 2021, 2017 e 2016 com apenas uma publicacao em cada ano.
O idioma mais utilizado nas publicacdes foi portugués com 06 artigos, seguido do inglés com 03 e espanhol
com 01 artigo. Quanto ao delineamento da pesquisa foi identificado quatro relatos de experiéncia, trés
revisoes integrativas da literatura, dois qualitativos e um quantitativo. Portanto, classificou-se trés artigos

com nivel de evidéncia 4 e sete com nivel de evidéncia 5 (Tabela 1).

Tabela 1. Sintese dos estudos incluidos na revisao integrativa. Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 2022
Artigos Ano Titulo Periodico NE Método Categoria
Posicionamento cirdrgico em
Al 2020 cirurgia robdética pediatrica: SOBECC N5 Relato de experiéncia ASSISTENCIAL
relato de experiéncia.'*
LesBes de pele ocasionadas por
A2 2021 procedimento robético versus NURSING N5 Revisdo integrativa  ASSISTENCIAL
aberto.®
Perceptions and experiences of
perioperative nurses and nurse J CLIN
anesthetists in robotic-assisted NURS
surgery.t®
A atuacdo da enfermagem na
A4 2020 cirurgia robdtica: um relato de REVISA N5 Relato de experiéncia GERENCIAL
experiéncia.!
Protocolo de actuacion de

A3 2020 N4  Qualitativo descritivo GERENCIAL

A5 2019 enfermeria quirdrgica en cirugia EII'\I\IFDIEIQ(M N5 Relato de experiéncia GERENCIAL
robética.'’
Nursing performance in robotic REVS . . .
Ab6 2019 2 = . e BRAS N5 Revisao integrativa ASSISTENCIAL
surgeries: integrative review. ENEERM
The process of nurse adaptation INT J
A7 2019 to robotic surgery: A gualitative MED N4  Qualitativo descritivo GERENCIAL
study.!® ROBOT
Efetividade do protocolo de
A8 2017 PrevencdodelesGesdepele  ghprcc N4 Quantitativo descriivo  ASSISTENCIAL
em cirurgias urolégicas
roboéticas.®
Capacitacdo em cirurgia
A9 2016 robotica no programa de SOBECC N5 Relato de experiéencia ~ GERENCIAL
residéncia em enfermagem
perioperatoria.?°
Implementation of robotic
devices in nursing care. Barriers BMJ Ca .
A10 2020 and facilitators: an integrative OPEN N5 Revisao integrativa GERENCIAL
review.?!

Fonte: Pesquisa, 2022.
NE: Nivel de evidencia

A partir da analise emergiram duas categorias onde o processo de trabalho da enfermagem esta
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inserido, no contexto Assistencial e no contexto Gerencial como apresentado no Tabela 1.
Categoria 1: Atividades Assistenciais

Na categoria assistencial concentraram-se as quatro publicacoes (A1, A2, A6 e A8) que abordavam
a tematica da assisténcia no intraoperatorio destacando o posicionamento cirlrgico.

O estudo A7 destaca que o posicionamento cirirgico deve ser uma atividade realizada com
envolvimento de toda equipe cirlrgica, em que todos os membros devem participar dessa etapa de
extrema importancia para ocorréncia do ato cirlrgico com seguranca para o paciente e que seja
estimulando a realizacdo de treinamentos que abordem essa tematica para melhoria dos processos
assistenciais e da educacao permanente na formacao da equipe.® 1319

A literatura destaca que a cirurgia robotica apresenta inimeros beneficios quando comparado a
técnicas cirlrgicas convencionais para os pacientes com menor tempo de internacdo e perda sanguinea,
menos complicacdes intra e pos-operatorias. Entretanto, ressalta que as intervencdes da enfermagem
sa0 necessarias para prevenir riscos e garantir a integridade do paciente cirlrgico com seguranca e
gerenciamento das acoes de forma efetiva, como a utilizacdo de acessorios para evitar as lesoes
decorrente do posicionamento cirdrgico. 8141519

A importancia do posicionamento cirrgico é ressaltada nos estudos A2, A6 e A8 para possibilitar a
realizacdo da cirurgia com o melhor campo cirdrgico e ao mesmo tempo em que a enfermeira atuara na
prevencao de lesdes decorrentes ao posicionamento cirurgico.

A ocorréncia de lesdes decorrentes do posicionamento pode estar associada a duracao da cirurgia,
ao tempo em que o paciente fica anestesiado, ao tempo em que o cirurgiao permanece no console e ao
tipo de posicionamento cirlrgico a que o paciente foi submetido. O estudo A8 aborda a aplicacdo e
efetividade do Protocolo Prevencado de lesdes no intraoperatorio e direcionam as condutas assistenciais
perioperatorias a serem definidas pelo enfermeiro conforme as reais necessidades do paciente. &>

Observa-se no estudo A6 a atuacao da equipe de enfermagem em cirurgias roboéticas, com
identificacdo do papel do enfermeiro nos trés periodos do perioperatorio, que esta relacionado
principalmente a seguranca do paciente. O periodo perioperatorio mais citado nos artigos foi o
intraoperatorio, com a preocupacao maior no posicionamento cirurgico do paciente. 4151

E possivel observar nos estudos encontrados o processo de trabalho do enfermeiro descrito,
quando podemos perceber que um risco associado foi identificado, para isso temos uma acao
implementada para atingir um resultado esperado. Dessa forma apesar de nao escrito percebemos o

processo de enfermagem estruturado nessas acoes, porém o olhar e a implantacdao da documentacao da
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pratica profissional, que trara o respaldo cientifico da presenca constante e atuante do enfermeiro no
periodo perioperatério operacionalizando a SAEP, ainda é timido no nosso cenario e pouco divulgado.
Categoria 2: Atividades Gerenciais

Na categoria gerencial concentraram-se os estudos (A3, A7, A9, A4, A5 e A10) que destacaram o
processo de trabalho do enfermeiro com énfase no foco gerencial destacando a cirurgia robotica
enquanto inovacao cirlrgica, que exige uma pratica multiprofissional, com resultados positivos tanto
para a instituicao quanto para o paciente. Mostrando que o trabalhando da enfermagem envolve desde o
controle de ortese e protese, materiais especiais, montagem do robo e da sala, docking propriamente
dito, além de ser responsabilidade da enfermeira a formacao de equipes especificas para atuacao na
cirurgia robotica, adaptacao dos servicos a tecnologia, além de abordar barreiras encontradas na
implementacao dos servicos: alto custo, especializacdo e treinamentos continuos.''-16:17,18,20,21

O estudo A3 identifica os fatores que interferem na assisténcia de enfermagem ao paciente
submetido a cirurgia robética, dividindo-os em trés temas principais e duas categorias dentro de cada
tema: a inovacao cirdrgica com percepcao e fluxo de trabalho do enfermeiro; a pratica interprofissional
com o trabalho em equipe e padrdes; e os resultados para o paciente e para o sistema. Os resultados
indicam que a cirurgia robotica tem potencial para proporcionar melhores resultados aos pacientes
quando realizado por equipes cirlrgicas eficientes e bem treinadas, destacando a importancia de
promover treinamentos constantes com as equipes que atuem na cirurgia robotica.'®

A adaptacao do servico a tecnologia robdtica € discutida no estudo A7 que apresenta como
resultado da analise de conteldo, quatro categorias da seguinte forma: o treinamento, adaptacdo a
tecnologia, a modificacdo de papéis e processo de adaptacdo e o futuro da enfermagem em Cirurgia
Robética Cirurgia. O estudo conclui que a falta de clareza sobre os papéis e responsabilidades dos
enfermeiros de cirurgia robdtica e a falta de arranjos para as condicdes de trabalho podem causar
insatisfacao profissional e consequentemente, levar ao afastamento do trabalho por inimeros fatores. '8

Uma das formas de diminuir a pressao entre as equipes que atuam na cirurgia roboticas € a
capacitacao para o exercicio dessa funcao, o que traz seguranca para atuacao na area. O estudo A5 versa
sobre a necessidade de formar equipes especificas para atuacao na robética, sendo fundamental ter uma
equipe qualificada e especializada que preste atencao eficaz, eficiente e segura ao paciente, se
mantendo atualizados quanto aos conhecimentos e iniciativas que ocorrem na area de enfermagem e
robotica."

O estudo A9 aponta como solucao para a necessidade de preparo de enfermeiros capacitados para
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atuarem na cirurgia robdtica que isso ja se inicie nos programas de residéncia em centro cirurgico com
treinamento por simulacao com o manuseio do robo para residentes de enfermagem. Nesse formato de
capacitacao, o conhecimento cognitivo prévio associado a simulacdo da pratica permite maior seguranca
ao profissional que inicia a execucao da assisténcia na cirurgia robodtica. A capacitacao proposta foi
satisfatoria e atendeu as competéncias desejadas. O treinamento foi bem avaliado pelas residentes,
devido a aquisicao de conhecimento tedrico e pratico. A capacitacao de profissionais especialistas em
cirurgia robotica € um diferencial na residéncia de enfermagem de bloco cirurgico.?°

A atuacao da enfermagem no centro cirdrgico apresenta diversas frentes de trabalho para
seguranca e sucesso da intervencao cirlrgica. No estudo A4 sdao abordados os diferentes tipos de
trabalhos realizados pelo enfermeiro para possibilitar a realizacao do procedimento robdtico, como a
conferéncia de orteses, proteses e materiais especiais, a montagem do robd; calibracdao das oticas e
além de realizar o levantamento mensalmente de indicadores robdticos assistenciais para controle de
qualidade. A assisténcia de enfermagem na cirurgia robotica conversa com as novas técnicas e os
desafios envolvidos no uso desses recursos, a fim de garantir a um procedimento cirlrgico bem-sucedido
e, consequentemente, um tratamento eficaz, seguro e com menos riscos ao paciente.

Entretanto, apesar de ser uma novidade atrativa aos servicos existem dificuldades associadas a
implementacao dessa modalidade cirirgica como podemos perceber no estudo A70 que aborda as
barreiras na implementacdo sendo considerada desafiadora devido a complexidade das proprias
intervencoes e dos contextos em que sao implementadas como o alto custo do processo, a necessidade
de especializacdo, com constante treinamento para as equipes especificas para cirurgia robotica.?’

Observa-se que o parte do trabalho do enfermeiro permeia varios campos nesse processo para
viabilizar o servico, identificando previamente as necessidades estruturais tanto no centro cirurgico
como no CME, ao mesmo tempo que tera que prever e prover os insumos e treinar e qualificar as equipes
de enfermagem para atuar nesse novo cenario. Faz necessario que os papéis e responsabilidades dos
enfermeiros frente essa nova tecnologia estejam bem estabelecidos e que a enfermagem consiga
executar uma SAEP de forma critica e eficaz agregando valor, qualidade e seguranca para assisténcia

prestada.

CONCLUSAO

A literatura cientifica ainda é muito voltada para questoes de técnicas cirurgicas, entretanto &

possivel observar um movimento timido da enfermagem brasileira nos Ultimos anos, com discretas
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publicacées sobre a atuacao da enfermagem frente a cirurgia robotica.

0 estudo foi limitado pela precaria existéncia de artigos que abordem o processo de enfermagem
em si, entretanto ha espaco para o processo de trabalho da enfermagem inserido no contexto da cirurgia
robdtica.

Ressalta-se a importancia do direcionamento do olhar para a ferramenta que traz respaldo
técnico-cientifico as acoes da profissdao publicizando suas experiéncias e auxiliando na construcao da

enfermagem enquanto ciéncia.
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