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“Deu vontade de trazer ele
para casa, o corpo estava
inteiro”: exumacao, dor e

Indignacao na
Nalva sobre o
de Fernando

RESUMO

S narrativas de
COrpo morto

Este artigo apresenta um relato etnografico centrado na experiéncia

de Nalva, viuva de Fernando,

vitima da covid-19, no Rio de Janeiro,

em 2021. O objetivo € compreender de que maneira O processo

de "exumacdo compulsoria”

pode intensificar a vivéncia do luto,

especialmente quando ocorre sem mediacao adequada por parte do
poder publico. A auséncia de informacdo e de suporte institucional
nesse contexto evidencia a precariedade das politicas publicas
voltadas para as dimensdes emocionais e simbodlicas que envolvem
a morte e o post-mortem, particularmente em um periodo marcado
por despedidas comprometidas pelas restricdes sanitarias impostas
pela pandemia. A partir da narrativa de Nalva, o estudo destaca como

a "gestdo burocratica” dos ce
de uma perspectiva humaniza

mitérios publicos, quando desarticulada
da, pode intensificar dores ja latentes, ao

ignorar vinculos afetivos e praticas culturais relacionadas a morte, aos

mortos e ao morrer. A exum
sobrepde-se as necessidades

acao, enquanto procedimento técnico,
subjetivas da enlutada, gerando tensdes

entre o direito administrativo e o direito a memoaria. Diante disso, o
relato etnografico aponta para a urgéncia de se repensar os modos
de gestdo da morte em contextos pos-pandémicos, nos quais ainda
se elaboram perdas atravessadas por interrupcdes, silenciamentos e

desamparos institucionais.
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B “Deu vontade de trazer ele para casa, 0 corpo estava inteiro”: exumacao, Weverson Bezerra Silva
dor e indignacao nas narrativas de Nalva sobre o corpo morto de Fernando Monica Franch

“| felt like bringing him home, the body was
intact”: exhumation, pain, and indignation in Nalva's
narratives about Fernando’s dead body

ABSTRACT

This paper presents an ethnographic account focused on the experience of
Nalva, the widow of Fernando, a victim of covid-19 in Rio de Janeiro, in 2021.
The aim is to understand how the process of “compulsory exhnumation” can
intensify the experience of grief, especially when it occurs without proper
mediation by public authorities. The lack of information and institutional
support in this context reveals the fragility of public policies addressing
the emotional and symbolic dimensions surrounding death and the post-
mortem, particularly during a period marked by farewells constrained
by the sanitary restrictions imposed by the pandemic. Based on Nalva's
narrative, the study highlights how the “bureaucratic management” of public
cemeteries, when detached from a humanized perspective, can amplify
already latent pain by disregarding affective bonds and cultural practices
related to death, the dead, and dying. Exhumation, as a technical procedure,
overrides the mourner's subjective needs, generating tensions between
administrative law and the right to memory. In this sense, the ethnographic
account underscores the urgency of rethinking the management of death
in post-pandemic contexts, in which losses continue to be processed amid
interruptions, silencing, and institutional neglect.

Keywords: Exhumation; Pandemic; Covid-19; Cemetery.

“Me dieron ganas de llevarlo a casa, el cuerpo estaba
entero”: exhumacion, dolor e indignacion en las
narrativas de Nalva sobre el cuerpo muerto de Fernando

RESUMEN

Este articulo presenta un relato etnografico centrado en la experiencia
de Nalva, viuda de Fernando, victima de la covid-19 en Rio de Janeiro, en
2021. El objetivo es comprender de qué manera el proceso de “exhumacion
compulsoria” puede intensificar la vivencia del duelo, especialmente cuando
ocurre sin una mediacion adecuada por parte del poder publico. La ausencia
de informacion y de apoyo institucional en este contexto evidencia la
precariedad de las politicas publicas orientadas a las dimensiones emocionales
y simbolicas que implican la muerte y el post mortem, particularmente en un
periodo marcado por despedidas afectadas por las restricciones sanitarias
impuestas por la pandemia. A partir de la narrativa de Nalva, el estudio destaca
como la “gestion burocratica” de los cementerios publicos, cuando se
encuentra desvinculada de una perspectiva humanizada, puede intensificar
dolores ya latentes, al ignorar los vinculos afectivos y las practicas culturales
relacionadas con la muerte, los muertos y el morir. La exhumacion, en tanto
procedimiento técnico, se sobrepone a las necesidades subjetivas de la
persona en duelo, generando tensiones entre el derecho administrativo y el
derecho a la memoria. Ante ello, el relato etnografico sefiala la urgencia de
repensar los modos de gestion de la muerte en contextos pospandémicos,
en los cuales aun se elaboran pérdidas atravesadas por interrupciones,
silenciamientos y desamparos institucionales.

Palabras clave: Exnumacion; Pandemia; Covid-19; Cementerio.
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olongodosanosde2020e2021, noauge dapandemiade covid-19, fomos provocados

em diversas ocasides a refletir sobre o fendmeno social das mortes pandémicas.

Em funcdo da trajetdria académica do primeiro autor deste artigo?, recebiamos
constantemente noticias, textos, fotos e videos sobre o desmonte das “politicas de vida’,
sobre o aprofundamento de uma necropolitica (Mbembe, 2016) a brasileira, sobre o “fazer
morrer e deixar morrer” (Duarte, 2020) e sobre os impactos desses processos sobre os mortos
por covid e seus familiares. Percebemos, assim, que os discursos sobre mortes na pandemia
se organizavam em trés grandes blocos: “terminalidade / distanciamento”, referindo-se ao
momento em que o paciente era internado no hospital; “o corpo morto”, tratando de todos
os procedimentos envolvendo o cadaver; e “velorios abreviados”, concernentes a auséncia
de veldrio.

Como bem lembramos, durante o periodo critico da pandemia, quando as pessoas
morriam no hospital sem o acompanhamento dos seus familiares, os corpos mortos
eram levados do hospital diretamente aos cemitérios, sem a mediacdo dos rituais que
tradicionalmente marcam a passagem entre a vida e a morte. Essa ruptura abrupta gerava
consequéncias no processo de luto, compreendido como um esforco coletivo e individual de
elaboracdo das perdas, atravessado pelo isolamento, pelo medo e pela auséncia de praticas
simbolicas de despedida. Isso porque os dispositivos funerarios e as formas de enterramento
constituem expressdes afetivas e simbolicas por meio das quais os vivos estabelecem, mantém
e ressignificam continuamente suas formas de relacdo com os mortos (Motta, 2009).

O fendmeno social da morte é analisado por distintos autores/as nas Ciéncias Humanas,
destacando-se as contribuicdes de Philippe Ariés (1981), Louis-Vincent Thomas (1983), Edgard
Morin (1970), Arnold Van Gennep (1978), Victor Turner (1974), Norbert Elias (2001) e, no Brasil,
José de Souza Martins (1983), Manuela Carneiro da Cunha (1978), Jodo José Reis (1991),
Antonio Motta (2009), Mauro Koury (2018), Rachel Menezes (2004), Weverson Bezerra Silva
(2020) e Elisa Rodrigues (2023), entre outros. Esses estudos exploram os sentidos atribuidos a
morte, aos rituais funerarios, as transformacdes culturais e simbdlicas no processo da morte,
dos mortos e do morrer, bem como os dispositivos sociais de manejo da finitude e do luto.

Do ponto de vista antropoldgico, a morte e o morrer sdo considerados um “fato
social total" (Mauss, 2003), que permite compreender a sociedade em que vivemos e suas
singularidades, de acordo com o contexto histéorico em que o individuo esta inserido e com
suas relacdes sociais. Em meio a uma pandemia, em que a doenca e a morte individuais se
fundem numa experiéncia coletiva e traumatica, os desafios se multiplicam, chamando
a atencao nao apenas para os aspectos sanitarios, mas também para as dimensdes sociais,
simbolicas, politicas e éticas desse fendmeno.

Ao longo da historia, nos periodos pandémicos, como na Peste Bubdnica na Idade
Média, durante a Gripe Espanhola no comeco do século XX, ou, mais recentemente, no caso
do Ebola e do HIV/aids, é evidente que a morte e os mortos mobilizam o imaginario coletivo e
se tornam objeto de preocupacdes sanitarias e politicas (Kind; Cordeiro, 2020; Franch, 2018;

2 Weverson Bezerra Silva se especializou no campo dos estudos da morte e do morrer desde a graduagdo em Ciéncias
Sociais, tendo estudado o tema no mestrado e no doutorado atualmente em curso (SILVA, 2017; 2019; 2021).
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Pimenta, 2019; Ramos, 1993; Sontag, 2007). Questdes sobre o manejo do corpo morto e a
acomodacdo do cadaver revestem preocupacdes com o possivel contagio bioldgico associado
ao cadaver, mas também reforcam barreiras simbdlicas. O advento da aids, por exemplo, teve
um profundo impacto nas praticas de embalsamamento das funeral homes nos Estados Unidos,
0 que somente pode ser entendido pela abjecdo construida em torno do cadaver marcado
pela aids (Troyer, 2010). No Brasil, ativistas lembram da pratica de enterramento em caixdes de
chumbo em alas isoladas do cemitério, na década de 1980 e no comeco dos anos 1990, uma
pratica que nao tinha nenhuma razao sanitaria, mas tornava evidente a estigmatizacdo das
pessoas atingidas pelo HIV/aids (Farias, 2025). O contexto histérico que estamos vivenciando
hoje reverbera em questionamentos sobre como a sociedade esta lidando com o fenbmeno
social da morte das vitimas da covid-19 — uma pandemia que, apenas no Brasil, vitimou mais
de 700 mil pessoas.

Em outras ocasides (Silva, 2020; 2022; Silva & Gomes da Silva, 2020; Silva & Rodrigues,
2024), nos debrucamos sobre os aspectos anteriormente mencionados em relacdo ao
fendbmeno das mortes pandémicas — a terminalidade, o corpo morto e os rituais funerarios.
Neste artigo, entretanto, lancamos nosso olhar para um momento posterior na cronologia dos
processos envolvendo o corpo morto: a exumacao do cadaver. Apresentaremos um relato
etnografico, elaborado a partir de entrevistas realizadas com uma uUnica entrevistada, ao qual
acrescentaremos desenhos elaborados por ela propria e por outras pessoas de sua familia.
Nalva?, protagonista deste relato, se apresenta como mae, avo, mulher de 56 anos, pensionista
apds a morte do marido, e se autodeclara negra de pele parda. E catdlica praticante, residente
no Rio de Janeiro e viuva de Fernando, motorista, nascido em 1956, homem negro de cor
parda. Utilizaremos aqui os nomes reais da interlocutora, Nalva, e de seu esposo, Fernando,
atendendo ao desejo dela de ndo apagar suas identidades, uma forma de resisténcia diante da
logica da pandemia, quando vidas e historias foram reduzidas a numeros e estatisticas.

As entrevistas que fundamentam este relato foram realizadas de maneira presencial
e remota (ligacdo telefénica e Google Meet), compondo um dialogo sobre o processo de
exumacdo do corpo de Fernando, ocorrido em 14 de junho de 2024, as 10h46min, no cemitério
da Cacuia, localizado no Morro do Dendé, na Ilha do Governador. Em seu relato, Nalva
rememora o momento da morte do marido, vitima da covid-19, e a dificuldade em garantir
o cumprimento de seus desejos. Ela recorda que, a época, “‘nao tinha vaga no cemitério da
Cacuia”, e que Fernando sempre lhe dizia: “se eu morrer primeiro que vocé, ndo quero ir para
fora da Ilha, hein. Eu nasci na Ilha, quero ficar na Ilha.” Contudo, diante do grande numero
de falecimentos causados pela pandemia, as vagas eram escassas e a despedida precisou ser
adiada. Fernando faleceu em 19 de maio de 2021, sendo sepultado apenas em 21 de maio do
mesmo ano, quando finalmente encontraram uma vaga rotativa.

3 Considerando que o artigo se fundamenta em uma Unica entrevistada, esclarecemos que as referéncias
a entrevista de Nalva ndo se repetirdo ao longo do texto. Registramos nossa gratidao a Nalva por sua
participacao neste artigo e por compartilhar, de forma generosa sua experiéncia. Sua contribui¢cao
constitui um elemento fundamental para o desenvolvimento analitico do tema.
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As circunstancias em que a exumacao ocorreu, que serao devidamente relatadas
neste artigo, evidenciam a auséncia de informacao e de suporte institucional que as familias
enlutadas tiveram, particularmente em um periodo marcado por despedidas comprometidas
pelas restricdes sanitarias impostas pela pandemia. O relato de Nalva nao apenas revela a dor
individual diante da perda, mas € também uma critica contundente a forma como o Estado
administra a morte, desconsiderando as necessidades afetivas e culturais das familias enlutadas.

Este artigo insere-se no campo da Antropologia da Morte, explorando os modos
como foram construidos e ressignificados aos ritos de exumacao e segundo processo de
despedida diante das vitimas da covid-19. O texto € um recorte da tese de doutorado do
primeiro autor, Weverson Bezerra Silva, em desenvolvimento no Programa de Pds-graduacdo
em Antropologia (PPGA) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB). O objetivo desse recorte
€ compreender de que maneira o processo de “exumacao compulsoria” pode intensificar a
vivéncia do luto, especialmente quando ocorre sem a mediacao adequada por parte do poder
publico, evidenciando como a auséncia de acolhimento institucional e de sensibilidade diante
da dor pode agravar o sofrimento das familias enlutadas.

Corpo morto codificado: a gestao do cadaver como agente contaminador

Contextualizando o leitor, na pandemia, as medidas recomendadas pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS) estabeleceram novas formas de enterrar os mortos. No Brasil, o
Ministério da Saude utiliza o termo "manejo de corpos” ou “manuseio do corpo” no post-
mortem, termos técnicos que, embora deem conta das dimensdes sanitarias da morte,
também contribuem para a objetificacao dos corpos e produzem um enquadramento técnico
da experiéncia da enlutada, como sera discutido posteriormente.

As perdas em massa e as normas de biosseguranca implementadas em um curto
espaco de tempo durante a pandemia suscitam reflexdes sobre a atuacdao do Estado nos
rituais de despedida, bem como sobre suas praticas em relagdao aos corpos contaminados
pela covid-19 (Silva & Silva, 2020; Silva, 2022b). O manual citado anteriormente estabelece a
obrigatoriedade do distanciamento social, inclusive entre pacientes hospitalizados em estado
grave, determinacao que marcou profundamente a experiéncia de Nalva.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) intensificou as orientacdes sobre
os cuidados com os corpos por meio do Comunicado DVST-CVS3 09/2020.4 Observa-se, a
partir desse comunicado, um reforco das normas de higienizacdo. Em tempos de pandemia,
ha um endurecimento das diretrizes sanitarias tanto para o corpo gravemente contaminado
quanto para o corpo morto no geral. Nesse contexto, o corpo enfermo, reconhecido como
altamente contaminante, passa a ser tratado como um objeto de risco bioldgico, o que o
afasta de sua dimensdo subjetiva e relacional. A énfase exclusiva na conteng¢ao e na assepsia
acaba por apagar o corpo enquanto sujeito de direitos na ritualizagao da morte, pois sobrepde
a logica da bioprotecdo a logica do cuidado. Essa “transformagcao” como alternativa revela

4 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. (2020). Comunicado DVST-CVS3 09/2020: Orientagées sobre os cuidados
com os corpos. ANVISA.
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uma politica da vida que, ao priorizar o controle epidemioldgico, compreende a morte apenas
como um problema a gerir e ndo como um evento da maior importancia para todas as pessoas
gue cercam o morto.

No Manual de manejo de los cuerpos: orientaciones generales para la gestion de
cadaveres (Unidad Forense del CICR),® percebe-se que o corpo € compreendido como um
agente potencialmente contaminador. Por essa razao, o documento estabelece uma série de
diretrizes voltadas a seguranca e ao bem-estar das pessoas responsaveis pelo manuseio dos
cadaveres, ressaltando que o corpo infectado pela covid-19 permanece como possivel fonte
de contaminagao por um determinado periodo, de horas ou até dias mesmo apds a morte.
A contaminacao pode ocorrer tanto durante o processo técnico de manuseio quanto nos
rituais funebres, quando o contato com o corpo ou com seus objetos pessoais representa um
risco adicional. Assim, o cadaver passa a ser caracterizado como um “risco direto”, exigindo
procedimentos de biosseguranca rigorosos para evitar a contaminagcao cruzada e garantir que
os profissionais ndo coloquem sua propria saude em perigo.

Fernando faleceu no dia 19 de maio de 2021, no hospital Evandro Freire do Rio
de Janeiro. O corpo de Fernando, apos sua morte, foi submetido as normas sanitarias
implementadas durante a pandemia, conforme orientacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), especialmente por meio do ja mencionado do Comunicado DVST-CVS3
09/2020.% Essas diretrizes reforcam praticas de higienizacdo e distanciamento em casos de
morte por covid-19, considerando o corpo como altamente contaminante, e se distanciando
da relacdo direta com os cuidados com o corpo, tal como Nalva gostaria.

No caso de Fernando, essa logica sanitaria transformou seu corpo em um “risco”,
tanto direto, durante os procedimentos técnicos, quanto indireto, por meio da “contaminacao
cruzada” associada a seus objetos pessoais. A aplicacao dessas normas resultou ndo apenas em
restricdes aos rituais funebres, mas também no apagamento de sua subjetividade, reduzida a
condicao de vetor de contaminacdo. Nalva sé pdde compreender plenamente o alcance dessa
logica no momento da exumacdo, quando o cemitério entrou em contato apos trés anos e um
dia para realizar o procedimento. Esse manuseio do corpo morto e a tecnificacdo do cuidado
post-mortem revelam, portanto, ndo apenas uma preocupacao com o controle sanitario, mas
também os limites simbodlicos e éticos de se lidar com os mortos em tempos de excecao.

O cadaver ¢é temido de diversas formas: o corpo sem vida do “ente querido” passa
a ser ressignificado como um corpo ameacador. O registro de todos os movimentos e do
manuseio dos corpos dentro da area de armazenamento temporario torna-se uma exigéncia,
sendo necessario o cumprimento rigoroso dos protocolos de saude e seguranca em todos os
momentos. De acordo com Medeiros (2017), o post-mortem marca o inicio da “vida social dos
mortos”, expressa nas estratégias e procedimentos aplicados ao corpo e em suas transicdes
técnicas e ritualisticas. Tais processos envolvem o controle do corpo morto, desde sua chegada

5 Comité Internacional de la Cruz Roja. (2020). Manual de manejo de los cuerpos: orientaciones generales para la
gestion de cadaveres. Unidad Forense del CICR.

6 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. (2020). Comunicado DVST-CVS3 09/2020: Orientacées sobre os cuidados
com os corpos. ANVISA.
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para a autopsia até as praticas que se desenrolam nos espacos publicos do rito funebre. E nesse
percurso que se instauram os processos de luto, memoria e reparacao, configurando uma
relacdo entre tempo, espaco e pertencimento, ou, nas palavras da autora, entre “o lugar e o
nao lugar dos mortos”.

Durante a pandemia da covid-19, as orientacdes sobre o manejo dos obitos foram
atualizadas constantemente. ASociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein mantinha
revisGes continuas de suas diretrizes, especialmente no que se refere ao preenchimento
da Declaracdo de Obito. Em sua publicacdo técnica, a instituicio destacava trés situacdes
especificas relacionadas a notificagdo e ao registro dos falecimentos durante o periodo
pandémico: Situacdo 1: Obito confirmado covid-19 (+) B34.2: Casos confirmados devem
sequir a Declaracdo de Obito (DO), preenchida como bem definido, seguindo as Orientacdes
do Preenchimento da DO. Situacdo 2: Obito com suspeita de covid-19 (em investigacio,
mas ainda nao confirmado). Casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave sem diagnostico
etiologico e casos suspeitos de covid-19 com investigacdo em andamento devem colher swab
nasal/orofaringeo post-mortem (até 24h apds o 6bito), caso ndo tenha material colhido em
vida e preencher a Declaracdo de Obito como "Morte a esclarecer - aguarda exames”, e a
situacdo 3 era para demais casos.”

Trazemos essas situacdes da cartilha para compreender como a sociedade, de modo
geral, passou a adotar “mecanismos urgentes” para lidar com o corpo morto. Nos casos
suspeitos de covid-19, aplicavam-se 0s mesmos critérios de distanciamento, isolamento e
temor em relagao ao corpo com morte confirmada por covid-19. Mesmo diante da duvida,
os familiares ndo eram autorizados a realizar os rituais desejados, e 0 corpo acabava sendo
codificado na esfera das limitacdes das relacdes, cerceando o contato, o afeto e a despedida.
Nas situacdes confirmadas em que a morte nao tinha relacdo com a covid-19, o rito funebre
também se via interrompido.

O Ministério da Saude, no manual de "manejo de corpos™, enfatiza esse corpo
biologicamente contaminador, destacando que todos os orificios naturais do corpo devem
ser rigorosamente tamponados e o corpo morto deve ser envolto em trés camadas de capas
impermeaveis lacradas e cuja etiqueta descreve a identificacdo do morto. A identificagcdo no
saco externo de transporte devia contar com informacao relativa ao risco bioldgico: “covid-19,
agente biologico classe de risco 3".

Posteriormente, apods os procedimentos de manejo, © Corpo seguia para 0 cemitério
em um caixao lacrado, e uma declaragao de oObito era entregue aos familiares, contendo

7 Parte retirada do Manejo de casos suspeitos de sindrome respiratdria pelo novo corona virus (2019n-CoV)
(einstein.br) para esclarecimento dos processos de declaracdo de obito. https://medicalsuite.einstein.br/pratica-
medica/Documentos%20Doencas%20Epidemicas/Manejo-de-casos-suspeitos-de-sindrome-respiratoria-pelo-
COVID-19.pdf

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Andlise em Saude e Vigilancia
de Doengas Nao Transmissiveis. (2020, novembro). Manejo de corpos no contexto da doenca causada pelo
coronavirus SARS-CoV-2 — covid-19 (22 edicdo) [Publicacdo técnical. Brasilia, DF: Ministério da Saude. https://
bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manejo_corpos_coronavirus_covid19.pdf
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a descricao da causa da morte - covid-19 e o respectivo codigo CID,° B34.2 (em casos de
infeccdo ndo especificada) ou U04.9 (em casos de sindrome respiratoria aguda grave). Nesse
momento, o discurso sanitario sobre higienizacdo e controle ganha centralidade, produzindo
um campo de tensdes entre o que se entende como “corpo puro” e “corpo impuro”, ou entre
“pureza e perigo”, nos termos de Mary Douglas (1976).

Mary Douglas (1976) propde que as nocdes de pureza e impureza expressam
mecanismos sociais de classificacdo, por meio dos quais as sociedades buscam restaurar uma
ordem moral diante da desordem — sendo a sujeira, para a autora, precisamente “aquilo que
esta fora do lugar”. Assim, o corpo contaminado passa a ser percebido como fora da ordem,
representando uma ameaca a saude publica. Esse raciocinio aproxima o tratamento dado ao
corpo morto durante a pandemia de outros contextos rituais descritos por Douglas (1976),
como os relacionados a menstruacao, ao nascimento e a morte, momentos de liminaridade
(Van Gennep, 1978), em que se estabelecem fronteiras entre o puro e o impuro, o sagrado e o
profano, o vivo e o morto.

Nessa perspectiva, o corpo morto € tratado como impuro naoc apenas por risco
biologico, mas por carregar a ambiguidade da passagem, desafiando as fronteiras que
separam vida e morte. Como lembra Douglas (1976, p. 123), “a morte desafia todos os sistemas
metafisicos, mas nem todos encaram esse desafio de frente”; por isso, “os mortos, se nao
forem separados dos vivos, enlouguecem-nos” (Douglas, 1976, p. 127). Essa afirmacao é tanto
mais verdadeira em um momento pandémico, em que a ameaca da desordem da morte se vé
elevada a sua maxima poténcia. O corpo, portanto, é separado, lacrado e higienizado como
forma de reafirmar a ordem e afastar o perigo, evidenciando o quanto o discurso sanitario
dialoga com estruturas simbolicas de controle e ordem.

A questdo que se coloca é: como garantir o exercicio das manifestacdes culturais e
simbolicas do luto diante de protocolos sanitarios que impdem isolamento social e prazos rigidos
para o sepultamento? O que restou do corpo morto apos esse processo de normatizacao? E,
sobretudo, como o proprio ato da exumacao, momento em que O Corpo retorna ao campo do
visivel, se transforma sob o peso dessas restricdes institucionais?

E a partir dessas indagacdes que propomos apresentar um relato etnografico,
centrado nas experiéncias de Nalva, querevela asimplicacdes produzidas pela burocratizacao
da morte e pela consequente codificacdao do corpo, isto €, sua transformacao em um objeto
técnico-administrativo, submetido a normas que, embora necessarias do ponto de vista da
saude publica, tendem a silenciar os afetos e a desarticular os rituais que sustentam o direito
de viver o luto.

9 CID - Classificacdo Internacional de Doencas. Trata-se de um sistema criado pela Organizacdo Mundial da Saude

(OMS) para padronizar a codificagdo de doengas e outros problemas relacionados a saude e o registro sistematico
de dados de morbidade e mortalidade. Organizagcdo Mundial da Saude (OMS). Classificagdo Internacional de
Doencas para Estatisticas de Mortalidade e Morbidade — 112 Revisdo (CID-11). Genebra: OMS, 2019.
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O dia da exumacao de Fernando: “nao queria deixar ele no escuro”

Neste momento, passamos a apresentar a descricdo etnografica da exumacao, trazendo
as palavras de Nalva e adotando uma linguagem distinta da utilizada na primeira parte do texto,
mais narrativa, sensivel e proxima da experiéncia vivida por Nalva. O relato foi construido a
partir das conversas realizadas com Nalva, por meio do Google Meet e de ligagdes telefbnicas,
nas quais ela compartilhou as lembrancas desse dia. Inspirando-nos em Jeanne Favret-Saada
(1990), compreendemos que fazer etnografia € também permitir-se ser afetado, deixando que
O campo atravesse o pesquisador e produza conhecimento a partir das afetacdes do campo.

A entrada em campo do primeiro autor ocorreu por meio da AVICO (Associacao de
Vitimas e Familiares de Vitimas da covid-19), um dos espacos no qual ele desenvolve sua tese
junto a mulheres enlutadas que perderam entes queridos antes da vacinacdo em contexto
hospitalar. A investigacao envolveu um processo temporal que incluiu entrevistas realizadas em
diferentes estagios do luto. Algumas interlocutoras foram contatadas logo apos a perda de seus
entes queridos, enquanto outras surgiram ao longo do desenvolvimento da pesquisa. A relacao
com essas interlocutoras se deu em um periodo de quatro anos, permitindo acompanhar
diversos ritos de passagem, seja em suas narrativas ou em conversas presenciais.

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, contando
também com a autorizacdo institucional da AVICO para sua realizacao. Neste artigo,
apresentamosumrecorte dessainvestigagao, centrado na histéria de Nalva, que voluntariamente
aceitou participar do estudo.

A partir daqui o texto pode até falar de morte, mas também fala de amor, nao um amor
idealizado, mas aquele que se manifesta nas brechas do cuidado, da raiva e da luta cotidiana,
compondo o tecido das relacdes sociais. Como lembra Veena Das (2020), € no ordinario da vida
que se revelam as formas afetivas de enfrentamento da dor. Assim, o amor aqui ndo € apenas
afeto, mas também ato politico de permanéncia diante da perda e da violéncia institucional.

“A morte sempre chega de maos frias, sem aviso, sem piedade”, diz Nalva. Mas o que
fazer quando nem ela é capaz de encerrar a histéria? Quando o corpo que deveria repousar é
arrancado da terra, forcado a uma segunda despedida? Esta ndo € apenas uma historia sobre
uma exumacao. E um relato de amor e desamparo, de luto interrompido e indignacéo. Foi no
primeiro dia do ano de 2024 que o telefone de Nalva tocou. Era do cemitério onde Fernando, seu
esposo, estava enterrado. Segundo Nalva, a voz do outro lado era fria, burocratica, indiferente
a passagem do tempo e ao peso da dor: “Precisamos exumar o seu marido.” O peito apertou;
0 chdo sumiu sob os pés. O que responder diante do absurdo? “Feliz ano novo para vocé
também!”, disse Nalva, com ironia acida, como se tentasse agarrar-se a Unica coisa que ainda
lhe restava: a revolta de ter recebido aquela ligacdo no primeiro dia do ano.

Fernando partiu no caos da pandemia, enterrado apressadamente em uma cova rasa,
sem velas, sem flores, sem as maos de Nalva tocando as dele uma ultima vez. E agora, trés
anos depois, era como se a morte lhe roubasse o direito ao esquecimento. “Eu sabia que ia
acontecer isso, todo mundo sabia, s& nao queriam ouvir’, me disse Nalva. A verdade é que
seria impossivel se preparar para um momento tao dificil. Na manha de 14 de junho de 2024,
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por volta das 10h46min, familiares e amigos acompanharam Nalva ao cemitério. O cortejo da
exumacao assumia o carater de um segundo enterro, embora, para muitos, fosse de fato o
primeiro, ja que o anterior havia ocorrido sob as restricdes e proibicdes impostas pelos tempos
de pandemia.

Nalva desenhou essa chegada...

Figura 1: Desenho da entrada do cemitério

Fonte: Desenho elaborado pela enlutada (2025)

O desenho feito por Nalvarecria a experiénciavivida durante aexumacao. Nele, o espaco
do Cemitério é representado com uma precisdo afetiva: as cruzes que se repetem, os caminhos
delimitados e as figuras nomeadas compdem uma cartografia da memadria do momento da
exumacao. O desenho, datado, acaba destacando como a lembranca do acontecimento é
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reconstituida ndo apenas por meio das palavras, mas também do gesto de desenhar, registrar
em outras linguagens além da narrativa. A disposicao dos corpos, o destaque para a "Quadra
19" e a presenca dos coveiros e familiares evidenciam o modo como Nalva reinscreve esse
momento em detalhes, buscando ordenar o caos do vivido.

Os coveiros iniciaram, entdo, o processo de abertura do caixao. Segundo relataram
a Nalva, o procedimento se devia ao tempo regulamentar de permanéncia dos corpos
estabelecido pelo cemitério nas corvas rasas, um prazo que, uma vez “dado o tempo”, autoriza
a exumacao para a liberacdo de espaco destinado a novos sepultamentos. A explicacao,
embora proferida de forma aparentemente técnica, produziu nela um misto de incredulidade e
desconforto. Diante da naturalizagdo institucional desse gesto, Nalva percebeu, com espanto,
como a logica administrativa da morte se sobrepunha as temporalidades do luto. O que para
os trabalhadores do cemitério era um ato cotidiano, para ela representava a reabertura de uma
ferida ainda viva, um novo confronto com a perda, e levantou o seguinte questionamento: sera
que os corpos de pessoas falecidas em decorréncia da covid-19 deveriam ter o mesmo tempo
de exumacgao que os corpos de pessoas que nao morreram pela doenca?

A cena, das mais duras, demorava para passar. Ao enterrar alguém, ndo imaginamos
voltar aquele mesmo lugar para desfazer o que a “natureza” havia feito e guardado de nossa
vista, diz Nalva. Quando Nalva teve coragem de olhar o que enfim se revelava, ela estremeceu.
O tempo, que devora tudo, parecia ter se esquecido de Fernando. Seu corpo estava intacto, as
feicdes ainda desenhadas com precisdo. O nariz, as orelhas, os cabelos, o contorno do rosto,
as maos que antes seguraram as dela. Tudo estava la.

Foi ali, entre as cruzes gastas pelo tempo, que o mundo pareceu parar...

As cruzes espalhadas, cada uma contando uma histdria silenciada pela terra, falam
sobre a fé, sobre o0 adeus cristdo que nos ensinaram desde pequenos. E mesmo assim, nada nos
prepara. O nome de Fernando ali, escrito com tracos firmes, me atravessa. Nao é s¢ ele. Estao
também os que cuidam desses lugares de siléncio — os coveiros, homens de maos calejadas,
quase sempre invisiveis, mas que sustentam o ritual, o cuidado, a despedida. Eles estavam la —
presentes, silenciosos, respeitosos, diz Nalva. Fundamentais, continuou dizendo que eles (os
coveiros) tiveram cuidado com ela, dizendo para ela nao olhar.

E curioso como até o tempo quis deixar sua marca: 10h46min. N3o foi um instante
qualquer. Aquela hora, naquele segundo, condensavam-se a dor, o espanto e a presenca da
morte. O luto, nesse gesto, se concretiza no tempo, torna-se data, memoaria e, de certo modo,
uma forma de calor que permanece no espaco, um vestigio sensivel do acontecimento, que
naquele momento era o da exumacgao. Como destaca Vinciane Despret (2021), em Um brinde
aos mortos, lembrar é também uma forma de convivéncia, os mortos continuam a agir, a nos
afetar. Ao desenhar, Nalva parece tentar fixar essa temperatura do vivido e suas afetacdes com
0 corpo morto, inscrevendo no papel aquilo que insiste em permanecer. Ela mesma afirma que
desenhar € uma forma de dizer que Fernando esteve ali, talvez de afirmar que ainda esta.

DOI: 10.9789/2525-3050.2026.v11n21.e14002
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De subito, Nalva sentiu um impulso visceral, uma vontade que lhe rasgava por dentro.
O corpo de seu falecido esposo estava tao preservado que ela sentiu uma dor imensa de deixa-
lo ali de novo, sozinho, no breu da cova. Desejou leva-lo consigo para casa. Mas como levar
para casa um corpo sem vida? Como proteger Fernando da escuridao da cova, do peso da
terra, da frieza de um enterro sem ritos? O cheiro forte a impedia de toca-lo, mas seu olhar nao
fugia dele. Observou a fralda ainda branca, os tubos que um dia 0 mantiveram vivo, 0s sacos
plasticos que impediram sua decomposicao. Um corpo que deveria ter se tornado po, mas que
a negligéncia do Estado manteve suspenso no tempo. Ela enfatiza essa negligéncia no préprio
manuseio do corpo, marcado pela falta de cuidado.

Quis gritar. Quis levar Fernando consigo, arrastar aquele corpo até o administrador do
cemitério e exigir que vissem com os proprios olhos o que haviam feito. Mas foi contida. Em
vez disso, pagou novamente pelo sepultamento®. Um novo enterro. Uma nova tentativa de

dizer adeus.

Nalva desenha a cena do corpo de Fernando

Figura 2: Desenho do momento da Exumacgao
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Fonte: Desenho elaborado pela enlutada (2025)

10 Nas covas rotativas, quando o corpo ndo é exumado dentro do periodo regulamentar, a familia precisa pagar
novamente pelo sepultamento para garantir a permanéncia dos restos mortais no mesmo espago em que foram
originalmente enterrados.
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Neste segundo desenho, Nalva retrata o instante em que o corpo de Fernando surge,
surpreendentemente inteiro. A cena que ela ndo esperava, as pessoas ao redor, o olhar fixo,
o siléncio. A frase “um corpo inteiro” parece condensar o espanto e o alivio de um encontro
impossivel. O tempo, que deveria ter apagado, poupou, nao fez seu trabalho. A pandemia
silenciou vozes e apagou despedidas. Nalva foi uma entre tantas que tiveram seus lutos
violados, que viram o amor de suas vidas reduzido a um numero, a um saco plastico, a uma
ordem administrativa. Mas o amor por Fernando permaneceu intacto, como o corpo que ela,
infelizmente, viu naquela manha. Ela esperava que o tempo ja tivesse cumprido seu curso
natural, que a decomposicao tivesse acontecido e permitido levar o que restava dos 0ssos para
O 0Ossuario que havia comprado.

Este relato surgiu desse instante, desse desejo impossivel de carregar para casa, de
protegé-lo da seqgunda morte, da burocracia, da negligéncia. Mais do que falar de exumacao,
este € um relato sobre os rastros que a morte deixa, sobre 0s corpos que amamos e que,
mesmo ausentes, nunca deixam de existir dentro de nos.

Um mergulho no relato de Nalva e as afetagcdes de um pesquisador

Era por volta das 21h de uma noite de novembro de 2024 quando Weverson comecou
a conversar com Nalva sobre a dor que ela sentia. Nos dias seguintes a essa ligagao, Nalva
O procurou, a beira da madrugada, dizendo que precisava conversar. Apenas aceitou ouvir.
Quando recebeu a ligacdo do cemitério, Nalva questionou imediatamente a decisdo: "“Querem
exumar um corpo que esta inteiro?”. Esse dilema entre estar inteiro ou ndo estar revelou
desigualdades no tratamento das mortes por covid-19 no momento das exumacdes, pois
outras amigas enlutadas pela covid-19 ja haviam comentado que os corpos de seus familiares
também permaneciam inteiros. Era uma preocupacao que ja circulava entre elas nos grupos,
algo que Nalva ja trazia consigo.

Na conversa com Weverson, Nalva estabeleceu uma comparac¢ao entre o sepultamento
de seu marido, realizado em uma cova rasa, e o de figuras publicas, como Paulo Gustavo, que
foram enterradas em tumulos privados. Enquanto os corpos sepultados em jazigos particulares
permanecem intocaveis, preservados pela estabilidade material do espaco, os que estdo em
Covas rasas precisam ser exumados apos o prazo determinado pelo cemitério, geralmente entre
dois e trés anos, para dar lugar a novos sepultamentos. Essa diferenca, para Nalva, evidencia
uma desigualdade que ultrapassa o campo administrativo, revela como até mesmo na morte
ha distincdes de classe, e como o tempo do luto é também regulado pela posse de um espaco
e a economia da morte (Silva & Rodrigues, 2024).

A ligacdo recebida por Nalva trouxe a tona memorias dolorosas do momento da
pandemia. Fernando havia falecido durante um periodo de colapso funerario na cidade no Rio
de Janeiro, quando nao havia espaco nos cemitérios para novos enterros. Ele teve que esperar
por uma vaga, evidenciando a falta de infraestrutura adequada para lidar com as mortes em
massa causadas pela pandemia. E as covas rotativas foram a unica escolha que restou para a
sua familia.
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Durante o procedimento da exumacao, ficou evidente que o corpo de Fernando
permanecia intacto, sem sinais de decomposicao avancada, porque o protocolo de
sepultamento nao havia sido respeitado. A descoberta de dois sacos plasticos, em vez de um,
quando, segundo os protocolos do Ministério da Saude, deveria haver apenas um involucro
plastico impermedvel e selado para o acondicionamento do corpo de vitimas da covid-19,**
agravou a revolta de Nalva. A duplicidade do involucro intensificou sua sensacao de violacao
e descaso, levando-a a refletir sobre os direitos negados ao corpo de seu companheiro,
especialmente o direito a decomposicao natural. Para ela, aquele excesso de camadas
simbolizava ndo apenas uma medida sanitaria, mas também o distanciamento imposto pela
burocracia sobre os mortos da pandemia.

Na exumacao, para acelerar esse processo, 0 coveiro, ao quebrar o vidro do caixdo e
rasgar os dois sacos que envolviam o corpo, permitiu que areia e cal fossem depositadas sobre
0 corpo de Fernando, acelerando a partir dali o processo de decomposicao.

Naquele dia de junho, reunida entre os seus, ela se recordou do momento do primeiro
sepultamento, marcado pela limitacdo de pessoas e pela impossibilidade de ver o corpo do
marido. Desta vez, pdde realizar uma oragdo com os presentes, ainda que o cheiro forte
da decomposicao e o estado emocional dificultassem a experiéncia. Nesse momento de
lembranca, Nalva gritou, lembrou de Bolsonaro, ficou indignada e percebeu que o0 amor da sua
vida estava intacto. Imediatamente, disse que sentiu vontade de leva-lo para casa. Weverson
questionou o que significaria trazer para casa um corpo sem vida. Ela respondeu que tinha
muita pena de enterra-lo novamente, pois ele ficaria no escuro.

Nalva queria evitar a exumacao, pois sabia que o corpo estava preservado, mas
também cogitou levar o corpo até o administrador do cemitério para dizer: “Esta vendo que o
meu marido esta inteiro?”. Contudo, foi contida por amigos e familiares. Ainda assim, precisou
pagar novamente pelo enterro, que considerou o verdadeiro sepultamento de Fernando, ja
que no primeiro nao teve a oportunidade de vivenciar o luto diretamente com o corpo. O que
Nalva chama de “verdadeiro sepultamento” ndo representa uma experiéncia positiva, mas um
ato de busca de sentido do ritual. Nalva destacou, ainda, que a inadequacao do sepultamento
inicial impediu que Fernando passasse pelo processo natural de decomposicdo. Embora
tenha cogitado a cremacao como alternativa, respeitou a vontade expressa de Fernando de
nao ser cremado.

Pouco depois, pediram para que ela se retirasse. De volta para casa, caminhando,
refletiu sobre tudo o que havia vivenciado. O corpo de Fernando, intacto, estava sem roupas,
apenas com uma fralda branca, meia e objetos relacionados a intubacao do hospital, que,
segundo Nalva, ndo apresentava sinais de sujeira. Ela destacou especialmente a perfeicao do
nariz e das orelhas, o que marcou sua forma de sentir a exumacao. Sentiu vontade de toca-lo,
mas o cheiro forte a impediu.

11 Ministério da Saude. (2020). Manejo de corpos no contexto da covid-19: Definicdo dos procedimentos para
retorno na realizagcdo de necropsia convencional. Brasilia: Ministério da Saude. https://bvsms.saude.gov.br/bvs/
publicacoes/manejo_corpos_covid19_definicao_necropsia.pdf
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A presenca do corpo nu de Fernando, acompanhado por acessorios hospitalares,
suscita questdes fundamentais sobre o tratamento pos-mortem e os significados atribuidos
a dignidade corporal no contexto funerario em tempos de pandemia. Esse cenario revela a
continuidade de uma logica institucional que, mesmo apos a morte, mantém marcas de um
ambiente medicalizado e impessoal. Como interpretar a exposicdo de um corpo desprovido
de vestes, mas com acessorios que remetem a intubacao? Se os ritos da morte, como afirma
Louis-Vincent Thomas (1985) servem a paz dos vivos, qual é a paz possivel ao se deparar
com um corpo que foi privado desses ritos? Tal imagem mostra a dinamica do cuidado e o
tratamento do corpo apenas como uma ameaca a saude publica.

A fralda, os acessorios de intubagao e a auséncia de roupas sugerem um deslocamento
da individualidade e da humanidade do falecido para uma representacao quase clinica do
corpo em tempos de covid-19. Esses elementos amplificam a sensacdo de desamparo, para os
familiares e 0os amigos, ao privar o corpo de Fernando de uma preparacao que simbolizasse o
respeito ao seu corpo morto. A auséncia dessa preparacao interrompe o proprio ciclo social e
natural da morte, deixando o cadaver “intacto”, em um entre-lugar entre a vida € a morte, com
as feicdes do vivo mas com o cheiro de um morto. A énfase da narrativa de Nalva na situacao
do marido “inteiro”, “intacto”, expressa sinteticamente, a um so6 tempo a partir da materialidade
e enquanto metafora, os riscos de um ritual ndo vivenciado.

A narrativa de Nalva suscita reflexdes sobre os limites e as possibilidades do luto
diante de contextos de morte marcados por desigualdades sociais e sanitarias. Quais sdo os
significados atribuidos por Nalva ao corpo intacto de Fernando, especialmente em relagdo a sua
recusa inicial a exumacao? Como a experiéncia sensorial — o cheiro, a visao e a impossibilidade
do toque — molda suas memorias e sentimento de indignacao? Que relacdes podem ser
estabelecidas entre a materialidade do corpo preservado no momento da exumagao?

Mesmo diante dessa experiéncia dificil, Nalva nao desanimou. Ela sabia que precisava
lutar por seus direitos e pela dignidade do processo de luto. E agora, nesse novo cenario, luta
pelo direito a exumacao no “tempo certo”. Com o tempo, percebeu que poderia entrar em um
estado depressivo, mas isso so ficou evidente posteriormente, ao conversar com profissionais
de saude.
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Nalva desenhou essas etapas

Figura 3: As fases do pos-exumacao

Fonte: Desenho elaborado pela enlutada (2025)

Nesse conjunto de desenhos, Nalva revela como a vida seguiu depois da exumagao, um
tempo de reconstrucdo silenciosa. Na imagem 4, ela aparece deitada, sozinha, entre o dia e a
noite, indicando o intervalo entre a vigilia e 0 descanso, o corpo ainda tomado pela lembranca
daquele momento. Na imagem 5, vemos Nalva em dialogo com a psicologa, sugerindo a
tentativa de reelaborar a dor por meio da palavra, da escuta, da conversa. E, por fim, na imagem
6, ela se desenha, caminhando por um caminho florido, sob o sol e o céu abertos, com a blusa
da AVICO (Associacdo de Vitimas e Familiares de Vitimas da covid-19), uma organizacdo civil
criada no Brasil durante a pandemia, em 2021.

Esses caminhos conduzem ao processo de transformar o luto em reconhecimento
de que, embora a morte tenha imposto distancia, o amor segue encontrando formas de
permanecer, como diz Nalva. Conversamos sobre comparacdes entre o primeiro sepultamento,
realizado em meio a pandemia de covid-19, e 0 momento da exumacao. No primeiro, as
pessoas estavam limitadas em numero e ela sequer pdde ver Fernando. Mas também teve
de manejar sentimentos de medo e fazer uso de medicagcdo, uma demanda que ndo havia
se apresentado no primeiro enterro, sobretudo porque ela vivencia a exumagcao como uma
espécie de segundo enterro.

Ela destacou algo que considerava fundamental: “o direito a decomposicao natural’.
Segundo Nalva, a inadequacao no primeiro sepultamento privou Fernando desse direito. A
presenca de dois sacos plasticos intactos foi um dos elementos que mais a revoltou, pois,
para ela, evidenciava a negligéncia institucional no manejo do corpo, uma burocratizacdo da
morte que desconsiderava a singularidade de cada falecimento. A narrativa da exumagao de
Fernando, construida por Nalva, revela as camadas politicas que atravessam a antropologia
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da morte, expondo como corpo, memoria, ritual e desigualdade social se entrelacam nas
experiéncias do luto.

O corpo preservado de Fernando emerge como um [Ocus de tensGes entre a
materialidade do corpo morto e os significados culturais e afetivos atribuidos a ele. A reacdo
de Nalva, marcada pela indignacdo, pelo desejo de tocar o corpo e pela revolta frente a
manipulacdo inadequada dos restos mortais (o corpo inteiro), evidencia como o manejo do
corpo apos a morte reflete dinamicas de poder, essas dinamicas se revelam nas decisdes
institucionais que definem o destino dos corpos e na distancia entre o saber técnico e o saber
afetivo de quem fica.

O contexto da pandemia de covid-19, com sepultamentos apressados e exumacdes
marcadas por negligéncias institucionais, exacerbou a sensacdo de desumanizacao e ruptura
dos rituais. Para Nalva, o corpo intacto de Fernando tornou-se um simbolo de sofrimento
diante da precariedade do cuidado nos momentos finais, questionando a auséncia de uma
dignidade mortuaria que permita o ciclo natural da decomposicao.

Voltou para casa sozinha apenas com suas memorias, imaginando o seu amor ao seu lado...

Figura 4: A volta para casa
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Fonte: Desenho elaborado pela enlutada (2025)
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Durante a conversa do primeiro autor com a interlocutora, Nalva contou que Fernando
costumava cantar para ela “As cancdes que vocé fez pra mim”, de Roberto Carlos, uma das
musicas que mais marcavam o cotidiano do casal. Essa lembranca, ao mesmo tempo amorosa
e dolorosa, reapareceu de forma intensa nessa conversa, a televisdo estava ligada, e, por
coincidéncia, um show de Roberto Carlos passava naquele momento. Para Nalva, ouvir essa
cancao € uma forma de continuar o didlogo interrompido pela morte; € permitir que a auséncia
fisica substitua na melodia, uma maneira de permanecer vivo.

Ao retornar para casa, Nalva voltou sozinha, acompanhada apenas pelas memorias
que insistem em permanecer. Na auséncia, aprendeu a sentir Fernando em outra dimensao:
“nas musicas, nos gestos do cotidiano, no siléncio que agora habita os lugares partilhados”,
diz Nalva. Como destaca David Le Breton (2009), as emocdes sdo modos de presenca, formas
de habitar a experiéncia e de dar sentido. E nessa tessitura afetiva que Nalva continua a se
relacionar com Fernando, ndo mais pela materialidade do corpo, mas pela persisténcia sensivel
do vinculo, onde o amor se transforma em memoaria viva, em presencga que se sente, mesmo
quando ja ndo se vé.

Nalva sofreu, chorou, procurou ajuda psicoldgica e refloresceu...

Consideragoes entre um fim e uma continuidade

Os protocolos de biosseguranca implementados durante a pandemia, embora
fundamentais para o controle sanitario, tiveram impactos significativos sobre os rituais
funebres e, muitas vezes, efeitos negativos sobre os processos de luto, como no caso de
Nalva, que, ao vivenciar a exumacdo, pdde perceber com nitidez a dimensdo do controle
sanitario sobre a morte.

Ao impor restricdes severas aos rituais funerarios e limitar o contato fisico entre os
enlutados e os corpos dos falecidos, essas medidas fragilizaram as praticas simbodlicas essenciais
para a elaboracdo da perda. O luto, que tradicionalmente se apoia em encontros, toques,
despedidas e rituais comunitarios, foi abruptamente privado desses elementos, ampliando o
sofrimento daqueles que ficaram, e no momento da exumacao foi uma experiéncia de vivenciar
esse encontro que foi retirado na pandemia.

A exumacao de Fernando, enquanto procedimento técnico, sobrepde-se as
necessidades subjetivas da enlutada Nalva, gerando tensdes entre o direito administrativo e o
direito a memoaria. Diante desse cenario, o relato etnografico evidencia a urgéncia de repensar
0s modos de gestdo da morte em contextos pos-pandémicos, nos quais ainda se elaboram
perdas atravessadas por interrupcdes, silenciamentos e desamparos institucionais.

Além disso, tais protocolos mostraram-se insuficientes para proteger o bem-estar
emocional das familias, criando um ambiente de distancia fisica obrigatdria e a burocratizacao
excessiva dos processos post-mortem. Nalva destaca que esse momento nao representa um
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fim, mas um recomeco, o inicio de uma nova luta contra todas as sequelas*? que a pandemia
deixou, tanto durante quanto depois da crise sanitaria. Ela percebe que, ao longo desse
processo, o corpo foi objetificado e reduzido a um simples objeto de risco, desconsiderando
sua dimensao humana e a subjetividade do sujeito que nele habitava (pelas sobras hospitalares
gue encontrou no caixdo). Essa constatacao reforca formas de resgatar a dignidade e o
reconhecimento dos mortos e enlutadas, buscando justica e cuidado para além dos protocolos
sanitarios rigidos que marcaram esse periodo e trazer dignidade aos familiares e aos corpos.

Quem é Fernando?

Figura 5. Fernando Francisco Monteiro

FERNANDO FRANCISCO
MONTEIRO

FOI UMA DAS 1.944 MORTES
NO DIA 19/05/2021 DA COVID-19

Acervo. Arquivo da Interlocutora (2023)
Fernando Francisco Monteiro, nome gravado no tempo,

Nasceu no calor do Rio, em julho de sessenta e cinco,
Varreu quintais na infancia, trabalho e movimento,
Aos treze, ja cobrador de onibus, firme, ativo,
Construiu seu caminho na estrada da vida,

Com coragem e fé, onde a luta nunca é perdida.

Casou-se jovem, aos vinte, com Maria Ednalva,

Uma unido de trinta e seis anos de amor e companheirismo,
Amanda e Camilla, as filhas que a vida trouxe,

Enquanto Fernando, pelas estradas, cruzava o mundo.

Sua paixdo era a familia, e o desejo de ajudar,

No volante, sua alegria, ao proximo, seu olhar.

Partiu cedo demais, sem o adeus que merecia,
Aos cinquenta e cinco, a covid roubou seu félego,
O sonho da Terra Santa ficou na memdoria vazia,
Mas sua alma vive, no Ypé que floresce.

12 p antropologa Geissy dos Reis Ferreira de Oliveira tem se dedicado a discussdo sobre as sequelas da Covid-19 na

XV Reunido de Antropologia do Mercosul (RAM). Em 2025, apresentou o trabalho intitulado "Uma compreensdo
antropoldgica das sequelas da Covid-19: etnografando experiéncias de adoecimento de mulheres usuarias de
uma Unidade de Saude da Familia em Jodo Pessoa”, no qual analisa, a partir de uma perspectiva etnografica, as
vivéncias de adoecimento de mulheres acompanhadas no contexto da ateng¢ado basica a saude.
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